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དྲད བླརཀཆ་མམ་ 


























ཐི འི་རི པ་ 
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༠ 


བྗོད་པར་ཧོ། །རྒདདུསྨས་བའེདོནམེརྣམས། །མན་ངག་ལས་ཌཱེདམ་གུས་བར། །བདག་གིས་དེ་བཟའིའུསྱ་ཀང་། །ཅུང་ཟདཙམ་ཞིག་དི་བར་གུ། །འདི 
སེགས་པཅོམ་ཛབ གི་བ ད་དགཀྱང་དང་པའཿགཏུ་བརྲད་བམ་གཏོགས་བརམངན་དུ་ཡའགྱའབ་དག།འདཱསུ་དདཱ 


ངང 





ནུནད་བདའི་སན་ལག་ལས ་བབ། །ཐམས་ཅདིངཔོ་འབའ་ཞིགསུས། །རུད་དོཡིན་དདོཆེནྣནམས། །གང་ཡིན་གསལ་བའྲེ་ངོ་གོས་ཤས། །གོག་ཆུ་བིསས་འད་ 
གས་བཏུདནས།།སྐད་ཅིག་གིསན་གསལ་མཇད་པ། །གང་ཡིན་དེ་འདར་བདག་གསོན། །བམས་ངི་རབསཱན་པྷ་རམས། །བ་ཡིས་ཇི་ཊར་དན་བ་བཞིན། །གསལ་བརུ་དོར་ 


ཏབ་མསུ་ཨབའངབ། བརམ་འགྱུར་ལ། ། 


འདི་བརྗོད་བརབ་བོལ་ 
༽ 
























གས་པ་བརྗོད་ ཱ་ཱ ས་བྗོང་པང་ བས་སྱུལ་ ས་བ་བསན་པྲའ་ པའེ་ ངེ གསང་བཅོ།རོག་གི་ ནས ཅས། མཁའ་འཛོ༡༢ ང་མཉྨམ་ ར་བའ་ ལ་ར བའ་མཆག། ཅ་པ 
ད་ གས ས་ཏཾ། སུ ་་ རན 


རཿ ༽ ༤ མཱ་སྦྲབ་ཐབས་ལ་སེགས་པའི་འརིང་་ཤབ་བའེ་འཇ་། བཞིནེ་འཛན་པར་མཛད་ང་། འདྲི་ལཱར་བཅེམ་ལྡན་འངས་ཉིང་འཆད་པོ་། ་པོ་ལ་སེགས་པར་གནས། 


¿ --01 









ཀོ །ངག་ ཤོས་ནོ་གས་ཕྲུན་ཨུམཿ 'ཡུན་སུམ་ཚོགས་། ་པ་ བསྟན་ཏོ ། རཱལ་ཏཱ་བཞུགས་ཞས་ཤ ཤ་བས་ནྲི་སྔོན་པ་ 
གབཟ་ཡངས་ 'བཞུད་པའོ། །ང་ཆོས་ཀེསུལ་སོགས་ པའི་། ་བླ་ཟུགསྤྱ་ཉིས་ཏྭབ གསང་ཉུ་དལྟང་ འཛུང་བཏིང་དུལང་ ངེ 


` ངི 











“༧༤ ག༡༨ལ༩༤༡༩༠༡༡༣༡ལག༦ 


ཡུན་ཨ༧་འཾ འོགས་པའ ལཧུང་པར། ོན་པར་ མཛང་ངོ། ། སྣ་ཚཱོགས་འའ ལང་བཞིནྱ་ཧིས་ཐོགས་ཡ་མེ་ ་ལེདུ་པའི་དུས་ནས་ 
ཅུན་ཆགས་པ༧་འདྲྭ་བཤུགས་པ། པ་ཞེས་བ་བའི་ངོན་ཏོ། །བཅོམ་ལར་ཤདས་དི་ལུ་བླུ་ཞིག་ཅ་ནྲེ། བའ 


4 





ས་པ་གསུངས་ཏ། | མཁའ་འགོ་ཀུན་གྱེ་ ་སྒས་ནོའབཏུ ེ །ཏུལ་མོ་ ལ་སགས་པ་ ོའ་། ཡའི ལ་དྨ་ནཝས་ཀིའང ང་བཞིན ཤེང ཡོད་པ་དོལ།བའ་ འགོ་ཀུན་རྱི་ དངས་ས། ༽འདིས་ འདིསད་དུ་བཅེམ་ 


ཡི་ཡཾ་ཤས་ནི་ངོར་སྟ་ཤས་ཕང་བོ། །ཨཔའ་འགྲོ་ཞཾས2 


བཞོ་སྤྲེ་ལྱ་ 





བའ་འོ་ བོང་བ བོང་བ ་གྲས་སགས་རརྲ་པར་འྱགར་ར། །དསའི་༢ ༡༧༡ 
གསི པ་རི མིབོ་བདྲེམ་པས་ནྭ་རྡོ་པའོ། མི་ཤས་ པ་ཡའདེར་ཡུང་ ལའེ 





ོན་སུལ་ཚོགས་། ་པ་བསྟན་ཏོ] །བརོམ་ལྡན་འཇམ་དཉིད་ དསྦམས་ཅནྷ་གི་དོཿ དོན་ལྔ་ནུས་པ པད་རུན་པས 
༧ * ཆིདྱ་སི་ཤེས་བླུ་ནམོས་ཡ་གྲའུང་བ་ལ་ །བཁོགས་པའ་མངོན་པར་ཤེན། ས་ཀ་པེའ་སིབ་ལ་ གང་ 


` ཧཀྱཾ་༢༧་ཁའ་ཀུན་(ཱཧཱ། ཁཔའ་འགྲོ་ཞེས་ན་མཁའ་འགོའོ། །སྤུལ་པ་ ཡང་མའོ་འགྲོ་ལའི་ ཛཀཟུགས་ 
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ཛག༨ག༧སངགསསན་་གནཡག་ན་ཤར་བའགང་པམ་མཅམ་འང་འ་ཀསའག་ཡགས།འཛམསསས་འཛམ་ཚསཆམ་ཚར་ཅན་འཇ་འམམཔཅས་ཉམམ་ས་མབམ།༧རལས་ཁར་༡༤༧༤༤ ༢ 
༩ཤངཅེས་གསུངས་ཏ། པ་།སུའི འིཁུང་བཅུདནྱ་བོ་སུམས་ ཅཅནི་བྭ་ཝ་བར་ཧྭ་བསྔ་ན་འདྲིག་ཏནོ།།ཉིས་༥ཞ་དཿསཧྲཱ་ོ་ལྟསཞིང་ཕྲིག་པས་ན་ིགཉནཏོག ག་ས་ཞི་ཿ༡༥ཧསཿོཿཧཿ སོ །།ཇི་ལ་ར་ན་བཅམ་པ་ཡིན་ཞ་ན།འདི་མཆོས་འམས་ཅད་གཅིག་ད་དུམ་དང་ 
བཝ་ད་ ་བས་ངོ་བོ་ བོ་འདི་མང་པར་ ངའ རོ ཟོ ། ཕཙིཚི་འརིག་རྟན་གསུམ་པེ བཿ དོ་དགཿ ཉ་དདབ་དཀའ་བའོ་ཞ ལོ་ཤས་གོང་དུ་འཕུང་པའོ།།འ ། འཇེས ཞ་ ནོ་བཅོམ་ལཱན་འངས་འངག་བུམ་དྲ་ དུ་བསྙན་ཏ།ང་ཿ དུ་ཡང་ ུག་ཊུ་འདོདབཅུའཔག།།ུ །ཆུ་ཡི་མཆོག་ནོ་འཐུངས་ ནས་སུ། ། 
ཆོས་མིན་ པས་ནཆས་བསྟན། ལ།སྐྱེས་ ཁ་བུདམང་བ ཏུ་ཞགས་ཡིན་ཞེས་གསུང་ ་པོ།།ཡངའ་རམ་ པ་གཞུནདུ་འུར་བའི བདུན་པ་སཱ། པཱ ཁུང་བེརང་ ངཁམས་པ་སཱ་མཆྨ་རམས་བཅོལ་ ནྭ་ལིག་ཏན་ ཏ།སྦ་ངོང་ ཛལ་སེགས་པ་གསུམ་བྟེ། ང་ཉིད 
བཅོམ་ལྷ་། ༄ཨ་ ་དཉིང་འཇིགནནི་་ ་དཀའ་ བཞིིསུ་བ་རྭུད་པ་མ་ ཡིནནོ།།འདིརྨསྦས་པ།གྱཟུ་ གཟུགས་ལ་སལས་ བའ་ཡུལ་དུ་་' བཅོམ་ལཱན་འཔས་ ཡི ནིནཾམིས་པྲ་ཐམས་ ཅདྲ་དྲ་སུངས་པ་ཡིན་༧།རས་ཇི་་ར་ན་། 0༣ སེགས་པ་ རྣ རྡོརཙཱ་བུ་ཁེང་པ 
རན སྨྲསུ་བ། འདཱིང་བཅོམ་ པའི སྤྱང་། བྲགས་པ་ཡན་པུ ཨཾ རྣམ་ བཤུམས་ ཅད་དྲུ་མང་ ས་ པྲ་མ་ ཡིའ་ (ཏ། དེབསུཉ་པཀའ་པའླིགས་ང འགག་པ་མ ་མ་ཡིན་པའི་པཀའ་བ་ཉིང་ལ ཡད་བར་བྷ་ལུའ། །ཐུལ་ཆ་དཨས་ ལཁཿ་ཡ། དགགྱཉས་ཞས༔ "དྭ་བ་ལ།ཐག་ 
མ་ལ་སེགས་ལོའི་སྒས་ཆ སྤི་བ་པང་གན།པེ་དང་འ ཡ་གཅིག་པང་། ཞེས་པང་། མང་པོ་ལ་ ་སོགས་པ་མཆཚན་ ཞིད་གང་ཛྲག་ལ་ས། པཔག་འང་ བཞན་རྱས་རྟར། །པསན་གནས་ སྐབས་གསུ~་ ཿབོ་ད་ཕགཿ མཐལ་ག །ཏུགས་ཤིང་བརྟན་པར་གནས་ པ། 
















6[07 


།པང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་སྤྱོདཔ་སྟ། ང དྷནམསྱ་ིས་བླབ་ 


བཿ 
བྷི གཡངག་གྱི་འང་བཞིན་སྟེང་པ་དོད བ་པ་ལ ས་ ཧུ ཀསད་པ ང་གོ མང 
ིམ་བགོ་མཞས་ ་ཨང་པཉིད་ ལི འབི སོ 


་རལ་ རསཱད་ཅས་ ས་བའོ།ཚིགས་ཀིསན་ ་གཉཾག་གིཚགཏུ་བལྟ $་བཝ་བའ་ སཾ འདྲེ་ཤ་ཉིདྲ་གུབཿ ་མཐའ་འདྲུན་བས་ན་པཇོས ་གྲུང་ ་ཡིན་ལ་དྲ་བས་ ཤོནོནམཁའྲོ་མོ ་ཞེས་ ཧཾ 


ི་ོ ཁ་ལས་ ས་གས ་པའོ་ཞེ་ ཞས་གསུངས་ ཏོ ། 
ས་པའི་མངོན་པཔ། པུར་ཤན་པ་ ་པ་ལས་ དགུ་ཆུ། །ཡང་དགོ་བརའབྲོ་ བ་ད་ལ་ད་སྐང་ཏ་ 





9།¬01 





ཏཾ ¡8 


མཚོན་པ 





་པ་མཱ །ཇོམ་ཁཿ 


མསྐ་མ་གཏོགས་པ 
འཇུ ཤེས་ཐ་བ་བབའུལ་ རྡ དྲ 
སྭ ༈ མཁའ་འགྲོ” 








། 


པར་མ།བའ་འགྲོ་མ་ནམས་ཀིས་ཁགགུབ་བར་མོའྱགུར་ལོཞས་བསྣན་བརྟབ་བའྲེ་ཤོར་གཱ་ཚོགས་ཀུན་ཞས་བ་བ་ལ་སོགས་ 'གསུངས་ཏཾ།ཀུན་ ཏུཾིས་ཞསྭ་བ་བནི་ཆོཿ 
བོ་ས་ས་ དད ས་ག་བུ་སགསས ག་ས ཀུན བ་པའོ།། གུ ི་ོག།བངབརཅན མཁའགོ་ཀུན་པ་ཤས་ཧབ་ལ་སེགས་ ་པ་ 
ཡང་དག་པཿ་སྦེཌ། པོར་བ ཨཱུ རོམཁ་བོགངམཉ་བར་ཱ་ ཤཱིང་བ་ཡོང་པ་དལ་དྭ་སཅེས་ ་གའོ།རོ་རཱམོཁའ་འགོནཊིབར་ 











བརངནྫཧིས་རམསྭ་སིསྣནཱ་ཁ་འོང་བ་འབགུབ་པང་ ;ཱ 





ཁྱལ"ཀཁང་ ཡུལ་འབར་པས་ཆུཿརམས་ས།མཉམ་བར་། རཱས་པང་ལན་ 
པེ གཞན་ཡུང་རང་རང་གི་འཁོར་ཉོ་མཁའ་འགྲོ་མའིརར ས་ །དཔ་ཅིགགབིང་པ་ པ་སཱ་ །བདག་ཉིད་ རྫ ཛྫོགས་བརའྱགའ་བའོ།།དནིོ་རོལ་ཏུ་དམོགས་པ་ལ་སོགས་པ་བ། ཡིའི་རྒྱང་ཀྱི་ཚོགས་ཝྱག་ཆ རྱ་ཆན་ 
པའི་ཤིར་།པུཉིང་མདུ་པ་སམ སཱ ཐས་ཞུས་གཔ་ལ་སགས་པའུ་གུ། སསང དེན་དྲམ་ སྣ པུ་ཉིང་དང་། ཧཱིང་རྗ་ཡུཿམངཔའིཡང་ བཞ (ལ།དཾ་མང་བནིད་ལས་བཟློག་ པ་སྟེ་གཟུང་པ་ལ་སོགས་པར་མངོན་པར་ 

སྐད་ཅས་པོའ།རྣལ་འགོརནཾ་ཏོང་ང་འཛིན་ཏ། སམས་རུ་གཅིག་པའོ། ད་ྭནལ་འགོར་པ་ གང་རྣམས ྱིས་སམས་ལ་པེཁོ་ན་ཉིངྱ ཏིང་པ་ིནཆད་པདལ་དཔཅེས་བའོ།། ལན | 
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ཅོ། །རོད་པཔོལ་ཧོ།མོགས་པནོསམསྦ་ཉོས་བཀོད་བའོ།།ོདཔདོནདོངའོདཔའོ། །ཀུན་ཏ་བཟུགས་བཅཏགོས་ད་བ་ལ་མངགོ་གཟུགས་དང་འང་བ་གཞནནོ་གཟུགས་བརྐན་ཏེ།དའ་རང་བཤིནྱ་ྨན་ལ་འོར་ཞས་ག་བར་བུར་རོ།ངགང 
ཞ་ན། ལུགས་མ་ལ་ སོགས་བ ་བ་ སྟ། །ལུགས་མ་། དང་དྲིས་ ་པ་ པང བརྫུཨཨམ་ཝ་ སེགས་ དཔ་ད །སྐྱ སྣ་བཿ ་བ་མིནཱ་ཞེས་ ཧྭ བནིད་པ།། དི ་གཱཐ་འགུབ་པ་ པུ༣མའྱཱཿ་། བའ། ྤ ས་བདེ ་ ་ོ་།་ 
སེགས་པ་གསུངས་ ཏཾ་ཡང་གི་ལའི་ག་བུགས་ཀིས་ )ས་ཕག་ རྒྱ་ཆེན་པོ་རྫོགས པཿ ཁྱུར་ཏ།དའི་གསུངས་ ་པ་ 'གངྒ་ནུབ་ས་མས་ཞས་ཧ་ ཧཱ་བ་། ཤས སྙིང་པ་ཉིདཔ་ ིི་དོན་ོི་སམསནཞུམ་སྣན་སོ། ཏི ཧཱོར་ཕིལཐབས་ཆན་ པོསྣ།འི་ 
ནཱ་བངནུབ་སམས་ཆནྣ་ནལ་འདོརརཱ།དཱང་གཙོ་ ་པཿ་ ན་པསན་ དབང་ ་ཡ་ སུ་མད་པའ་ ཡ་ཤས་ ཡཡན་ལ་ ཿ། །པ༣རཔབད་བས གཟུན བའ། ་ ཇིལྟ་བུ་ བཅན། ལི ཆ་ཏིས་ག་བ བ་ལ་ གུ ཐོ་ བ་ཉི ཿཡ་ཤད་དང་། པཱ ང་ད མད་ 
བུབརུབ། སལསྭ་ཀི་རང་བཞྟོནིཀི་ལུའིགཙུགས་ རའ ་རྔོགས་ སྱོ་གགསཧ་བཟདོན་ཏོ། །ད་ཉཾྱ ཤོར་བ ་བང་ཆཱབ་ ་ཀྱི་སམས ནས པའ བཤེ་ལཱའི་གཟུགས་ བྗྣམ་པར་བྭ ཁ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་། ཏ།ཡེ་ཤཱ སྭལའི 
བདགོ་ཉིད་པས་ན་དྡོ་ར་ཡང་ཡིན་ལ།ན ཿཔར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་ཁོ་སཔ།རྒྱོས་ཐམས་ཅདཀྱང་ཡེན་ཏོ། དྲམེ་སནམ་ལོང་ བུའི་ཡ་ཤས་ ! སེགས་པ་ ཿཧངཆུབྱ་ཀི་སམ ཁྲ ཡིར ཕར ར་ཐ པའེ རྩ་ལགཉས། ཧ་ ཡོ ཅྩ་ལག་ལྟ་ 
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བརྙན་པ་དང་པ།ཡོ་བའི་སྣ་ཚགས་ལ་ཁུབ་པར་སྦྲུལ་བརྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་བྱིས་འགོ་བ་སྟ། དཤེད་མཆོད་པའ་ད་ཞས་པ་ད་འུལ་ཏོ།། དའི་ཤོར་ཞས་ད་བཞི་བཅོམ་ལྡན་འདམ་ཤིད་རྣམ་པར་སྣུངམ་ཛད་ལ་སོགས་པའི་གཟུགས་དཔང་ངས་བདག་པ་གཞན་གྱི་ 
དོན་ལྷ་ཅུས་པ ཁང་ལཱནལའིཤོའ་རོ།འབད་བ་འཡིས་ཅདྱ་ཀིཞས་ག ་བནི་ཡུན་རིང་དུ་གུས་པ་དང་བཅས་ པསགྲོམས་པས་སོ།མཆེང་པད་་ཞེས་ཧོ་ ཧི་བནི་མངོན་དུ་བུ་ཁབ་།། །ད་ཞིངས་གས་ ལི་འད་སང་དུ་པྣཝ་ བུརྦ་ཨུཿ་པོའ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞོང་འཇོད་བྲའབ་ 
བར་ཤསྔ་ནས་མངོན་སུམ་དུ་ བང་པནི་པ འགོངས་པ་ ཡིན་ཏ། དམངོན་སུམད་བ་ གས་ལ་ལས་ བཔ་།ད་ ཀ་དང་གཞན་གྱི་ངོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ པུཔས་གུབན་དགས་པ་ པྲ ཡུང་པགོས་པ། ཞས་བཅན་པར་འུངང་།། དད་ཡསལ་ བར་བྱསན་པར་བ། སྒྲུབ་ 
བསཿ ཞིད་ཅས་ཧ་བ་ཡ་མ ་སོགས་པ་གསུངས་ཏ། དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཆོགས་པསན་སྲངས་རས་སོ།།ཕོན་ཏོམ་ལེག་པར་གྲུབ་ བསྟན་དཔའ་བོ་ས། གང་ ་ཤིས་ཅི་ཞིག་ཅ་ན། །འང་གིས་ཞེས་བ་ བ་བལ་སེགས་ པས།དྣལ་རྡན་བྲབ་ཞོདྱགྱེས་བཤོག། ཞའ་འསྒྲུབ་ 
པུར་བ་ཞས་བ་བོའ་ངོན་དྭོ།།དས་ནི་བཤག ཨེ་ི་ངོན་བུན་སུམ་ཚོགས་པ་བྷསནནས་གཞུ ་གཞན་གྱི་ངོན་གསུངས་པ་འདྲི་ཡིས་ཞེས་ཧྭ་བལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏ། བཏོད་པརྡ་བ་བ་ལ་སོགས་པ་མོདོན་སུམ་དྲུ་བས་ པ་འང་ཡིན་ཞུས་བ་བརུ་ སུར་ནཱོ།།གསང་བ་ 
ཞས་བ་བ་ལ་སེགས་ པའི་དོན་འདི་དྲག་གྲི་ཁདཔ་ ཐར་གཞན་ནི་བཅོམ་ལན་འ འཔས་ཤིངྱ་ཀྱིས་ལའུ་བཞི་ བཅུ་རུ་གཉེས་པ་ལས་ལོསལ་བར་སྤེན་པའ་ ་ཡ་ཛང་ལ་ པཞིདྡད་བབག་ཡོསི། གྱང་སུར་བཤད་བརྲ་བ། བའོ།། བཛོང་ང རཱ འ་བ་ལ་སོགས་ པ་ངདག་ནེ་བཅོམ་ལཱན་ 
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རབ ཏཾ] བརྫོང 


ལྤ 


ཆོད་དང ་བ་ལ་ སོགས་ པ་དྭ་སད་ཅས་ ཐ།སུ་ 


ི་ པའི་དོན་རྱི་ དཔ་། ཏཱ དར་བ :བཿ¦ ཉྱི་ཆ་ བསྟན་ 


མ་ས་ཿ སས་གནུམ་པ་ པ་ཨ་ལུས་། ་པ་ཡང་ཡོན་ ཏཾ ཆོས་ ་གུང་ཕྲག་ལུས: 


ལྟ་ཏུ་ཡྲཉནས་ ག་བ གསངས ར་ ཇི་ལཱ༢ཿ ར་མང 
། དེ་མིན ནསྭ་བཱ་ ཐཱ་། བ 


ཡས བྲལོཿ ་པའེ་མཚནཿ ཤཾདཛྟམ་ - ཚན 
ངོ ལྕགམ་མདཔ་། དདག་ ལ་དསདསུ་བྭའ 
ི་ ་སཱཿ ྐ་ཞང་ 


ལོ་བའི་འོ་བ་ང་ 
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མ་བ ོང བསྔལ །གས། གླི རམ་པའ་ད་བ་ལམས་ཅད་སྣང་ལོ། ཧེ གཉཔ་དམ ཁུལ་བའ་སྲའ་བས་། ཨིགས་སུམ་ ༦ །ཆཾའ་དྲ་ཞཿ ཧི གིནས་ ་བ་ཡ། ཇང ུ | 
ུགག་ཏུང་ འགོ་པིའོ་ ཀ་པ ཅད ག་ད སཿ མ་པ ཧུན་པོཿ དགིས དཱ ོ་ ཞཱ ས་ རྙིམ མདང 





ས་ཧ་བཱའི་ ཤེས་ཤའི་པླཾབ་པ་ ང་ལན་པྷ་ནལ། གང་གསིས་ བནི་པངས་བའིར་ཐ་མོ་རྫིཉིས། 
རཿ ྱོས་ལྱིུ་་གྱམ། །དས་ཞས་ཤ་འྲདི འི་དངོས་པོ ཛོམས དས་ཞས་ཏ་ཐར་ད།སོ། སཁས་བཞ།བཞི་ ནིས ་ མུ ཏ་ར དཔ : པཔ བོ་བ །གསུཿལ་ཿ (ཅང 
འི་མ སྒི གྭནཱམ་ པརརལཞུས་ཧ་ ཡིནི་སམས་ ་ཅནརྣམས་ཀྱི་དནཧཾ ཨྱ་ཤཾརདཱཿ་འང་བཞིན་ཡེ་ འོ ་ རླེ པརསཆགས ཏེ གཟུགསུ་སྲུ་ སཱལ ཊར ༣ མཛང་པའི།གང་དོ་ན།འ༽ འདིཿཏྭ་ཆོས་རྐུ་ དགིམསུའོ། ཤྭ རྐུ སེོ་བ་ །དི་ཡཾས ། 
, ས་རན ་བ་བ་ལ། འདེ་ཡཾས་ཞ་ ཞུ །འ་ལ། འདི་ཡིས་ཞེས་བ་ ་བ་བསྟནམ་བྲ བྲག པའྲི་སྟེངོ་པཉིདུ་ཀྱ 'ཤགྷྷ་ར་ འདེས་སོ། ། དུའི ལ་སྐོགས་ ་ཡའི་ཀུན ;རྫཾདཿ་ཤབྱ་རྱ་ ་དང་མཉམ་པའ་ པར་སྩོང་། ་བ་གང་ལ་ཡོད་པ་ར་ལ་ 'འདེ་སངཉས་བ་ ཅི བཤས ཅུ 
ཞཾགྲ་ཧཾཤཾན། ས་གསུམ་མལུསོ་བཟྲའ་བརུཧྲཞསཧ། བོ མྔ། པཾ སྲུལ ་ལ་སོགས་བཤྭབ་མལ་པའ་ པའེ་གཟུགས་ བཟོོག་པན་ཧི་ཞས་ ་ག་བའི་ དོན་ནོ 'སྟྲེངཔ་ཉདགྱོས་ཐོ བསྔལ མག།ཏ ཏན་འབའ་ཞགའ གས་ཇི ཇི་ལྔ་ར་ ་ཡང་གར་རྭབའགྲུབ པམདོཡར་བསྟནསིའཐོའ། གཞན | 
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འི་པད སོ་ལོ 
པར་མི་ཅོག་པན་མཟུང་བུ་ལ་སེགས་པིའི་ཆོག་པ་དང་བལུ་བ་སུ 
'པས་ལུས་བསྐད་པ་དང་བུངབེ་ལ་སགས་པ་པྟེདྲཔ་ཉྭད་དུཉམས 
ལུང་བཞིན་བཟོ་སྤོང་བརསཛད། །དནི་བཅུམ་གཏནྱ་གོ་རྔམ་བསྟན་པ 
ཆུབ་སམ༤ རང་འ ས་ད་བཞན་ཤད་དག་ཤགས་ཤང་འབྲ།བ་དལ་དྲུ་གདངས་བའ། 

དོད་དམོགས་པའེ་ཏང་འཛན་ད་ཞི་མ་ཁུས་པའི་འགགོ་བ་ཞམས་ཅད་ལ་བད་བཅན་པོ་བསྐྲབ་པའེ རྒྱ་ཡ 


་¢བའབྲེའི་བ སེདཔའི་རམ་པས་ལུས་བྷས། 
ཌཱ ིེ 
བ་བ་ལུ་སོ་གས་པས་ནི་སུདཔ་པོ་བ 
བ་བ་ལུ་ཨ་བྲས་པསན་ 

བསམས ཤང་འདོད་པྱ་རྣམས་ཏ། ད་ཐམས 
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དང་རསཁའ་འག་བཝ་བར་འོ། །གཟུགས་འདྲ་བམས་ཅད་ཅས་ད་བཞོ་ 
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[ང་གནས ༢༧ཆ་ཐ་སསས་ ོང སལག་ག་ས་ས་༣་ག་་་་བ་་་་ 
ཐོགས གཙིས འོ་ན་འ 
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མཐཿགཏུགས་པནོ་ངོ་སང་གནས་ཀི་བླ་དའོ། །ཅའ་པཾ་རདྲ་ཡར་ཨངདཅོ་ན། སྙོམ་ལུམ་ཞས་བ་བལ་ཡོགས་པ་གསུངས་ཏེ།སོམས་ཅནྷ་བི་དཱནན་ དགོས་བའེ། །ད་ཉྲིད་ཀྱང་གང་ཞེན། འདོདཆགས་ཐམས་ཧདིཿས་བ་བ་ད་ ཡུའ་ཏྭ།འདོད། 
གས་ཐམས་ནུད་ནམ་བུརདག་པཱ་ཉིད་སྐམསྭ་ཧནྲ་རམོས་ཀི་ནུ་དངགས་པ་ཡིན་ཡུད་བའོ་འསེ་ས དཱུ ( 


བཱ ད་བའོཞསོ་སྤོན་ལམ་ 
པསན་རག་པ་སྣ་ལམ་ཁྱི་བདག་ཉད་ཀྱིཆེས་ཡན་ལ་རྒྱས་པནོཆེགས་ཏ་ 


ན་པ་དནཾད་དག་བསྟནཔ་ 





ཁ; - = ------- 
= ཁར གཔབ0གཔས0སཔྣཔྣ།ྭ ཏོར ༩ལབང་བའ་འབོ།པབྲམས་བོ་པ་བ།ཞྲན་ ཀབ འ་0༡ངཏ།་ཇ།འ་ན་ལཔབོའ་ང་བྲ།་འང་པོལ་ 
ཛཾཧོདཅིས་བ་ཁལ་སོགས་པ་ལ། ལས་དང་ཉོན་མོངས་པའེ་དབང་གིས་འོ་བཞས་འགོ་བ་གཞན་དག་ཏུརུན་ཏུའཇུག་པསན་འཁོརབ་ས་ཕུང་པྒོལ་ 


ཡནི་ལ། གནས་དར་གནས་པནི་སམསནྭནམསྦྱ་ཀས་དོནྱི་ཤོར་དྭངས་གར་ཡང་མིའཞིང་དེང་གནས་པར་དམ་འམུཌ་བའོ། །ཨུདིགཅ་ན་ནམ་ཁའམཆེག་སླུ། བངྒ་ཡུབ་སམས་དཔ་། ། ིད་གསུངས་པདྲ་ཝར་ཞས་གུཟ་ལ་བྱོ། 
བའོ མཾ ཞས་ཐུ་བཱནི་ཤཱར་མི་ རྗཾགྭ་ཕའཾ། ° བརྙོན་འགྲུསན་བངརུབ་སྩམསུ་ལན་པོའོ། །ནམ་ཁའི་གནས་ཀྱིམཐའ་ཕུག་ཅས་བྭ་བ་ལ་ནམཁའ་ཤེང་གྲནས་པ་སྟ ངཿ གནས་གདུ་ལ་ཡེད་པ་ད་ལ་དེ་སྤད་ཅས་བ་སྣ་ཕུང་པེ་ལྔ་འོཐིན་ལ་དྲལ་ 





ལ་ ་པ་པ ༩ བརར བ་པ་ལ སོལ་སལ་བ།རོབ།སྤོའ་ངོལ་སོ་འའྲ་ 
ལམ་གདུབ་ཡུརབེའ །དཡང་ངིཉར་གཤེན། ཆོག་ཕྱུམས་པར་སྨིན་པ་དཔཞེས་བང་ལ་སོ་གས་པ་དུ། རོག་པོ་འཇོམས་ འ་ིད་ 
༥སྒནས་ ཞསྭ་་བར་དགངས་ས་། །ཅཞག་པུན་པར་ཞན། ཤགམ་ཞས་ བ་ལ་སགས་པ་སྟ། ཐྲག་མ་ལ་སགས་པལད་པ་ 
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: ་ཤེས་ཧ་ 


ཧན་ པཾ རཤོར་ནུཔ བེརྣམ་བ 7 ཡ་ད ྲ་ས་་ 


 ཛཱཾབཾཧེཿ བུ 
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ཤ།མོ། དེ་དག་གི 


༡༩༤་༡༠ས༢༠༡་་༡༡ས་མ་མས་བརརས་པར་རབམ་མཆམས།ལསས༡༧་མམ་དཆམ་ས་མཨས་སས་ཡསསཁས་སཡམ་རམ་ཡམརས་མས།་པསདསས་་ཆ་ 
༄༅།. ._.། །ཱ་ཤས་ནི་པླདྨ་གྱ་ི་དབད་ཕུག། འདུ པུདནྟཾཏམཆག །རྣམ་པ་ུུས་ པཱན་ རོརཾ་སམས་ད་འ། དྲ་ག་ཐམས་། ཅདནི་དཔལ་ཧྭུར་ཀ། མཿ མགལ་ནི་གཏི་མུག་རྔོརྔ། ྨ ! ནྣ་བ་ལཞས་སྔང་རྡོརྔ སྣ སྩལ ་སར་སྣ་རྔོནྡ། ལུ ལ་ལ དོ་ཆོགསོ། 
༡༡ ལུས་ཁ་དྲག་དོ། རྔ། སྐྲ་མཆད་ཐམསཉད་ཁ རྡོ་རྔ་སམས་དབའ། ཡང་ནརྣམ་བཀྲ་ཤས་ ནིཿ ཀ་སཱཾ་མཆད་གུནནི་རྡེ་རྔ་སམས་དཔརའོ། །སཉི་སྤྱན་མ། ། ནུནམཱ་མ་ཏ། མནི་གོས་དཀརམེ། སུངི་སྦེལོམ། ནམཁའ བནའིང་བ་ཅན་དུ། 
པ་བའི་ ་མེ་ལག་ན་ བུམ་པ་ཐེ་མདོག་ལ་ སེགས པ་ཡང་དགྱིལ་འཁོད་འི་ཉིད་རྡབརྫོད་པ ད་དྭའོ།] བཔྨའྲ་བ 'ཅནནི་ཨཱ་མཀཱཱ་བཞིན་ནོ།། །།དྭ་ལམགོཆ་ལ་ ཿསོགས་པས་ཧི 


2 བའི་མཁའ་འགྲོ མཿ རྣམུསཀྱིས་ 'ད་བཞིན་ག ཤགྲས་པ་ ་བཀུགནས། དཔག་གི་སྣུ་ལས་ཐུང་ བའི་མ ་ལགན་བུམ་པོ་ ཐོགས་པི་ རྣམས་ཀྱིས་བ 





ལ་བྱ་ན་པད་གའོ། །དནས་ཤུར ལ་སེགས་ གས་བའི་གྲནསྣ་རམསུནམ་ པའ་སུང་མངད་ལ་ བས་པ ༣ྟྟ་ཚོགས་བསིཿ བསྐམ་པ ཡཱ ྟཿ ཤགས 
 བའཟན་ 


མ་བར་ཤྣངམཛད་བཅིམམེ། །ད་བཞིན་དུལྷཿ ་ཾསཀི་བོད་པའ་ འཀ་བརོ་ ཨ་ལས་བྱུང 








ང་ཡུན། 








ནྱ་གིས་བླརཿསནས། རང་གི་ལུསྱ་ཀི་འོད་ལས་སྤེས་ 
ཡ་དབང་བསསར་བ བས་མི བསྙོད་པ་ལ་ཿ ་སེགས་པའི་ང ཙེ་དེ་བཞིན་པ ཤགས་ ་པ་ལས་ཀལ་། ་པའི་ཅོད་པན་ 
དཔའི བྱ་བ བྤྲཾལས་བྱུང་བ་ཁ་དོག་དཀར་ཞིང་ཞི་བཔག་ཡས "ལ་ 'སེགས་ ཿཔེུ་ཤཱག་ ་བཞཾས་། ་འཁེར་ལ་ 
ཁ་དེག་སོཿ་བོ། བོ། གཡས་པ་ལ་གོགས་པའེ་ བཞིས: 








ངྭལགས་ཀྱུ་དང་ 





¡༩ མར་གག་ལསནལན་ཡརགགརོགཅཔ༡མལས་ཐགཤ་ྲད ༥༠ ལགང་༧་མར་ུམངའཔམར་ཡགསཚལ་མཚས ༡ ་ཁག་ང་གསས།གམས།། ༥ ར་རོ་ག ཀློ 
བཤར “་སུ་འམུ་ལས་བྱུང་བའ པོ །ལག་ པ་གཡོན་མ་དཀར་ ཞསི་སུཡོས་པ་གར་ཝཔྒུ་པའ ལྷོཕཾགས་ནྭ་ར་ལས་ཀྱུ་ མ། ཤག་གཉིསླ་ཀྱིས་ཐང་པ་བསྲལས་ པའོ།།ནུང གས་ན མྒ 
བའླ་ག་འ། རུ་གིན་པ་ུ་ཡིས་ ས་ལ གཡས་ ིས་འཁས། ཧྲ སུ་པ་ཝཱརུ་བད་པའོ།།དང་ད་ ལུས་ ལུས་པ རོས ་འགས་པ་ °: ་ག་ཧོད་པའོ།། ཨ་བསམ ང་གསར པའི་གོ 
ཞེ།།དཉིད་ ཀྱམ ་ྲི་་ སིལ་སགས་པ ། ཨོཾ་ཨི་ཨ་ཨཾག་ ས་བོ འནྡོ།མས་འགྱུངོལ་གིང ད་མ ཏུ བདག་པ་མ་དང་། ཚ་ཇུམི་མ་མོ་ད ཤ།༢མ་བཞྲཱ་དཱ་ཕྭ་ག་གཉས་པསྭ་ ཨཱ་རང་བཞན་བྲ་མཆན་མྨ་རམས་བླསམས་ 
'སགས་པ་བཞི་ལམ་བཞིན་དུ་ དུ་ཤག་གཉིས་ཧོས་ ༢ང་གི་མང་གིམཆནམ་ བམས 















འི སེབས ་པའམ་པོག་ཏནནོ། མ་ར ་ལས སང ་ །ལ་སེབ།ས་པ་པཞོ་ ཞའ་ས་ བོན་ལས་བྱྱང་བམ་ཏཾག་མ་ 
མོ་ལང། སཔའི་མདོག་ཅན་ ནོ།།དྡོར་དྲག། :ས་དྲ་ཆ་པ་མའམཐའ་ཤུག་པའ་ལྕ་མ་ གགལ་པའཅོདཔ་ནཱ་ཧུན་ུམས་ཅད་ཀི། བྷ ༈པའོ།། ཨ་བའ་ དུལ་གྱས་བ)ི་ལྷུ་ནམ་སྐནི་བདྨ་གངུས་བཅས་པའི་ག་ 2®ི 
རན པའཾ།།ལྷེ 1 སཿ ་སོགས་པའི་ ༈ོ་བཞིའི་བོ་ ཐོད་པའ་རིམ རམ་བཞན་དང་ཿ 'ལས་བྱུང་། བའ་ལྟགས་ཁྱམ་ 2 ་་ཱ་ི་ ། དལ་ལྕགས་རྱམ་མངགཿ ཁོངས་བཞུའ་ 
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ཨ་མ་ཧཱསྭུཌབ་བཛྲཾ་སཏྭ་ ཛྲ (དུཾ་བཾ་ཧོ1] །།དུ་ར་ ཏས་ཞཾས་ད ་པ་ནཾ་རྔོར་སམས་དཔའི་ཁོ་། ཨོ ཨོ ཌོཾསྭཧཱ 





ས་པན་ ནནམ་པར་ སཱངུམཛདཀའེ།ཨ་ཨ སྭཧཱ་ཤེས ཡྲ་འའྲི་ 





ཞུས་པནངན་ཡོདགུང་པ་ཡནན། ཊ། ཨོཾའཱ་སྭཧཤེས་པནམ་བསོད་པའི་ོ།། ཨོཾ་ཨཱ་ཡཧཾསཱ རཞཾས་པནེ་སྤྱནམ་ ཨའ ཨོཾ་ཨཁ།དགཏགས་ང། 
སཾ „ 


༧་ཏུ་ར་སྭུད་ཞས་པ སྣལ་མའེ་ཁོ།ཨི་ཨཿ ཨཱ་ཧསྭཱཧཱ་ཞས་ 
ཧཾསྭཱདེས་བའི་རྫོར གནོད་སྦྱནརཱཌཊ ལོ ཨཾ ཨཿ (ན་ལོ ཞེས་པན རྡོཿཞམཁའ་ཁགོཾ་མའེའོ། ཨཿ ཨཿ 





ོས་པནྡཾ་གུ་མཁན་མའི་ 


པ པན་རོར་དུགྲ་མེཚོ་ཚ། ཨ་ཨཱཿ །ཨཧཾསྭ 








ཞས་པ་ནི་གྲམཁན། 


བྱུང་ལྕན་གྱིའོ། ཧཿ སྭཧཱཞས་པནི་སྣང་པ་མ་ ཆཊ་ཡཱསྦ་ཀྱིའོ།། |ཿོ་ཁི་སྭཱ 
ཀའྨ་་སྭཧཱཞས་པན་ ཤོས་རྭཀཿམའའོ། ༣ཐོ།།ཨོཾ་དྭའཏྲ་ 
ཨཿ ཨེ སཿ ཧླུད་ཞེས་པནི་ ནྡ་རྨོས། བསའ ཨོཾ་ཨཱཿ 
ས་ཁ །ཨཱོ་སཱའསཱཱ་ཞས་པན། སས =÷ 
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ྒོ་ ྷ་མདཾ་འདངུང་ཟདཝི་དཏདབརག་སུ། གྲུགས་ལ་སེགས་པའི་གུལ་འདོ་དགཆམ་པར་ཤེས་པ་ལས་མ་གཏོགས་པི་ད དེས་པོར་ཡོདན་དྭ་ལད་བུག་བླ༡མས་ཀྱོས་ཡན་འགཅན་གྱི་ངོ་ཇོ་བརྟགས་བུ་འགས་པ་གཅིག་བུཞོག་ 
གམཔྲ་བ་དུ་མན་འབྱ་གྲཔས། ད་དོགནི་འགཾ (བའ་ཧའ་དལས་གཞན་པའ་གདུམ་པཞེམ་སདད། །ད་ལ་ཡན་ལག་ཉན་གཅག་དྲུན་ཞུལ་མ་ཡན་ཏ་ ཡུན་ལགས་ལས་མ་གདོགས་པར་ཡན་ལག་ཅན་འཛིན་བནོས་མཁོང་སྟེ། འད་ 
ལྟར་བུམ་པ་དང་སྣམ་བུ་ལ་སེགས་པ་ཐཝས་ཅད་ལ་ལྟོ་དངམགྲིན་པ་ལ་སེགས་པ་༥ང་། སྒུ་དང་སྤུན་གྱི་སྣ་ལཨྱ་ལས་མྲ་གཏོགས་དྲའ་དམུ་པ་པ་སྣམ་དུ་ལ་སགས་པའི་ཨན་ལག་ཅན་དུས་ཁྲམས་ཅད་དུ་ཞམསུ་གྱོང་བྱད་བཞེ་ཧོར་རོ། །ཕྲརབ་ 
དུམ་ཡང་ཡུའ་མཾ་ཡུན་ཧཾ། དུ་ཡང་འདྲ་ལུར་ུདྡ་ཐུར་པནྡ་དལཕྲ བླནམསུ་ཕན་ནཱན་སའིག་པརྙཉབའིམཐུ་ཙམ་ཛས་འཛནཔ་བླ་བགྱུྱ་ུ་བླམས་ཊུས་ཁས་དངས་པཝ་བཞིག་གས། དངུག་པའོ་མུན་ག་སུ།དོག་པའིགྲུུལ 
དའཆུའ་གཀྲང། ། རེག་པ་དངམ་རག་པ་འགོལ་བས་གསུམ་པ་ནི་ མ་སྭདཱད། ) དཱལཕྲ་མཁུག་ཉན་རྣམས་ཀྱང་ཡལཝ༦་ཡན་ཏ། རྤམ་ཨ ཐིང་བྱ་ནུམསཀྱས་དདཀམ་འཛན་པའ་ུ ར་རཾ། ་ དགཱ་ཝཱར་ཝ་འོལ་ཁེཉོདཀསི་ ་5ྱང་ཁས་ 

བྲངས་ཏ། འདཱ་ལྟརྨ་ནམ་པཿ་ཤས་པའི་ཚོགས་ལྔ་ནེ་བསགས་པ་ལ་དམོགས་པའི་ཕྱའ་རེ། །ཞེས་གང་སྨྲས་པ་ཡེནན། [ད་པ་ག རྫས་སུ་མད་པའ་ཛཾའ་ཚོ། །དྲ་ཅེབྲ་ལུར་ཞན་འདྲི་ལུའ་རུལ་ལུ་འཕར་སུ་མྲ་གབ 
















དུས་པ་འང་ཡུལ་མ་སེན་ཏ། 
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ནམ་གག་ཅར་སུར་བན། བ་འབད པོ་དག་གསོ་གཙོགན། །གོངབྷུ་དལ་ཕན་ཙོམ་དྱུརོ། །ཞིས་གསུངས་ས། །ཡྐོན་ལགཅན་དང་ཡན་ལགདུམཁངོ་རོ། ཅིགཅར་གུལ་ཉོདདུདགགཔ་དང་། ཆོས་ཐམ 
ཅད་རང་བཞིན་ མངི་པའི་ཝཱ་བ 'གཞུང་། གཟུགས་པའ་ཤའ་དོངས་པེ། ཐ་ས ་རྩ་བ་རྔལ་ཕྲ་ཆབ་ལ་ག ཏན་ཆགས་ཀླ་ 3 “ང་གཉིག་དང་དུ་མ་དང་དལ་བུ་བསང་ པའི་ཡུཾར་དབུ་མ་། ངྤྱན་ཀྱ་ བྱོ་བསྟན་ ནབཅོས་ལས་གསུངས་ ་པ། (འདི་ལཱའདུད་ཐད་ཅུག་དརྗོད 


།།པངབ་སུ། དཔས་ཇྡིསདུ་ཐུར་བའནནེ་བསྐོར་བའམ།། བར་མདནམཔཿ་གནསྭ་བངདང་།དྭུས་ནས་ཛུལ་བནདུལ་གཅིག་ལ། །བྱལས་པའི་རངབཞིན་ཟང་ཡན་པ། །ཇུལ་པུན་གཞན་ལ་བྷལ་བུ་ཡང། །དཏོད་གལ་ཏ་ཡིནབངདོན། །དྷ་ཡོན་ 


ནཇྲིལར་ཡང་། །སྤུ་རུལསྲི་གསྱ་རས་འཇུ་རས། །ཞས་གསུངས་སོ། །འདིའི་དོན་ནའདི་ཡིན་ཏེ། ཐགེས་བཅུརྡ་ནན་པར་གནས་པའརུལ་ལ་མླེརམ་སྱ་ཀི་དབསན་གནས་བའ་རུལ་ པའབ་གང་ཡན་བ་དོ་ཤར་པོགསན་ གནས་པའི་རུལ་ཐའབྱ་ 
ལ་ སེགས བླཝས་བའྲར་དཞིདྲཀགོགས་ལྟ་ ལྷགཡན་གནས་པའརྡུལ་ཕྲའབརཱམྨས་ལ་བལྟས་པ་ཡང་ཡུནནནོ པའིསོམད་ལ་བཏ ས་པེ་ཡིན་བའེ་པར་ཤར་ཤཾགས་ ན་གནས་པའེ། རྡུལ་ལུའ་ཤེགས་ཞ་གནས་ལྟག་མན་ གནས་བན་ས་དེན་ཇི་ 
ལྟ་བ་བཞིན་དུ་མི་འགྱརརོ། །རེས་ནོཆ་ཤས་སཱ་ཚོགས་མད་པའི་པེརི་སའི་དྲ་་འཁོར་ལ་སགས་ བ་ཇི་ཉྟརྷ་བས་པའ་འགྱུའ་། འོན་ཏུ་གཤན་ལེ་ལཱ་བའོམ་དང་ཐ་དད་བཔའདོད་དཞསན། བྟལ་བླབ་བགྲས་བཞན་དུ་ལྟ་བཔོའེན་ 
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འོས་བབས དོམ་དང ལད དོནིདགོ་ོགཞས་ོང 
བཞིན་མད་པར་གསལ་བ་ཡོཉནོ། །བྲཞིནདརལ་གཉིས་པ་ཁ་སབས་ ་པའི་ཡན་ལག་ཉན་རྱི་ར་ས་པང་། གཟུགས་དང་སྒྲ་ལ་ 


བུང་གཅིག་དུམ་དངའགུལ་བཏདེད། ཤེགས་བུ་ དུད་པ་ཅན་་གི་བུམ་པ་ལ་སོགས་པ་དང་ 
གཞན་ས་ངད་དང་བ་དད་པམ་ཡིན་པརའྱ་བརེོ། །འོན་ཏྲ་ཚོགས་ཐདནནི་ངང་བཞོན་དིད་གཞན་ 





ན་དྲ་འབྲེལ་པ་ཅན་ཡང་མ་སྲའི་པའ། 


ལ་སོགས་པ་གཞན་ཀྱིས་བརྟ གས་པའི་དྲས་ 'བླ་ན་མས་རང་བ ཞིན་མདཱ་པར་གསལ་བ ་ཞིདད། དག་ནི་དང་ད་བརྒྱུད་ བརྩམས་ཕ་དྲ་ རཱ ཀ་ ། བརྟན་པ་ པང་ཤེ་བར་བ བརྟན་པ་ ་ལ་སྦོགས ལཱ་དངོས་དང་བརྒྱུདད༡ ཕྲལ་པ་ ་ཡིན་ པོའ པའུ་པའིའོ། ཿ དསྐད་ 
དུ་ཨད་ཡཾ་རཔ་བཞོན་ད་བཅུམས་དྲང་།, དོ ད་ཡོན་ཏན་དལ་བདག། དུ་ཡི་ཱ ་ང །རད་པར་ཡང་ ང།། དུདག་དང་ལན་པ་ ཅན། ཞུས གསུངས་པའི་ཤོརའོ། ། | !གཞནགྱིས་བརྟགས་པའི་ནམཁ2་ དང་དུས 'དིད་ཐགས་དང་ཡོདལ་ ཿསོགས་པརྣམས་ 
འབྲིལ་པ་དགག་གཅེག་ ་དང་འབལ་ ་པའ་རང་པཞེན་ཊ བུ།ངཝནུ་པ་ པོ།ཞན་དང་འབྲལ་ བཅུན་ཡང་བ དགུག་ུའ ལན ཞ་པ་བ། ན་གཞུམ། 







ས་ཡིན་བའི་ །ཤོར་རོ། ]ཾ རྣམ་པ་འག་དམ་ཡན་པ་ཡང་འ བྷུང་བཞེན་པེནྣ: པྒོ མས་ལའག་ ཡཐཌཔའི་ཤོར་འང་ 
ས་པའེ 'ཡོན་ཏནྨ་མས་དང་། འདབས་པ་དང་སྟད་པ་ཡ་ སེགས་པའི་ལསུ་རྣམས་ང ངང་། ] སྤྲི དདཀད་པར་ 


་ཡངའགྱུར་ཏ། པེའིེ་གཞོང་བུ་ཏླུནའབུག་པའི་རྒྱཤུག་གོའབྲས་སླུ་ྟར་གཅིགཏིད་མ་གྲུབ་བའོ།[ད་སྐད་དུ་ 
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མན་བ། དཱལ་དུ་མ་ཉདྱ་པངྦམད་ཅེས་པའེ། །ཁ་ག་གང་ཟགཅས་བ་བ་སད་གམ་པང་སྐད་ཿགཡ་ཨ་ཡིན་པ་གཤིས་གརབསྟན་དུ་མད་བའི་དངོས་པའ་ཁས་ལན་བ་དཔག་ཁ་ཡང་དངས་པེ་གཞས་མེད་པར་སྨ་བཤད་ད། འདི་ལྟར་སྒད་རིག་པ་ཡིནན་ནི་སྔ་མ་ཞོབ་ 
ལས་རང་བཞན་གཤན་ཧུབའི་ཧོཾར་དམ་ཉིད་ཡིནལ། སཅིགཔལ་ཡདནནི་མམ་ཉིམ་ཞིགཔ་ངགཞུན་མ་ུ་བིཧོརབ་ཅག་པཤོད་ཡནནོ།།དགཉིས་ཀར་བསྔནདུཡད་པནི་རངགཞུན་་རས་གཅག་དངདམ་དཔབལ་བརྡ་མུས་པཡནོ། ད་བང་ 
གསྐད་ཅག་སྐདཿགྲམ་ཡན་པར་། གང་ཟག་བསྟནདུ་མ་རུང་བ། །གཅག་དུང་དུམའའང་བཞན་དང་། །བུལ་བཤདདུ་།སལ་བ་ཡན་ཞས་གསུངས་ས། དལ མདཀིརཱམ་པ་གཞན་དུ་དད་ཕདྡ་བ་སྟ། ཤདྷ་ཙུར་དྲ་ས་པའ་དཏད་ལྭ།ཧབ་བརུ་དད་པཞོ་དྲན་དདནས་པ་ 
ཡིན་ལ། ཕ་ལོལ་པོས་ཁས་བླངས་པའི་རྟག་པའི་དངེས་མེབུམས་ཅདལ་དགིད་ད། ཨུང་དག་བརན་རོམ་དང་ཅིཅ༢ གྔས་ངོན་བདནས་ པམན་པའིཤེཿརོ། ༼འདི་ལྟར་མཞིག་རྒྱ་རིམ་ཅན་མ་འ ན་པས་རི་ གིས་དོན་བད་པཿའི་འཝང་ད། རྒནུས་པ་ མད་ 
སཿ འཁྲབས་བུའས་པགའམ་བླསད་པཞི་སོཾད་ལྕ་རུ་མཚ་བ་མད་པ་ཡང་ཟས་འགའ་དལསམ་འབུང་བམོ་སད་པས་ཇལྟན་རིམ་གྱེས་དོ་ན་ཤད་པ་གྱུནཏ། ང་ནནི་བསྐད་བའ་འདོད་པའེ་དུས་མིའོན་དུ་གཞན་དུ་ཡརན་འོལ་བས་དབའ་འདོད་ 
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ལོལ་ཏ་ 
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78--01 


མོདྲ་ཀིནས་ཧ་ 


ཐོབ་པརའགྱུ་བཅིའུ་ 


༨ 





ཧྱཿ-07 












' བདོགཔོའི་ཕུངཔོ་ཁསོས་བསལོུང་སོའྱི་བ། ཁའོོ་བོ་མུ་བམལ་ཕུངབོ་ཞོས་གསུངས་པའི་ཤོར་རོ།།ོད་དམ་མདཔས་ོུ་མུངས་ོི་འ་གོསོ་ིོནོདོགདང་གོོདོ་དོས་ོའི 
བདེས ལོའ ག་ད་བ ཅ་ དཔརྡེན་སྣཾུུཾ ལེཤིང་འོམས་གྱན་བ་ལ་དེ། ས་ལེ་གསན་ཁཀས་བུམདཔ་པོ་ཉདད་ཧཱ་བ་ལར། མ་ངོན་པར་འདྭ་ །བའྡ་ད་བརྩ་ སདཔརྱ་ཡེས་ཁུད་པརནྱ་པ་འབུས་བུ་ ཤྱ འུ ., 
ཤས་་པའ་དནཏོ། །ཧ བཟོདཔད་བསུན་པའི་བོས། བཏན གཡོའོངས་བཞས་ཧོ་ལསས་པ གསུངསས། ༽ླགས་པ།ཀདཔའ་ཅན་ ཞིས སུ་པ་ལ། འདོ་གྲམ་ངུ་གྲུང་བུ་ལ་སེགས་པཨ་དློན་པྲ 
ཌྷ བས་བདེ ཧི ཨུ དཉིད་བདག་མད་པོར་སངས་པསྐནི། དཔ་པཅནྲ་གིའབསོ་བུ་བདབཿན་པོས་བལའྱགུརབ་ལྭ་བ་པོ་གོག་ཡོད་སྣམ་ དགོསོ་སེ། ། ཡིདའོང་བནོ་ཡོདྱ་ཀུས་བད་བ་ཡོན་ལ་བད་བནི་ལུས་ཀྱི་བདྡ་ 

བུ དིལ་བསེས། ླསས་རའི འགྲལདཔདིནམ་པད་གསང་གས བའོ། །འབས་བུནྱི་བ་མད་པའུ དཔེན དོན་དགྱུན་བོརཉ་བརསོ་བའོ། [ཧསནཱབད་པའོ། །ད་བས་ཞིས་ད་པ་ལ་སྲེབ་ 
བའ། ཱེ རེ ༥ ཏེ ཡཱ (*. ¡ ར་རེ ཤོ་། ནྲ ¬ང་ ཟངའོང་། རྤ ༣༣༡༠ སྔང་ ཿ༨ 
རི་དང་ཅྟས།ཛི་བཟམས་ཅདནངཔ་དཔེང ཇི ཆཾན་ ཁྣས་དོན་ཀུན་ཏིའགྲོ་བ་སྣ། མཆད་ ན དད་པའ་ཡོན་ཏན་ལཁལོངསེད་ ཀྱསེ་མངོན་ 





རྔ་ུར་མདཕའེ་ཤོས་འབ་དང་ཐབས་ཀྱི་འདག་ཉིད་གང་ཡོན་པ་ཇྡོར་འཛིན་པཿ 
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ཧའོ † དཨན་འ ཐད་པས་བདུ་བ། སྦྲུབ་ཕར་འགྱུར་རོ། ་ རམ་ གཏོགས ་པར་བདི་བན ཉོད་མད་པར་བསྟན་པའི་ཕོད་ཀའ་ཤུ ༣ཤུབ་ཅས་ག་ ཀབ་ལ་སེགས་ ་ཡ་གསུངས་ཏི། དཀའ་ཐུབ་ནིམ་ལ་ 3 བསན་ལ་ལ་སབ སྦགས་ ས་པའོ། །སྤོམ་ ་པ་ནིཁ་ཟས་སྔོམ་པའོ། པའོ། ། 
མླ ཨདཔ་ནི་ིའི་ཁ་ནས་མཆོ་ ཨཆོང་བེ་ལ་སེོབ སོགས་ པའོ།ལུས་ བསྐམས ལནིལུསླ་བི་དུག་བླལལལོ། །'།སྔུག་ འསལ་ནེ་ཡིདྱཧི་སྣ་གོ་བྲས་ལ་ཏཾ། དངོས་གུ་ གྲུབ་གཞན་དུ་ཁྱུར་པནཱ་ཡེསཤས་ པན་ད་པའི་ དོནྱ་གྱིས་ དངུས་གྲུང་ ་ལས་ཤུམས་པའོ།།ར 
འགྲོ་ བའྱི་སྒོནས་ གསུངས་ པ། ལུས དཔསམས་ནི་བཏ ན་གྱམྨ་ན་ཞས་ ་ རི བརྙན་པར དགུས་ན་བད་བའ་འབས་ ངན །ལཱཾ ཇོ གསུངས པ། སྣུག་བསྔལ་ © །ཞི་ཞེས་ 

བ་ལ་སགས་ ་པ་ལ། གཡོས་བྱའུ་བྱར་ མས་པ ་ སའ །གཞུན་དུསུ་མེ ནུ་འཆི་བཞས་བ་པ་ལ། བས་མས 


བ་པས་དུམ། ཡུགས བྲས ཡརའཡུརཀེ། དམྱལ་ 
ལི་ངོན་ཏོ། །ད འོན་ཉིད་སྣཛཾ་བཞག་བ བ་བ་ལ་ སེགས་པ ལྔ པེབོན་དང པ་པ་ བརྗོད་པ ༢ཤདཔ་དང་། པདཔ རྭ་ཏ་ བི ་དདག་ ཤཾད་ཆོས་དྭང་ གང་ 




















།ཟག་ཁ་བདག་མཱ་ པའཾ། །སྣང་ ནིངསུལཤ་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ། །ཡུུ ཟུགས་ལུ་སོགས་པའེ་ཡུལ་རྣམས་ཏེ།་ དཔ་འཇུགྲ་པནོ་རབ་ཏུ་ཐ ཡ་ཤསནོ་ ནྟཏོག་པ་སྭ རིམ་པན་ཤཾ་བི་བྗོད་པར་ 
ཟོ ས་པའོ ངིབ ཐོབ ྲ དབམ ༥༥༦ ི་ོ 
ཁུ གོ ་ ཡུལ་ལ་འཇུ། ‡ བའ།ཌའོ། །བནུན་མེྣམས་རྱོས ར་ག ་གསོལ་ཏོཞས་ ཧཿ བ་ལ། ཤནཏ་ཨོ་ི་རདཔའི་ཤོསགབུང་པ། བུམ་ཡན་པའི་དོན་བནུནམོ་ཉོདྱ་ཏེས་ཞུ་བར་བལྲི་བཞན 
ིེུ པ་ཡོནཾ [བས་ཏེ སེ། རའ གསང་པྲའིམཆོདཔས་ ་མཉུས་པད་ཤས་པའོ། ཕུག །ག་བནི་དའི་ལོས་ཏ་སམསཾ་ ཧོས།ཁད་པར་ཅན་དའཛིན་པ་དང་། སསང ཡན་ལགཅན་ལུ་ལའདདུལ་དང འདུདདོ་ཞས་ 
ས་སམ གོ ེས་ཧཔན་ལན་ཚའྱིཨལ་འདས་པ་ ལང་འོ་མོམ། ཅྲ་ཕུལ་བའཾྩཡད་པའ་ཚིགས 3: ར་བར་འ ། ལག་མ ནྷཱ་གྲ་སཱའོ། །གདུག་ བརྣུམས་ཞས་ད་པྙན་ལུས་ལ་སོགས་པ་སུན་ུན 
པན་ཤིད་པསན་སྣ་ག་པ་ པཾ དམས་ ་སཾ་སྭངའྔོད་མ་ས་པར་ང གད་པའི་ཧྭ སི་པེ དནི་གྭཊ།པ་ཅན་ཁྱ་ཧངཔོ་ས། ་ཏིརུ་ཀའསུགས་སོ། ད་ཐོས །ཨགས་ པི་གསི་གཞམ་རས་བུ་ པརཤ་པར་ཨུས་ལ་སགས་བ་གསུམ་ 














¿6ཱ-01 












68--0 


།ལྔནི་སཱ ༥༡༣ བསྙན་པ: ཚུལྷ་ཙཱཾ ལ་ག ཏུ ཀྱིལ་པ་ཨཱ་ལ། "འོ། །དེདག་གོས་ནོཞེས་ ཐན་པ ཕུཁྱགརལོ། 1ལ་  སྭའི་དབུས་ ་གྲནས་ སཿ ་བོནནི་ཝའོ། །མུངའ་ ་ཅུནི་ ་ཨའོ། །སྱངས་པའོདངོད་ བྱོ ཌ ཤྭོ ཛར ད་ལ ཡགས 


འགྱུརརོ།། །ས་ དངས་དགུས་གནས་ལ་ཞེས་ ཧྭ་ད་ལོ། ཤའོ ནས སཿ བཱ བསྙན་པནི་ སཱཿ་བཤུད་ ལ་། ཡ་བཞིན་དུ་སུ་ དྭསྐད་ཤ་ པང་སའི་རབུམ་ དའོ། །ཞལ་ གསུམ་ཚུས་ནི 
ཤཱཧཱམ་ ` ལ། ༩ངིང་གཉུམ་ སས ཙུལ གུང་ངོ། ཐབ་ས་ང ཡིནས་ ་སཾ་བོན་ནི་ཏྭ་སཾ། སྔ་གསི་བྱང་པ་ལས་ རང་ཚ ན་ཚོས་ས་བཀོདཔདི ངེའི དཱ པྲུ 


ཇགྲོང་པནི་ངས་ སཱང་དུ་བ་ད་པཾ་ང་ ཨོན་ཁ། དེསཉ་  ཨོ་ས་འར་ར་ 
ར་ ུ 


སྨ བདན བི ཟ་ལ། ར་ར གསུམ་ ནི་ད དང་ལགས་ དྲྱ་ཧང་ 


ཊེ 





£9~-07 






རླ 





དཱ ཤག་པའོ། །རུལ་བྱ་ ཡང་ལ 


།རྲམ་བགྱ་མྱུ་བན་] 


སྭ།དོན་དམ་པར་བདག་མད་པོའ༧་ཁོར་ཡོས་དེདདདེ 


ཱ ཉཔའིལས་ ག་ ཤོགས་ཙམ་ཞོགྱུར་བསྟན་པར་གབའོ། རེ ཀླ་ྭག་རུགཆས་དཔའ་བལ། ་ཤེས་ ཡཾ བ་ལ་ཀྲ་རཱཀཱ་ 

གདང་ལ །སོགས་ཡེ་ ( གཱོ་དང་དྲལ་བར་ཁྱེས་ཤེག། འོ། ་ཚིག་གི་དོན་བྗོད་བད་སྣ། ། དལ་སམོས་དཔའནོ་ ན་བོད་པའོ། ཐོ 

སྲལ་ཞེས་ཧྭ་བ་ལ། ། ཊནྡད་ཞེས་ཧ་བནིསཱགསྭ་ཀཚགི་ སཱ། རོ ཉི ། །ཙ་ཤོག་ཅན། ༢ལ་ པ་གྱུ་གྱོཿ  ་མམཙོསོ་ཞོ པུ་དང་། ག 

ནས་བ དོད དས་དངོལ་པ་ཤེསལ་པྲ་པའའོ། །ཅུ་བུནྱིྱ་ུ་ཅན་སང་བླམསར་ཛཤགི་པའོ། །སྒར་བཟླུས་བཞོ་ལན་གནོས་མུ་ རྲི 

།རགས་གཟའྱུརདོ།།ཅག་ཤས་བདོད ཀད མུ དག ཧག 
ངྲི 






ཀྲུ་མཞས་པ་བི་སྔགས་ཀྲར་བླཟུས་པ་ས ཧཱ སགས་ཨོོགཔའི་དོན་བས་ཤོས་ པའོ། །ཅཤིག་ཅན། ས སམས་ དཔའ 
!ཐྦལ་ཾ ་བནི་དྭཧ་ བའོ། །ཀུ་རུནི་ཧོས་ཤ། ཤིའཔ་ཧཱ། ལས་ དྲན་པ་ ཐམས་ "ཁྲར། གས པད་མ ས་ 








ནི་བཅིངས་པ 





ཞུ ཤས་པདི་ཤས་ཅརསྣནམས་པ། ལི དང་བའང་བཤན་ཆད་བཞིན་དུ ནང་བ དམང་ཧུང་བསན་ཅ ཚུ་དུ། བསྟུན་པར་ 
པ་པ་ཉད་བ ངདྲ་ལར ་གུ་བཅངས་ཞ རོར་ཕྲབས་ཀྱི་ ཿིན་ནོ། །གཾ 





99-0†༈ 








ཤུས ད་མར ཤབརུརོ། །སོནགན་མཞེས་ག་ན་ོ་ཆུ་ཡ་ཞས་ཧ་བཅིོ་་ཨས་ལླི་གཉིས་པདོཅར་བཞག་པས། 
ཕང་བསན་ཏ། ཚཾག་རཾ གྲོས དན་བྗངད་པར་ཧྭ་པ། ཤ་ཁ་ཞཱསཧ་བན་བད་ལ་ཧ་ཧ་བྲདང་ངལ་བུའ་ ཁོ་ཀུན་རོ་བྱསོ་བནན་པའོ། །འ ྲ་ུ་ །ཅན། དོན་དམ་ ཡའ་ 
ཞུས་ཧ་ བ༡ལ། ཇི་ལྟ་ཿ་ ཡི་བ ཨོར་གཉིས་ཡེནོ་པ་བཞནདུ་ཤསའཁ་དད་ཐབས་ཀྲོལ་གཤས་ །ཡོན་ ་ཡ། སྲ་དུས་ ཧྭ་བནཾཿ ནཉམསུ་མཿ 

ཅས་ ་སགོས་ ཡཿ 


གསེར་ཡཾ་རི་མོཆགས་ པ་: 



















| པའིཡུ་ ལ་སགས་པ་སྐུ་ཚཡཀྟཱ་བཱ་ཡཞཱས་ཤ་པས་དྲུག 
ཡོའ་བདན་པ་བད་། ཅ་བ་སྭཾ། རྣམ པའ་ཤུད་པའདྭ་ ་བའོ། །ཨོ་ཞཾཡཾ ཊ་བ་ ་བའྲི་ལོ་ སྤེ་པཱང་ལྡན་ 
སྤུར (ད་དང་ལྡན་པ་དུ་ལ་དེ་སྒད་ཅས་ཧའོ། །ད་ཞཾད་གསལ་བརུཧྭ་ བོའི་ཤཱཾར་གསུངས་ ཤོ བྷ་ཡ་ཞེས་ 
བྷ་ཡནཾབྣ 'གྭ་སྭ་ཤས་འབ་ ་པེ། !གློ་ན་གན་ ནས་ པནིསཚུངས་པ ཀབ? པཱ་ཀུནརོྱའི་ པདོན་པའ། །འདྲི་ཉར་དུརལྟ་ འུའིཀུན་རོ་བྱ་ཏི་བདན་པལ། གསོར་ལྟ་བུ ཁུབ དོན་དམ་པའི ་བདནཔ་ བདོ དོང་བ་ལཱརྦ་ནཱམ་ པརྡ་པུདན། རྔོལ 
“བདན་ པ་གཉོས་མཚུངས་ཤོང་ དབཿམདཔརའགྱུར་རོ། ! ཡངན་ཀ་འ་ཞསུ་པ་ པ་བདར་བཞི་ཚདམ་ལ་ བ་ས ཚདམས་རྣམས་ ་པའ་ དཔཅིང་བདར་ན་གསར་ལྟ་བུ། ཤུ འཀུན་རྫོ་བྱི ་བདུན་། རིམོ་ལཱ་བུའི་ དོན་དམ པའེ་ 
བདེན་པའ་ཕད་ནིང་མབའ་གཏུགས་པརའགྱུའ་ངོ། །དེ་ཡངཿ ་ཚརོམ་འབའ་ཞིག ལོས་མུ་ཡིན་པར་ ་བསྙན་པའཤོང་། །མོ་སྨྲ་ཝཱན། ཞོས་གསུངས། ཏ། །ཨོཞས་པ་བཤོ་དད་པས་འཇུག་པའོ། །སྒྲ་ཞེས་ཐ་བི 






ངོ །ལྡན་པཞོ་ཡིགས་ པས་ 





8801 










ཡང་འ ཕིལྟར་བུང་གནས་པར་འཁྱུམཞཾན། ད་ཡངསྤན ད་པ་ག ཧ་པ ་བ་ལ་འདིཊ། “ཀང་ནི་བད ནི་བད་བའོ། ། 
བྱ་ཉི་སླལས་ རོ ཤིདྷནི་ ་བསྐྱོདང་ཕབ་། པའོ། །ཡེས་ནོ་ཅི་ཞཾགྲ་ཐ་ཤན། འོས 
གནས་པནོ་ཟྲོས་ ་པསཚས་པའ་ པའ་འོ། །ཧིསི་རྒྱར དུ་ བུ་བནི་ཡྲང་པང་ཡང་དྲུ་གསས་ ་པཿཀྭ་བའོ། ། 

ཤ།དོན་ ནེ མཞུན་བྗོད་པྲ་ ་ད ཇང པ ཕེས ཤ་བས་ནོ་འཛན་པ་མོད་པའོ། །དྲ་མིད་པན་དངས་པི ཐིའདིཔག་ ་གང་གི་ ི་ོ ི་ དྲནི་དལ་ 


མཐ་ནཱ་བཱང་ 


ཞེས་ཏྭ་བརའུརོ། 
སཱརམའྲོ། ། གསལ་བཞི་ད། །སལ་བརྡ་ཧྭདཱ་པ 
གིས་མཱན་པ་གསལ་ ་བརླཀས་པམ་ ཡུན 


༧༢རེམས.༩ལཆ་འ༩༠༠༦-༦༧ཞ༡༧༧ནལཟ ༧༧༡༩-༧) 


ཧའ 





༈ གཉིས་པཱེ་ ེ་ ་དྲཀ་གས་ འང་ཉིད་གསལ་བརཆུས་གྱི་ 
འོན་གང་གིཞེན་གསལ་བྷས། བདག་པ་ག 





ཧིང་ནིའཇུག་ཿ པ པཱ བད་བ་ཉིད་ཀྱེ་ལ 
བ་ལ སོགས་པ་ལ། ལོ ། འོད ནིཁྲག་གོ 
ཟླུ་གཞེན་ཞེས་ཧྭ་བ བུ་ལ་སོགས་པ་ལ་ལན་ 


གཞན་ནིམ་ཡིནནོ། །འདི་ལྟརདཔ་ 
།ཞྭྲན་གཞུས་ཀའ། གསལ་བའླིན་བཅུ་གད་བ། 


་ལམ་དུའདུག་ པ་དཱལ་ང དསདཿས་དའོ། |ཡངན་ཀ་ ི 


!ུ 
ཡན་ཡོག་པའོ། །གསལ་ ་བནཾཟླཚཾས་པཱ དང་པ གལས་སངདབྱསན་པ ཕའ །སྐཱཿ་བིཟུས་པསནཾ་ལ ཕ་ 


གཱཤར་དུ་ཟིན་ཀྱང་འབོ་ ོ་བཟུམས་ ཅུདྲསྲུན་པ་ དང་བཅས པཿ 






ཀཅམ་ལ་ སཾ བཾ {སའི 
སངས་ ་ཡྷནོ་དདང་བཅས་པ་ ལཾ །གཤྭ སུ་གསེལ་ ཿབནདདུང་ལྷན་ངོག་ ་པ་ དཱར་ལབ་ ་ཡའོ། གོན 
བི [ཌཱྭ་གཞེ ནྭའ་ཚཾས་ ` བཱགས་པན 
རད ་ 


༈ུ་ ཅུ་འབའ་ཞཾང།ཤར་ ་པས་སོ། } དས་འདྲ་ས་དད་སྟེང་པ་ ལེ ་བདག་མདཔ་ཟ་བཤས་པ་ལྟ་བུ་ 










1/01 









(¿ 


རྣམ་པ 
ཛིལྕ་བུཞིག་ཅིན། རཱུངལ་གནས་ 


ོ 


ངནི་བདག་མད་པའིངན་དམ་པ་སུ། ཞལོ་དཤུ་ལ་སོགས་པའྲིནཆ་པ་དང་སྦར་བ་ས། ཐུབས་དཔ་ཤུས་རབྱ་ཀི་བདག་ཉདདུའགུརརོ། །དངག་གསའིའོདསང་དུས་མསྲ་མ་པ་དང་མུར་བཅས་ཀ་རུམདྱ་བངཅང་།ཡུང་ད་རིགས་ 
པསའོད་གསལ་བྱ་ཉིདདུ་གཏན་ལ་བབས། བདག་མད་པ་དདང་ལཱའླིས་ཀུན་ ཇོ་བྱི་བདན་པ་གཉིས་སུམད་པར་བསམཤིས་ཐོ་བའི་དོན་ཏོ། །སའི་མྦ ཁཤིསྦཾ་ཧ་བ་ལ་སེགས་པསྐནི། ཧཱིཧཾསབ་བརའྱགྱརའོ། ཛོ 


། །བལ་གཉིས་ནི་རྣམ་པ་དང་བཅས་པ་དང་རྣས་པ་མད་པའོ། ། | འདིན ་བ རེ 
༨ཤེས་པ་ཡང་རྣམ་པ་ལྟར་བམས་པེར་ྲལ་བརའགྱྱའའོ། །ནུམ་པ་མད་པའི་ཨརན་ཡང་སུལ་དྲ་ཤྲས་པི་ལ་འབུལ་པ་མདཔའི་ཕོར་ཡུལ་རོགས་པ་མང་པུར་ཐལ་བཿའ་གྱུར་ཏེ། -དོན་དམ་པར་ན་དེའི་བདྲག། རབྲལི་དད་པས་ཤས་ 
པར་འང་ག། གཞན་དུན་ཧ་ཅང་ཐྲལཌས་པར་འགྱུརདོ། རེ །སམས་ད་གཉིས་ཀ་ཡངཅི་ཞིག་ཡིན་ཞེན།, བཞེ་པ་དད་གྲའ་ཞས་་བ་ལ་ 







བླཟ་བནི་སྙན་མཚུཔས་པའ་བསྡུད་པ་སྤ། འདི་ལྟནརྣམཱ་པ་དང་བཅས་པའི་ལྟར་ན། རྣམ་པ་ྣམས་དང་རུམ་པར་ཤེས་པྲདྲོའི་བདག་ཞོད་དྲོ་གཙོག་ཡོནོ་བསོ 
སཿ ཤོང་པ་ཉོད་དང་སུཚན་མ་མད་པ་དང་སྨོན་པེ་མད་པའི་བདག་ཉིད་ང་བཞནྱ་ཅིས་ ད་གསལ་བའོ། དཱ 
།(ཞྷསག་བ་ལྔ་ན་འདང་ལུང་དང་ངགས་པའ། ། གནས་པན་ངས་པ་ས,། ད་ངྲག་གིས་དགཏནོ་ལ་ཕབ་པའོ། | དནཾ་ཞསུ་ཧྭ་བན་གྱུ་དསན་དའང་གསལ་བར་གཏན་ལ་ཐབ་པས་ངས་སོ། ་ ར་ཞས་ཧ་ 











གཞན 





/--0[ 














བརྗོད 
བདག་ཉིདྲལབས་ཀྱི 


ཀྣཱཀཾཞིས་བྲ་བར་འརྒུརརོ། |གཞན་བརྗོད་པར་བ་སྟ། ཀིནོ་བིད་བའོ། །ཤནོ་དའིཕང་བཞོནི་ཞམསྤུ་བོང་ 
སོས་པཡིནི་ལ། སྡུ་ནི་གཟུང་བདང་འཛིན་པའོ། །མཁྲའནོ་ཟད་པསྭཱ་སྤོས་པམེད་པའི་མཁར་གུ་། 
སམས་སོ་། །གུགས་པདུ་གོནས་པ་ཆུ། ལྷན་ཅིགླགས་ 


བད་བ་ཡོད་པསན་མུནུཏུ། བངྒནུབྱ་ 
པན་འགལ་བ་སྤངས་ཏར་གཅག་ཏ་གནས། 





ཧོའོ ོ་བ་མསཅདཤོད་ཕུ་ོོལསཝོ འོ མོ་བ ཱེ 
ངབཞིནྱྲ་གུར་བས་ཤས་འབ་ཉི་པ་སཱར་བའོ། །ལཱ་མཐུའི་ཞས་ཏུ་བལ་སེགས་པྭ་ལ་སུ་སྲའནིམའོ། །དའི་སཱནལ་གུནས་པར་ཀ་རཔའ་གཉིས་འགག་པའ། །ག། 


པའོ། །དྲནི་གཉིས་སུ་བླར་ཞེས་ཧ་བནི་ཡངྱ་སྨཾ་ནམ་པར་ ཏོག 














|༡༨༠༡༩༠༠༧༦༠༠༩) 








ཉིཿ་གནས་བནིའི་མའི་གདན་ལ་བཞུགས་པའོ། །ཝ༣་ཌནི་རོགས་ཏ་ཡིགས་བཤིརརྩ་བི་བདྲག་ཉབ་འོ། །དམང་པནི་བླས་གས་པའོ། །ཟུ་བཤད་པྲནི་ 

ཉིས་སུ་བླཟ་ཤསྲ་ད་བི་ལུན་གཉོས་སུ་བྔ་རོད་པ་སྲུ ། 
་ཞེན། ཝ་སཱ་ཞསྭཧ་བལ་སཾགས་པ་ལཱན་ 
ས་ན །དཡངཇིདས་པ་ཞོས་པམ་དཔད་གུས་གྲུ།པ་པའི་ཤཾརོ། དེ་ང ས་ཞི ་མཞེས་དཔལ། འདེལ་ 
བའྭེནུལ་ ཡུའོ། ] དཏཾད་པསུན་ པའུ་པཾར་ཨཱ་དང་ཐིགོ་ལར་ལཱན་ཞཱསྲ་ཐ་བདོསངས་ཏྭ། ཨྭནྣཾརཱས་པའཾ། །པག་ལན་སྲེང་ 





༣ -¬ 7 འ་ ༣༨༣༨). ༨ ད། ®” 3 $ 
བར་སཱ། བ། བཆན་པརང་རགོ་ ཡའ་ །ཡལ།ས་དཔ་དྲ་དད་ཅ་སྲ་འ། །དང་ཝཱརྟ་ཏཱད་པ་ 


་པ་ཉེས་གྱིས་ཀྱང་པཟླ་བ་སྣ། འགྲོ་པ་འདི་ཐམས་ཅད་པདེ་བཅན་ པོའིཡང་བཞན་ཡན་ནམ་ཤས་པའི་དྲིམས་བསྒྲའེས 











༤ 
པེ ་ 


དོ།།ཕྲན་པ 
གཉེད 
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ཱཱོ་བཅོད་བལན་གྲུས་བཅོད་ཡས་བ་པ་གུཟུ་ཞུས། ཨོཾ་སྭཐ་བ་བྷསྭྦཱཿསྭཱ་ཧཱཤཿཿཧཾ།ུས་བྗོད་ལ་ཆོས་ལུམས་ཅུད་བདག་མདཔ་མེསས། ཨེབྲ་ཿས་ཱ་ཱཧཾལས་པདཔདབའ།།དེན་སུ་ཅོག 
བླྨི་སྣང་དྭདུལས་བུང་བའི་སཱ་ོགདངྡ་རྡའི་ཱ་བེར་དཞིདྱེས་ཧིནགླེས་བརྨངས་པེའའོད་ཁས་བྱུང་བའི་རེ་རྔ་པ་ཡ་སྲེགས་པ་བསམསལ། ངང་ཡ་ཡོངས་མུར་པའྱི་རུག་དྲའིལ་འཁོརྱལ་སང་ནུ་རལས་བུང་བའེམའིདྲབལ་འཁོར། དྲའ་སེཔད་བ 
ལསྱ་ཅུང་པའྱརུལིའྱ་ཧིལ་འཁོར།།སེང་རུ་ལས་རུང་པིའོ་སའིདྲུཀལ་འཁོལ་ལ་རྩིསལ་ལུན་པོ་བྟམས་ལ། ད་ཆེས་ཀྱིའྱུང་གནས་ཨོནང་དུད་པར་སཱཚོགས་པྱད་དུ།རྡོརའལྟ་བ་ལྷནམ་པར་སྣང་མཛད་ཡོངས་གྱུང་པ་ལས་ཨུདྡ་བའི ཁང་ཏ་ 
རགསི་བྲ་གུ་བཞི་ལ་སོགས་པའི་མཚན་ིདཅའ་ཚོོར་པེ་ཕྱད་དུང་འཁོརལོའཔ་ཁབས་བསོར་བེའ་པྱད་རིམ་པྲས་གསུམ་ལཉིལའི་གདན་སམཉུ་རུ་གཞུག་བདླན་སུམ་ཛེས་ཡནན་པ་བསམས་ཏ། པའི་པྱདས་ོ་གདནལ་རུ་ལུ་བ་པ་བཞིན་ 

ངི ༩ ཌོ ༢ ལི ༡ རཾ. 2. ཤམ) ༦ ༨ ༨ € ༦ ༨ འཁའེ།༽ ཌ| ༣ ༡༦ ཏི ༠ 
དུཨ་ལ་སོགས་བ་དངག་ལ་སེགས་པ་ཞུགས་པའི་ཟུ་བའིདཚལ་འཁེར་གཉེས་ལཧོ་ལསྨ་བངབདིར་འི་ཉི་བར་གཞིད་ེས་ཤནུ་ཆས་བླམབས་པ་དཔུ་འིངས་ཆུང་པ་ལས་ཇོརམཁའ་འགྲོར་བྱསམ་ལན་བསུ། ཨཿྟཱཾ་ཏཱཾཧྭཾ་ 
མངོ འོ།། ན་པོམཆབ་ཡདཙམ་གསཾགས་ཤོངེ་ཁྲོ་བདང་བཅས་པ་སྟེན་པེདང་། དཀེར་བདང་། སཾད་པོ་དངོ་ 


གལོ་མོ་ཞེས་དྭ་བ་ལ་སོགས་པ་མངོན་པན་དང་ཆུབ་པལ་ཡི་སྔགས་པང་སྩར་ ་'ལྤནའས་ཛིལྟ་བུ་ཞག་ཅན། སྤུ་མདོག་ཧཱེཿ 














¿¿--01 








| ུནྟཀ༤་ཞལ་གཅིག་སྤྱན་གསུམ་པ་སཱཾ ཁས་ 








<. 


པ་གྱན་དུའབ ༢ཞོ་ ངོ རྒྱན་ 





བམས་ཅད་བཉིམའི་དཀྱིལ་འ 








'གནམ་པས་མུནན་ཏ་བཞུགས་པ། ཞུལ་བཞི་ 


ར་ལ་གཡས་བརྐྱང་གས་བཞུགས་ཤཾངཉི་ཨའི་འོད་ཅན་ནེ། ` ། ད་བང་ 





9 དདམའ་པོའོ་མའོགཅནྱི་བ་དང་། གཡས་བ རབ་དང གཡོནྱ་གོ་ཞལ་བཞི་དང་ལན་པ་འབར་བའི་ནྡ་རོ་དུང་། གཤོལ་དང་། མདའ་དང་ །བཊ་ག་དང་ོད་པ་དང་། གཞྭ་ནམས་བསམས་པའི་ཕག་པུག་གིས་བྱྱཔནཅོང་ 
ྲ ཐོང་པའི་ཕྲང་བའི་དྲབྱ་ཧུན་ཅནྩག་ཁྲམས་པྱ་བནད་འབར་བ་སྤན་གསུམ་པ་ཉིམའི་དྲ་ཀིལ་འཁོའ་ལ་བདུང་བཞི་གཡས་བྱརང་གས་ ཞིའ་སཱཱཿ ° འཕེ་ཞིངཤ 

མངོག་དམར་མོ་གགན་ཟངས་བ་པང་ཐོང་པ་བསམས་པལ་དགའ་བས་ཀུནཏ་འཁྱུང་པའོ། །ཤཿགྱི་འདབ་མ་ལ་ལུདཱ་ད་མ་མཛོག་ 

མདོག་ཙཱངས། ཕུག་བཞིན་ཇའ་མུང་དང་ཤོདཔ་ཡང་། ཁཌ་གཡུང་། ཞུགས་པ་བསསམས་པའོ། །ནུབུ་དའབ་གས་ཧདམ་མངོག་དམོར་སར་ཕུག་བཞིན་མའ་དང་། སྣ་ཚོགས་པྱུད་དང་། གཞ་དང་ཐོད་པ་བསོམས་པའོ། 

དྱྱ་འོང་ཡུལ་ཆ་མདོགཔ། སེ་ཤག་བཞིན་བད་། ཝང མདུང་གྲསམ་༨། དེན་པར་བྟ་མོས་པའོ། དཔག་གིེ་འེ་འཇིར་བཞིདད ང་ཡོ མནམས འག 


སེ་སར་ཙུད་བཞིཔོད་པ་དང། རྡོར་དཿངལ་ཇུ་དང། ༼ཁྟཊ་ག་བསམས་པའེ། །གང་དུགསོད་ཏདམ་ 
8 






སཱནཨཚམསནས་ཧཱུ་བཞིའི་སྔགས་འྲོ་ཞོངཤ་རབ་སྒ་ 


ཿ་དང་། དང་མ་དང་བ་ལད་ནམས་བྭལ་བརུ་ཏ 


ས་སུ་ 





ྔན་ལ་སེགས་པའི་མཚམསྦ་ཀྱི་འདབ་མྨ་ནམ 












8/---( 1 


ཀྲོས་ལུ་ཆདྲ་བངམ་བང་དོ། 
ྡན་དུ་ཧི་ལ་ཡེའུ་ཧ་ལ། 





6/-~(01 


ལོ 
2 





སེཿི་གཤན་འཛེམས་མའོ། །མའིཿ་ཚམས་སུ་ཁཱ་གདོང་མའོ། །བདན་བལ་ད་ལུག་གའོངམའོ། །རུང་མཚམསུ་ཁི་གདོཿ་ 


0] 


ཌྷ 














མྭསྭ་ཞིང་ངོ་།། ཛིཤ་ཀྲུ་ནཾ 
ཅ$ེསཱ་ ངི རྟ་རཾ་མའོ། གངས་ཅན 


མ་ཧཱདཱ་བོདུདོ། ༈ མརུཏཾ ༡རང་པའི་མྲོལ་པོའ་དག་ 


དི་ཡག་ཐབས་དང་བཅས་ གཙས (གྱི་ས་ཚུ ཅནམ 


ཧྭ་ལཱ་བར་ 'རུལ་ཤུག་མུའོ། ཀོ 








ག་གདངམ་ཧཱ་ཤི་བའི་རོལ་སའོ། །དདགནི་གསུང་གི་གའོར་ལོས་ལླུ་དཔའོ། །པྲ་ཏ་པུཾ 


ཁྲ ལས སུ་བླར་གཾ ཉས མཁོ གས་ཤིན 


ླ ་ལ་ལཁོར་ལེ། =; 


་པ་གཞཉེས་སྲུ་འཁེའལཊ་གར་སམ་སྭ་ བའ་རོལ་འདནསའ། དིག་རས་སོརམྡ མས་ལ་ཤན་ཏུ་དཔའ་མེའ 
སི ཞིད སའ 
སསུ་བཏོ་ད་བས་ལུས་སྦྱངས་ལོ། ཨོ་ཨཿ ཧཱུ་ཨོ་སྦར་ཏྭཐཱ་ག་ཏ་ཡཾ་ག 


ཉོས་བླ་རབས་ལ་གོམ་གཤིས ་བཅས་ཏས་ཤས་པི་ཁོར་ ལེ་དགུག།པ་ད། གཞུག་པ་པང། ༢བཅིངེས་པ་དང་། དངང་དྲུ་བུ་བ 


ཀོས་ལར་ཏྭཾ་སྭ་ཙྭ༧ཆང་འཐུངམ་སྭ་ཧཾ་བའི་ཞིང་ངོ། །ཀ ཀ་ལག གུ།བ་་བསངས་ལ། སལ གུ  ་ སས་ཨའི། 


4 






།པོདགཞནི་སྤའི ྲ 
ནིཀུ་ས་དྭུའིཏྭས་ཊཱ་བཾ་ཨཱང་ཀཧཾ། ཨོཾ་བྤཛཾ་ཤྭངཾ་ སྭངྦ་དཱརྨ་བྲཾཤཱདྟོ་ཧཾ། ཞས་པ་བསོ་ཧོན་ 
། ས་སོ ད་བཞན་གཤགོས་གུན་འུསོ་གསོལ་བ། 


པས་ལཱ་མེའཾ། །ལི་ཧཱ་ གཀྭ་སཱ་མགན་པར་ཤགི་ཏཱ་ བཟང་མེ་སཱ་རོལ་ས་ ་མའོ། ། 


སཾ ྲི་ས་ཀང་བའི་བྲོལ་ལ་བསཚོ་ན 
།བོར་ལ་ས་ཁོགན༔ ལ་ལ ལོ་གསུམ་བྱི་རྣལ་ཏགོརམ་ 









01 


89 





6801] 








ཱཾ སྲ ¡ འམ བ་བནག་པའོ། །གཔ་གོས་འགྱུབ་པར་འགྱུར་ཞེན། བསམ་གཏ བླཟས་པའི་སྦྱེར་བ་ཡཱས་སོ། །དུས་ 
༨པཿཧྱཱ་པཱཿ་ནསྭ་ནདསྤཱ་ཀྱི་པས་པ་མད་བར་ཕུངའགྲུབ་བོཞས་སྦུ་བར་དའེ། །བསམ བཟུས་པ་དཙ། ཞན། ༤པམནྲུ་བམ ཊ་ག་བ་ལ་ཡུས་དང། 
ཡེ ་ རོ ཤུ ཧཱ ་ ་ ི་ོ དཀ དསས རིར རུ ལྭཔོ 














སུ་སུམད་པའེ་རལ་ལ ཤོར་རོ། ། ཅ༨ = སུ། ད་བསྲེམསུ་ནས་སེ། ཏའ ཅན་པོཿ ནིཐཉསཀ་ 
མཚ ཚུངཊ་པར་འཇྱུཡཤུས ་བ་ལ་བྲ་ 84 ཐསག རེ་འ དགྲ ཡའི།།མིཞོག་ 
གྲུབ་པ་དནྣམསྱྱིཚདངོ་མཚུངས་པ ་ཤཤོ། | མདོག་ནཾ་གཟུ་ ས་མཛེསཿཤི་ ང་དུང་བའྲོ། ། ཨསེ་ནོལཚོའ། ༤ སཱོབསནཾ་ཡུས་ཀྱ དོལ་ལོ། །རྩ་ལ་ནིསམ་ ས་ཀ 
པེས་གྱུང་པོ། [ རྫུ་འཀྱུལཆན་ བོནོ་ནམ་མཁའ་ལ་འབུང་པ་ལ་སེགས་ འིཚན་ཉད། །མ་ ཟདགྲེ་ ཀདོན་ཤས་ (བ་པ་འགྲོ་ གཱོ་བེ་དོནནིགྲེ་ ས་པ་བ 


བཞིཞྭ་ཡ་ཧ་ ནི་སངས ་པར་གང་པའིདུསྤ་ཀླི་ཀད་ 


སེ་ཧན། རཇྡོ་རཞས་ཧ་བ་ལ་སེགས་པཱ་སྭ། ད་པ པེནི་གཉིས་སུ་མད་པི་ཡཤས་ས། །༧ཛན་པནདག་འད་པསེ། 
| 





ཤུད་པརརེ། །གྒོམས 
རྣམས་སྙུད་པསན་ ཆོག་སྣ་ ཐུགས 


།དངོས་གྲུ་བཅན་ པེ པེནི་སའིའོལཏུའགྲོ་ བ་ལ་སེགས་པའི་ 
།ལ་ཟད་པནིཇི རྟན་པཿམོི་རྐྱར་བ་སྟ ་ས། གཞན་རྱིས་ 
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སྭ ནམཆིམ་འཛུན།་པར་འ ་བ་ད་ལ་དྭས་དཅཾས་བའོ ་པན་བཇོད་པྱ་ཉམས་པའོ [བཅོའ་བནྙོདོ་པ ཁུར་དྲུ་ལྷ་ སྒོགས་ལ་སོགས་ པས་བཅང་བའོ། །ང བརྔུང་བཞས་ཧྭ་བ་ 
ཡྱོ པཿ" ཞུག་གསན། ]བདུང་བྲ་ནི་བཏ འོ་སོ ཤ་མོ འོ ེི སི “བ་ནི་དང ཅཱ ལ་བའོ། སིི 
པའོ། །ཚེམས་ལ་སེགས་པཞི་ ཡོ གའི་བུགཡུ་འྲི་མངའོ། །དམལ་པར་དཏང་པན་ ལ་བར་བཀི་བའོ། ལ་ས མས་ག ཅཱ ལ་སོང་དྲུ་བ བའེ། །སྐྱེས་པ་ ཅུདམ་དྲུད་བུ་བཞིས 


འ འ བུས་བུམ་དཔའུ་བའོ། །གཅའ་ 


ནིལུགས་སྦྲག་གི །ཧཱ་ག་དང་གཤང་པའི་སྦྲ་བ་དང་། རྒ 


བླགར་བའོ། མཔ་ཡན་གཞས་ པས་ག རོ མཚོན་ཆ སུཧ་བན་ མ་པ་བདུའ དུལ་བ ལི་ྷ་གཞུག་པ་ཤས་ལ་བ། སང་བ །ས་པརྐུང་ག ་པཞིའ་ བད་ 


རབུནི་གོས་མད་པར་པཌི། །བཱ་ག་དང་བ་ཤདཔའི་ལུགས་སྒྲེར་ཡེས་ཧྭ་བ་ལ། ཐཱ་ལཱནོངྡོར་དང་པླདའོ། །༤ཤད་བཞོ་བཤང་བའི་ལམ་སྟ། དེངས་པཞྡོ 
དུ་གཞུག་ པ་ང་། ཁཱག་དདབ་བ་ད་དབང་ ་པའི་ནདང་། གཞེམ་ པ་དང་ཞས་བ་ ཧ་པ ོང 





༈ དྲབལ་དཀའ 


པནིམཚན་མ་ ཅིལ [བྲག་དདུ་འུ 
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བ་དཊབ་ བའོབོས་ཚོར་འཇོག་ པ་ས་ སྟ་དཉོདེནདད། ། གཞོམ་ད བཿ 
ནི་ཕྱུག་ ཡ་ལ་སྐོགས་པས་ ་གྲང་བའོ། །བཅིང་ བནི་བརོན་༣ཕགཞུག་ ་པའོ། །དུས་ བུ་བནི་ནང་ལག་ པཱག་པཱའོ། འོ། །ལུས་ཐམས་ཅད་ཕ་མདྦཾ་པཱ་བཞི་གྲེཿ 

སོགས་པའིཆད་པས་ བཅད་པའ། །ཝམས་ཅད་ཆགས་པ་ནི་དཱ་འོ་དཊ།འ་བའ་ཤའ། 
བའོ། ] གར་ལ སོགས་དྲིལགས་ པའུ་ཐད་དོ། 





ད།་ 
།མཾརྣམ༥ ་ནེལག་ པ༣ཧྙོ་པ་ པད མདལས ས་པ་ལན་པགའ་སྣཿ་གཞེག 


:དདུག་དབད་དྲ་ པ་ པ་བའི་ལས་ལ་ ཛིད ངན 
གསུན ང་ཧུཾན། །ཐེམས་ཅདམཌ་ སིང 


འེ ལས་ཧའནོ་ 






ཊ་གལ་སོགས་པ་ པར་ཧུར་པའོ། །ཁག་ཁ་སོགས་པནིང་པའོ། །་ངནང་འདེང་ 
ནླཐུག་ཁ་སོགས་པ་གཡོན་པོརྦ་ཐུར་པའོ། །བུག་ལ་སོགས་པ་ནེར་སའོ། །མ་ གུང་པ ག་བ 


ལ་པོདགའ་པའི་ལོག གྱུད ཞུ 
ཊཧཱའོ། ང་པ་བ 
ལོ་སེགས་པདདག་སྣ་ཚོགས་སྲོ་ སུལ་པའ། །བཾ་བ 












ཀྱི་གཏུང་པའོ] །སྙུག་བསྔལ་ནོ་ཡུཊ 

་བའོ། །གཟའ་བ༔་ བློ་བུར་དྨུ་རཱལ་པོ་ལཾ 
ཁན བང པལ་ོཅུ་དབང་དུ་ ག་འ རེ བྱད ཡི་གཞན་དུ་བི 
ཧུ གཞས་བ ཧམ པི རཱ 


འཐུང་པོན 


བཞིན་གཤགས་པ་ཝམསཿ 





ས་སོ། 1 


སྭ་ཧ་གདུང་བའོ། །བཏགསུ་པ་ 
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ས་བ་བྲ་དྲི་ཤ་ཟའི་ཤང་བུའི། ། ཏ། མར་ངོཚོས་བྱ་དདངམ་བཅུ་ལན་ ཡམ་རོ་བསགས་ པ་ལུ་ཤ་ཐའི་ཤང་བུ་ཡས་ བསལཾ་ཞཱཾང་ ་ཧས་ཏ ཏ། ཏེ། དའྱི་ཿ་མཁོརསོར་བྱ་སད་ཙམ་ གླུ 
གྲི དཉིདྱ་ཧི་ དཾ སང་ ཙིབབ་བུའ་འབ བསྐགས་ལ་ རུས་བླ ད་འ ཅུ པས་དལ་ལན་བྱན་སགས་བྱེས་ ༈ ཁང་པའི་ཤཱལ་ 'གདུང་གི་གསེང་དུ་སྭས་ནངོ༽ པྲུ ཨུན 
་ འདནིཨན་ཕག་ གོ །ཡངསཱ་ དུ ་བསུགས་ སེཕའྱི་མིུྲ་ དུ་ཤ་ཟའ་ ཀྲའི ཤངི་གཱཚེརམས་ བཀང་དུ་ད་ ཡཡ་ ་དུ་བཞག་ཞས:ཤ་ ད་དྲན་པམད་པར་འགུརའོ། །བ་སུ་ཧ་ཏོ་འོ་ས་ 






ནིའོ ཅེ བ་བོགས་པ་དྲ་བྲབལ་ ཤཾདྱ་ཉིསཿ ་བ་ཡང་ གདོང སཱ་ཧྭཾ་སཾ། ་གིླ་ངས་པསས་དངམགས་འོས་འནས་འྱབ བཟེ་བ་ལིས་ག་བ་ 
་ གས བ་འུང ས་པ་པ ཡཿ སྐེ དྲ དྲ ་་ ཉེ་བྱསས་ པས་ད དུས: ཞང་བསུང་བལེའྱབརརོ། །བཀའ་ཙམ་ཚ གྱིས ིི་ པར་འབུར 
གོས་པ དམ་པའོ ོངའོགཔབོ་གདངས་པའ །དྲེན་ིས་ཞིས་འི།། ཨནདོསཞས་ངབལ་སགས་ངའི ས་བའི 
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རྱ ཉིས་ ཁྲ ལའིསང་དུ་ བརྟུ རྩགསུ་པ་སྭ། དོ་དང་དའོགནས་འབུང་བཟླ་མཔ་ཐབུས་ཀོ ལ་བ 





















ཟུ ྫ 

བུ་ །་པར་བཤད་བའིརོ་ ས་འངིར་བསྲིན་པའྱི་མངོ།། ཧི རེ རོད ་་ (ེདུ་སྲགས་པ་བདག་ཉིདརྡོར་དུ་ སྐོམ་པའ་བཞམ་ ཛཿ འཇམསཤཆམ། 
༡ ད་པ སང ད་ང ངམ དང་ནི ཛདདུ་བཡ་པའོ། ནུས བི ོད་པ བད་བར །ད་གསུངས་པ། ཞལ་བདི་ཞས་བ་བལ་སོགས་པད། 
ཚོ ནུསསུ་པདད། །ཞས་ བུན ཞ་ངོདལས་ངོ་མཛདད་བྱགཔཅ་དགས་ངོནཔཉིདལས་འུང་ཧེགས་གསལ་ས་པས། བོ སྤེསཞས་ཧ་པོནི་འང་གཡུས་ཀིས་ངན་པོས་རྡོ་རུམ།ཁའ་འཇོ་ 


ཏྲེ །རྣཾལ་འཏོར་རས་ཡིག་པ་བཟིས ཐུད ས་ད སེགས་པམབལ་བོམ་སསར། ལོ་ལ. པས་༅ས་ 
པེ །ིས་བས་ད བུ་ལའོཡ།་བས་ནས་འཕུ་ལའཁོལཡ་ཁས་པ གཞས་བསུན་པའི ློ་ཡུསགས་པས།་ཁལའགོས་ནུམས་དོང།ཐོད་ན་མས་བཅུངལ་སོགས་དྲ་ོགས་མཚམས་ 
སང་མལོནལའ་ ཤྱིལ་འཁེར)། ༣སཿ་ཛེས་རར་ ཤྲ གཿ ཅུང་བྲབྭ་ས། དཾལ་པླ་བལ་སེགས་ཕསྲའ་པྲ་ ཧ ཉྣ་ཧྭ སྭ པ་སྤསཏ། དོནས་ཞེས་ཐ་བན་རོག།པ་འྭའུ་ ས་གང ; 
རཿ དསམངས་པདུ་ཧུས་པ་ དང་བའ་པབའ། | ༢༡༠༡༤ྨོ། མས་སཚ:3 དི - གི ཨཞ།ཅེནོ། ལཿ སྐའས་ཧ་ཁལ་སོགས་པ་ལྲོ། ཡུ བིད གོ [ཁས 

ོ བཐོགས་གནིདགིངོ¦ཉི་ཡའཁོ་།༣༡ོནའོས་མོདཔ་དས། པ་དེས 

དང་། མེའི་དགྱིལ་འཁོར་གྲུ་གསུམ་ལེྩམེ་བདུན་གྱོས་ 
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ོ་བི་ཚོག་དགར་བྱང 
རུ 


ཀོ 
དཱ 
ཛཿ 
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།པཀར་བོའས་ལ་མས་པཀས་ཏ། བདུང་རི་ཝ། ་ལྔས་བྱུག་པའོ། །ཁམ་ ཤོང དཔ་ཞུས་ བན་ཁྱམ་ ཕེར སུང་ ཤུ། ། བསྣོམས ཨཱཿ སུབ་བནི་ ༥སང་དྲ་ཡ་ད་བར་བ་བདྲང་ 

ཏཧོ། ! ཁ་སད་དགིསའ། པོ་དྱ་ཀི ཐིལ་གཁེར་བླསས། ༣ཝཿ།ཞུད། པཱ གླུ ་ཕེརམཁ། ངས་ག ལཿ གཞནས་ བའ ངད་བ་། ས་འ ‡རེིེེ པའ བདོ སིནས་ཨུང་ ཁ་སུ 

ཞྭས་བ་བ་ལ་ ཁྲས་པ་ ལཀ་༢༡།ར །'ཧྭ་ང་ལ་ སགས་ པའ་ས གས་ས ་སམ། རྐ རཔ ཁྱཾད་པོལ་སོགས་ པའི་སྔགས་ བཞི་པོ་འད། །ལསེ་གང་ཡེང་རུང་ ལ་གོ ལ། | ཁོན་ཏྭ་ད དྲག་ཐམས་ཅང་སལ་ ཡ་བའང་མུང་བྱངད་བྱཔ་ པླེཟུས་ པའོ། 
ཞཞས་ད་བ་ལན་དགར་བའེ་བདྲུན་པའོ། ་ ལ་ཧཱ་ཨཱ ལེ ས་གསུམ་པ་ཟློསནཿ དགི ཞིཔའརོཿ རྔ་དྲུམང་ ཁསེར་བདྭ། སྣལ། ཀ་འ་ཀའ་ལ་ སོ །ས་ །སཔའེཤགདུང་འི ༣་བུས་སཾ། །ཞཾསུ་ཧའ་ཏ ༨ཧ་གག་པ། །ཆོས བཞན་དུ་བཞའོ། 

ཧཱཾ མཆོད་པ ལ་སགས་ པ་སྤེནདུ་འགྲོ་ ཡོ་བེས་ཐོའ་ཧ་ག བག མདོད ཐི | ` བོ: ཤཱ ཤི མཁུའཐམས་ད་ཀྱིབ་པའི པེའི་ཧཱཾ མྲ རྱི ཀྱལ་འཁེརཏོ། རེ 

ཧོ། ]ཅ་ཞབག་ཅན། དཱཾམཛདཿས་ །ཧཱབ་ལ་ སིགས་པ་ལ ། | སེགས་ པ་ཞན ཊཧ་ བའྲིསས་ནགཙོ་བོ་དཱམཛདཡས་འཕོ ་ལྲོས་ པའིའོདྱ་ཏ རྒ 







རུར 























ས་པ་ཞེས་ ་བྭ་ལ་པ་དང་འདྲལ་ 


པམང་ནམས གྲཿངངོ། ངོ །ལུས་གྲ། གཟཿ་བ་ 'ཞཾས་བ་བ་ལ་སཾགས་ པ་ལ། སྩགས་ མི་དང 


001-07 












ནྲ འདིརས་ 'བོན་ནྭཾ་ཧཱཾ་ཡུན་པར་ ངི 


ཤག་ཁབའཇོགས་ ་པཿ་མཛང་ ཿསུ་ཐ་བ་ལྭ། འཇཾགས་ ཡ་ལ བོན ་པས་ནའཇགས་ ་པ་སྣཾ བད་ཧད་ 





སུ། འོགནས་ཧཱོ་ལས་ བྱུང་བཞས་གསུངས་ བའརོ། །དམ་ཁའ་འཕོམ 


མཁའ་འགྲོ་པ་ ་ཡནེད ཅིལ '༧བོར་བསེམ ཞས་པ་ བ་འདིནནོ་རམ་ཁའུ་འོས་ བརྟན་པའི། དཀྱི་ལོ་འ 


གཏན་ཙ་ ཏྲི ་ལ་གཉས། 


ཞུས་ནས སྔ་གསཾ་འབུམ་ཕྲག 


ངུ་བླབས་ ཏ། ༅ཿ ་ཆམངང ཤབ་། པའ་སྐུབ་ཐྲབས་གསུངས་བ། ་བ། ཟླ་རདམ་པེཿ 
སྲགས་ཞས་བ་ ་བའི་བརྡ་དུན་ངོ་རྲ་མ།  བསའ་ིཨ་དང་ཀན རྣམས་ག' སན་པ །ལ་སེགས་ཀྱོས་ནི་བ 
ཞ་བའམནཔ་། བྲིང་ཤརྱ་ཚྲ་གར་ཀུའི་ ་ ཌཿ གནས་ 'རྫིད་ཧྲ་པར་བསྟུན་ཏེ། * 


་ནིྫོང།འབི་མའིདལ་འཁོམ།་ ཙ་འདྲ་ཞེན། 





བུ་པ་ཡཞ་ལ གང་གི་ཟོལ་གྱཾས ་པན་ཐད་པ་ངོལ་ད་ དས་བའ། ། །གྲུ བཞི་སྣོ་བཞཾ་ལ་སེགས་པའི། ། 
དས གཉི་ཛང་བླམ་ པྱ པི ཿཡན་ཏའོགནས་བྱུ། བ།ནོན་འ་། རྩི་རོའ་དྱལ་ སཿ ཁམང་ ཕུ གའ། །ད་ལྟར་བསམ་ 

ནས་བ་བ་ལ་ཨེཿ །ཨགོས་པ་ལ། བྭཱ་མདལ་པ སུ་ཐ་པ་ལཾ་ག གནས་པྱ་ཙུལ་ལཁོན་པག་བའི་ལས་ བརྩམསྲ་ 

བསྒེམ་ པ་དང་མཆོད་པ་ལུ་ ༥ལ་སོགས་ ཡ་པ་བྷསཱ་བར་ ་བའོ། །དནོས་ རྗོང་ཏུ་ ་ཤ་ངཞོཞས་ །བ་བ་ལ་སེངས་ ་པསནཾ་དཀྱིལ 

ལཱ་བུ་ཞན། མྨ་པཿས་རུཔམཱགཉལལ་སེགས་ པ་ཞས་ ག་བ 2 ་སེགས་ ་པའྔ་ཤང་པར་པད་ལན་པའོ། ། ལྟ་ནམས་ དགོད་པ གསུངས་པ། དནས་ཚོ་ག་ 


ཞལ་ས གོ་ཤཱགབཞིཔ་ཧཱ་ཞིག་བ་བལ་སོོགས་པ་གྲོ་མོུ། འཇ 
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༈བ་་ཡན་པས་ཟློས་པའོ། །ང་།ཕོར་ཞེས་བ་བ་ལ་སྐོགས་པ་ལ། ཕུས་ལ་སོགས་པ་རམས་ད་ན་ག་ང་མནའ་ཁུ་བལ་སྲགས་པའོ། ། ངོ་སོགས་བདྱ་ཡེལ་འཁོར་གསུམནླི་དུ་ད་མ་དྲ་དབང་ནུཤན། །པའི་ས་བོནྡནྲིཡུ་དང་རདང་ 
པོ་ནས ས་བོད གོ་འཕང གདབ ད་པ པ་གཟིང ས་ཞིབ པི་པི གས་ལས་ནི བྲོ 
བཐལ་མགས་པས། གནས་ལུ པབའོ། །དཔྱའསྙི་ བ་བུ་འདུབ་མའས་པན་བའ། །ང་དབུ་ཤེས་ཏནི་ཤོགས་གཅིག་གསུངས་པ་ཧུ། ང་དད་པཅི། རངའན། །ཆོག་བཤནད་ཡབས་བླམས་ཤུས་ཧང་ལ། འོ་ག འབ 
° [ཤཡས་འཐུང་བའི་དངས་པརབི་ནལའགོཏུ། ཧ་ལ་བུངཔམདོག་སན་པོ་ག་རཔོདམརཔའིག་པ་གཏུམ་པ་ག་པོ།ལས་ུག་།པེགཞིས་པ་ གསི་།མ་ལའིུདཔ། ལྟག་མྨ་དམས་ སེཆ་ཧེ་བྲསམ་དེ། རལ་པ བྱད 
ནོང་བུ་བླ་མས་ཤ་ཤིམའི་གདན་ལ་གཡོས་བྷདང་གས་བཤུགས་པ། ཉིཾམའིའོདཅན་སྤྱན་གསུམ་པ། སྭཁམ་ཕྱུ་བན་པ་འབོ་ཤུདང་མུལ་ཁྤྱི་བན་ཅན་སུག་དཔགས་པའན་བཟའ་བགར།པའི་དངས་བཅའ་བྱམཆུལ། བྷམ་པར བྱོལ། 
བརྒྱ་བཟླས་ཏ། མ་ཏོག་སྔོན་པོལ་སེགས་པས་མཆོདཔ་སྣ་ པཔཱ་སོན་པས་པདོས་ཏམཚོ་རྣས་བརཔའོ། །གཏུམ་པོའས་བནནས་རའས་བནན། །ལྷུགམནེ་གསའ། ། དནཱ་ཤཀན་དའི་ཡབ་ས་གསུངས་པ། ཨ་ནམཞས་བ་། 
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།བཀབ་ཧ སཿ དཀར་ ་གསུམ་བྱ། ཉི་གཏོཿམ་ཐིན་ལཱ། 'ཉོན་ཞག་ ཛལ བནུ སི་བཅ་ ཅད་པར་ (འཱ། འུལ 'ཧ ༡བླབག།པས་ བླ གཙོང་བཀར་དི་ ཧཱི ༧འི་ལྱོམས་ རང་ པཾ བླདཔའི་མུགས་རོ།། ཤངྱེརནམི་ཆུད་པརྡལ་གཏོརན་སད་ 


ཿ ཅོ སླ = ཞནེ་དུའྱས་རརོནས་སྟོན་ཏོ། །ཁཿཙགེན་ར་བྭས་ ་ཀའི་གཟུགས་ཁམ་ ཡེརྱ་ཧི་སཾ སྙང་དྲུ་བཞག་ཡ་ ཿ༥ཨ་ཤེ ཀའཡལ་བས་ བཏབ་སྙ སྭ། དཀར་གསུམ ཧྱ གཏོར་མ་བ ངུས་གསུམ་དུ་ཟིན་ལ་ སུང་ན་ལེནས་པའི་བུམ་པ་བུ་ག་ ཕྲམོ་ལས 


གི བྲས་འངེ་སུབས་སའསག་གུལ་ོས་བདུག་པདུང་། ཀར་དཱཕླིལཱགམསྭ་ཨུ་གཏོང་བར་འཞས་ཐེརརོ། །དུབནིའི་སགས་དོལ་ཟླུས ཤིང་ཞིས་གུ་པལ། དལ་ཞེསུ་ཧ་བནཆར་དབབ་པ་ 
ལའོ །དན་ངའ། བཅང་བ་ འསུངས་ ་པ། ་ ས་ བ། བཿ \ཨ་ མ གིག་སུད་ཞེས་6་ ་བ་ཡ་ པ་སེགས་ བའའ། སུགས 'འདས་ཞེས་བྭ་བ པན་འབཨ ཐའ།་ ་པའི་སཱགསྦ་ཉིས། །ནང་ པའ སར་བ ལུ།དང་བཀྲུས་པ་འ བ་འ ཡངས་ ཝཾ སྩོགསུ་འདྲིལན་བཏུན་ 
བཟླས་ 'བའི་མུས་ གདོངདང་ངྲའ་འགས་ ས་ལ་བླམཞེས་པ་ བའི་དོན་ཏེ། ། །ག།ང་། ་ཡང་རུང་བའི་བུ་ ཅུ་གཞས་ ཞས་ག བཞི་བ ་བ་ལ་སེགས་པའི་བུང་། བུའི གུ དུ་གའཾ། ད ཇིལཱེར་ གཞུག་ཅན་ཆེ་གམིབོའ ཞས་ཤ་ ་པལ་སོགས་ པཿ ཡཱ སཱ། ། ལྕཾས་ཤནེ་བྱཾ།ཁ་ཚཱངས་ 
ཤཾགཅེས་ ཡོདྱ་ཧཾས་སམ་ དངོས་བ རོད་ནས་སེ། ། ཨངན་གདོང་མ་བླའ་ བྲཀས་པ་ བསནས་བ་བནིམ་ བཀཀས་པ་ཉད་དུལས་ འདི་ཏའོ་ཞས་ ཡའ འོ་དོན་ཏོ། །མུ་༩་ ཏྭཾ ཧཱ་ཤེས་བ་བ་ལ་ 'སྙོགས་ པ་ལ། གྲུང་གཾུ བན ཧྲ་མཆོ་ག་ཛྷཾ་ལོ་ བ་ 
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(བསལ་ཚུག་པམང་ དུ 

རི ༤ ་ོ། །རྲ 

ང་ ཧཾ །ཨཉན་འཞེས་ཧབན་སོ། སམསཡབ་ད་ (ཀང ༦ བྫསེ་ པ། རགབ་བ་ས 
།འདྱ་ཡུ་འ་ ཉའ ྐམ་ལའྱ་བུདཔའོ། 'ལྷག་མའི་ཐག་གོས་ལྕགསབྱ་པང 








ོམཁོར་བཟོསྦསོ་གཟོར རབུལས་བུང་བརེརུ་དོར་ཉིསའ་ ཅོ ཅོཔོའཁོརོལ་འཐོ་ 
རཿ ཁམས་བསུམ་ ྣམ་པརྨ་དལ་བལ་སོགས་པའི་རང་གི་ལར་བས་ལ། ངོ རྡོ་རས་མཚན་པའི་ཡང་གྲི་ལུས་ཀུ ཤི་གཟ་བུསྣ་རུ་གཏོར་ བ་དའ་ཤས ཡབ་བ་ཾ ཡུན་ནོ། །རོ་ང་ སོ་ཧྒན་ཞེས་ 
ལ་སྨང་བངམཱཿ་ ཡོས་ པྲ ཀིའོ ག་བ་དང་འདུ་ལཏྲོ། ཊུ ར་སེ ནཞཾས་ ཁནྡི་མཛབྲ་མོ་ མྭོས་ཚིའི་མཆེང་ བཅན་ཤས་འ ་འཿ་ཿ བའེ་ཐོར་ར། །རླུང་བཾ” 1 ༼འམནས་ ་བནི་ཡི་ ་ཡང་། །སྒུལ་ཚགཧེས་5ྲ་པན་ ནལའརིས་བ ལ་བར་དུདཔས་ 

ཧཱུཾཿ ོས་བྲ་བའི་ ཤིས་བོན་གས། ་ རད ཨཿ ཨོཾནཱཾཔ་གཱིཾ ཅོོ དད འ་ 


རད 








འཐོར་བསམ་མོ་ཁེས་བ་བ་ པཡའབྲལ་ སིག ་ཤིན་ཏཾ། འདིང་བཤོས་ པི ནནོ། །འཕེ་དོམ་འདི་ཡིན་ཏ། ཐ སང་གརི་མའི་དྲཀྱིལ ་འཁོར་གྱི་ ཧོད 


།༥་ ་སགྲས་པ་ལ། རྫོ་ནྲ་ཨཁཱག་གི སྭ་བས་ 


ཡོ ཐབ་ཀ ལི་ཁོག རུམས འའུད། བ་ཤ 
དསད ལས་ པབྱུང་པ་མངོཊ། །སོན་བོགཡས་པ་ ང་ཆ ་པ་ངང་ ༽ཾ གཡོན་པའི ཞི ༨ ༤་ཡ་དང་། ) སྨེན་ལེ་མང་། པམར་དའ། ཅིལ་གོག་ཅམ། ལག་པཱ ལ་དང་ 
འང་། གསང ཡཿ ཱ ཅཱ ཙོར་ངུ་ ཁགུམསཔས་འེལ་པའི ཁྲའུང།ས་ཅན་་ 


འབུ 





ཌ་སིང་དུ་ ངྲི མ་ལ་འཀཡོན་ བྐསང་པོ ཀིས་བཞུགས་ ཟླ 




















དགགས སུན 


་ 
བསམས་ལ་ གས་དེ བླཟུས་པྲ 


611--01 


སས་མ ས་བོ 





ས་པས་རྒྱན་ཏུམ་བླཟསས་ 
སོགས་བ ད་ས 
དམངབོ་དགོས་་་པའོ།།ཁུ་ སེའི 


01. 


9871 


་་གཡོནལས་བདུག་པ། ཆོག་ས་ཡས་པརའཇུག་པའོ། ཱུ 
་པས་ང་པ་བླདདུབའི་ཐའ རྲི 
བིན ་ 


དྲ ་བནམཿ 


༣བོར་ལྷ་ ོུ་དཔ་ང་བཟི 


ལྟུག་པན་གྲོ་སུའོ། ། 
ངོ ཅོལ་ 













༩ ༤ཆཆ་ཚ་འཆ་། 





ཡ་བཟཝ་མམཁ་ཡལ་མསལས་པང་བང་༡་༡༠མསས༠༡ས༡༧༣ ལས་ཨམས༦༡༡༩ཟམས་ མས མཐས་མཆས་ཁམས་༣པ༧་༢༠༡༠༠༧༡༡ ༤༡༠ ༦༧༡༡༧༣༨༧༡ྕ༧༽༧༧ཆམ་འམས་པབངས་པར་རར༨༨རརརརརརརརབབསར༨༤-ལབར་ཚང་༢༠༤༡༩༤༡༡༨༡༤༡༡༧༠༠༧ཆ༥་༠༤༠༤༠༨རཔས་ལསན་ཿམང་ཏ 
\ „|།གཞན་གསུབས་པ་སྙུས་བའི་ཐོད་པུཞེས་བ་བ་ལ་སོགས་བལྭ། མངེན་བླསབ་པདྨ་བ་པའི་མངེ། ] །སྤུལ་བ་ ཡི་སཱགས་ཞས་བ་བ་ ༔གས་ནོ་གེ་པའྱི་བལ་པོཞལ་བ་བ་ངང་སྦྱར་ཏ། ཙཊལ་སེགས་པའི རླ 
སེ །གཱལ་བའི་དགུལ། པ་པང་དབང་དྲུ་ བ་བ་ལཆ་མཱ་མེ་བཤོ།་སྲུའ་ཤུས་བླསལ་ཚག་ངང་སལ་པོའོ། །ལུའི་འདིག་ ཏན་ཞེས་བ་བའི་།རླིད་མེནོམསྐ་སོ། ། ལསྦྱ་སིཆོ་ག་དྷཏ་ཡབཞྲས་བ་བ་ལཾ། ཡངའས་ག་བཞྡིྲ་གུག་པ་འབའ་ 
ཞུནཨ་ལནྡཱཾ་ཡིཆི་ཨྡརས་པར་ད་དངདུ་ཀུབ་སདད་གསོ་ས་བསུའ་དོན་ཏོ། ། ཁ་ཙགུནི་༢་དུས་པངས་འས་གྲཡོ་ཨུ་ཙཌ་ཞཾས་ངིབའི་བྲུས་ལ་ཚོག་ཉིས་ལྷུར་ཡ་ཞེས་བ་བི་ལ་སྐགས་པའི་སུགས་པའྒིད་དལ་ཏྲ་བད་ལ་སྤགས 
བིད་བླསན་བསད་བདུབ་འཆུར་རོགས་ཟེརཏ། མངོའས་ག་བོནོས་པ་བྷས་བ་ཡུནཏཾ། དགུགས་བའི་ལས་བོ་ལེ་བྲོམསྔ་དསོ་ཡངཞེའི་གསུངས་པ་ཡན་ནོ། །ཡང་ནམ་གྲོས་པ་བསུསེ་བྱས། རིརཚོ་བོད་པ་ལ་སེགས་ 
པ་ཡང་བ་བ་ཡུཾན་ནོ། །བསཱད་པའིཆོག་གསུངས་པ། ཇུགཅནོ་སིཞེསུ་ཐ་ང་ཡཱ་སོགས་པ་ཧྭ་དྲི་།ཆནནི་སྦུལ་ལོ། །གནོད་སྣན་སྐྱོན་པ་ཚིབོ་པྩོན་པའོ། མ་བསད་པ མགས ས་མངོད་པར་བླཟས་ཏུ་སྣུ་བའོ། 
ལུསྱ་ཀིདུས་ལུ་ཤས་བ་བནི་བད་པའི་ལས་ཀི་དུས་ས། །ཁྲེབ་དང་བཅས་པ་ཞེསྭ་བ་བནོནམ་པེ་ཆན་པའི་ རྣལ་འབོར་དུ་བ་པོག །སྣགསོ་གསྭ་བ་བ་ཨང་བའྱི་ཀི་སགས་ས། །ཁ་ཟས་ནོ་སརན་ལནས་པགོ།ག 
:, | 


འད 






/1[ -01 


ཁྒ༔ 
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) ༥ ༣ 


ད་ས 
༧།བེརམེ་མདུཔའ 


བན 


སགས་ 


ཉུ 


ས་གས 


མང་གོཡོ་ག་ 


༣ 





45[--01 


མོང: 


¬, 


།ཨུ་ནག་བོ་ཞེས་བ་བ་ལ་སེ་ 
























. ༈པ རྨ་ཞེས་བ་བ་ལ་སགས་བ་ལ། འཛིའི་པོནནྡི་ནམ་པར་སྣངམངང་དབ་སངསྨ་ཆ་ ནྱ་བིསྣ་རལ་འབོར་པ་ ༡ཀའ་ད་འ་ཁླངའ་བོ། ུས་སརའི་བའ་བའི་ཡིཌ།ལམ། ཡོ་གཨ་དམར་བོ་བསྐེམས་ཏ། སངསྦ་ཆས་སྙ། 
པས་བྷདརོ་ལ། པདྨ་འཞགས་པས་བཅི པས་བཅི་ས་ནས་མང་ས་དི་འ་་བླ བུང་ཙའིའ ཨིུ་ིས་བྲ་ ཀི་བར་བློམ་ཡང་ ང་ཨཱའ། ེྲ}ྲ}ྣྨྣ]་ 
གསུངས་པ་ཨ་ ཞེས་བལ་སེགས་བ་ལ་ཨའ་ ཉདསོག་ཡིནནོཞིསུ་བངེ་པཾ་སཱཌའ། | ཤུད་བུ ±` ཁ་ཁ ༤ མཛད་ངས་སངས་རུ། ནཀྱི་ཕ འཆ ༈ དེམ་པིཅི་་བར་ཧྔཞེས་བ་བ །ཁང་སྲང་། ཏེ གགྲ་བ་པའི་ 
དོ སས་ཞས་ག་བལསས་ཡས་ནནདམི་དབལ་སོགས་པ་བྲའ། །འ །དཉིདཀྱེ་ཧཱང་པ་གཞིན་བསུཔ ས་པ། ཇྡོ་ལི་ཞེས་བ་བལ་སོག རི རྫ ལ་གནང ནིརོ་ཚཱའིརངཐུངང་། ཁྲ་སཱ་་བཞུས་ 
ིགསས་ ཨཧཾ་བདྲ། པི སིངོ་གའི་བླངངཇྡོད་གཉིས།པ་ བབའོ། །གཡས་ཡྱཾུག་འོར་ཁ ལིབ ཨ་དམངས། ས་པའི ། །ཕེའི་མཐའ་ཞགས་པས་བཅིདས་ང ལན་གཉིས འགགས་པས་འཇུང་ བའོ 
འི་འཤིས་ལུས་ཐམས་ཅང ུཛིི་ིའི་གས་སངོ་དབང་འངོ། །སྲུང་བནོ་སྲེའ ང་བའོ། །ངམ་བནིམཆོགགོ །སྤེར་བ་གཿ ཞན་གསུམས་པ་གུང་གའི་པླདའིཞེས་ཧ་བ་ལའམའི་ འཆུན བུའི་རྱ་འིཧཱན 












ང་ 
འི་ཡང་མ་ད་རོར་ 










631--01 


༼པ་བཀད་ལ་པ ྨ་གཞན་དངཁ་མུང་ཏིདཀང་པོའར་ འཚ 









རབུསནངད་འསྔམས་ ནས་བཅིབའི་ས་གསས་གངཡང་ང་བླ་ཟོས་ཤིག་ཨང་གཙ་བའི་ནངད་བཅུག་ངྲསང 





- 


སྐོགས ཨུ 
རག་བླ་བོ་ལ་བཞག་ས ། 
ང་སོས་པ་བཞིན་དུ་འྱས༢འོ། ། ཡང་གསུངས་བ་ཤང་ཞས་ བ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཨར་གེནཉོམའི་ཤང་ང། །ལགོ་པ་བཞི་པང་ལྡན་པར 


དུག། ཱ བནོ་དགཉིས་ཀ་ལ ལས་རང །འདས་ལུསཆབ་གསུལ་བཞིས་གོ་བཞི་ལ མས་རང ག་རརརོ། །བླ་བསོརསོསཧ་བོ འོག་གཞན་པྱཏ་འང་སྦར་བར འོ། །ཧཱཾའོ་གར་པང་བསར་ཞོང་ཞེསད 
བནྙཾས གནའ ༈ སྨྲན་ལ་སེགས་པའི་ཆོར། པྲི 'པང་ ག་ཁ །ཇའིདཔནི་དོ་གར་འ་་ ི་ོ 
བལ་བའི་ཕླ་ ཁླི་ཐ་བལ་ ལ། ཀ་ྭ་འྲུཙས་བཀོད་བླད་ན་དཔལ་སངཏདཔག་གོལ་་བའའ་འྱསཅམོ་ ད 

ཝཾ གི་ཨི་ིིའབོི་འིཆོར། སྦུབ ས་མ་ལ སི་མ་ཧོགས་བླ་བབ་འདི་ཡོནནོ། [འརྲ་ བླ་བུ་བ་ྲ་སུངཔས་ནས། ར་བ་གཞན་བྲད ལིཞས་བའོ། 
ཏེ། ག་དང་ཨོཾ་ཁྭ་གཱར་བཡྲོས་བ་བནོ་ཏ་ལའི་འདབ་མ་ལཚ་པསས་ཨོཾ་གྲི་མོ། ཅྭ་བཱཧཱ་ཨོཾ་གཞས་པ་བའོ། །ཧུམ་པ་ནིབུམ་པ་ཁྭ་སྦྱར་བའོ། ། [སཆོས་མདནལན་ཡ་ལ་མོ་ ་སོགས་པ་བྱས་པའོ། ། །འངར་བསྒྲབ་པརུ 
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¦ [9 །ཞནཿ དཔག་མེད་ནང་ཅཾས་ཤ་ ས་ཀ 
་ཀ་ལ་སགས་པ་ཡེ་བརོ་ཡའེད་ ས་། 


དར་ཁ. །ཅི་ཞེ་ན།ིམ་ཧཱིང་པས་ཞྭསྲ་བ་བ་ལ་སེགས་པས པུ འོད་ལོ ཞེན་པ ཚུན 
ཛུང་པོན་གྲ་ཡ་སེགས་པའོ།། བསཱགསཿ ཨ་བ སནྭས་པ་བཿ ས་སྐཞིས་བྭ་ ཐག་པ་པང་སྭཱད ཉོ་པྭཾ་།ི་། ད་ལས ་ཤོང་ཡུའི་ ར་བ་ཡས་ 
སཱ ཟླཔཡ སམས་པ་དངག་ལྩས་ཤངྡད་བ་ ཅང གུཿ་བ་ པ གེང་ལོ།། ོང རྨ ཞི འ། གྭཱ་བཱང་པ ཀ་བ ཧཾ བེ དྱེ 





བལ་པགས་པསཾ། ལྕ འཱཿ ག་གར་བཞད་པནཧཧར་བཞད་པའོ། བཤད་པའེཿམསྤྱོ་ཀི་རོཆ། 








ཞས་ཧངཾཀུ་རིགས་ ཡན 








7 རཿ མར་མི །༢ང་གིས་ ཡིནམཆོན་ མནི་ཞས་ཧབ་ན་ ཅེཊ་དཱ ར་རྨན་ རིན ཧེམ 
དཀུ་པང་བཅས་པས་ནུན སངངྲི་ 


] །བསས་ པནི་འོད་ཟེམཕྲེ ་བ་ བྱ 


མཆོ ཡུན ༣ མཆནམ་ལས་འབོས་ དི 

སའ་བལ་འའ ག་ལ 9 
ཏོ།།ཅ་ལྲདཀིན། སྣུ་མདོབ་ཅེས། (ཧཱབ་ལ་སེགས་པ་ཉེོ་ཏགྲོ་པ། 
(ཡཛགས་པའྱ་ཆུ་མོའོ་དགིལའ་ཁར་དེལ་དྲགདསབ་སཾ། ལྷུ་མོད་གང་དག་ཡིནཤན། ལུད་བདམ་ལ་སེགས་པསྱོ་དནཆབསནྱལ མ་ངོ 


ར་འྲོ་བ་དལ་དྲ་གངས་གའོ།།འདུསནི་ཡ་དས་ོ་དང 





ཡངས་འླདཞེན། ལ་ ལྕགའེ ཁ་བ འ༨རན་ཞོར་ཀ་ 












ོའསོ་འའོ་རོ་ ིའོདསྭཾདད་འཐོས་པ་གསུངས་པ་ཐམས་ནདཅས་བ་ལ་སེགས་པ་ལ། ཧོ ཁའ་ལ་གནས་པསནམ།༢འ ས་པའི་ལན ཏོ་གནས་གཐངམ །འུ་བརྡདའོ།།འྫབ་ 
ཛྨ་་ 5 དར ནི་ལུ ཧུཾ ག་པོ སག ངཱ ི་ོ ལན་བ ནང་པ རཿ 
ཁཿ ི་ོ མུན་ཕེའཚོགས། 


པ་ ཏང་སཱར་ལོའ བཅོམ་ལྡན ྱ་འོད་གྲང་བཞ་ཡྲ ཁ་པ པཞས་གངུ་ལ་ 
འ་གནས་སུ་ཡུས་ང རས ་ ཿ ` ི ྲོ་ ཀར འའ ཅན་གཞས་པར་ 


སོགསུ་པ་ལའོ་ དྲ་ཀི་རྩཀི་ལ་གཁོརྦ་ཧི་ཧཾ་ལོབྲབ། པཿ ཟིནྱི་ཀང་འོང་ ནཱ (༡།༥༡༡ལ།་ ས་ལུལ་ བལ་དཀའོ། །ོ།བཊ་ནིངྱུང་ནྲང་ཟང་འོད་སི་ རོ 
` ་བལ་རང་གི་ལུས་དྷནམསར་སེའ་བིས་ ལས་བོོལས། ཟིར ཁ་ི་ ོན་ལི་་ ་སུ་བའྱཾ་ཀ་ ལིི་ཀྱང་འངོས་ཡུན་འསྦ་ཉིས་འོད་རིས་འཇིགས་། སྐྲད ::- ལོས ཡེ 


797-0¡ 
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།འབའ་ཞིག།པ་བཞིནི་ཏ། འོ་ འོམའཚོགས་ ཧོྒུནནྭ་ཁར་དཱམ་མེངཔའོ།།དོངྒནྱི་ཧལ་བཧཱཨ་ཡུས་པའི་ ་བཟུད་ལསྤ་རུལ་པའི་ ཤཾ༨༧ོ།།རིགས་འྲི་བོ་ བའོ །ཀུན་ནཆ་གས་སོ། ོད ོ་པ་བཞོ ོང ་ོང་ ་ས་་ 
གནབས བ་གསང་བ འྭཞས་་བི་འནྱོཏ་སར་ ་བོང་ ན་ཏོ།མ་འ་ར་སོའ སལ་བཞས་ །གཁྷ་ནྷཾི་ལགས་ཀི སྲིའུ།བ་འཆོདཁར་བེད་བའི་སེལ་ འའཕུང་པའ།ཉམ་ལ་ ལ་ོར་ བཱ སྲ ཕས 
གུ འམ་ིགས་ས་ལ་།སཔསས་པསསཔ།བ་ ཤི 7 ་ ་ 
ི་ ཡིེ 'ོ ། གཟུང་བུཿརཀའ་ནོམ 
འོཔཝར་ཙཱི་བཞིང་ལྭབུགསཿསབ་བཅོ་ཇི་ཝཱར་སྲཾཿམདའ་ཐང་ལ་བ་ བས་པའ་འདམང་དུ་ འཕཱ་ཞའ ར་བྭར་ང་ཤ་ཱག་ཙང་༤ རུ ཡྷ་དཀལ རྭ ཟེ སོད་པ འདལ བཅིངས་པནི་བྷག་ 
་བའོ། དྩོལ་བུའིཞལ་བཞ་པའལ། བའི་བཅོམ་ལནའངས་གང་ན་བཞུགས་ཤན། པགཚདངས་བ ཤ་བ་ལུ་སེགས་པ་ཡ། རྡོ པཿནངོ་ ངོ་ང་ བེ ༽ ཧི < 
ས་བླ གོང་གི ཛ་པ ཀོང་པ་ལ་བོག་ས་པའོ། ་པའོ།ཅིའྲད་ཞ་ན། ས་ཤུན པ་མ ོད ོཞས་ཏ། བུ བྲས འབུག་བྲས་བོ་ལྟསརལ་ བསྐྱར བཅིས་པའི་བགོང 


ཡང་མུན་ 

























|] །མའི་ལབོ་ལོ་ལྒཐོ་ བ་ཡོད་པའོ། གཱ སྦེབ 'ཡནི་ཤན། རྡོ་མགསུམ་གོའངུ་བཞན་རམས་ཏ།ང དདས་གསྭ་བོ་ཤྲབག ༠ - ར་རོ མགམ་གཞམཆམམས མྲ 
བཞུ་མདལ་སུ།ནམཁའ་འགོ་གསལ་མཛིས་ག་བནིནན།ཁབ་ལཱའ་འོད་གསུལབར་གྙནཧོ།།དབང་གསུངས་པ། སྤམ ངུད ྐྲ་ྲ་ྲིྲི་ཧྲི་ྲིྲིོྲ་ི་ྲི སྱ ་ང་མཞོ ངང 
; ཡནཱ་ཞེས་སོ།།་དྭ་རྭས་གས་ ་བསྣརམ་བླཀཞིས་ བནིསགས་པས་ཆོས་ཉིངདལ་དབས་མས་ནུས་ཁར འབང བབས་ཀྱི་འཆྱ་ཧ་ བསབ་པ ཨམ་ལའྲཔ་ཉི་ རེ ཞྭ ཤྱ 
བྷ་སྭ།འབྲི་ཝར་པླད་འདང་བྱསདྱཀི་དྲབས་སུན་ ྭ་ལུན་འདས་སོ།འབམ་རམས་ལྟནྟི་ུད་འདལ་ལ་སོགས། པའི་ནལ་ལོརམ མས་སོ། འིལ དེན གསཔའླིན་ ནམཉན་གའུབཔོ་ ཁོག ས་སག 
༥ཐ།ས་ ་པའེམཚམས་ མུ་ནཾག་ཤན་རྔ་ བཏྟནམ་ལ་ས་ སོགས་པ་ས། དཾཔག་གཾ་མ་ མངོག་ ་ད་མདུནམོ་ ༥་ཁལ་ས་པ་ ནིའོ དཿ སྟནོ། ཏེ།ད་ ཤར ལོབས་པའི་ སླེརྣམས་ད་ ཅ་དབང་ལྔ༣་ལ སེགས ཡིའབེམ་ ས་གས དབང་ལ 
ཡལ བསུན་པཞིག།ཅུགསཇན་རྣམས། །གདོང་མཡ་སེགས་པྲ་ནམ་སྦ་ཀི་གདནང་ཁ་བཤབ།ལྟ་གསན་ཁྱེསསོ།།སྣ་རར་བསལ་གཏན་སོནདའགོ་བས། ཀར་ཀརཞེས་བཱ་བལ་སོགས་་ པའི་སཱགས་བཟླས་ནཾ་ངོསད་ ས་བ བྱས 
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[ཀྱང་སྔགས་སྔ་མ་ཤྲང དང་། ཨནཱཕཊ་ཅེས་དྭབས་སྣཱདེནེ། པ་འཛ བཞས་ཤ་བ་ལ། རིག་པ་ནིཀ་ར #@་ རྐང་པ་བྱུ་དད་པུའུ 
དད སྤྲུབསུངས་པ།ལ་ 


ཡུ གས །།ཡང་འང་ཛཾ། ཤི་ཤདཔྲོ་ཊཉ་ ་བོར་ ་ ་ སོ་འླྭཾ འབྲུག་པ དད ་ 


༢༣ ས་ས སེ སྡང ‡ 
ཡིད་ད 

་ ད་བླཟས་པས 
ཿྱ་གས། པནི་ཧྭ་ 
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བ་ལཾ། སྭ 


བོོ་ོ།།ོན་དགསལ་བད་ོང་པོའགོངོ སོམ་པའོ 
སགས་པ་བསན་པྲའིཤོ་་ལྷའ འྱ་བུ།་པྲ་གྲསུངས་པ། 

ངཿ གསེམ་ཞེདིག་པའོ་ང་བྲང། ཁྲམ བཅིས་བབ་ ་ གས་པ་འ 
པྱིསན་ལུ་བཞུགས་པར་ས་བླངག། བ ས་པན་སུཞ་ ག་པར སྲི སཧ་བ་ཡ། རྭབུ་མན་ ཁྲོས ཡཚནནོ། དད ླྣླ༼་ 
པ་ད ༈ཡོག་་ ་ཙཱལོ། གནས་པའི་པའིས་ ན་གཞས་པ་པཱ་ ཡོག 


ཏ༽ 









༣ ངཱ ཡ་ོ3༨ ལ་རོ་༔ མ་ཁཁབབ་ འྱིམ་པའ་ རལད འྱལ་བའྲི་རམ་ པའ་བཤད་པའ།། །དའ་ 
གཡོ། ལ་ད ས་ཏྭཾལ་པ ཛར ཤན་པོ་ད ྲ་ྱུ ལའ མ་པར་བ ཤུ སཱུ པའོ།སྨ རི ཨ་ག 
ས་བའི སུ་ མོ་བ གྲ་ཤུན་པ ཆ་བཅན་མནིསཅནྭ་པས་ ལི | 
ཚན་དབུ་མའེ་བཞ་ 
མའེ།་བྱསས་པས་ཨྭ་བཞས་ཧ་བའྱི་བུཌ་རྟོ།ག་ རིའི་ཤོགས་དི་ཏའིས་ཚནནོ།། སྲཕ གནས་པའི འི་མབར་གནས་པ་ས་ནའོ། །བཟང་པོ་ ཡནོ་སེང་དྲ་ དུ་བྱ་པན་ཞེས་བ་ 
དུན པིསདུཧྟ། ད་བཟང་ ཞིས་བ་བ་ཨསོཾ་བྱ་ཧན་ ་པའོ།། བསྡུས་པས་ནིོས་ཧཾངརའྱབུར་རོ།། གཤནེ་རྔམཆེབཅན་ནསོ། ཨེས་སཱལ་ཞསཏ་ བ་ཐ་མལ་པའྲིསད་ལནྟཾ་ཐུང་དྭ་ཡའི་ལ། ལགས་པརྨསརབསུ་ནརའ་པོ་ཡི མིནོ། 


རའི་ལབ་སྭ་བའིནང་ 
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། བཞོ།བྱསསབ་ཡ་ཤསུ་བརའྱབའའོ། གཤན་རྫམརྨ་ 





སོཾ ཞས་འ འདིཿ་པན་མངོནཔ་ཡན་ཏ།བདན་བལ་བའི་ཡོ་གབ་ག 

ུ་གཞནམཔ་ླསཞ་གབ་། བཏ གྲ ས་ དུ དི བུས་པཱ་ང་ ཛཱསཱདཅེས་ཧྭ་ས། བསྩུས་པས་ ཞེསཿ བརྱགྱར་རོ། 

ཡོ་རོས་ནི་ཡེ་སྭཱད་ ཐ་བ །གའི་ལྭགྱི་ཧཱའི་ ཏུ $ ཤལ རྒྱན་ཇྡོར་ཕུག་མོ་ ཊཡ། སྔགས་པ་ལ་པག་དར་ 

པོགའམགོར་གྱུར་པ་ རྒུར འཇས་པཅཿ་པའོ།སྤྱ མ་ཆནམེ་ བློད་པ།འདི། ག་ཤེས མོཚན་ 
།ཨ་ 


མཾ 
མེ ཧོ ཨས ཌེ རྣུ ་ ༤ 
སངཔ་ཡ་ 


གས ན་ལ་བ 3 ཐམ་སཅ་ 


ཁ་པོ་དངཀྱ་སང་ 
ནཾ་དཔསྱོ ནར 








དྲ་བ པནྡཾ་སང་བའོ།། ཡངའད་ཤཾན།ག 
ཁ་ས ད་ས བི་རུ་གགཏི། 


ཞན། ཅསྔད་བུ། ཏཿཱ་བྡ །ཇོ་རྔ་ལ། 
ག་སོ་སོའ 


















བོ སཱ ཐོག་མར ཙ བ་་འ དིད་བདད་གྲནུས་པའོ།།གང་ཞིན། 
3 ེིི་བསུ། གཞུ་གསོཿན། 
¡་ ལི འོགཏུ་ཀ་དཔཀྦས་པས་གླ་ཤེས་བ་ །བརའཆྱུར་ 


ཧག ཞུས ག་དང་མ སིད ཐ་ 
ན། བྲ་བལ་བཞུགས་བཞིལ་དསཌ ལོ ུན་ཅིག།ཚུན། གཔ 


ཧ་ནང་གུབཕས་བུ་མི་ནམས་ཁདདོ།།འདབར་ གོངས་ས། པཡོ་འ་སིོགས་ གསུངས་ པ། ཤའ ཤོགས་ཞསུ་བ་ལ་སེ ་སྐོགས་པ་ལ། ཤེ 
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ང་ལ ་ངུང་བོས་ཙ་ ང་དཉདྱ་ཙཾ་གཉིས་པ་ཡི་གནོལ་ ན་པ 
ནིའོ བོ བསྣུས་པས་ལཱའེས་ 


འ་བང་ཡར་། 


འོགུ་སླར་བ་ཡིནནོ། །བསུས་ བསྟཧཾ་ཞཾས་ཐ་བཿའྱགུརརོ།། གཤུན 
།།༢ནོ་གོགས་ བབད་ངོ།། ི རེཾྲཾྲིྲིྲངེོ ་ྟ་ཞི་ 
ཡྲུག་སོསྟ་ནྷི་ ནཅིག་བྱ་ཆན་ གོ བུ 
གནས།ཁའབིས་བླས་པ་པའྡ་ཤའོ།། བུམེའམས ནི་གུག་ ཀ་པའྲཾ་ཆོག་ཅས 

ཐོགས་རི་ཀའ ཚན་། ཡནན་ལ་བྱ་རང་པནི་ཀནས་བཟུང་བའི ངྐྱདཔ་སྟ་ འོ འདིར་ཡང 


དམན་བབ་ོའོགཡ་ ; ་ སྩོས་སཞེས་ 
ཤུགས བྲ ཟི 2 ར། ནནས་གའ་དེའི་ལག།ུ། ས་རགས གོ 
་་་ རྨཾསཛང་ཧ་ནཱ་ ཙ་ནཾལ་འགོར་ 
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བྒཉོ་མཛོནོཔ་བས་པ་ཡོ་ནོ།།དླད་མོའ་མོཐམ་བའི་བར་ནོ་ ! ངཊུ་མན་པའ་སྤ་ཚོན་ཏ པའ ཐམ་གང་ཡན་པ་པའི་འོ་ ཤངྱ་ཧ་བཞི་ པ་ཛཱ་སྤྱར་བུའུ་ཧྲའ། 


རྩེང མ་ཉིད ཌའྱབུཿ ཟ་བཞན་ནཔར་གཞེས་ཏསངང རོན་ནོང་མ་ པའེ 
༣ཁྱུབར་ 


(སས ང་འགས་བཅ། གས བས་བུརར།ལ་ངོ་གས་འོབ།བྱརནས་ཤ་བཟའི་ངག་ ཏའོ ིག་འདསན་མཉེསལང་ཞས་ ག་གང 
ཀྱི་ཀྲུད་དུ་སྔའི་བའོ།།བླྲསས་ང ལོ།།ཡོང་པའི་དྲབས་ ལ་བ༔འྱུགཔཞེས་་བ་ལ། བོདོ་བཞིམ ཨཏོཔ་ལ་ སཾ 
' དར ས་གས ང་བས་འ བ་བ པ་གནམན་པ་ ས་སོ 


ལ་གས་གོངམ་དོབླཟས་ནས་པྲཔལ་བ་ཐིག་ལགསན་ཡང་ཐའི་བསུན་པ་བཞནིའགྱགམ། མན་པའ་ཁུལ་དངག་ཐ་ཅས་གཡུལ་ལ་སགད པ་ཞུན་པནྱནམོ་བར་ 
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གཞས་གསར གས་གསལ་ས༧༢༠༤༧༠༥༢༤༠༤༥ 
ོནཞིས་ཧོ་བྲི་པར་དཅས་ཧཱ་བའམག་སྤྲན་ནེ། །རོ་ཤེསྱ་ཀྱ་བཿ ནམུ་ཟིའི་རྔོའ། །དམ་པའི་དུར་ཀུམ་ 
ལྒ་མང་ ལོ་སུལ་པནྡརས་བ ངཱ། ཡ་གྲ་དུསགཡ་སོ་ས་པཡན་ ཡོན་བཅུན་བསམ་ཞོང་སྔལ་ ཡོ 





ངཿ བོབགྱཆུངཔ།།གིསམ་ལ་བ།མ་སའས་བ། བན ལས་ཤིས་གཡོགས་ནསནི ང་འ བསམས་ ཡ་པ་ས་ལཱ ལུག་ཡུར་གཞང་ ངཔནྲ་ད་ེས་ཏོ་ བ་པ་འ ཧོ། །ཇང་ ངི་ལྟར་གྱུན་པ་ཞེན། ནིཨ་ཞེས་ བུ་བ་ལ་སྐབགས་ པ་ལ། ཉིམནོ་ཟངོས ཨཏྭ། ལེ མནཿ་ 
བཿ ཊརཏཾ་ཝཱ༽། །ཟཱ་བཞི་དངུ་པ་ཏུ་་ཏེ་གསུམ་པ དྱང་བཅས་པ་འ་ཡཉན་བ གསུམ་མོ། །སུཾག་པངཉ་ གསའ ཅབངྱཱན 





ཅིས་ཕ་ལོ།།གཏས་རན་དད་ཚོས་ས།།གྲསམ་པར ནི་ཿསྱ་ཉིས་སོ། ིས་སོ། །དོ་ཡང་གསུངས་པོ། གསར་པ 
ཁཁྲགགསཔསི། གཔོརདིགས་ཆསདོལ་པ། །གཟིས་པཅེན་བྱལ་གྱོས་སི།།གསུམ་པརའེ་ཟངས་ 











༤༠༤༧༠༨༧༧༤༦༠༧༤༡༧ར༨༤༠༦༨༠༨༤༢༧-༢༦༢༦༧༤༧༨༦པཆབ་མནའཔ༧༡༥ས-༡༠༠༧༩༡༠༤༨༤༡༧༧-༧- 


མཉམ་བའམོ་ཏྲག་གི ཤོས་བཏག་པྱ་བུའོ། ༈ །སུར་ཡང་ཞེས་ ཧ་བལ་སགས་པལ། ཙན་དན་དམུརྙནིཿནདན་དམུཔོའི་རུའ 














-བརང་ཁ་༡༡༩་ཁབང་འཁབརོ་ ༤༧གས་གཡ་ཁའ་རབག་མར་ཚང།༤༡༨་ ༧ ར་མ 


 ཁུ་བུས་ལ་ཞིས ༈ཧ་བརྡིང་ ༡ཨཿ བདུན རལྱ་བུཙན་ ཡཿ པའི་ཞུས་རློན་པའུ་ཧྭཧ། ཤོ གྲ་བུ་མཅས་ཧ་བའད་ཱ སྣམ 


ཉི་དྷན་ལཱག་པའ་མནར་པཞིའི། །དྭུབས་སུ་ ༥ ལ་གཅེསྱབ་བླའིདཔས།་ཇི་ནར་དུ་ རོཁ་བུ་བཞུགས་པ་ སྭ དྲ་པོལནི་ 
འོཿཉན་དྲ་ལི །།ད་དཱ་ཡང་༣ ཤའི ཏི་ྩཿལག་ ༧༡༩ ་ཉཆ་ བཞྲ། །ས་སུ། མྲུ་གཅས་གལན་པ་གཞེང་དུར་ 
།ཐུ་གསྱུམ་དམཆ། །བཅས་པའ་མནར་ ༣གས་གྲ་ས་བཞས།། ལིཡ་བུའེེ་བནན་དཀོའ བྲསནས་སྟོ།རྒྱལ་ 


༨༧--༡༩༠༤་༢༦༦༧མམ་ཆང་ཆའ་ང་འརཤང་༡༡༡༥༠གལ།སལ་ཀ 


༢༨ ༢༨༩༡༤༩༨༤༡༤~ ༡༤-༧༡༨༡༠༧༧༦༧༧༨ ༨༧༩༦༤ འ༡གས།།༧༤་གཡང་ཁ། 










4£[--01 











༄༅། 

པས་ཡང་དག་པརམཆོདནོས། ཅི ཅིནུསྤུ་ཏྱིས་རང་པ། བངྱཾད་པའི་དཱགྲས་བཟློ་ བའཾ། །ཞལྨ་ འཅུག་ལ་ཞེས་བ་བ་ནི་ 
འགེལ ་པཱ།ཤོཿ 

དགསུངས་པ། ་ འིད་རོ ་ དྲ ནསཔ འཇུད 


པའྱི་དྲལ་ པཞས་ ག་པ བདོ་ཧིད་ རྷུསཁ་འགོར་ཧུས་་ བཾ 
ཆེ ་ཟོང་པོ་ 







® 







ཉིམ་བཞུག་ལ་བདུག་ཏྫོར་ 


།ཞོས་བ་བནིསཱཿམ་ ་བརྐྱད་ལེ།།ལྷག་ པའ་གནས་པན་ཧནི་ཆ བ་བླ རྨ་པས། དྱ་ཀིལ་ཀར་པྲ་དྲ་བཅས་པའི་དྲོར་ནམ།བྲའ་འགྲོའི་ན 
ངྡོ་རཱ་མ། འུའ་བོར་བླསོམས་ པའི་ཁར་བཅུགལ། 
ལ་པོའ །ང་ཡངྡ་ཟཱ་ ཟ་བླདག་ཏུ་ི 








(ལ་འུ་བོན་པས་། ཏིང་ང་ འཇན་ནས། རྡུལཚོན: 
ལ་ལའ།བ་གཡིན་པས་བཀང་སྭ་ 


ྫན་པས་དང་པ་བྱར། པའི་སྔགས་ སཿ འུ་བླཟུས་པས། 
ནིངྫོར་པགེ་མའྦསཱཿ 


རོ གསར་ལ་ཟིཊོད། 


འའ 





ན་གས་འགྲུབ་པ་འཕྱངར་༣ ཙོ [ཡངན་ 
བས་སེ འགུག་ཏ་བལ། དཀོབ 


ས་སཿྦུཔཔ་གཉོསསུ་བའོ། །གངདང་ལཱན་ཅིག་དུ་བུད་བོདྡ་བ རར 





ནམ་དསྭ་སྐའིཧཀྱིལ་ འཁོན་དུམ་ཏོགལ སེའོས། 
་ ཧས" བཟླ ༩: 1 








ས་པཆྲིད དྲ 


་ 
ཤང་ཀྲ་པུས་ 























ཤེསུཤ་བ་ལ་སོགས པའི ཨབརྷ་ ཅག་ཧའོ།། ཨ་ཀྲ་དནག་པ་དང་ངམྲ་དནག་པོར་རོ། །པལཤང་ཀྲ་བས་པ་ ཞཾསཧ་བནྭཾསཱནྱཾ་ཐཏུ་ ཞིགས རཞིག་སྭ། མ་ཏཱབ་གིས་དོ།ཁུང་འྲདབས་ཤད་ཀྲ་བུས་པཞས་སྣ་ 
ནོ གང་ུ་ ཅར ྲིྲེྲེྲྲྲས་ིིིང བཱཁགནཏའི་དང་བྲཞིས་ཟེར་པ་ལ།ལ་ལནི་དངད་ང་ 
ཅེས་བརོདིང་གཞན་ ཅི ེས་ཞེས་གགས་པཔི ཨང ནྲིགགས་པའ་བདུད་དགབ་དམ་བུའག་པ་རགམ་དུཏ།བཟུངས། སྟེང་བོགཏི་ཤུར་བཞིའི་གཅིག་གིས་མཚང་བའི་སྔགས་བཟྟཞས་ 
ཌདྲོར་ཕག་མའོ་ ཛོ ས་གཙུ་ག།ུ ུུས་སུ་་བྱཞས་འུ་གས་ང ཤན དན་པ ཡི་བུ གཔ འོམ བས་བ 
£ ༢ 










ངཱ ཡཿ བླ ར་ ༥ ལད། སྲ་་མ་ཆལ་ཡ་ས་བལླར་ལ་ བ་ས 
དིད རིག་པ ཀླགས དལ མོས ཧོ ན་ནམ །སུགསའ་བླཊས་བནྡིསགས་ཝ་མ་ཉིད་ཡང་བྲི་བླཊས་པའི།།འབུངབབའྱར་འའི 
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འད བཌོ།།ཡིདད ཤོང་བྲན་མངེས་པའེ།། གིབམ་ ནི་བབྱྱ་སོལས་བུང་དོ་མཐུན་པའྲ་གངམལོ། རཱི་ལུས་ཞས་པ ག་བྲལ་ལ་ན་པལྱིས་ལས་ཏ། 
མདཉས་ག་བལྔའིའི་སྦ་ནིཞདུམདུཔ་ལ་གྭས 








ཀྱ་ཨྒྱལ་པེའ། །ས་ཧུམ་ནུ་དུཔོང་ཤབུམ་བའོ། །ཁུས་པཿའཐདཔའ།།གཏར་ང་ ་བོཅོ་ཏོ་བཞུག་པའོ།།ར་གོསོ་ཟག་པའློལརོའས་རཱཔ་པོ།།ཙིཐོགྲོ་གཞིན་གཏོད་ཉཞོས་ཐ་བལ་སྲོགས་བལ།སོ་ ལོ ྭོ ཧོད 
བུ་ེས་གབནི་མ བུ “་་དཊད་ས་པའམ་སྣོངྱ་་ལོད་པ་ཤངྱི་ཡུམ་པུ་པང་ ། ཕན་ཤུན་སྲུདྲ་པའོ། །ཝཾག་ །ལ་ག་བྲི་ནིའ་ ཕེམཧ་དྲཔལ་བའ་བྲས། ༈བའོ།། དཅ་བྭ་བུ་ཞན། གུབམའཔཀས་པ་ལོལ་བཟས་པག། 
ང་བཙོའྱ་གུར་བའོ།།དརྙིས་བ་བདུན་པའི་དེས་ བ་གསུངས་པ། གང་གཞིས་ཤ་བལ་སེགསཔ་སྭ། སུསྭ་བུ་ཀང་གིས་ལུས་ལུས་ཞིག་བ་བནི་གམའོ། ས་གྲསས་འབིལ་བཞེས་པ་བའློསའ ཙྱ་སོ་གཡས་སྲུ་འགོལ་བདྲང་ལནཞིངེ་ཡོ་ 

༢༡འུ་དཔག་གལུས་ལ་ངའོས་པ་ པཔ་ཝན་པ་དོ རྟས་དཅས་བཀོ།ད་ 
ཉས བན་འོང་པའི། །པཇོས་གླདུ་བེད་བར་ རིས 









སྭ། །ནད་མད་ ཅྱི་རཱསལ་མང་པནམ་ཡའིནོ།། བདན་པའ་སྨ་ བའི་སྐམད གཅོརནླ་དམས་ལ་ཕྲན་པ ལ་སྭ་བའོ།། 
ཤ་ཡནེ་ཞོས་ཤ་བའི་ལགམ་སྭ། བས་གྲུབཿ ཞནམ།བལ་འྭབུང་བ་ལ་༢ 'སོགས་པའོ། །གཞན་ཡང་ཞེས་བ་བནོཾ་ས སེེ བ་བདུན་པའིམཚན་ཉིད་དོ། \ [སད་པ རསི་པར་ གནས་བཞེས་བ་ ཡུ 











དིལ ཐེ།ས་པའི་འདོབ་དང་ལྡན་པོའོ། །ཤོང་རུབ་སེམས་པཔའ 


[9[¬-0[ 






ནནོར་བུཿ སོབས་ལ་སེགས་པ་ བཅུས་སྨོན་པར་གཏོང་བཟྲ་གོརོ་ དུན་བཅན་བོཞས་ད་པན 
ཧཾ ཤནབ་སས་དབའ་སན་བོ གས་དང ཏ། གུག་ཞ སི ཞོབ ་ ོསསསཿསན་ན་བ་ 









ཕམསཧད་ དུཿ 
བན་པའ་གསནས། ཤསུ་བ་བའི་བར་ ལ་བ་བས 1 པན་ལ༣ཡུས། ༤སྐྱ་བང་པོན་པའ་ག་བའ་ཤོ། ཅས 
རཱ བ་ལ ་་པབཏན། ས་གནང རཱ དལ རྨ 
ཅིང 





ང་བ ཡུས་འ 
པནྭཾིས་ 
ར་ཁང དནཤེས་གང་འཛོ་བུ་པ་ མས་པ་བ 
མངུནབཱ་དཱ་པབ་དང་ཡངྷདག་བྨ་ཊོན་ཞེསཱ་ཧ་བནི་རོ་ང་ཉིད་ལ་ད འིབ་འགགས་འགལ་སོགས་པའྟ་ ཡའྱིབུ་ནམས་ལགས་ནས་ལ། ནྲུ་དརཿམ་ཏོག་དང་བྱངག་པ་ལ །ས་པའ་ཆར་ཡབནས་མཆོད་ 
གོ ེ ྣམསྱ་ཡས་ཡང་དགཔའ་མཆོདཔ་པ་ རན རར 






༧ ༡༠༡༠༢༠༤༨༧༠༠༧༠༤༥༤༢༥༧༤༡༤༥༠༧༥༢༠༠༩༨༧ ༠༨༠༧༠༡༥༤༠༧ 
སྨྱེ་གུནས་ཤུས་ཧྭ་བཙོའི་སྭུ་པྱ་དུང་གྲུནས་ས། གལ་ཚོསསང པནང་ངསྭ་སེ་པ་དཿིཨཿརྦ་བོ་དང་མོངོབ་མོ་ 
།དི་པའཿཕལ་ཡོ (ཉིམ་ཞསྭ་ཤ་པདལ་ཅི་ནཱང་་ འྲམས་གཡས་པ་ཡནནོའ ཞས་ཟརརོ། །ཧུ་བཞིས་བ་བནི་ 

ཁྲ །;༽[ ] འབྲག་ཧདམ་ལ་སོགས་བ་ བཞས བན ག་པད 





ལང་བ འདས་ལ ་ཤྭ་བའྱ་ཙོ་ པ་འོའཡོག་ཅོག་པའ། 
ཅྱེ་བསྟན་པྲ་གའོ། གྲི་ཤ 









།ཏེེ ལགམ་བསྟོད་པ པའི་བར་ཉོད་པ ཀངྱ་ཧོུ།། སྤུ་ན 
















རྣམས་ཊུ་རྩ་ ་སེ་སོརྦ་སྤུང་ ་སགིསུའ་མོ་ཝཱགཿ །ོནུང་འང་བསམ་པའི་ལ། 
ལག་པཱསནམཁའ་ལརམྱི་སྭ་བུ གྱ་འི་པའོ། [་མཚི་ཞེས་བ་བནི་སོས་སྐནར་ ཡས་བྲརརྷ་ི་མཱལའི་རམ་འད་བ། བཅད་པའ། དུནས་བབ་བཞི་ཤུན་མོང་གོོ་བྲང་བསན་པའའལ་$ 
ཤི་ཡན ཀལི་བྲོ་དའོ། འརླིསཔ་གཤགས་སུ་འ ་ ཤབྭས། ཡིན་བན་བསྙན་པའི་བཛའོ། །གཟུང་བའྫངས་ 





ཞན།ཞིབལུགསུ་་ལཞམ་ཏ་ ཡ་སེགས་པས། བས་པ ཟུ་ཏུ། ཤ་བོ 





མ་ལ་སེགས་བལ་ཤོརལམྨ་ནམས་སོ། ༡༢༨ ིན་ཡ་གལ་ བས་པ ལ་ལ་ཟིན་པའ་གླུབ ཅས་དྷརམསྦ་ཨཾསཿ 


ལ་དཔྲགལ་བའི་བྲར་བཤང་པནཤིས་གབར་སུར་ར། །ཡང་ ཅུ་བཅང་ ཁེལ་བནོ་བན་ང ང་ རེ ཡུ་བ་ཧཱ། ང་བཤག་ 
བཤོ།། གས་བཞོ་བྡར་བསྟན་ ན་བསྭ་ས༣བྲང། འབལ་ ཤིན་པོ་ར ་བོརངོ། །ནདཊ་ངྲ་ཡ༧་བྐར་ ཚིསལ་བད།། ཀ་ལཞི་ཀ་ཧང་༡ ཤྭ་བལ་ 


བསྟན་པའེ།།ཊ རོ 
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སསབོ།མཁའ་འཇོ་མནོཉིར་ལ 





ཚང 
ཨྱས་ 



















ཤ། 


པ། །ཞེས་བབ་ལ། གང་དུ་སང་བའེས་དཊ།ྲ།ཡམལ་པར་སཱཔམ་དྷཾ ཤུགཔའོ།ལོག་པའླད་གྲསམས་པྱ་རུ་མངཔ་ཞིསུ་བབ་ལ་སེགས་པལྱ་རུམདཔནྱར་མཚན་མངཔ་པྟེ་ ཐོ་བ ད་བིའི་བར་མཚ་ ན་པ བ་ད 
བུསས་ཤའེ་འོ་བྲང་། བཅས་བརྱས་ཤང་གནས་དདས་འོག་པའ།། ལུའྲ།མནྦྲ་བླ་སའོ། །སྒྱམཆང་མཉམ་སྤོ་བཞ ཤང་ལ་སྤྱམཆེན་མེན་ མརྡོར་ལུག་ལོས་དཔང་ཤལ་འ ི་ མཁའ་འ ལོམ་ཡིད་ཡད 

སུས་པའིམ།ཁའའབོས་དལྲ་དག་རེསབ༽། །འབ་བའིམནི་གཅུས་པའནའ་ཡ།སྤ་གིམ་ ཁའལོམནརཡམམའ་ཚིལ་དུ་གནས་པ་གང་ཞིག་གས་མཉོང་བརྡོཐའ་ཡས་པིའ་བསཔསཐོབ་པརྱ་ 
ཡི་ནང ཀུ བཡ་ ་དེས་གུབ་པོལས། ཡཅངྷ་ཨཱར་ བརའྱགུའཞིས་བུ་བའི ༣དནཏེ།།ལག་པའི་ཕརྱ་བའ་སྩེར་ བནྩིསཱ་གནུག་ཏཱ་པབ་ ལའི་བྲརལ་སེ་གས་ ཡཀོ།།ཀོག་ཧདམ་་ཆུ་སའག་གཏོལ་སགོས་པའ། པའ 
རུམ ཇི་ དོན་བ ་འཨན་མེཚནཧོདའོ།།པན་དགསལ་བྲ་ ཚགེད་པའི་ཤ ཀཞུང་གཆོགསནི་ཡོ་པྲ་ ཤྲཾསྭ་བླ འོ། ཧྱིརལ་བརན་པོད་ལ་་ འའ འི འརུམ་པ་བ་ཤདཔ་ལས་ ལྲ 


བྱུན་འའྲི་རུམ་པར་བཤོད་པའྲོ། ༈བས་ཤེས་ག་བལ་སགསང་ལ དནས་ཤས་བནི་ ནཅོག་སུས་པའ་ཤིལས་ལྕེས་པའྲི་ནལས་ི་མནམས་ཨོས་བར་ས་ ས་པ་བསསན་པའི་ལོགཏ།སུགསྱ་ཅི་ཡལ 


ཀཀ རྨས 




































བསུར་རིབ་བ་  མབལ་བྲོ་མུ་ནནཱམཁལ་ལའཐར་བྲནམས་སོ། དུརཀློདནིདུར་ཁོདྱཅས་བ་བའོ།།  ླ་ླགགས་པའྲོ། ལར ་ང་ཱཚས་པ་ 


ཚོགས་དང་ལན་པྲ་མ་ ་སཏམང་ཕེ་ ཚིག་ཆང་ན་བ་ བ་སནན། བད འདའ་ ས་གས 

ཏགས རྟེབ [སྭད།གླགས་ཞུས་གབའོནས་གཡནས་གུ་བལོ། གནོ 
བ་ལ ་ རི. ་ ་ དད ་ 
ལསོ།།གཡུ་དགས་དའོ་འིགོ་འོས་འ་འ་བ་་གའ་བཞིད 
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ཧྩོམ་ཐཟས་ཅདན་ཐུགས་ལས་སེས་བྷ་ནམས།། དྲེནམས་ོ་བཛནངྲ་ནམས་ཁ་ཡུས་དང་འགྲུལཚནམའོ་།།ོངེ། 











གསལ་བྲད་པད་པའི་གཞུང་གྲཚོགས་ནོརོམ་པའཤི་བ་ གའྲ་ས་བར་བརན་ངའི་ཁོར།ཏལོ། 
འེ དུ སྨ་ ་པའེ་འྭབུལ་འཁོར་ཙིལའུ་གྲས། ྲས་པ། །དྲན་ས་དས་ ཅཱ་བསྟན་པའ༩ག་ཏུལ། 
ལོམཁའའླགོའནམ་བ་ བཤད་ལས་ལྱའ་ ་ པུ ་བཤུཔའིཨ།ས་བུ་ཀ ཡོ །ཝམ་ནི་གག་པའོ།།གང་གོལ་བཞིན་སདདག་པར་པྲུ་ 
ཙོམཁལསབཁ་ནམ དཾ ‡ ་ ན་བ པབ །ཐ་ནིའགག་པའ།ག་ག་བཞིནས་ དག་པར་བ 


རར ཌ་ ¦ 


ཅས དྱཀྱི་རུལ་པཱ་ཆན་པོ་དཔལ་ 
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འེ་ཤྲཾ་རོཊ། བཅོམ་འ 





སོགས་བྲས། །བཅོམ་ལྔ་ འདསྱ་ཉིས་བྲསྲད་ དངུ་གསེལ་ 


གསིཾིེྲིྲ ུྲ 


ཁང་ཏུའ་འབཔ་ 
ཀྔ་ུལ་ཏུའོ། དོ་བཞིན་དའོ་ལངས་ཟུང་ 


སོ་བ གས་པནིཉེ་བང་མཚོན་། པ་སེ མན་ 
0); རར སུནའ།། ས་ག ༥ 
ཀྱིས་ན་འབྱཛ་ ཀཀ ཏ།ཆུ་ རི བན 


ཤ་ར་བ 


གི དར། རི་ལ 
ཧཱ འེ་པ་བགོདའ་ སབ་ངོ་ ཤུན། ཤུན ཤི་་བཏུནཱའ། ན་ག 
ིན་་ད་་སོས་བ་བའ་སེགས་ ཤཉེ་རྗེ 


ནིབས་བ་ཡནནོ། ཡཉནོ།། ཞང 





འགས ཙཱ ་ཀྱིའའ་ཆོག་གསུམ་པ་ལ་གནས་པ་སྟ། གཅན དྱཱ་ཨའི་ནིམཐའ་མ་བདུང་ཞེས་ཧ་བ་ཡི་གམ་ ཞེས་བ་བ་ྲ་པའིས་ཚན་ཏྲ་འི་བཞིཔ་བྲའོ།བྲས་པས་སྱུལ་ཞས་ བ་བར་འྱགརརོ།༢་ 
སྙུ སསའ བཀན མལ གསུན ། སམ་དང བོ་ག དད་བ རོ་་ོ་ ཡིའི ཨཱཿ ག་བ བ་ུ་ 
ཁིབ (ངཿ སཱ་ཞེས་བ་བརའྱལུ་རོ།། བྱན་པ་འདོ་ ་བ་ལ་སེགས་པནི་དང་།ཿ བྱངང་བ་ཤེས་ང་ ཞེས་ཐ་ཁལ་སེའ དི ར་པ་བ གཉི ངབ 
ལུ ༈ ང་པཁ་གསུས་པའི་ ནྡོ ནོག ཐ་བ འོགྱཏྱཐཱརབའོ།། དྲད་བཞིས་བ་བལ་འགོས་པནྡོ་དིས་པ ཅི པ་སེ གཅག་བ ིོབག།བཿ 
་ གུར་སང་ཡའོ། །བྱུ་གྲསུམ་འ ཅི གས་པད་རྫ་ཡར་གྲང་ངོ།།དངབའ་པ་གསཧ་འདགས་པའ།་ ག་བ སོ་བཅ་བ་གང་བ་བདོསལ་འདེང་ས་ལ།་ 
བོས ནའོ།། = ནིོ།། བྱུ་དྲབ་པ་ཞེས་ སུ་བྲ་པ་ལ ་པལ་མེནང།།བརྱེན་པནིམངས་པ་སྟཤེས ༈ཧ་བོམ་ །།ཧིཤུ་པཞེས་ཤཔ་ལོ ་པནླཾསཱཔ་ཨངཛུང་།།6ི་ཤུ་ 
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¦ ག་ཡང་་ ཱ་ལཱ་སེགས་པ་ལ། དཱནལ་ཧས་ཨུ་གས་ག་བནི་ཡངན་ཧོ་ 
ོསུགསགོའནི་་ནུ་ 


རོངོ་ཐིའི། པི བན ༢ཞི་བླ་སབ་པྲ་ ཧ་པ འའི་ཨོང་བླས 5 


པལ་གླུའུས་ཏུ། སག 
ཞས་ཧ་བན་ 


ཧོུམ་པ་ལ 
ཅདལ་བྷལ་བྲ་ དུའི 


ཉའབུམ་འིཞིག་ཧཏོ།་རྟའ་ ཀྱོང་པས། དུ 
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།འཁོར་ཡང་གྲའང་བར་ སུ། འྭབུལ་འཁུར་ ཡཱ ཤོ་ལོལ་རི་སླ། ུ ༣༣ 
ཁྲལའམ་ ་ ས་ད ༥ འཁམ ཆག་རལ་སོ ་ 


ཌི 3 ཌི 


697--01 


རྣམས རཱནདྷུ་མཉན་ 
` སྩའ་: བསྟན་རྩམ་ པ་ ཤུཞས 





„0/1-01 


བླས བཅྙོམ་ 


བམང་པའ་དང་པའོ།།གཉིས་པར་ ན་དོན་ 
ད་ གས་ན རྨ འུ རཱ བོག ཁུ འའ 





༠༧༠༢༠༠༡༤༤༤༥༤༠༥༥༦༤༩ 


རུད ྔ་ཨཱ་པའ་ཤཱགོའ 


༨༤༣ 


དག་བཅོས དང་། ་ ག། 
སི ། ས་ཤ 
ཤོས་ངེ་བ་སྭ། རུཚོད་ད དང་ ཅུ་གཅགས། ོག་ར་  ་ 





©9/1---01 





¥/101 


་ འཕུལ་ ཡའ དུ།ལབལ་ ༅ྲ དས་བ 'ཀའཇོམ་པབ་ ༥། ཤཿ སུབ་པ ་ ་བའ་ པི བྲ ཆུང་ །ས་སླེས་ 'པརི 
དེ་ཡང་འདི 


།སཱད་རོག་ ཁ་ན 
དད ་ བཞིན 


ཀོི་ ¦ ོད 


གྱི ཤླཾརཆོངགསུས་ལྲབྭ་གར་བ་བུ 
ཡ་། གཡན རའའ་་ 


དཱ 
རལ 





8¿0[--07 





བབ་བོ ནོརོམ་མོལ་སོགས་པའླབལ་ལོའོ.འོ་བཟོ་བཀྟོ།། སེམསྦཁལ་ཅ །བནོ་རྟག་ ཏཱ་གཞན་ཁིནད་ལ་འུ ་པའོ། བུ་པཾ་མུམ་ ཀསུད་པ་ཞུས་ག་ ་བནཾ་རུངམྨ་བྲ་ས་ བདབས པནྨས་ 
བསོགས འོ བོའམོ་བ་ ༥ ལ་ལ སུམ སྔ་བལ་ུནཞ་་བཞ་ཏ་ཏུགཞནཡད་མ་ུགས་པ ་བལ་སོགས་པས དཅིག་གཔལཿ ཾས་ཟིན་བའྲི་གྲ་ ཡི་འ 


པའི་མཚན་ཉོཾདེ་བསྟན་པ་སྔ་གེ་༔ སཱའོ།དུག་བླཟོའ།་པ་བཤད་པར་བཞེདནས་གསུབསཔ། ག གང་གཞས་  བལ་སྤགསི་པ་ལྭ། གངགྲ་མཚ་བསམ་པོའ ནོན་པ མུམ་པར་འ ས་བཞི་དང 


བསྙན་པ་ཨཾན་ཏ་༢༠ན་བྲཞལ་ཟིན་པ་ཕ།འཆེ་བདག་གས་པེར་གཞོལ་དའའག་་ མསྭ་ཞེས་བ་བཱཾལ་འུའོན་པླ་ཆམས།།པྷིཉ་་གུབ་པལ་སྷུའ་ཞྭས་བཱ་བ ར་བ 
ལ་ན་ག ཅས རལ གགས་པ གོ། འགཔ ཚོ མས་བ ཤོར་བ སིི རུ ྲག་ 
རྣྩྩྨསསགསསགཀཀེིེ་ྣགྣ༽ྣྕྣྕ༽ྣ་ར་ གྲུའཚེ་ད་མདོ་མང་པ་སུལ་བཛྲ་།ུགཔོས་ཟན་པར་གསེརརུཡིགཞན་དབལ་ཛུ་ 
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ཏོ།། ལ་པ་ཞཾས་བ་བལ་སེགས་པ་ལ། ཆུ རྒུ སནགཅིས བ་ནས ་བཱསུ། བཿ ་བ་ལགམ་ཡནོ།དཉིད་གསྲུངས་གྲས བ་སོ 
དྲི 'བའོ།ཅུམས་ དོ ེང་ རི ཅགས ད་ག གསོ ཡ་བ 
མས་ན་ུམ་བླུ་ནམས་དཀར་པོ༔ རཿ རོ + ི་ ཡཞག་འབའི་གོས་ཤོགཅོས་ཁཡོགོས བ་ང 
ས་འ སུ སལ །གོགས་ཨམས་ཤིས་བུམ་པ་བ རུན འླལས་བཀང་ལ་ དྱབསྱ་ཀྱི་བུ༔ ཡུམ་པ་བཞ་ངོའི་བབཁྲོང་གླན གྲནམ་པ་ལཝྭ་བུས་ལས་ ཐོམ་པ་ནྡི་པཤོམ་བོའྲར་ 

་ གང་འ མས་ཁ་བྷྱརན་ བོ་ལ་སྭེ་ བེག་པ པབའོ།དྲ་ཡེང་ ལོག བཀྲ་གིང་། ཤི བསོས་འནོད ནི་བེ་ཡཾས། ཤུ་བཅུས་པྣཱི ཐུབ 
བྲསས་པ་ས།ཅམ་པདྡ། དབས་ས ིའབས་ཡུག་ ཊདབུས་དང་ཤང་ལ བམསྱཀན་ཛཱའི། ལྷ་མཞས་པནི་ཡ་ཤེས་པོ་མཁའ་འཐྲོམ་དང། 
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181--01 






ཱ ༄༅། „།མེ་སྭཾ་ས “བོན་ 
ཉུའརྒྱ རདེིྲིྲ་ ལནྱ་ཧལ་ ་ངུ་བཞག་ལ།སཱནྤུ་པའེ 
ནང ༣༢ ་བཅྔས་པྭ།བའོ། ཞས་མན་ངཀཡས་ བཤདའོ། ས་བའི སོ 
སི ་བཅུད་པི་ དྲ་དུ་གྫོ་སས་པའི་ཡ་ཤས་མཁོའ་འབྲོ་མའི་ཇོ། རྲི བ་ས ི ན་པའི རརིམ་ རྒྱས་པ་ལ དཁ་བགོས་ བར་འ སློན་གླ་གཁྲི་ ཡོསནཚའབེལ་བ་འང་ 
ལ་ས འབུར་རོ།ནཱ་གྲ་ག་སྲ ཧ་ 


མགར 








པབྲསདདོ།ཆུང་མཚོམས་སུན་འུབ་པ་མོགོ་ས་བོན་ཀོགོས་བསྡད་དོ།༣ 


ན་ཡུལ་ 'ཤེག་སྟོ་འི་བར་འྱགུར་རོ། །ཤུབ་ཁུང་དང་ཡ་ཤས་མཁའ་འ 








དུ་འགུཝམས་ཅདྱ་པང་སཱ་མ་ཝཱ་མདོག་པཀརཤོངྱཾ་དཱན་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་བ 


ཨ་ལ་སེགས་པ་ལུལོནས་སྔགས་དྲཉི 


'པནི་ཡོན་ངུ་བླག་ བཱ བྱ་་བྱར། བ་བ ས་པའ་འ.་གུར 
ནྲ ལེ སྙེན་ངུ་བསྫྲ། པ་པེང་ ་་ བ་རྲ་ར་མབའ་འོ་ མའ་ བླ་ཡྐནས། ཏ། ལོ ཟཾན་ པའ་ པོས །བརྐྱངད་ལམ་ཁའ། ལི་ཡིསད་ིང་གག་འ། བོ་ ཟླ རྣཾ་བ་དང་ སཱ་པཊ།ལན་ཡུ་།མིག་ 








རྒྱན་པལ་སེགས་ ཕན་བསླེུམ་མོ།།ུ་རོནས་སེསའོ་ 


རུབས དུ་བཞག་བའདྲིན མེང་གོ་དམ་ཚིག་གྲཤགྱ་ར་སྭ། ཊཾ བའ ཿགྲས་བོངདདོ།།སུགས་འདིསནོ་ 


།དགར་པའ་ནང་ཏྱུ་ངུར་ བསར་པའྱི་ར་བ་ 


ཅུ གཞོམ་པའི་ཆོག་གསུངས་པ། བདུང་ཇིཆུ་རྐུན་ 












!}8[¬-07 

























ྱ་ཧཾན་མེའཾཧཱ་ཚོདནི་བཞི་དང་དྱད་གཉིས་བྷུས་ 











བབས་ཀི་བིཧི་ཤུ་གཉས་རྭ་སབཞིས་ བནི་ངྱ་ཁོ་ང་བློ་བཟིམགོ་ལ་ཉིནམེ་དངམརནསོའརུརིདསཉས་པའ་།མབཞིནང་པ་ི་ཨུ་ས་པ་མྭ དུན 
རླུརདགིག་སི་བབུགས་ཆོ་བལས་རོགས་པ ད་བ ་ལ་གཡག པ་ལ་ས་།ད་བགས་འྱ་ ཅ་རགས་པོ་རབ 
རྩེ ཚྲོངགྲད་བྒོ་གཞན་ཤག་ལི་ཡངང་ཚའ་སྐའ་བའདན་ །ོད་དྲགསས་དྲུ་ངོགས་དྲང་པས་ཆུ། པཱ ཡུ 33 
¬¬ 5༨ - འི་རིཔ་འདི་བྷ་རིཌ་ལངབ་པའའོ། པས། |" ེ༨།༡་བའངོ་ ཡཱ 
པོནྷི་མྨཆག་སྭ་པཱག་བཅམཚནམའོ།། རི རི་པང་ང་ད་་དམ་འབ་ིས།ལེས་ཁས་པང་ལས་ཚིན་ཞེས་5བདག་བདང་ཝི 


ཀག་བའ་མ: 










ཞེས་དྲ་བ་ གཉིས་བ བཞི་སཱ་ཙཾ་ཀཱར་བཞའ་བཅི་ལྲོ།ཝགསནི་གློསའ 
ལཞེས་དྲ་བ་ལ། བཅུ་ལག་ གས་དངོས ས་ག ོ་སོ་་མཚར་མེམཉམ་པོ 
་འཆེའ་པ་ཡའི་ནོ།ལས་པད་ལས་འན་བསང་ བདོའི་ །གྲནས་པ་བང་འགྲག་པའོ། 


ཕ།།ཧེ་དག་བཞོན་ཞས་པ་ 






01 


681 


ཅཱིཚེས་བ་ 








ཀླ་བ་ མའི་འ ་ཧེ་བག་པོ།དྲབ། 


ས་ཡུབས་༤+ 


་ིུངབ་ 


ཡང་གཏུཿཡེ། ར། ཐྲེ པ་ལ་ ཡང་ག སསེ། 
སུ་ནཾ་གཙི། ང་ལ་ཉིམ་ལྔ་ ཨར འང གུ སམ་ 


ཞྲ་པ་ཡང་ 





4¿87--017 
































༄། །གཉིས་པ་ག་བྱར་ ང བྱརབླསརབབྱོས་ ཏེ། བཿ བྱབྱ དུ་པ པུག་གཞིས་སུ་ སུ་འླབ་དོ།པུལ་ བྒྱ་བའ། ཞིས ་ཀྲཅུབ། གྭཏ་བྲས་ གཅིག ལྲས སཱུ ིལ་ ་གིམཚོནམ བཅུ་དུག་ཕག་བྱ་དྲང་པ་ དྲ་པ་གཉིས་ལས 
པཚནས་དྲདག་གིའརནསསའ སེའཧས ་ལ་བནུ་དུག། འཁྲ །།པེའི་ཅརྦ་ཐྲོང་ ལུ གཿ ཉིས་ ་བཞའ་། ་པསཉི་ པིམ ༈སངྲ་དཱག་ བྱམའ་ འྱགར་ཏི།ལཾ རྨུྱ་སྲིད ཨལ ཨམཆོན་མརའིབ་ རྐི །དིམཚནན་ད དི 
ཧས ་ཉེ་མཚན་ཧིང སྲས ཡང་འ ཡ་་ ཧི་ཤུ་ཙུ་ ་གཅོག་ དྲག བྱཱ ཡའྱུཿར་ལོ། ཡ་སྲཱས་ དཔང་ཐུ ཤུའ།ཤ །ུ་བཟ་སནས་ ས་གོང ་བ་ལ་ འབུཔ བའིངག་ ཐྲ ཡོབ ་ དེམ བཾ 
པརིན་ཚནམ་དེབ་། པས རྭདུནི་བཞགནས་སུ་འས་་ ་བ་ལ་གཾས་ ནས་འྱུབ་ ཅླུད་པད་སར་མས་ནོལ་ག་ ཡྤི་གེ་དླཾར སོཿ ཀི ཨུམ་ ་འྱགྱའ་ ་གཞས་བ་བནི་གྲར་ 
་ བགྲ་་བ་སོས་སྐུབསར་ནོ་་། དཤིངྷ་ུག་ པར་བྱསན་པའོ།།ས་ གཉྱིད་ཅད་ ཊསསཏད་ད།་ །ལྟགམི་གཟུང་བཞཾ་ 

མནམ བཞིནེན།དུག་བྱཿ། 





ཨགས ཡོན་འ དི ཡོད་ལས བཞིན་འྱཧ་རར། །ཨངན་པག་གང་ཕུག་ཇིུམ་བྱང་སས་ས་བ་འ་གས་འིལས་ 




























དུཏྲ་ བཱ་བནཱི་བནུ་གཉིས་སུ་ ་བཅད་པའི་ཁ་ བཀང་བའོ།།སྭའི་ དང་ཏཱག་ཀུན་ ཏུ་བཞའ།ཞེས་5ྭ་ ་ བལས་ཆི་གླཱ་སོག་ བྱ ་སེ།དྲ་ཕགན་ཨ་ལསེགས་པའ་པ་ ཨས ཡིག་བྱད་གཉིས་ཏ་དྲའ་བའོ།ཕུཉོདྱ་ཉིས་ནྲ་མ 

གཉུས་ནོ་ སྤངས་ནས་མུ 'ཨུ།་པུཝ 'ཀ་མཚའ་མ་ །མངོན་པ་་ ཙྭ །ཞས་ཤ་བ་སཱ །མདོ་ནི་རིིལ་ལཱའོ།ཿ རའི ་ བཀནཞད་བབ། "ཡ་ཧོཊ་། ངས་ས ག་མ པོ མ་ སྲི་ (1 ངོ ི་ོ ཨོཾསན་ཨ ཡིང ཞ 
ཡུཞས །ཧ་བནྲ་གངད་བཅདུ་གཉིས་སུའོ། ཡང་ན་ལས སྭ་ཤྲ་བཱ་ལ་ སེགས་པ་ལ། འཛ་ཨྷི་ལའི་སུགསྱ་ཀས་ཐོང་ལ་ ཡི་ཀོར་ལ་ ་མངོན་པར་ བླཟས་ལོ་ གླང་གཾ་ག ཙློན་ རྔས་ལྟ་ ལྟ་བུའི ར་ 'ཀས་ཀྲངས་ གནམ དྲ 
རྣམསའྱོབ་བ་ལསའི་བརྩེད་བརིས་། ཏཾ དཡཿཀྱི་ཡི་གའྲ་གངས་བཞན་དུ་བ་མ་ འི་ད ཡོན་དའརོ།ཿ ཛནཏྲོག་ཅེས་ ་ཤ་བ་ལ་སེགས་པ་ལ་འབྲ་བ ལལ ་ཨ་ཏོའ ་འདྲོར་དུ་བྲག་ས།མོ་ ཏོག་དྲ་ཤངས་ ་ཡོག་ གཡོ 
གྲང་ལང་བ་ ཝུའུ་ཕེན་ཡོན་བསྟུན་བད་དའོ། ཡངནནས་ །བ་བནོནཱཾམ༔ བ་གཞན་བ ན་པ་སྭ། ཤན་ ནི ཊཀ་པའྨ་རཱལ་འཐོར་བྲས་འཕལ་ ་བལ་སེན་ས་ པྲའྲ་ཨཱས་གངལ་ འབྲ་བའངུས་དཉད་བས་ 'སྔར་དཱཾན་པའིཚུལ་དུ་། 
བསྟན་པརུཧྱའོ། གངལས་ཁིན ནལོ་འཱཧོར་བསན་བཅོས་ལས་ཏསགས་ཀོནུལ་འབྱཏྱ་མས་པ་ལས་ས ཧ་ཐ པོནས་བ་བནི་སརབལ་བའྲི་ཕོ་རོལ་བི་མཚམས་ བརྱིབས་པ་ཐམསཉད་སཱ་དྲོའི་ཆུ་ཚོད་གསུམ་ བདགུ་ཅ་གཡོ་བ་ 


881--01 






681--01[ 


སནན། མངོན་ 
འི་ 



















༡ ༢༤༨). ༣ ཀཱ 2... ༦, 2 <`. ༣༥ = ཁྲ འབ ཀེ མ མམ 

1 =|, . །བཟ་གླར་པ་དཾིཚ་ད་ལྟ་ཡཞཾས་ཐ་བཱ་བགའ་བརྣམས་འཆང་བ་ཡནོནོ།།བདོད་པ་ཡན་ཞས་ཐབནིའོང་ལཁྲོས་པང་ ་དག་ བསྟན་ཏོཞས་བ་བའ་བལལའོ།།འཕལ་བ་ལ་སེགས་པའི་དུས་སྲུ་བ་བའིཁད་པར་བསྟན་པའེ་ལོར 
ཤ །ཆད་པ་ཞས་བ་བལ་ དསཔ་གྲསང་ག་ཏཆརཔནྱོང་པོལ་སོགས་པའི་ཆང་པའ་གཟིསཞོབའབ་བའགསཆོགས་བཤྲག་གིན་བ་གདང་ན་བར་ང་ པཿ ¬ ° འབྲག ང་འོ་ 
བལ་སེགས་པའི་དགེ་བ་དང་མི་དག་བཅིམཚན་མ་བྷཝསནས་ཆོ་གྲ་སྤང་བྲ་བའོ།སྱང་ཞུས་བ་བནི་གཟིར་བའོ།དྲག་རྣམས་ལྟུང་བའི་སྦུངཊབ་པའོ།ཌམ་སའིདཔདྨནཱཾ་ཧཾྨ་རྔོམ་པ་ །། ཞེ་བར་མཆོང་པའི་དོན་པིས་ན་གསུག་ 
ལུག་ཁངལ་སོགས་པ་གཟུངང།།ྟེ་ཊརབྲ་ ཞིས་བསོདི།ཛིངཧཱབེན་པ་ལ་སེགས་པ་དདཔལོ།འབོོངདི་འགོན པུ་པས།སྦྱརབི་སུན་སྦྲངབའོ།།ཧ་ང་ནིནར་སྦུབ་པའོ།། ཆ་དང་ནངདསལ་བནི་རུའི་ུན་ 
སྦུགལ་སེགས་པ།།སདུན་གྲང་པན་ཤང་དཔ་ དྲེ གས་པའི་སཾ་བོནྷ་བ་ཆོགྲས་གཟུགས་པ །ཤཱཧ།ས་བ།ངས་བནྲ་དམ་དང་སངས་རྐྱ་ ལསེགསི་ལ་གན་འའརབ ཚུར་བཅད་པའོ།འྲབལ་དཔའྩ་ ས་པ་བ 
མིང་བྱ་སུར་དམུག་པ་སྟ། ཤཾ་བྷ་ནམས་སྤར་གསེ ཌུ 
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161--01 






བ་བའི་དོན་ཏོ།། རྐྱལ་སུནིཧལ་ཐབས་ལ་དགང་པའོ།།རདབ་སྲང་བཞི་ཐ་མལ་པའྱིར་བདགས་པའོ།།པམ་ཙི་ཞོགྱི་བ་ཞན།ཡོདལས་བྱུང་བ་པང་།ཞེས་བབལ་ཡྲོི 




















967--07 


ཙཾ ༄༅། ད །པོམ་གཏོགས་ པར་ཧཱད་པའ་མོ་འྱར་རོ། 
ཤྲ ཡྲང་དག་ །བཤང་པད་བཞུགྲ་བ་བ་པང་སྦྱར་ཏེ། ཏྟ ཧི བྷི འ།བུལ་བར་ པདཡོ། དོན་ཏོ ༢གཡ་ནི་ཧྲ་ 
ཧཱ དཤིདེ་ཟླ་ ཀ་པ།དང་ ང་པཞེས་ སྐབ་པ་ཡྲ་སོག་པ་ བོ་ལ།ཆོསྭ་ཧྲི་འབུང་འ གྲས ཙཧོ་ནང་དུ་ ་སུཆོ་གས་མཱ 
བཱཤནིདིད་ཏ། "གཅགཔོ་ཉཀྱི་བ་ཡས་ངང་ :1ཿཡན་བྱ་ ཆགཧསུ་ཧྱ་པ་ལས་གཡས་སགླྲང་ 

བ་སྟ། དྭ་ལར་གྱུན་ད་གབལ་ བའྱིར་འི་གནས་ནློས་ཚོགས་མདུང་པའ། ཉུད་འཆའ་བཆན་ང ཧཱཿ 
ཡཿ བརག་ཏེ་ བཿ བྟཏ་གས་ '་པས།སྐྱས་ གུདང་ -ཡའམཆལམ་ས་ སཿ་ 























ཆོག་གི གི ོག་ ་བ། ཧཱ ཞེད ༩ འོལ དྲི་ད་པ་པ་ཡཿ ་ཡོན་བར་ ཤཱཿ་ཏཾ། ། སྒྱུ་མཆཾན་མེ་ལ་སེགས་ ་པའྱི་ཀྲང་ པར་དང རན ་བའི་ཚོག་པ་ 
ཤོནནོ།།འག་ ཡ་འདིང་ཡངྱ་ས་ཡ་ཚནྷ་སཱཧཾ་ སུ དལ གཞན་ དོ་གཏས་མཞེས་ བྱཱ 
: ཡུར་བཡིན་པར་བླངལུང་ ླ་བལ་ལི ༢. ག་བར་འབུལ་ཏི། པ་ཏ ཆོགས་མདུད་པ་ཞུས། 

ས་པའོ་ཐཾ །ནནས་བརྐད་ནས་སང་དྲུ་ཅ ངེད ཡི འགྱུད ་ཕཱན་ཚླི་བྐོ 
ཧན་ཐལས་ཅདའབུང་བ་ ཀླུ ཤེའི རཿ བཆན་པཞོས་བ་ འི་འ ན་ལྐཀལ་མངཧྲིའ པུ 


པ།དཔརན་ནོར་པུ་ལླ་ཐ་བཞུས་ཐ་བ་བད ཀེ དགེས་ཡོ་གོ་དགོདཙོས་བབ་ལ་ཡ་ག་དགོང་བནིས་བོན་ཙོ་ཡིབྲ་ནམས་ཉི་བང 














¿6101 


ཅུན ས་དདྲ་བལ་ 
ཡྲ་པ་གངུབའདོདཔས་ཏོགས་བོ་བདོ་ 





661[1--01 


ཙཱི 








བཟསསས༡༠༠༧༡༧༩༠༡༧༧༧.་ཟགསམསསས་འམངན་ཨཟཆ་ང་ཚཆང་འརར་ཅསང་ལམ་ཡབསགསས་ཚཆམསས་མཉམ་སརསསས་མསལར་མའགསསཀ།ས་༡ཁས༧མས་གསང་ཐལ་གསས 
བངྨ་ཚིསྣ་ཨཱ་ཝཱན་བའོ།ད་ལྭ་སཱདཱསའིྲབས་ཨཱ་འད་མ་བྱསླབགུ་ཁྲབུར་དུ་བུས་བའི་བབུས།ླཟ་ལནིཧམྲོ་ཞུངད་བུས་པའི་དབས་མྱི་ན་བ་པཅ།བད་ 
ར་དུ་བལྟས་ པའའངདབྲ་སྣ་ནམས་ལ་ དྱ ལས་ ཡཧྲ་ར་སས། ༼བ་ཤུར་དུ་བ་ ས་ཤང་བྱང་དརུ་འངའ། པ། ཀྨ། ས་སས་ རྒྱས་ཧང་ཆུབ་རབ་ཏུ 
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ཇེ་སནལ་ལྱིར་དང་། ཤནཏརཱ ཤོ་ཆན་པའརོགས་དབུའ་ལུ་དུང་བཅས་པའྟདངས འིན བས་དྒུས་ཏུ། རྣལེ་འིརྲའདི་ 
གསུངས་ཏ།རོགས་པ་པྲ་ཕ་མའནཱལཁྷཱཧ་པའ་་བ་ས་བའྨ་དམཚནྱ་པས་བཏཅཱལ་འུ་ 


106--01 
























༄ུ།། །།བནི་བྲགང་ཝུང་གས་ཐུགས་བླ་མ་པུའ།འཞུན་དང་གཞན་ཤུས་བརནོ་བོ་རོལ་ཏང་ཚུག་པའོ།དམའ་ཕུར་ཞད། གྱུ 


སུ སྦེམ་བྲ་བངབ་སཱ་ཡང་དང་ཡུང་དགོམེས་བད་དད་པའི་བའིར། དབཤོན་ད། 
མཆོ་ཁྐོ་།་བསང་བྲས་བདསས་པཔི་སྲབ་ཁད་ང་ 


ཉཾསྭཾ་ཀྱལ་ལབོརཧཏཾ། འངོར་ལོ་བཞིའི་ ལུལ་ཅན་བྲས་ས།དངས་འངནམས་རུ 


ཡནྲ་ག།་ལས་སྱང་གཞན་ཏ། ཤོ་རོལ་བའི་མར་ལ་སེོགས་པ་བསགས་པ་ལོག་པར་འ ཁྱུའ་རེ། འདྷཾ་ལྟརྷ་དཱ་བཞནྱ་ཆིས་གྲུབ་པའོག ཊཾ 
ཆལ་འབོར་འདི་ཤུད་བྲག་གསུམ་དུ་བསྟན་པའེ་ཕོར་སྔགས་ཞསྲ་ཤ་བལ་སྐགིས་པ་གསུངས་ཏུ། སྲགས་ནི་ཨ་ལ་སགས་པཀོ།དྲོད 





མ་ལོའཾརལ་འབེརྦ་ཙི་སྒོ་ནས་སྲགས་ཏ། ཨཾ་ལ་སྦེགས་བཞོདྱིདུགོུངབ་ 


༥ 


ས་ད་ཡིལ་འཛོང་། །ངེར་ཡོང་།འེོཔ་ཅན་ལས་སེ། དའོ འ་ནས་ཁས་དཀནས་། དལ་སེགས པའི གངགས་སེ།འཛིན་བསན་ཆོས་།འོད་ཟར་པ་འབོ བ་དཔོང་ེ་བསུའ་པའོ། ངྲ་ལུ་ཤ་ནལ་འཛོར་ 
གང་གསྭ་བད་བརྡ་པ་གས་ཀུ་དབེལ་འོརང་དབབས་དང་ངེས་ཡུན་པ་དལ་དྲ་དང་ཅས་ །གའོ།།འདོད་པའི་ལོངས སདྲ་ཐས་ས་ཅད་ལ 


དྲ་བདབས་འྭགུབ་བརབྱ་ཀཱརཞསྭ་་བའི་དོན་འདང བསན་འ །བུགམདངསྭ་བ་པ་ལ་སགས་པ་གསུ་ཨ་ཏི།སུདཔའི་ཡོངས སྤྱེང་ཀྱི་ུལརྣམསས། འོན་དྲ་ཡིབར་བའི་མཆོག་འདིར་བསསན་བྲདབ་ཞས་བ་བསའདལ་ཏློནལ 


།བསན་ནྭསཱཌ་དཱའགབ་བཿའགྱུར་ །ཤསརབ་ཐབས་སེགསྣ་རམསས།འགོའ 








,506--01 


ཧོར་བསྟནཏཾན། བསྙན་གཞིས་གསུངཔུ་ཏ། 
སི །ཨུལ་ནམས་རང་བཞན་ ་ 


དུག་ཡོནནརབམརམང་བདབཞིནྭ བུག་མདངས་བུ 
ཤས བནུ བནིི་ཡུལ་ཐམསཉངྱ་ཀི་དཱམ་ དགཔ་ གེ 





ས་ར ་བང་ལཿ ་བའིལོགཏ་ ཏསཱགས་ ༢ བདའ པུ་ཡང་གསུངས་པ། གང་ཞི པི 





འྱོརབས་ ཡས་པས བླརུབའོ།ད་ལ། ལུས་ །དུ་ཉོན་མེང སར་བ ོད སབ བསན ཉེ་བར་ཡན་པའི་ཡུང་པོ་ལའོ།།འཅི་མཆོག་ནི་དྲམ་བ་ས་ལོངས་སྦྱོང་ཀྱི་ཡུལརྣམས་སོ། སོན་པ བའྱི་ཧྭུ་ཁུརབ་ཡནན།ཅཾ 


བཾ བྲ་བའྱི་གཞན་5་བའི་དེན་ཏོ།ཇི་སར་བསྒན་ན། ྲུལ་པང་ 
༨ རི པའ འཁ རའ ཁའི ས་མཛའ་ 


ཐ་གྲིས ས་ཏ འཛིན་ དཔིས ་ཡུལྷ་ཀླི་ཡཱག་མད་ པར་ྱ་གནརོ། ང ང་ཡ 
དབའཉེས་པས་གོས་མི་འྱ་གུར་ཞེས་བ་བ་དང་འྲལ་ཏེ། སང་པའི་ལོངས་སྤྱོང་དུག་མད་བདུཤེདཨེ། སུར 


བྱ ནི་ལོག་ནི་ བད ་ དྡ ས་ག ཛིན 


ནསྭ་བས་གསུག་པ་ གཱ།ཡུལནི་ བུ 
ན་པ་ཉིྱ་ཡཱག་ཾ།པས་ཡུལྷ་ནཱམས་ 

ང་བཞི ཁ་ས ་པྱིལའྡིརལྭ་འོརྱ་ཧིསས།དྲག་ 
།སདེ་བས་སདཔ་མ ཅོགི་དབག་ཅྱསབ་བ་ཡི 
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ལ་ོངསཞེ་མལ་སེས་བའ། གཉིས་པ་ནི་ཨཱལོ། ཝན་པནྲ་ཐོག་ལ་གཉིས་དྲུང་བཅས་བད།། པས ཨཱཿཞེག་ཧ་བརའྱ་བུརཾ།ངས་ཅོ་ཞག།བུ་ཤེན 







བུ་ད་པང་དྲ་ཐུམས་ཅད་པ་ངུ་དུའ 
ཞེས་ཧ བ་ལ་སེགས་པ་སྙ་སོ། 


བངང་འཇུག་པས་བ་ མཞིང་སྔགས་བླ་བསན་གདོནམ་བབད་དབང་ངུའགྱར་རོ། དནི་གྲས་པས་པ་པད་གོ་ཞེས་ཧཔ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཀུན་ཏུ་ཞས་བ་བནོ་ཐམས་ཏད་ད། གི་འ་གྲང། ཡུས།ལ་སེ་བོནྱ་པཾ་སྙེར་པཱསསྣང་བའ ཤུས 


རྒྱ བཞེསྲ་བ་པའི་ངོན་ཏོ དཉིད་པས་པའ་བསྲེན་པའི་པའི་གསུངས་པ། ས་གསུ་མོམ་ལུས་པཤས་་བ་། ས་ཨསྭཾ་སངྡ་པཾ་ 


གིསྱཀསྦརྭགུ ཤན་ཛྲ་པ་མ་ལ་སྭགས་པཱ་གཟུང་ངོ།མུངམ་དུ་དས་ཏ་དྲགཅས་བ་བནོ་ཇུས་པོའབུལ་ཞོག་མ་སན་བུ 


ཞསཧ་བལ་ཡཾ་གནྡཾོ་ང་། ཡནརྦནནི་ཨོཾ་པང་ཨཱཿཧོ། བསལ་བཞི་ཨ་དཔ་ཨཿ པདཱ་སཱལ་པྭ་སྭ།ས་བོན་མ དང་བློས་བ་བྲིབ་བའིམ ངྱད་གངས་པ་སལ་ཏ་སུགས་བླནས་པའྟ། འོག 





། སད་པ་མཨུམ་པོ་བླགཔ་པར་བཞས་བ་བགསུངས།། སུམ་ལུ་ཐཱཿསད 
བསྣོམས་ལ་སྙོངེ་གར་བླུ་བ་ལ་གནས་པའ་ཨཿ མཧོག་དམར་པོ་བྲས་མསནས་སོད་པ་གསུམ་པོས་པ་གསུངས་བཞགས་ཀྱི་བདག་ཉིར་ཏནྲ་བིའོང་ཟར་བསུམ་མ།འ་བདཔ་བྱ་ 








ཡཧྭ་ཡད་བསཾ་ཏཞས་པ་བན་སྔམ་ཝཱར་འོད་ཟརའབུང 
ོག་པྲ་ནམས་ཀྱའོ། དྲ་ཉིདྱ་སླ་སར་ཡྲང་བཤདཔནི།ཚངས་པ་དྲ་ 
'བུདམདྲནམསྭ་ཀུང་འུདྲ་བས་པའོ། ཡི་ག་པན་ཚུན་བླསལ་ཁ་ཡོས 

ན་གང་གསུངས་པ། བཅས་ལནི་ལངས 
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འཁྲས་ལྡརགྱཊོས་འཛྲོསས་ཆི་ 


པརའུའ་ རི ལགེནིག་ 





















སོ ཞུ་བ དགུག་པ་ གསུངས་ང ། བྷཱ བཱ་གཟི་ཞོས་ཤ་ བ་ལ་ བགཏོ།ས་ པ པ་ལྷ་གུངྲ་བཱས རྩོམ་ ཤྩོས་བྟ གའི ྱོབས་སུ་མ གཤས : སོ་བ མས་ལ། ། པཔའ་བོ་ འཔྷོ་སྔ་རྡོམམཁྲ་འོ། བསྒོམ་པ 
ཏཾ།་ཡཾ་གཞས་་ བ་ནོ་ཇྡོ་རྔ་འཛྲོན་པ་ སྟ།འགྱུར་བཅོད་ དྲ་བྲའ་ཤའ་རེ།།པའི་ཡེ་ གྲན ངོ ་པ་ནི་པས་རོ། ་རྔོ་ཿམཁའ་བ་ བསྙད་པ ལྗགམཿ ཤཿ ༢ ཡཱའོ།། གཤེ་ཞས་པ་བནན་ཡས་ ཧནཱམུ་བ་ཏུ་ ་བ་ 
ཉོགས ཀྱ་འཇབ་མནམས་ཡན་འདྲ་ལུའ་བངལ་ལ་སྲེགས་བའནལ་འབརམ་བ། ཀྤཞ་བྲ པའི་སཱན་ཡ་ ཡ་གནས་ པར་ མབཀྲོང་པའི་དྭབུས་ད སུ་བཅོམ་ ཤུནའདས་ ་ཏ། པ་དག་མུཧོན་པའོ་བངྒ་ནུབ་བ་ལ་ལས་བུ་ བཏི ་བཿ་ 
བྲོད་པའདིནི་བླསས་པའི་དོོན་ཡིན།དའངྱེས་ན་ས་བའི་གག་འིངོཿནྡ་པ་ ཡྲི་ག་བཞྲས་ཤུ་བྲ་སཾ། ནལ་འགྲོར་མའི་གུངོར་ལ་ཤསྲ་བ་བའི་ཿགའ། །དཐུགས་མིགསོ་པྲ་བྲཞིམ་བབ་ཞས་བབནོ ངོས་དུཔའ། 
བརྟན་པཿགྱམ་པ་, ངྲ་སདྱ་སཱཿ ་ཐ་ སྤེལ ་བའོ།། སྲིང་པང་ཞེས་5 ་ཤ་བ་ལ་ཿ ་ཨོགས་ ་པ ་ནཾ་སར་ ་ཡཤད་ ་བ་ ་བཞོན་ངུ་ བསམ་ བྭ་ས་ །གདོབ་རདྲ་མ་གྲས། །ང་ཤུགྲས་ ལ་ཡནས་ ་པའི་མཾ་མདོག་ང དཀའ་བརོབ་ ་བའོ། འབད་བ 
བ་དམགསནས་ནི་ཞས་བ་བ་ནི་བཅོམ་ལན་འབས་ ཀྱི་བགྲ་མཚན་གྱི་གཙོ གཙོ་བོ་རྡོ་རས་བླསབས་ཕརྡ་བ་བ་ཇི་་ པེ་བཞནདུ་མ་གསནས་ལ་ སིོམ་པིུས་སུ་ ཡུགལ་ཁུ་བཔྲ་སནས་འང་གཡགན་གནས་པའ་འ 


ཤསབ 





807--01[ 





6[5-0| 








ང་ཡང་བ ཞེས་སོ། ༈ །སྙོང་པུངྨ་ཀྱིས་ 
ན་པའམཆངད་པལ་། ས་པ་ཧཱུཿ་ཐོང་ཛ ཿ, པ༥ཞས་ བནི་རོའ་ ར་ འབས ཛ་པ 

པ་ར ༢ཡ་་འཇིཊ།་ རྟན་། ང་འ རེན་ལས་འདས་ རོ ` ཟི སཿ དེཿ ། རྔོ་རྨམཁའ་ཿ ཀའ།་ཁ །་བཤོས་སུ་མད་བདོནན་ཆོས་གོ། གྲཾ། བསྙཾམ་ པྙནད་དང་བ ད་པ་སཱ་ ལོལ 

ནས་བཤད་པདྲ་ཧའོ། །དན་ བསྔེམ་ པ་ལྷ་རོམ་པ་གྲསུ་སྭ་པ། རང ས་གཞི་བ བ་ 


ཨ་ག འཕང་ས། 


ཅི འགིའ་མསབ ༡ནསཤིན། ཇོ་ ཆོ་རྔ་འཛན་པ་ ་པའྲ་རང་བཞིན་ ཡིན་པའོ ཤཱའ་འོ། ། འི་འོད་ཟར་ཞ ཞས་བ 


ཇུམ་སྙ སས་མ དངའ།ཟུགས 





ཅནམ་རྣམཔ་ ས།མཆོང་པནི་ཡིད་ཀཾས་རྫ ཐམ 1] སིགས་ ༡ ཡང་པ པའམཆོདཔ 


ཤིངས་ ད་དང་བ བསརོ་མངཆོས ས་ཀྲོ་ོས་ ྟ ཉོག་ ཡདང་ བྲལ་བ བའི ཙལ སྐ་རིཆོས་ཙོ་ སན དངས བསོལ་ ༣ ཅིར 


ཐད ནྣལ་འབོ ༡༠8 གི་གང་གརྡ་ཟཱབ་དངས་སུ་ །ནོད་ཐུམས་ཅང་ཅས་བ་བ་ཡ་ ཧཾ དགོད་པད་ཧྭས 









ངྲི བོན་པོ ་ ཧོཿ་པ་ཞོས་ཤ་ང་ 
ཡཿ གྲནསྦ་འོས་སྤ་བྷ་སས་བྲ༔། 3 ཙ་པར་སྭོན་ཏོ། །གོའ་ཡངཿ ང་མེཆོག 


པལོས་བུང་བའི། ཡད། །ཟབའ་འགྲོ་མ་སྐགས་ཞེ་ ས་བ་བ་ན། མཁའ་འཤོཿ མཛེས་མ 
ལྗ ཙ་་མཞས་ལ་ཡལ་མགས་པལསངསྦ་ན་ མཔང་པབག་པའ་ རྫོགས་པའི སཔ ས་པོཾ།། 





$[7--0] 














ཧ་ཤང རི 








ཛར་ 


།འོ།མཆས་པའི་དརྨ་གནས་པ་ས། མཿ 
པ་དངམ་ལོ འོངས་པ་ང་ལྟར་བྱང་ བའི་ཕུས། 


} གང་གས་ ༢དགསྨམས་པའ ་པར་ཤེས་ཤོངེ་གྲང་ལ་ ལ་པའི 
ས་ལོ  ག་། དག་འ ཡོ་འང་ ཇེ ཤང 'ཧནཱ་རྫཾས་རཱོབ་༦ ཏདབངཊ། ་གརམཛད་པནི་འགོངས་པའོ།། བ 
ཡའ ཨ་འཾདྷ ནུས་བུང་ཞེས་བ་བ་ལ་དུས་འ བས་འདྲ་ས། 
ཱུ 1 སས ་་ སཱ ང་ས་བབ་ལ་ མམ ིི་ བ་བ་དང་འྲལ་ཏོ། །ངུས་ རིས 
རྒ བ་སང་པོ་ན་ ཤདམ་པ་ཧུ། མུ་ག་ མ་གནས་པའྱཾས་ཡན་ལས་འ མའོ། 

ང། 


ཞིསཿ སཾ བནིའ ཏ། ངུབ 8་དརྣམས་སཱ་སྤེང་པ་ འིག་ཤགས་ ་པ་ ༧དང། གཤབསི་ པའི པ་དང 


ཨ་ བ་པཅནྷ་ཐོ སམས་ ས་ཡྲོད་པའོས སྭོབ་བཤོན་པའི 


གཏུ་ བསསང་པྲ་བཞ ན། 








བངཆུང་སྙཾང་ 


ཙཾ 
པལ་ཏོ། ས་ཇི འོ བ་པཱག། བ་ ། བོབ་གསུ་པོད་པ། ངིལ 





ཧོན་པའི་སཔས་ རྒྱ་སརྣམས་སི །དནྣམས། ཉི་ ཐོ་ བ་པསནམགོན་པའལོ། ཡང་དགྱ་བང་ 


བར་ནས 


གཟུང་བཞོཉ་བར་བྱརྷ་མས་ པའོ། མངུན་གྲུབུ་པན་སངས་། ཅུ ང་ཚན པས་བ བླ་བས་ པ་ཉྭ ཤཱ་བར་བླངས་ཤོངིངྒ 







ཆཱབ་སམས་ ཡའ་ནམས། 


༢མཆས༔ ཏེས་བའཞས་ ་ཁ་པ་ལྭ་བང་ 
་བ་ལ་སེགས་པ་ལོ་ངུས་གསུམ་ 





5[6-2-01 
















དི་རོན་ལམོད་པོ་ནོལ ཧྲོ པ་ཉིད བྷི་བ་ལན་འོབས་གོང་༡པོ་ སོ་ག ཙོར་བོ་རོར་རོརར་འོརོ་རམ་་་ 
་ ཆུད ༡ ོ་ ས་པ འུ ལ་ ་ ཇི འཛེངསམས་བའ་ཡིན་ཞེང་འངར 

ར་ནམ འང་བ། 
དང་གས་གང་ཞོབ། གྲཡས་བརྐྱང་བས་བྲ། ཅིེ་ དཱ 


ས་ར ལི ཤར་ན ནི་ཞེས་བ་ གཿ ་སོགས་ ས་ནི་འ དམ་ 'ཅའོ།ང།་ ཐའ ་མེ་བཞིས་ཐ འསུང།་ ་པ་ཡིན་ཧྭ་དྲནོ། མ་བ དྲ ། ཀ ུས་པའོ། 


ུ ཤོ དོ་ངོཿཧན་ཏོད་ཡང་རོར་། 


ན་ར 


པནོ་བདལའ་ཡིང་བནམས་སལལོས་ཚོ་ཕླད་འཚི་པ་གསུམ་པལ་ཚོ་བྱོན་པ་བཞན་རབཏུ་གིམ་ཆེལ་སགས་པྲ་རམས་པ།ི ས་གསང བཞི་ཞོལ་གཡོངས་ བོས་ པ་ ་ 
པ་བཞིང་ 










རས་ །མས་བསྐོལ་བཞས་པའི་དོད་ཀྱིས་རྡོ། ཇཱ་ཡང་གྲའུ་སཱ། ོ་རབ་འོས་ ཡ་གཿ ་གསུམ་རྫས་ ༼ཧནྱ་ཆཾས་བྷརྔ་བས་ཏ ་ཏ་ བདུད་རི་ འབའ་ པརྩ་གཱརཱན་པངོས་ གྲུབ་སུང་ བར་འ.,རུར་རོ། །སྐྱོར་བའྲེ་དངོས་ རཀ 
ཆེ།)ཡདཆེས་ ༈ཨང་པགུ་འཇཊི བར་ནང ཞུས བ་ལ་སྟྲེར་བར་གྲུང་པའི་དངས་ ཟ་བཞོཿཊསྭ་ཐ༠ གསུམ་པའི་ད་བསྱོད་གསཡནནོ། །ཚ་ཞོའེ།གོ་སིར་བ་ཡིན་ཞེ གས་ལ་སེགས་པའ་རོག་པའོ། ཡཿ 
མངད པུའི་རྟོག་པའོ།། འཇུག་པན་ ཇྫོརཱ་མཁིའའྲ་གོའི་ལེསམ་ །ཧྔནྱ་པཾསྡ་བཱ་ལ པ་སོགས པ་པང་། ཡག་གསྒུམ་པ་ དབསནས་བས། ངད ་བ བན་ངཾ ་་ པ། བ་ག ཏུའྱ་སར་རོ། འླབས་ ཅུགྲས་ཨ་ པམ” 
སྣང་བ་པཿ་ཤེསུ་ང བྲ་བ་ལ་སོགས་པ་ ཧཱཿ འཀྲགའི་བསམ་ག ་གཏན་གཾ་ཉྭ་ཡཱཿ་ལྡན་པའྱི་ང་པད། དམ་ཚྲགྲ་བ་ཝཱན་ཅབ་བ་ གུབ་ཐུམ་ས། ཅུ བད་ཤཾས་པདྲ་བའོ། །ཐྲམས་ཅད་ 
བཤེ ས་བ་བནི་རལི་ངུ་ད་ དང་མག་ ལ་གྲིལ་ས་པའོ། བ་ཕ་པོས་སདྱ་ག་གས་མཐོངའཛ་དཞེས་བ་བནོ་ ྲི་སུབག་ རལ གོས པའ་འྲབསྭ་སུ ཧུམ དྲི བེ ཧི 'ཡིན་ཏ། རྐྱལ ཐུ བང་གནང་དུ་ 
འུགས་ནས་བངས། ་གསྲ་ མས་ཅད་མཐོང་ཞིངེ་ལེམས་སྒྱོ སཱད་པ་ དང་། གིས་ག ངང། སིགས སྐྱེས་ཏ་ བྱ ་ཤན་ལས་ སྩས་ པའི་ཐུ་མེ་རྣིམ ས་བངས་ཞས་སས་རྱས ཤུན་རྱ་བུ བུ་ཨེཿ རྱ འཕྲུལ་ཆན་མ་ ཡ་ 






176--01 













༡7ཿཿ---01 








རཾ 
གྲིལུས་གཞུས་མདཔར་ཉམསྲུ་བུང་བདབྲའུ 


གཞས་ དཔའ་དོས་ཤནྱ་ཅིས་བླ་བས་ཞེས་བ་བལ་གཞེང 










ཡདྡདཡདམ་སྭ་སྐམས་ཙས་མེ་ཤུགས་ནོ་པའི་འཛངག་པའོ། །རག་པརནི་རང་ །ཡན་པའི་ཤོར་ཏ། ད་པག་གསནས། །བའ་འགོམ་ད་དག་གིས་སྩ་བདང་། 








ཏོནོོབོ་བཉོས་ད་བག་བྲགཉོས་སོ། །གནས་ལྔ་པོ། ་དང་ད་འབློས་སོ་ས་དུ་གས་ཊིན་ ཤིནྱ་ཅཾས་བླ་༡བ་པྭ་སྭཾ། བཀོད་པ་ལྭ་སུངས་བ་ཧལོ ། ཇཾསྲདདྲ་གས་ཀུན་ཏཱམཁས་ 
པས་བླས་པས་ཞས༔ བས་པ །དཞཾདྱ་ས་ པར་ག།སངས་པ། དབའ འ་བོ་པནྲིན་ལ་འཐེརམ། གཉིས་མདཆས་ག་ཇོ་ བདན་ དྲ་ཞེས་ ཡི 7 ཞང་པ་ རཾ མབ་གས་འང་ ང་མཉམ་ ་པར་སློང་ ་བལྲ་ཤནྲ་རས་བླརབྲ་པ་ཉད༔ བྭལ་ 
འྲཤའོ།ང་ འཔའ་བོང ངང་གཞསུམ་ ར་བས ཞི་སླསཱ་བང་ ་བའྲ་པ་ཉན། གསུངས་ པམགལམ་ ཇའ བོར་ལ་ལ་འནས་བཞས་བི་ ་བ་ཡཿ་ 

གནས་པན་པང་དམོགས་པའྲོ། ། །ངཾ་གཞིས་ ཀྱསན་འཁོའ་ཞས་བ་བགྲོས་བསཏ། མ་ན པར་ལགལ་ ཁྒོལ ། པ་བཞིན་ཞས་ཏ་བནོནོ་བར་སཱ ཏྲ་བྭཧཱ། བད 
ཅཱ བིི་བོབའི་མཁའ་འ འོ ༣གྲོ་མ་ང ངདྲབསྲ་སས་ རྣམས )་། བཇྫུན་པཊ་ ཁི་དོནྩོགས་དོན་ད ཨ་པྲདགཉས་ 'སུ་མད་པར་བླསམ་པའ། 







མགལ་མ་གཱ་དཱ་བྭ སོ བླ་ཝབོ་ཡོར་སྣངུ་བ་བཞནེ་ བརྫུན་ཡིའ་ 


\ ། ཡད་ཤྲུགས་ཆན་པ འོ་རོག་པཆ ཞཾས་ཐོབ་ལ་ 
ཆངརོག་པའི་སེམས་ཙམ་ཁྱོས ་འཇུག་པ་ཡན་པས་ཁ་ །ཤད་བརནྭདྷུ་ཧཱན 






















¡} (]།ཨ། , །ཏོཿཨློཿ བུརནྲོ་གསལ་བའིའོད་ཞེག་བ་བནོམོ་ཏག་པཉོདྲ་ ཐོར་ཏ་མཁའའགྲོ་མ་རྣམས་དལྟརབ ས་མེཞཾས་བ་བྱ་ལཱགམལོ། །ཅི་འདད་ཞེས་ན། ལིཞཾས་ ལ་སེགས་པ། དུ དུས་སུ་ཞེས་ 
 ནྲ་སྡཱ་མན་ངས་གསེས་ིས་ས་བུར་པོ ། པ་ན་ནུམ་པར འཁྱི ཇི་ལུརཧོབ་བོཾ་ན། ༨ཤན་ གས ཨུས་ས་སགས་པ། ས་བ 
བནི་དབུསྱ་ཀླ་རལ་ལ་ཐོགསླྲདགནས་རལ་ཚྲོས་ ི་ དས་ཙརའྔ་གུར་ཞེན། ཤིནྱཱཾ་ཏྲཔ་བྭཾ་སཾ དཅིག་དོང་དམ་དྲང་ བསྲ འའིནོལ་དཔའ་འགའ་་། ཤུད་ཡང་གསུངས་པྲབག་གས་ཅདེཅར་སེར་བསན། ཕྲ་འབོ་ 
རྦུལམདུག་ཏུའྱཐཱུར། ར་ན ་པསནི་ ་ཁགཅིགན། ཿགོང་བླ་རལ་ཕྲན་༽ ཛལ་ དུའྱས་ད་ཞིད་བ་བྱས་རིགས་པའོ། སི སོནོའགས་པ་སྟེ། ཕྲ་ གས་ད ཞས་བབཛ། 9 
པོ རྨངས ཏཱ ¡ྲ; ནྣ པ་མངཅས་ཀ། 
< ྐ ུ 
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རྗི འགལ་མིང 
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¦ ཏྭ ཅུ ངྩོས་གུབ་ཀི་མཚན་ཤོདད། དྲ་པག་སྤོཿ ཆ་བ་ཕས་བླ། པ་པའ་བ་བའོ། །དངོས་གྲང་ཀས་ལན་ཅིག་བདྲ་པའྱི་དྲ་གཞན་བསྲན་པའ་ཕོར་རོ། །སོང 
གཞིས་བ་བུལ་སྤེགས་པས་གོ་ཆཁི་སུགས་དགོད་པ་བསྟན་ཏ། སྣུང་ག་ལ་སེགས་པ་པ། ན་པ་འདྱདྲ་བའ་གིད་པིལ བ་གིས (ས་ནད ར་ད གན་ངསནཔ། ི་ོ 
༼ ཞས་ག་ང་ཡིནནོ།། དྭ་ནས་དྲ་ལ་ང་ལ་སེགས་ ་པ་གྱབུང་ངོ་། དཱ་དག། མངྦ་ཉས་བྲརུངྷསཾ་ང་ སྲཾ པའུ་ལར། དང་པ་རྡོར་སྲམས་དཔའ་ སྭ་ཞས་བ་བ་འ་སོགསོ་པྲ་གསུངས་ ཏགོ་སའོ། རོ ཅུལ་འགོར་ཿ པུ གསེིར་ གསུངས་པ། 
༩ །སུཿ་ཡོང་ལྟ་བཿ སྭ་ཧ་ཡལ་སཾགས་པ་ལ་སཱར་ཡང་ཞས་བ་བཞོ་པཔའ་ངབའ་གྲོ་ཆབ་གནས་གང་ཡི་ནོཔ འཉིད་ཡངྒ་ནལ་འོུརས་ནམས་བ་ཡང་ཡོནནོ་གས་པ་བའི་དདང་།ལག་བནོ་གྲིས་བབས་བི་ག་་་ 
༩ ཌགས་དུག་པ་འད་པྲོ།གཞིག་པརཤུས་བ་བྒནལ་འདོའ་མླ་དུག་གའང་བཞནནོ། གང་ལས་ཤུན། གསུངས་པ། ལ་ལི་ཧན་པ་ནམ་ཕྲ་བུགཅས་ཐ་བཏོ ། པཱས་ནི་སྨོན་པལ་སེགས་པའོ་།པེ་རོལ་དྲེ་རམ་པར་པག་ཅི་ངོམ་ 
གཏུགས་པའམཆན་ཉདད།བན་་པན་པ་ས་དབཞོནག་ཤགས་པའ་བདག།དད། དྲ་བརན་པ་མོར་ཏུ་ཡོན་པྨནམ་པ་འོདསྦིན་ལ་འབོརམ་པུགསོས་གསྒནམ་པའི་དག་པ་བསྟན་ཏ། ཡ་ཤས་ཧཱང་པའི་ངོབཉད་སན་ཏོ 


རོ ༤. <༽ © ༤` 
[ 7 །རུམས་ཀུན་ནོས་འཇོག་ནོན་དང་འཇོག་ཉོན་ལས་འདུམ་པའོ 
























¿‡[༅༠ ། _།བནཾམཆོད་བརྣམས་པ་བཞིའོ།།སྔགས ༈[ཀྱས་དགོང་པ་ཞེས་བ་བནོ་གཆའི་སྲགས་ལ་སགས་པ་བཤོད་པའ། དམ ོོདཔ་ཞས་བ་ནོརཚཚོད། ཚོགསྱ་ཐོ་མཆོད་པའོ ༤ གམནོ 

གྲོ་སུལོ།།ཕནཅི་ལག་ ཀོ་སརྦ་མམས་བནོ་ད་དཡས་སྔགས་ལ་མེོག་སཔ། ཡུམས་ཅད་ཕྱནཅ་ ཉི་ལོག་ཏུ་ ར་བ་སྟ།, མན་དྲག་ལསངཤ ས་པ་ཧོའོ། །ལས་ཀྱཾ་མངོཛ་ཏ་རྣམ་པ་བསྒེམ་ །ཞསྔ་བ་ བྡའ་པ་ 'སྐགས་ 
¬" ་པའི་ལས་བ་མཧའུན་པ མངོ་ ཏུངསྤེམས་པ་ པ་ལ་བར་པོའི་།ྱབས་པ་ནོསར་པོ་ཞབ་བ་ ་བལ་སྤེགས་པང་ ལྟའོ།“ནང་པཱ ཅུ་ངུས་ལ་ཞས་ནྲ་འོུ། ་བ་པ་ལ་དྭ་དུ་དུ་ ༼བྲ་ན་ལསྭ་ཀཾ་དྲུཔ་བའོ། །ཤོ་བནོ་དས་སཱགས་ 
 ཀྐྱ་ཕུང་བས་ཁྱད་པར་ ་ ༣༨༨ ་བ་བ་ན་ རཿ དང་པ ད་མ དུའ།སྦེར་བར་ བྱ་བྲནི་ལམ་ཏནས་སཱའ་བསྟ ན་པའམ སྤམ་བར་ ཤོད་དུ  བ་བྷ་དས་བུལས་ །ཅང་ད་ 
༡ རླབཔ་གོང་བང་འ།ག།ཅིས་ཤསན། པོའ་ངཆོ་པའོས་འངས་མ་བོག་ པའྲི བའི་འ ་ ང་ལུ་མིནོ་ཤས་པ་ལཱ་སྲེགས་པྲས། བལ་པའི་ལཱ་དང་ཞུན་རོལ་ 
% ཏཾ ལྷ་མེ་ ཡན་དང་མའ་བཅས་ཏ་མ་ མི་པྲད་ཤོལ་སངས་ལ་ སོགས་པའོ། ། ལྡགམན་ ནི་གོཿ ཅ་ །དཔའ་ ་བོཁ་ཞཾསང ་བ་བ་ལ། ¦ ༦ ས་དཔའ་བ འི གཉསུ་མང་པའི་མཆོད་པ་ དཔའ་བོས 
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༥སྲ་ལྔི་རུགས་རབ་ཏུ་འྱདང་བ་སྭ།་ སྙེ་བསྟོན་པ་འནོ་རིམ་པར་ཝ་བས་ཚ་བཅུ་གསུམ་པའོ།།རྒྱད་ཀྱི་རྒྱལ ཤཿ 3 | སྲ 
ནང་གྲོ་ཀན་ས་དསན་པར་ཤ་བླའི་ཕན། ལུའ་སྐགས་པ་བ་ལ་སོགས་པས་ལའུ་བཅུ་གཞི་པ་གསུངས་ཏྭ། རྒྱད་ཀྱི་རལ་བ་འདིང་གསེལ་བ་བཏབ་པ་དངས་སུ་མ་ 


འཁོཿ་ལོ་གསུམ་ལ་དབད་བླས་བའྱ་ནལ་འབོརམནམསྱ་བས་ཡུ་ད་ 
ཡཝོང་བླ་ནམས་ལ་སང་དོན་ ཚས་ཁྭཱ་བར་བཱ་ལཾ། གཞུན་དྲུན་ད་ 


༣༨༨. ,༤ ༣ 








༨ 
ངའ ` 


།ངྱ་ནྭ་ཏ དཟབ་ལོ་བ ན་པ་མོ་སཱང་པའི་ཧཾ རརོ།། །ང་ལ་དྲནས་ཞེས་་ངྱ་ན་དཔ ཁེ་པའོ་བ་། 


¬¬ 


ཕར་བུ་ཞོས་བ་བ་དཔའཔ་པཀོ། །ཅཾ་ཤོག་ཅུན། ས་གསུས་དགས་ཁི་ཤས་བུ་བ་ལ་སངས་པ་སྟུ་སཱ་གསུངས་འཁེར་ལེར་གྲཤས་པའང་བགྲ་ནོགཁ་་བསུམ་དང་6འདསུ་ཤུའ་གཞུས་ནུམས།།།ང་ཁར་ཏ། ས་བོ 
སེགས་པའོརཔྱ་ཏཿ་བཀོ། ཨཱལྱ་སཾ་་བྷཾི་ལ་ཡེ་སགས་པའི་ཡུལྷ་ནམས་སོ། ། གནས་ར་བྲུ་དུག་བྲ་ཞི་ད་པྲག་གནས་ལ་མགོས་པའི་རང་བཞུན་ོས་དང་བོུ། ད་ཤུད་གྲསཔས་པ། མཛོ་ནོ་ཤུས་དཔིའ གྲོགས 
པ་སཱ་མགོན་སྦའི་སྒ་གནས་སོ། །སྭ་གནུ་པན་གཏུག་ཕུད་ཁ་སྐ་གཞས་ས། ། རྒྱབ་ཆོགས་ན་སྒལ་ཆགསི་ཀྱ་དབྱུག་པའོ། །མགཅང་བྱ་བནྡ་པ་བཞས་ 





ལོ་ཨོན་པོདབལ་ཇོར་མཁའ་སོའོནམ་པར་ངཤད་པ་ལས་ལའབྱད་གསུམ་པའི་ནམ་པ 






#་བཤད་པའ། 


ས་སཱ་སད་པའ་མཆད་པ་ལ་སཐ གས་པ་བསྟནྱ་བོ་ཁོག་ཏུ་སྭ། བཤད 


ཡོ །དདང་པ་ཞས་པ་བ་ཡང་འ། སས་བྟཐ་བཔའ། ཙར ཧཱ དང ངེ 
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༄༅། 






< 


དུར་མུ་བ་ཧཱ། ང་ཡང་བ 





།ཅ༢་ངོར་ལོར་ 


€༽. 
༤༨. 





× 


༨ 
༧་། ༡) ལ་བའོ བར" ་ 
ཡ།། ད།ས་ས།ཟ།བའ་།ཡྦར་ཐ།དས་ཤས་ཏ་བ་ 


ཅུ དཱ བར།ཡུ་བྲ།འ 
ཞེས་ཐ་བའ་ ཧོ ཅིའི གནས་ཀླ།བྷེད་པརྨ་ནཱལྱ་ཧས་ཏ ! མཱཱ་ལ་ལོཊ་ལ་སེགས་པའེ་ཨུལ་རྣམྨས་ལ་ རཱ 
དྲོཔ་ཤིན་ནོ།། ད་་གཙོས་ དག་གི མཱ་ 'པན་ཨ་བོན་ ག།ས་སྲེད་གསུངས་གིའ 
སྭ་ཀཱད་པརྱ་ཧཱཾ་སོ། 'ལཱརྲ་ལོག 


ཞས་པ་བནི་ལོ་མཆནནོ།། བླརནོ་གཉིས་སོ།།སརམ་ནམས་ནདང་ པའི་སད་མོ་ཕལ་པོ་བྱ་མཔ་དོ། ། མེ་བོ་འནི་རྐང་པའ་མཐངོ་གཤིས་ 





དམུགས་མད་ཡ་ཤཾས་ནམ།ཁའུ་ཡི ན་ཞུས་གསུངས་པུའ་ཤོན་རེ། 
ང་མཱ་ལྟུ་སགས་པཔ་ཞང་གོ་སུལ་ད་དགོན་ཐུག་སྤྱི་ཀོ་ལང་བཞེ་ ན་དྲནམ་པ ར་བཞག་ཧོང་བ་ཧྭ་དང་ ས་པའོ 
གུས་ང་ཤོ་བའོ་གནས་སུུ་བཞག་པས་ སོ།། མཆནབྲུ་ཤྭས་བ་བ་ཡུང་མཆུན་ཁུང་གཉོས་སེ། ནུ་མ་ 
ཀབར་ཡན་གཞས་ཤས་ཤ་བ་ལ་སའག་ན་སོའི་དགིལ་འཁོར་ཏས་སྟང་ཊ སྤྲེད་པ་ནི་ 
ཏུསྱར་བའུཧྲའོ། །ཡུང་ནེ །ཞངགི་དུཁྱ་ཕི་ད་བ་ཱ་སཱའུ་བ་ཤདཔ་བཞུནོ། །མཚན་ 


6 


སེ།འདབ 





ོས་རིརས་ཁཁ་ཅོོལ་ 


གན་དྲུངས་མ་ཡང་གཉོས་བལའ། ། །ཨ་ལོན་།འཤེས་ ་ག་བ་ལ་སེགས་པ་ཡང་སྔ་ 
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འྱུརྩལ་བྲོངབཤན་མོད་དགོ་ལས་ཆས་དབབས་བྱ་སོན་བད་འར་ཏེ། བཞན ཁའས་དསན་པའ་ཤུར་དཔས་ཏུ་ལས་མོ་སུབ་པོསྨན།ཞལ་ནམ་༠ཆམས་གང་གཞནདུམ་བུ།གགས་སོ།། གསེར་ིངནི་རོས 
ཧུདང་ཉའཞི་ཤོར་བླུང་། མ་ལུས་སྐས་པའི་ལུལ་ཁདེངས་ཅས་ཤ་བཞིདམོས་ཏུན་ཐམས་ཅདྲའུ་སེ་སེའི་ལུསྔ་ཨི་གཞས་སཱ་ཡཱ་ལ་སེའས་པའ་བྲདདའུས་པྲ་ནམས་ནངག་ཁྱོལ་གངཞུས་ཤ་བའདོན་ཏ ། ཧཱཾ་དཔནཔུན་ མང 
གནས་ཞས་་པན་ང་ ༢ྭ་པཾ་རོལ་ ཞནེ་དུ་ནང་དཤས་པྲརབ་ལོ་ནང་བཞིན་དུ་ཞིས་པར་ཡྲངལ་༢ལ་ཤས་ ཧཱ། ཕོནང་ག་ཡུལ་གྱི་དུ་བ་ར་རྨམསཾ་སེམསཀྱིས་ཉ་བརྡ་གཞག་པ་ལས་གོཞུན་པ་ཉི་ཡུང་ཡོད་པ་མ་ཡན 
པའ་ཤྲཾཿ་ར། དའོ་ད་གྲས་ཡ་པོ། སྣ་གསུང་ཤེས་ཧབ་ལསེགས་པ་ས། སུ་ལ་གསེགས་པུས་ལི་དངནང་པ ཡུ་ མསུདད་བླུ་ཁབ་པོཁསྤ་བ་བ་འོནཏོ།།ན་ནམས་ཀུན་ཞེས་ད་བན་སྤྱ་བོ་ལ་སེགས་པའྱི་ནལ་འབོརམའི་ 


་ཤ་བནྡོ་མ་ལ་ཡཾ་ལ་སེགས་པའ་དམ་ནམས་ །ཞང་དྲུ་ནི་ཅཁའ།ཟུགས་གནས་ས ཐོས་ཤུང་དང་འྲབལ་ཏཞས་པ་བལ་སོགས་པོནོསྣ། དཔ་པའི་ཚོག་གོ། སྤར་ཡང་ 


བཤད་པ་བཞིནྨནལ་ཞོརམྨ་རམས་ཀྲིས་བྡན་བཏགས་པར་བལུ སཿ འདེ་ལྟར་ཛམུའ་གྲེང་ཉིད་ཀྱེས་གུཁ་གནས་དཔགན་ན་ལ་འབོར་མ་ནམས་བ ཞོགས་ཏི། གང་འདི་ཉཾད་ལས་བ་ས་ཡན་པརལས་ནམས་འདྲུབ་པར 












རང་བཤོནྱ་པོ་རལོ།  ཡུལ་འདྲེནམས་སྲི་མམེ་ལབ་པཤེས 

















ངཔའ་བོ་བབའ་ སཿ ནམ་ཡན་ཏཾ། ཙོ་བོར་བྱསན་པ་ཙམ་དྲ་ཟླང་དོ།། ཡུའབའོ་ཞས་བ་བ་ལ་སེགས་པ་བ་རཔའ་བོ་དང་ ལྭ་འགོརམ་ སྲང སེམ་ ཡིགནས་ཏྭ། པོ པན གཱང་ཡུ' ལ་རྣམས་མའོ་རས་ལསེགས་པའི 
མི ཨའ ཡེ ངཿ །བ་བབསླད་བུང། ལདཔོང་ ¡© ས་ད ང་ནས མ་པ སོ་བ ཨཿ །འནས་ཞས་ 
ཐ་བ་ལ་སེགས་པ་ལ། དནས་ཞིསྤ་བ་བནི་པེའྲང་གོ་ཡུལྷ་ནམས་ལ་སོགས་ ཞེ་པའི་ཁོག་ཏུའོ། ལེསྦྱ་ཧུ་རབམཆོག་ཅས་བ་བནི་བཤད་དོཞ །སུ་བ་བ་པང་འ་ ལོ ། །ས་པ་བཞི་གཛེམལ་ལ་སྔགས་པད་ུརུ་པཡ་ཡསབུ་རབ་ 
ཆག་གོ། ར་བ་ཀྱུནྱ་ཧོ་ངྲམ་པོ་ཞྭསྭ་ཐོ་བྷཾརྷི་ཝ་ལ་སེགས་པའྲི་སྣོར་བ (ཀྱིས་ནང་ན་དམ་པྲ་ས་གཙོ ཆོ་ཀའོ།། གང་ཡངའི་གྲུང་པདང་པུའི་ སངས ངས།དསྲ་བྲབ་བ་ས། དོས་གླབ་དམ་པ་ 
བང་བ །སྦྱིད་བདྲ་ེ ཅེད་པ་དུལ་དྲ་མདཉས་བའོ།། དསིཤས་བ་བནི་ སག རྣམས་ཀྱལོ། །པ་བ་ངཾ་ལཱརྦ་འབུང་ང་བཞན་བཤད་ས་བོ་བྲནོ་སགས་ནམས་ཀུ་ གི་མ ལེ །ཁོར་ལ་ལེ་སེགས་པས་ཇོ་ལ རྭ་སྟ་བ་ ` 
། གསོ་པོ་གོ་ལཉ་སེགས་སྩགས་ཞསྣ་ངོ་བལ། ཕ་ཉནོ་ག་ ཤན་རྔ་ཕོ་ཉ་མ་ལ་སོག ཀོརས གནི་དནམས་ཀ་ལི་ ཇོ།ཿ དད ་ ± ག་ར་ལས སེང ཡ་ཡྲན་ཧ འདེ རཨོ 
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[5670] 


།༄༅ ། དཱ་ དྭ མ་བུ ཕཊ ཙ་ཅེས་པནོ་གཤན་རྔ་ བརྟན་མ་ལ་སགས་པ་རྣམས་ 
ཆོག །དབླགདཔ་ང་ ས་བ ཏཾ རི ཨ་ཧ་ཨཱགས་པང་ར ཞིན་ ཀུག ུ་་རས།བབནས། ཨོ་སུཀ་ུཧྭཧཾ 
ཅས བའི་བ ཤིི་ུ་ དང འི 


མས་ཅད་རོ། ༈།ཡངཧ་ད་དགྲའེ་པ་ཤུ་ལ་སོགྲས་པའི་ཡ་གའཡན་ལ། ¦སགསན་ཨ་ནམང་ 
ཧ་ར །ཞས་བ་བ་ལ་སོགས་པ་ཡི་གཉེ་ཤླུར་གཉིསྲ་པ་ལ་ ངི པའི་དངེ་པ་དཔ་བཟིནང་ 
ལམ ཤུགས་ཁྱིས་ ཡོས འཁེ་ར་ཞུས་བ བྲ་ནོ་བླཊས་པའྱི་ཕྱཱཀྣོ་སམ་པ ར་ཤ སུ །མདའ་ནོ་ 
ཐ་ལི་ལཱར་ཨང་དང་ ཡང་ད འཁེར་བའོ། དནི་གཡཡཔ་ཁྲངཔ་བྐསིདཔསིངོ་སནདས 





།ཞོན་པའྱི་སྒ་མཆད་ནྣམས་ཏ། ད་གགན་མཐོརསྦྱ་ཅིལ་མོ་ད་ཐུན་ 
ཊཅདྭད་མཚནར་ད་། བགགྲས་མུངསནས་བེ་ཆེལ་ 


འདོད ནོ་གི་གཟོ་གསོ་བོང་བྲར་འྩོ་ཤིསོ་པསྲོ་གོརོསོ། 





9༔6--01 








ང་ཟག་པ་མད་པའི་ཆོས་ 





ནི འའ ˆ ༡༡༡ །༢- ༡༨༠༡ ༡༢༽།༽༡52དྲ"© ་ཇ། ཤ ༩! ༢༨༡༢): ིན་ *། པ་རང་བས་བའྲའོཿ ་བཤ༡༠པའོ། -‹ 

པའི་སྐ་རུ་བ། ས་བཅལ་བྭཞུགས་པའིཧངྒརཱུབ་སམས་དཔའ་ ས་པྨ་ ་ཅིགྭ་ཏཱ་ཁཱན་མཐེ་བ་མད་པན་ཐཾག་པ་ཆན་པའཆོས་ལ་ལོངས་སྐེདུ་པས་དགའ་བ དང་བད་བའི ཉམསུ་བལྟ་ཡུའོ།།ཧ། | 
མ་སམམཆར་སྐད་དག་པའོ་ སི་པའྲནཔ་འམས་ཅི་བའི་ིད། |ག་དྲན་པ་ཉ་བཏཱགཞགྲ་པ་ཡ་སགས་པ་འོངགྲ་ཏུན་ལས་འ མཔའ་ོསྨུ་རམས་རངའཞིན་ིསཆོཡདཔ མ་པར 
།པའི་མཆཾན་ཉིང་ཟུག་པླ་མད་པ་ཡོན་པ་ལས་བོ་བུརྩ་བྲ་དམ་དྲ་བུལ་ཏུ།རམ་པ་བྲམསུ་ ཅང་ཡོས་པག་ཏང་བདན་བབོབ་པ་འདྲེ་ནལ་བཅོས་པའི་དང་བཤིན་ཨ་ས་ཡནེ་ནོ། ངྭ་པུ་གྐནམ་པ་བཅི་པོའཁར་ལོའོ་ཚུལ་གས་ 
ལྕ་བ་ལ་སེོགས་པའ་ཚོམ་བཞྲན་དྲུ་ནམ་པའ་བཞག་པ་ད། ལའུ་བཅུ་གཉའ བར་དང་པར་ཆོས་ཀའབུང་གནས་བསྒམ་ཞས་ཤབ་ལ་སོགས་པ་མངའ་བསྟན་པ་བཤད་པའ་ག་བའི་ཕྭའི། ཚསང་སྣལ་པའི་འཁོར་ལེའ་དབས་སྱནཞེ 










གཁ་ལ་སོགས་པ་གསུཊསཏ། དལ་དབུས་སུ་ཞུས་ཧུ་བནོ་བྗེ་འད་མ་འུག་ཏུ་ཚུ་ལཞུ་པའི་ལཱ་ང་ལའ་། སཆན་བླ་མདྱ་ཀོསཤིནཏཱ་བླར་ཞཱས་བ་པནོ་ཡི་གཱ་ཨོ་སཱ། སར་བེ་སྲན་པའི་ ཨཆན་བྱརདཔྱ་ནམསྤ་ཅིས་ཀུན་ 
སྲག ་ དུག་ནི་དང་པོར་། སྡན་མན་གཉོས་པས།ོིརོཏནས་མཞོབ་སམ་ཛོས། །ཊཇཌྷནམསནི་བཞི་བའེ།།ཏཐ་ད་ཏེན་ནམ་སནྭ་པའོ། ། 











ངུ ---0 [ 


ཧོ །པ་ཝ་བ་བྷ་མཱརྒམསཱནོ་ཕྲུག་པཱའོ།། ཡ་རལ་ཝ་༥་བཞོ་ཡོ་བདན་པའོ།། ཤཡ་སཧ་ཁོནོ་བྱསངཔཔོ ། འར ཧད་པོ་པདག་དརམ་པའ 
བདལགྱ་ནམ་པརདག་ག། བླ་དྲས་འདལྱང་སལ་ཀནནས་བྟ་། ཆགསྐ་ནངས་ཐམས་ཅེད་འཇོང་བུད། ཞས་ཧབ་ལ་གགས་པལ་མུགོས་རམས་ནིད ི་ བི 
འཁོརལོ་འདི་བླམམ་པ་གོམས་པྲལ་དྲུ་བུང་པལས་སྩྱ་དོར་འགར་ཏ། གང་གྲི་པཾ་པདྨ་ནྩོམསྦཾ་ཀ་སྤཱལ་པའྲིས་ཐབ་པྲ།པད་པའི་ཕོའའོ། བུ ཤནཱ་ཡངཊ་ཡངྲརུ །ངཿང་ ་བནི་བྷཿན་བ་དང་གཡོ་བནམས་དས་སྣ་བའི་ཤིའ་ 
ཙ ༣ ཡངན་ཨཱ་ཚན་བྱརདྲ་རི་ོ་གཏིདྲག་ལས་སུགས་རུཁེན་ད་བར་ང་དང། གཞན་སང་འག་བས་ས་ཞདོད་བུ་ཉོདི་བེས་འངྒལམ་གཞད་དཔྱལླ་ངོས། འ་་འཛོ་་བ་བས་བ་འམབོ་བོང་ 
ང།བ་ལ་སོགས་པལ། ཡུས་ཅནྲནམསྦ་ཧཱང་ དགའ་ཧོད་ཅས་བུ་བཞོ་པེགམུ་ད་མའ་པོས་སུབ་ནམས་དར་བོའི་ཧིར།ླམ་ཆུ་ཡུ་ནི་ཡང་པག་ཛེན་ཞས་བབལྱ་ས་ལ་ཚི་འས་ཡོག་དོང་པྲོང་། གསུམ་པ་ངུང་། ཡ་པ་དང་ ། 
བཅུ་གཅོག་པ་ད། དྭབསན་གནས་པའྡི གའ གན་ངོནག་པོའི་དབངས་ཡ་གྲྭདག་བྷ་ནམས་སེ། ཡ་ཡག་ལ་ཝན་ངོནརེསལའའ་ལེ དང་སྐར སར འདཅོམ་བྱརངྱ་ཀོ་་བལཛཱཾ་གནས་པའི་ཆོསྤ་ཀི་ལཁོ། དངན ཆེསྱ་ཀླིས་ 





༈ ཀུ་ཤུས་བུ་བནོཀ་དཔབ་ང་ས་མུདན་སདཔའ་པོའ་ཡངན་བསྩུན་ཏ 








































8༔6--01 


ཉམས་ལ མོང་བ་སྟ།ལོརིག་པཱ 


¦ 


ཞས་་ ་བ་ལཱ་སྤྲོགས་པ་སྟ། བངྒ་རུཔཾ 
བསྟརོ་ནོམདཔའི་ག་དང་ ངྲོས་ཀྱིཡེ་ 


ཐོབ་པན་བད་པའོ།། །ཡར་ལ་ཝ་ཞས་ བཞི་ལ 








ཁི་ང་བཞོན་ཉམས་ཆེ 


རྣམསཾ་ཀྱིས་སྲེ། སྭ། སཅས་༽ ངུ ་བར་། ཨོཾ་བཀད་པའ་ འི ལོལ་། 


ཅུ་ཙ་བཞི་གཉིས་དང་ལན་ཞོའ 
ལ་བཅུ་བུག་འདབ་མ་ནམས་ལ་བ་ 


ད་ངུགས་པའིལ་ལ་དང་ཡུང། ར་ཤུད་པྲའོ། མསོ།ཆ་དམས་ གརིདཔའར་སགས་དགས་བ་བའི་ ཁས་ཡགོ་གཉིས་པ་དྲ་། བཞི་པ་ད་། 


་བ་སྭ ལེམས་སྦྱོང་ཇྫ་ ས་བོའི་ 
ཏཱ གི་བུ འི ླ་བར་ད་བའི་པའ་སུམ་ྲུང་ཀཉིས་ན་བུ་རབཡན་ལ། ཅཱ སོ 





ུབ་བ་ང་ུབུ་འོང་བཤིནམཛ་ ཅུར་གཏིསེ་ 
དོ་པནྟི་འོན་པྭསཾ སཱ ཟག་པན་དཔའི་བདབ་རོན་པེ ཆེན་པ 


; 


ཁོར་ལོང རྔང་ཡང་སྦྱརཏ། སྔར་བཤད་ཟིན་ཏོ །ལེངས་། ས་ི་ལྭབོ ཁོར་ལོ་གསུངས་པ་ལོས་སྦྱད་ཅས་ཤྭ་པ་ལ་སེཁས་པ་ ་ལ། རྐམས པ་བཞིན 


་ཕྲན་ཤཾད་པའ་།། བད་བཅན་པོའི་གྭ་པོར་ལི་གསུངས་པ། །བད་བཆན་པ་ 


ངྲེ་ཀྱཾ ཧི་སུ་ཤོབ་པའི་ཧང་པ་ ། ཟླ་བེཞཱས་ྭ་བ་ལ་སོགས་པ་ལྟ་བ་བ 


ཅུདམེ་དམཆོན་པོ་ཧད་པའ ་ད།ག་དངའོདཊ ངས་པ་བོདཅས་ཧ་བལ་ 





ཉིསན་གསས་པའོ།།འ་དི་ད་ཁ་ བབགོ་བང་ཆོསོབ་བད་མ་བམ་གོའསས་སྐཞིབསཁལ།་ 











པའ 










185--07 


དྲ་པའི་ཡ་ཤས་ཀི་རང་ 
རོམ་ བོ ་ཞས་ 





63607¡ 


པ་དང་བྗངོད་པླར བུ་པ་དུ་དུ་ ཧཱཿ 
ཞསྲ་ཧྭ་བན་འ ས་སས་མཾ་ ཅ་པ ས་ 


རྷ་ལའི་ཨཱ་ 
པེ 
བླ 
འྱཧ 





01 


$$ 






ཧཾ དས ་དཔྲག་ བྱངས་ པད་ལདྲ་སདཅསྭུ 


བ་བི་བངརུབྱ་ཀི་སམས་ཏ། ཆ་ཤས་བཅུ་ བྱདག་ཡ་ ཀཡོངས་ཇོས་པའི་ཐོའཆོ། །ང་ 
¦ སྡོར་བཞས (ཧཱཿ ་བནིསགོ་མ་ ར་ 
བལ ་བནི་སཱངདང་འོར། ཏུ་བ ཤིསབཅོ་འཁར་ སཿ གཉིས་ལོས ་བོན་ནམས་ བཀོད་པའོ། ¦ 


འགུ་རྒྱད་བཅིངས་དཛཾས་གསུ་ ས་ཏེ ཇི་ཝཱརྩལཾགསྭ་ཀཱ་ལ ཕ་གྲྭཧཱད་ཡན་ཆུན་ སལ་པས་དྲོད་ ད་པ་ལར་བྭ་བྲན་ཏ 
'བའ་ 


ཞས ཤབ་ལ །རདྡིསུན་པ་ ༣ སྭུ་ལཾ་ག་ ཧ་ང་། །པདྨནཾ' 





ཨོ་སྭ་དུཧྭ་ བསྟན་སཱང་ཚིལྦརུ་ འས གསལ་བརྡ ་ཤས་པ་ 





་ཡངན་གཟུགས་མུད་པ་ཞསྲུ་ད་བཿ ནི་བ ངའི དྲབས་ ་ཀལལ་ག་ ཨོདྷོ་ད་མསོ་ ཏུན ཤོཧ་དྲབ་།ཿ གས་ཡ་ག ༢ པཨད་པའྱབུང་ ༡བའོ། རཾ ། |ཨྨན་དབུས་པདྨཊྷ ། བུབྷཾ་རཞསུ་ཧབལ་སཱོན་དྭ བལ་ལ་ཡུན་དངས་ གོང དོའ 
གསུངས་པ བཅད སྲང་པ་ཞེས་བ་ངོལ་ ་སེགས་ པ་ལ། སྐུད་བནཾསམས་བུ་དོ་ ་ཝ་མའ།།  བཅུ་ངཱགཿ ས་ཡ གྭ རྣམས་ 


ཀོས བསང འོ ། ཡངན་སྤདཔ་ད་འྲང་བས་སད་པས་ཏ། པུ སྱ ཀྱི་ཡ བཅུ་དག་པ་ཉི་པ།། 7 ཏིལ 
ག་་ཀྱེས ཞ་ཁ་སྙར་རོ། །ལ་གེ་ ཡ་གཉས་ཞས་ཧ་། ་བྲའོ་ རོས་བོན་པི་ གཏྟོས་ཚ ཀྱ་འོད་ཟྲནརོ། ༽འྱ་བུང་བན་ཕད་པའོ། །ད་ཉཾང་ཀྱྱས པན་ རྡོ་ཛི 


་ི 












རོ བད་ད། ། ཀླུཔ་ཞིན 


། བསན་པ འདྱའོདྭ་ཀཱཾ་ཁཤང་པནྭཾསྭ་ཡང་ཞུས་བ་ བལ་སིགས་པ་ཡའི ཡན་ཏྭ། །། ངྔོ་རཱ་པདྨ་དུཧཾ་ཏ བ་ དང་ 
།།བསྙོད་པ་ཞེས་ད་བནའ སྙེང་དུ་གཏུམརའི་འོད་ཀྱེས་ བླིཨུལ་ ་བའོ། །།ལྕག་མན་ག། སྨའཾ །གཉེསཾ་པརན་ 












པར་མཱརོ་བ་ལས་གཱས ་པེ་ མའ་བོའྲི་ཁད་པར་པནོ་ང བརྙ་སནོཔ་ཡོ་ཏོ། ང་ལ་ལའ། འྱགུདཅས་ཤ་བ་ནྭཾ་ཤུ་བ་བ་ ལ་བའེ།རོ་རཱ་ལུ་གུ་ སུ་རུད་བཅོངས་བྗཇོཔོས་ད བ་ པནྡཾརྨཾམ་བྭ་སཾ་ཚོགས་ ་བའསང་ 

ཡེ་ དང་པོ རི བྲ་ས་པའོ། བོ་པ དཔགས ིའོ།ཏུ སླ་བ དཅིང།ལ་མཆོ་ག་ ཀབུའ་ངོ་སུ་བར་ོ ནོ ནམ་བ་ བའ འིག 
ཡི་བར ས་སན བགང་པཁུ་བའོ།།འངབ་པིནྱ་དན་ཏ་གནས་ལྲ ཁས་གཞོག་པའི།།ནོངཁའན།མཆོསུ་ དགའ་བུ་ལོ་སུལ ཕྱེང 

ལ་ལ [རས་ རང་ར 












བ་ཡཱ ཧུར་བནི་བབས་པ་ཤུས་རབྱ་ལི ཨཆུལ་དྲུ་སུར་བ་སྭ། དཔུའ་ཐོ་དང་ བབསི་རང་བཞོན་ཀུ ཀུན པཊའ་བ་དང་། ན་ལ་འ ལོརཡ་ང་ ང་། ཿ 
པའོ། །ད་ཡང་གྲོས་ གསུངས་པ་དང བོ་ཀུན་དགའ་དཔའ་བས། ཤཆོགོ་ཏ་དགོ༧་ ཀོལ་བླ་རོལ་ འཐོར རྔ་མ་ཞེས་སོ། །།ངྭ་ལན་ཀུརཏུ་འགང་ སི །ཡུ་བ་ ` ་ ་ 
ཟ་དང་བདེབྭ་ལག་པར་སྟེནཏོ།།དེ་ཡང་ །ད་ཡང་གསུངས་པ། ནུང་ཟད་བད་པ་སུན་དགའ་ སཱ །མཆེ་གཏ ཏཱ དགུའ་བ་པལས་ཝུགཅས་ས།།ང རེ! རྔོཇ་པདྨ་ངཱཔ་ འབ་ཁ་དཔའེས་ཧ་བ་ལ་སོགས་པསནྲ་ནམ་པར 


/6€--81 





ཁ་པར གདང་ཡནཏ། དྲི 
རྫཔ་སཱ། ད་།བོན་ཉང་ལ་བྣྲབ་པསན་ 


0930 







ཏཆོས ཤབུད་བའི ངྱྱཾ་ཧཱ་བྭསཾ། །བུང་བུ་བྱ་ཅུགས་ ་པ་དུང་ར་ བླསྭཾ་ཝཱའོ དི ཁྲོཿད་བླལཿ 
ན་ཡ ཉིདཀྱི་ཨ་ ཅིགས་ཏ་པད་བའ་ ཀ།བླབས་པ་ནི་པའི་བ་ བའ། ཡང 
ཤོར དྱ །ཤད་པར་གསུངས་པ། ངས་བ་ཞས་བ་བ་ལ་ད སྐབས་ ་པ་ནཾ་གཏ ལུ། ལུ གད རེ 14 
བ 

རེ གཤགས་པིའའོ། ] བ།ཞས་ན་དནས་ པ་སཱ སེ ཉྱ་ཀང་ ད་ཡ ི་ བྷ པན་བརྟན་ པའོ་འྲ་པ་ བུ་བསྣེད། བཱ ་འོ། ས་ག ང་པའ ཤེ 3 བ་ ལི ་འང་ཇྲོར་ དར་མ ཅི 
༢༠ ལོ། ། ཏག་ བན་དུས་ཐམས། ཅང་བའ། ། བླུ་བན་རང་ བཞི་པ བད པད རྩེ རྤ ི་ དཿ <་བ་ ཡ་བ་ཞས།། ་ཤཱ་པཿ ད་ རཿ ལས་ལ ་ ལའི་ོར་རོ། རེ་འ 
ཡོ་ཤས་སྣ སྣ སུ། ཕུ། ཕུང་པ་ལ་སགས་བ་ ་ཡ་ཤིས་སུ་ ཀྲགས་ ་འྲི་ཡོར་རོ། །དཱམོ མདངས  བན་ལུས་ལ་སགས་ པའི་སྤྱདཔ་ དན་ཡདང་ བྲལ་ ངཱ ༣ལ། །ཆེསེ་ཞཾས་ ཧེ བརྭཾ་ཆོས་ བྲོར 'དདན་ རྔོ གཾ 


- ©༡༠༠༦༦༠༡༡༤ཤངཿ 



















༼[97--0[ 










ཟ་ ྒུ བོརྡོར་པའོ།། མང་བཞྲནི་ནོ་དོན་ དམ་པའ་ ་བདྲན་པའོ། །ཤཾས་ ་པ་ནི་འང་ག་ 2 
བའི་ཕཾན་རོ། །འབལ་ཞིག་ཅས་ཏ་བྷའ་ཀྷསུ་མད་པ་འབྲལ་ཞིག་ཏུ་ ་བསྙོམ་པའོ། །ཡངན་ཞྲགསེ་པོ་ ཏྲ 
ག་་ ས་པ་དང་ལྕགསྩས་ པོ་དཛྡོར་དང་གསལ་ཤངི་ཐགས་ པཾསྤོས་ཏ་ 






བུ་བ་ལ་སེ་གས་ཡས་ནི་དགུག་པ་བསུན་པ་སུན་ཏ། ལུད་བདམ་འ 


ལོ །གོསལ་ ་བནི་ ཝང་བཞན་པ་ འོད „ གཱསལ་ བྲ་ས། གནན་ ན་པམས་ ་བོརྲ་བྲལ་པའ་འ། 
།ད་པ་པང་མང་རུང་བའི་ལྟ ་མོ 
བསྐྲད་པཧུ། ་ཁའི་སྭཱད་གྭའི་ བྨད་པ ཅ་ལ པའིདང་ཇོོ་ རྡ་ངྫཝ་སཾགས་པས་དཀུག་ཅ་ང་ོགས་ ཨ་ ་བཅངསཿ ས་ལྷགས་རྒྱས་གཞའུང་ 


་གཡོན་ ས་པར མེ། །ད་བཞ །གཱས་༩༢༠༡༦ན་ཅནད་ བ་ནོ་གད་ངོ། ལྔགེ་མཱ་གོ་སྐྭའ ༈ །༧སཿ་ཇེསུ་མཐུན་པར་སུགེས་འབུ་བ་ བསྟན་པའི་ཕོར་ཕནཿ །ཤིས་ཐ་ པེལ་སུགས་ 
པཾ ་ ་ཏཾ། ཡནཿ ཚུན་འྭས་ང ས་ས ་བནྲི་པག་པའ་ལསུ། ལཱ སགོས་ཏ་ཡཾ་ག ད་ པཿ ་ྲ 'གུའི་མྱ་་པཾ། ༣ ལནནཱཾན་ག་པའ་ཧའོ། [བ་བགྱན་ཤྲནས་སུ་ཞེས་བ་ །ཧ་བའི་ལསྦ་ཀྐོ ཌགོ་དྭག་ ་གོཿ སྲག 
©] ལ་བས པ་ཐ་། འའ 'ས། འ ལྟརི་ཞི་ ་བའི་ལས་ནམས་ནྲོསགས་ཀ་ ༡ཉིཿ ཏི་ཕཱང་ བྭ་ ངག་ ཤི རྡོརི་སྐོནས་ཝ་སེཕླནཌ༔ ཇར སྒྲ་དང ལེ་ཨེའ། ༡མེའཾབའོ་སཱོ་ནས་ བདྲབ་པོ། པའ ིམའདུས་པ་ཡོནནོ། །པག། པཡནནོ། །པྲག་པའོ་ཡས་ ལེན 












ཏ9ཊ---01 


ཁ་བའོ།།ལགམནོཾ་གོསའོ།ད་པ 
།།ཨཡངན་ཕམས་ཅ་༦སྩབ་པཤ་ལ 





/92-¬01 






རྔ་ ¦ པའི་ཤུའི། དབུང་ཝན་ནས་ནོཞས་དང་ལ་སྤེགས་པ་གསུངས་ཏུ། ྲུ་ནམསྭ་ཀི་ས་བོན་ནོ་ཱརོ། གཡུངས་ཀགསུམ་ལ 

























ཀ་མེ་ནཞོས་ཧབ་ སྔ༢་བསྟན་པདོབཤད་པོའ ར་རི ང་ལྡན་ 
༣ 3] ཧ་ཁལ་ ངི སྭ་པ་གསུངས་ཏ། གལས་ ་ཀ་རཱམོས་རིན་ཕྲོམ་དང་ལན་པར་བ བཱ་བའོ། །མ།ས་་གྱན་ཏུ་ པ།སལ་ཞས་པ་བཛ་ ཡོགས དང་ཤཾ གཱ ས་མཚམས] ར༢ཁ་དཔ་ལ་ལ་བཞས་ ཀ་པ རོ 5 ི་ཆུ་དང་ཡན་ 
| ང་་སས་ བའྲ།།འདིར་སྒབ་པནི་ལྤན་ཉོག་བྲཟས་པའ་ཞས་བ་ང་ སྔགས་པས།འོག་ོདནས་དུན་ཏོའ།༈དནི་ལཁ་ོལ་ལ་ང་ བོབའི་སྣགསོབ ་བ་བད། 
ཤེནས་། 





པའ་པར་ཤར་དཞས་ཏ་བ་ལ་སོགས་པ་སྲེས་ཏུ།འོག 
'འཡན་པ་ལའ །ཁོར་ལྲ་ར་ཞས་ཐ་བའི་གནས་ དངོ་འབྲལ་ཏོ། །ང་ལ་ལག་པ་གཡོན་པའོ་ནལ་དྲུ་ཝའེ།ཁཤར་བཏབ་ པས་ཕྭ མྱ བ་བ ངཱ ན་པ་ག ཤུས་བབལ་ས་དར། རས 
¦ (ི་བཱར་དཱ དྲ་ཤྭསཱ་བྭ་ང ཤཱཾལ་ཐྲོག་གི་བར་དུ་སྲཾ། , ཨོ་ཀཀཀའ་ཏུརུ་ཀྲུ་དུ། བར་བ སུ་ཡྭ་ཏྷ་སྭ་ཡ མེ ་ཡ་དཱ་ཊ་སངོ་་ ཛཱི དྲཿཱཿ (ཕ་པ །ཕུའྭ་པུཌ། པར ཡེ་ 
༦ ནས་འ ལོ་བིནི། རྷལྭ། སྙང་དྭ་ལ་གཏྭཧཱ་ཛ་ཚཾ་ས་དྭ་ཏང་ཡེ་ཆིང་ཡ་ ༼ཨ ཊཀ་ཨི།་ཀཿ ཏཾ ཡུང ༈བའ་བར་ང་ པྲ་བའོ། ༈ ཆུའ་ཏཱ་ཧིཞས་བ་ ཤཙོཾ་ཉོཞསཁོ། དབད 


- 
རཾ 














8965--0] 


གཉིས་གཞོས་བྟ་བདབའོ། །གོ་མི་ཏི་ལི་ཡོ་དགསསུ་ཞས 
མཐྲའ་། དང་བཅས་ ་ིས་ཏོབ་༩ ༥ཡམཤའཧཾང་ རང ཡེ ་ 


སེམས་པའི་ནལ་འཧར་མ་ཉི་ཤུ་ཚུ་བཞི་ 


རཾ (ཕཊ། ཨོ་ཐ་ཛཧཱུ་ཕཱཊ། 


།སོ་ལཊ་ ཤྲ ་་ ཨཿ 


་ གགྲས་ཁྲུང་ 





ནྭ་ཅཾག་ 
ར་འདིལས་ངུ་གསུམ་ཉེན་ 


་འླས་པའ་ 


པ་ཡན་ཏ 










འཛར་ཆ་ 
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༅༠། །༣༢༽ །'བུ་བསོ་ བསུགས་ ཡའི་གནས་ ད་ཉིད་ཧུམ་ བསད་ཅང་ཤན་ཧ་རེན པའ་སྔལ་ ཏྭ ཡགལ་དུམ་ ད་ཉོད་ལྷ་ཚན་མས་ ལབེད་ལོ་ཛོ ཇོ་ལཱུ་བ་བ 
བའ་འབྱུར་རོ།། ཡདུན་དཉདྲ་ཀིས་ཞས་ད་ བཿ སྩའ་ཏ། སེ སེ བརོན་པ་ད་ 
པའོ། །སཾཀོ་ཏཀ་ཞྭས་ཐ་བ་ལ་ 'སགས་ ཕེ་ལ་སགས་ པཞསྤ་ད བ་བཞི་པི ིསས་པ 


གངས སྭང་གའ་ཞས་ ཙྷཾཧཿ བ་འ ན་བྲསཱབ་ བཀ་བ་ རག་བའི་གླཟུགས་ཟུས། ལ།ངའི་སྭང་ ཏཱ ་འུལུལཁཁ།བིས་ཏ། སས ཅུང འམང་དང་ ˆ ལ་བདང་སྔང་བསན་ པ་ལ༣་བུས་ལ། ༄ཡན།ས་ བླའ 
ཞྭསྭ་བ་བ་ལ་སཾ་གས་པ་ལ། བསྒྲབུཧྲའ་ གྱྭགོསྟི་རྐངྡ་རེས་ཀྱི་རྨུལ་ལ ༢༠༡ ་ཤྭའོ། །པྲ ཞསང་གཞི་གཟུན་ས་བ རྟན་ངྱ་ སྭངས རནའ། །འ།བྲུལ་འཁོརན་ ཅ།ས་ལ་སགས་པ་ལ་གུར་ཀུས་ལ་སོ 


(༡1 དལ་ལོ།་ ཏྲ 'ལན་ཅག་ །བཀུས་ནས་བགཔས།པ = དས པ་ལབམཤལདུ་ལཁུལ་ ༣་བཱས་ནས། ཞ།ང་ལ་ ༽འ།་ ་པ་དང་ སཱད་སྤོས་པ་ བཤན་ 
འ།། ཆག སྔ་མ་ ་བཞན་ཞས་ཱ་ ཧ་བ་ན་ཀ་ར་ དཱ་འ་ལམའ་ (བཿ བ་དྲ་། དུང་ཁལ་སེགས་ ་པའི་ས་ག་ཚས་ ་འ་།༔ ་པ་ལ་ལྭུའུལ་འཁོར་སྤ་མ་ བཞན་ བྲོ བའོ།།བུད། 


བརང འདེངས་གོ་བའོྐྱ་བུ་ ཧུས་ཐྲའ། །དནས་ཅོ་འའྲ་བཞཿ ན། ཝུལ་ང་ ་ཤེུས་ཏཾ ཧ་བ་ལ་སོབ་སལ་ སཿ གསའ། སཱཿབྭ་ལཝ་པའ།། འདྱ་ཀཞསྲ་བ་ བ་ལ་སོགས་པ་ལ། འབུང་པའི་མཚནམེ་ནུ་མར་པོའི་བྱཅུ་བཞིའོསཆ་ནམའོ། 





ནིན་ངུ་དཱས ལ་ལན་ཅཾ་ག་ ་བླབསྒནས་པས་གང་ལ་། བསན་པ་ མབྲས་བག་ཏུ་ཆུང་ 


ཁིུ་འྱགུར་ཏྭ་སཱང་བ་བི་ 


དུའ་བྲ་དུག་བའོ། བླམབ་དའ། 
་བསྟས་མལ་པ་ སོལ་སྔ། 
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ཡེ རའ 
བི གོཅགོབ་པས་ དག་ཅས་ཐའོ། ར་ གསོ ལིལ རལོའི་འཡ༔ 
ཧཱུ་ཕཊ། ! ལྕེའི་ར་བྲས་ལན། སུནྟུག་དེས་པུ པ་ཕ དབུང་ལན་ད་ ནི། ཨོ ཀྲོ བས ཨོ མའོ 
ལིི་ གའུཁོར་ལེའ་ཤར་ཤོང། སྭཱ་ཀྱ་རི་པ 
༠ཿ །།ཨོཾ་བསྭ་རྨ་ན་ཨཱ་ལ ལཱ་པ་ལཛ་ངབོན་ 


།བྲག་བཞས་ཿ པྲ ་བནཾ་བས་པའིའོག་ཏུ་ 


་བ་ལ།བཱ་ཿ བའ ཀ་བ་ལ་སེགས 











ནོ་གྭ་ལྭྟཾ་དུ་ཕཌ། དའ 





བསྙེམས ཡི་ད བསན་པ ཅཱ། ཞཾཿ བལ་སེགོས་པའི་ལས༽ ཀྱི བ་ོས་གད་ུ ངི 


ཆོ་ཀའེ འོ། ས་ཏ ནཱཾ་པས་པར་ག ང་བའོ། །།བྲཔའ་ངའི་དང་ བཞིན དི ་་ འ་བ བང་ ན་ཐོད ལྦ ཅན་ལ་སེ་ །སོ་པ་ རྣས་ 





ཙྭ ཅི བདན་བལ་ངུ་ ཧཱཿ 2 རཱུ ནི་ཨོཾ་ལོ་ཕཾ་ུཾ 
ལ་ཨ ཁི འའ། །ཨོཾ་ད་ཧདི་ཧྩཾཧཾ་ཧཱཾ་པའྱ། ཤཤང་གི་ཅོ་བས་ལའོ། རོན ཙུ ཛ་བ སོ པྲ བཀོ་བ འི 
དུག།ཨ ་སྟག་པྭ་ཏཱལ་གཏ་ཏཱ ཇག་སྲང་ བཏྣར་ཡུ་དདུཔཁས་འ་མཚནས་ སཱཿ 






ལ་ཐམས། ཅད་ཀངདུཀྱ་པ། པོལ། སོགས་པར་བགླེམ་ ་པའི་ 'ངོན་ངོན་ཏོ། །ང །ཧ་བའི་རོ་ག་ད ་ད 
ལུན་ཡོ་ཀྲ་ ཧུཾཾ་ཕཊ། ནུབྱ་ཀུ་ ཀླེ་རྡི་བུས་ལ་ དཿ 


$ 


།ཨོཾ་ཨཀཱ་ཨཱཀཿཙ་ཡིན་པའབོག་ཨི་ 





།ནགླ ནི་ཧྲོ་ དང་དབུགས་མོ་བདབ་ལ་སོགས་པའོ།། མ་ཁའ་ ་འགོ་མའིའཆོ་བ་དང་ཞུས བྭ་བཱ་ལ། ལཁབའ་འགྲོ་མནོ་ གླགས 
བུ བ་ལ་ སྲ ་པ། ! བདུད དྲེརྡོ་རམཁལ་གོཿ མདས་དཀར་པོར་ ཀ་བེས་ཏ། | ལག་པ་ གཡན་པའ་མེ ཡ་ངུའ།བར་ལ། 
གི དཞེན། [ཤུགས་བ བཅར་ཏཱ་ཤོགས་ཀུན་ཏུའོ།།ཁཁོར་ལེ་ 
སོའ་ལེས་གཞིན་པགྲ་༡དཁ་ གཞས ཧུ །ཉོོསཞེའད་ཧ བ་ལ གདམ 

ུ་བླཔ་པརས པར ཏོ།། ལས་ ཐོམསཅངའུང་བཞ །་པ་བ་ལ། ལསྐ་ལམ་སཅ་དྐདན། ༣ 
ལྔག་ པར་བསླུང་བའི་ད་ཡདུ་ བསོ་ ་པའི་འཁོལ་ལྷོས། ད་ཡན་ཆདྱ་ཏུས་ 


༦ ན་ར རི 
སྐམ པ་གས གསེབ ཙས་བབོན་ ཿཔ་ཿཨཚོ 
ཟ འཇིས་ནརྫོར་མཁའ་འགྲོ འྲིདལབསའ་དཔལབས་ལགས་འའ 


ཀས 
ན་བད་སས། །ས་བླ་བཱ་ལ ་ཡོགས་ ཡང་ལ བྲབ 
སེགས་པའོ། །འྱུང་པའ་འཇུ་བཧྲ། འཁེར་ གང་གིས་ཞིབ་། པཿ པ་སོགས་པ པཡའལས་ཚིམ་ས་ འཁྲུབ་ ཁེ་བདཡ་དྷཔ་ཉེས་ཧ ངའེ་ ༡༢ །སྭ །སཱཿ 


ང་བའ་འ ༼བའ་ལ་ ཤིསྱ་སྒ 











པར་ཟདྲུངོ། རམོ་བོོ་གོན་པོལ་སགས་ པས་ཤད ཀྲས་ པའི་གནོད་པའོ། ། 


ལྭ་སྦགསྱ་ཀལམ ཧན མས་མངཤ། འང (ཛག་པརབས། 


ཧེད ད་ལ་བ ་ཤིས་ལ་དོག་བ ཕོརདཀར་བོ་ཡསྦ་ན 





ཞས་བ ་བ་བ་ལ 
བ་ཁོ ཆགམན་སློས 





ཟྲུགས་ལ། 
ཚི རམས 
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ཤི ཧ་པའོ།། འབག ད་ར སྐན དར 
ཛྷུགས་ ཡཨ་བསྐུན་ག སྔུམ་ ངུ་སྙག། ༨༡ བྱ ཚེ 
གས་ མི གསུངས་ཏ། `, གྲ་ཞནཿ 


་ 


ན་པའོ། རད ཅི ་ཇ།‹ 


ཤུང སྭ ཁད 


ཤིཔ་བད་ ཧང ་མ་ 


ལོ 


ནཱི་བྲསག་པའ།། 
ས་ད 
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རབ 


ཞེས་བ ་བ་ བསུག་བའི་མྲི་ དང་སལ་བཿ བ་བའོ། སེམས མུས་ཅནུ་ཏུན་བ བླད་པ་སུག་པྭ་མོ་ཞེས་བ་བ་ལ། སམས་ཧན་ཀུན་ བསད་ན་བུ་ བུ་འདོད་པ་ སཔ་ ་བུ་དོན་དུ་གཞེར་བའོ། ཤསྣྔག་པ: ` 
ཆོ ་ན་ལ་སྭ་ སེ པས་ བ།ལཱ་ 


བསདོ་ཅངན་རས་ལ་སོ ས་པའོ།ཨེ སེ་པ་ས། པ་པ་ ཕྲག་པང་གངོ། ཤ་ལ་ ་སགས་ང་ལས་ བསང་པ་འ དྲ་གོ་ག་ལ་སོཿ ས་པའི་ག ། 
ལོ་དེ གཏགས། སགས་པ །ད་ནིདཔུའ་ འརོཉ་འའིངཔོ་ལས་འ ཁའ །དེ་ནས་ ུ་བ་ལུ་ས སྭགས་ ཡཿ ཐིངས [ཀུན ན་རམ འི་ཤས་ ད་ལ་ ས་ 
ན་པརོ་ཤས་ ས་ས ; ལ་བཟོ གོས་པ་ པ་པའེ་ ། ས་སྣ 

ཁ་ལ་སོགས་ པན རེ །ཟླ་ཐ་ ཟ་པ ཤུ དང་བ ྲ ཞས་བ་བ་ བཿ སཚེས་ །འ་ཕྱུང་བིའོ་ནང་ཇུ་ཟླ་ བཿ ལྟུར་དྲཀུར་བའི་ ལལོ་ ི་རྲས་སུ་ མང་བ ཅོ ལོ ངྫོརཾཔཾ 
སྣ་ནམ་པར་སྲུག་སདས་བ་བན་པྲང་ འི་ཤི་རོལ་ ར་བགོ།འི་ཕ་རོལ་ འཁོར་ལེ་སྭ་ཁིསྲ་བ་ རི་ལ་པའི་ཕ་ོ ལ་ནི་ ལའི ཙིར ངུའ། འཁོར་ལོ འཁོར་ལོ འི་ཕང་བའོ། 









































ཤ.,༅། , ༩ །སྙོན་ཀ མ་མདས་་ཧ་ན་པ་ངྲག་ཀུན་རི་ང་པའ་ །ཡས མཆོག་ནི མ་པ་བ ཞེས ་བ ནོལ་བའི་སཱང་པེ་དགོང་པ་སྟེན། པཿ ནན་ཏ༨ཤར་ལ་སེང། ས་པའི་འདབ་མ་ 
 རགལ་ཨོ་ཧིཿ ཧཧཧ དཏུང་དྲིས་མདྲ། ས་སྲོས གྲ [ཁད་པར ་ཐཊ་ཅཱུས་བ་ འུ གའ ངི :མཐུན་ང་བླས་པ་པའ་ང་ སཾ ཅེ ཡི 

སྭ་རམས་ལ་མིའུར་བྲོརི་ཡོ་གའོ། གཅགཅས་ཏབད་པས་པ་ ཕའི་ཉོང་ད། དཱི མུཔའོ། ཧགས ང་ཇ སེགས་ཕཾ ཟེ ནེྲི ནོ། ! ཁའ ར་ན 
¿£ གཡོན་པར་ ཿབཅང་ཞྭས་བ་ ་བནེ་ཅོ་མ་ཝཱའ་ དི ཏ་ཁག་པ་གཡོན་པའུ་དབུང་ ཡ༡་གངགས་ ཛཾ ༦བས་ ༧ ་ན་ནམ་ པ་གཞན་ ལ་ཡིན ཉིདྲ་ས་ས་ཞགྱབ་ བྲ བནི་བསྒྲ་དཀ་ 
རྣ.|ནད་ྱེས་གངང་པ་ ཉིམོའི་དྲུགལ་འ རྩ་སུ་ ླུཞུག་སི། ལེནད ལ་དའི་མདུ་བླངས་དར་ རི བངཤུལ་ཛ་ མཅུམ་པ་ལྟ ཡཤས་ག་པལ་མའི དཔ་པསའི་ ཇཾ གཔ་གཡོན་པ་ལ་འཁོརལོ་དིཀའ་ 
4 །པོ་བཀོད་ནས། ཕ་མོཡ་ལ་དསང་གལྟིལཝ་སཱངས་ཀྱིས་བལྟས་ ཅེ། སྔགས ཧྱཡི་གྲར རམིས་ཤིལ་དིངཟ་བ་སོར་ལསམས་ཏེ ལནྡ་པང་ཕྭད་འས་བང་ས་པ། ཡིས་ག ། །ནང་རྣཿ 











¡ ༄༅། བང་མུཔུ་རཱ་ལ་ ཀྲན རྐྱལ བུ་བཞལ་ ་པུའོ། ། ངི་ལཱར་། བུཔ་ཤྲས་བུ ཕྲ བ་ལ སགས་ པནདནུས་མ་ ་ཏོག་སའ་ ༡་བོ་ལོ སོགས་ པས་ ས་མཆོད་ལ། ནའ བདུན་ དུ་ཉིན་༢་ཡུ་ ༨༣ གསུམ་དུ་བསམ་ གཏུན་སེན་དུ་འགོ་བས བཱ 
¡ཡའ ༈བདུན་ གྱ་ཿ སགས་ བླསསན་ བཅངས ་པ་འགྱར་རོ། དྲ མུའ་འདན་ཞས་ སགས་པསན སུཿ་གྲེལ་ བ་ས་སྐངས་པ་ ཡིན་ ཏ། བཅིང་བ་གྲ བལ་ནྲ་དནས་ བཏན་ལ། འཞས་བགས་ཏ་ གུ་བཞྲས པའེ 
: མཚོལསཱཿ བྲ་ཤའཾ། ། གྲུམ ངུ་ཁུ་ནུ་ཡ གས་བ་ ཙིར (ཀུ ཞས་ ་ ཏི ལིསེང་ཡམ་ པ་གཡོ: པའ་ལཁོར་ལོ། ལོ་འིངཞེསྲ་བ་ ་བཿ ངཱ ལག་པ་ བ་ཡི ལསའུལོརལ་དསལ་བའ་་ས། 

“ གཡུལ་ ་དུ་འཇུག་པན་ཤའ །།བདལ་ རྟག་ཏུ ལོ་བདག ག་ བླུད བླཟས་ ་ཡ་ འམ་ངགཏུ་བ བརྗོད་པའོ།། ! ཡད་ཅས་་ པ་འ དན་བྲ་བ ཟདྲང་ཡང་འབྲལ་ ཏཾ། དཱི ་བའང་ཡིདྱ་ཀས་ བྲ བ་འམ། བ བཿ ཤིང་ལ ༥ 
སྲེ ས་པས དངོས་སུ སླུབས ) །ས་མོཿབྱག་་ ཡ་བ བའི་ཨཆོ་མཱ་ཕམས་ཅད་ད། །ལྕག་མནཾ་གོ་སླའོ། ། སྤེར་བ་གཞན་བསུངས་ ། ཡ་གྲ།ཾ །་འདུན་པ་ཞསྭ་5 ཤ་པ་ལ། སོགས་པ་ལ། རྣལ་དེ འབོ་མ་ 


ིཨི་ག་ཞེས་བ་འནྲི་ནལའ་ ༢་མའི་གོཆའི་ ཡོ་ག །ག།འབོར་ལྲོ་དུག་ལ་གནས་པ་ཞས་ཤ་བ་འི་སར་བསན་པའི་ པདྨའིའེདབསྲ་དག་པ་ཡི་ག་བྱང་ ངྷ་ནལ་འབོར་མའི་གོཆའ་སྔ་གསོ་དྲུག་བྲི་ 







¥66-- 0 1 


བོས ས་ད གཁོ་དུ་ བ 


དོལ 


༢ །དེ་ནུས་སང་ཛཱ། 


རཿ བཞུག་པའི་ད་ ངུས་ས་ སུ་ཡ་མང་པང་། སྤེལ་ བའྲི་སུགས་ དླན་བ་ཧོུ། 


་ ་ཤེསུ་ཧ ་ ་སྭ་དྲག་གོ། །ནམཁའི་དྲིངས། ཀཀ ཞེསླེ་ ཤུ་བ་ལ་སཾཿ 


འོད་ལས བེ རྩཾ་བསོ་དདཱ་མས་ 
་ ལོ ལུ བུ 


ི་ོ 


འར། ་ 


ཏད 


་གྲསངས་ང པ། མའུ འགྲོམའི འཞྲས་ 


ངོ 
དད 


བཿ 
7 བ ང་བའི་ རོརི་རོ་གརེ། པ་པ བླ་བའ་དོན་ད་ངོ་རད་པལ 





པ་ཕ རྣམ་པའི འཾ་མཆོག་ ་ཀུན་ཞེས་ང་ལ '་སེགས་པ་གསུ་ 


།མརོསགསྒུ་ནམས་མཞད ༤ ་བ་ཡིན་ནོ། །བླགས་པ་པའི་སྲར་ བསན་བཞིན་ཞས་ 
ཧན་པ་ཡིན་ཏ། དེངོས་བློབ་ དར ལཾ ཧ་བ་ནེ' ནི་ངག་གྲོངངས་ སྲུལ ངཱོལ་འ 







།ཏི། ད་དག་གིདེན་ནོ་ཆེས་ཁི་འཐབུང་གུནས་ཙིནངད་གཞུལ་ཡུས་ཁུང་བྱར་གས་པའིནངདུས་བོན་དེཿ 





༈ 15 གནྲི་གུབ་ ་པག་ དང་ད བུ་བའྲ་མཚནོ་ཉིད་ད་གང་གོས། 'ཞེས་པ་པཾ་ ཞིཀའ་ཧཱིཿ ཤཾ་ཤཾ དམར་ པོའུ། ། །བྭགཔས་ ཡཙམ་ཧེས་ 


ལས་ ས་བདཤིད་དོན་་ མོའ 
ཆ༣་བཅད་ ་ཡའི་ལསྭ་ཏ འབྲལ 'འཁོར་བསན་པ། ་བཞེན་ ངུའི། ། 


༣ཧོརེ་མ་རྣམས་ཀྱིས་ཇི་སྐད་ སྤྲས་པེ་བཞཾ འཆུའ་བའོ། །ལསའི་ཆེ་གཅེས་ཚ་ བ་ལ། ལས་ནོ་རུ་དང་གོ་ ་གོ་རོཙ་ན་ 











འ་མཆོག་ཐམས་ཅད་ལྡན་ པའ 


གསོགས བཞུཆ་ གསན་དའའ།་ང བའ་ བླབས་ པཱ་ ཙེམ་ 'གྱིས་ཏ། 


པ་ལཱ་པ་དང་སྦརའོ། ། ཀརངད་ ད་ླིས་ཏོག་འ མར ་ཨ་དཔངྲད་བུ་ ཆོའི སའབ་ངྲ་དངས་པ། སྱེ་གྲཉིསཾ་ཞཾ ས་ཧ་ ཧཱ་བ་ལ་སེེགས་པ་སྣ་གྲ 


ཐ༢ཅིགོནི་སྐ་མ་རྐྱལ་ དང་ གའའཞོས་ཕུ་བོར། ༣བའ་ཞེས་ ཟ་༢། ཿ ཉོག་དནས་བབནོ་ལི་ ཅིག་ལུ །རཱན་ བ། ` བཞསྲ་་ ་བ འིལ ཁ་ས ཉོ་ཾ༣བཞེས་ཏ་ བནྡེ་སརམྨ་རལ་ རྱྱ་ལ ངུ་སྟར་ 


རཱ་འོ ཆན་པོར་གནསནས་ལན་ 


ར་པ 
གྲུབ་ཅཾས། །ཧྭ་བ་ལུ་སེགས་པས་ན་ དྲ་ཀྱི་ལས་གཞ 









ཉང་ལ་ མཁའ་འ 


ཞསུ་བཱཱག་ གཡས་སིག་ 
ཏ། ངངས་གླ་བཅེ་ས་ཏ་བ་ 


་ ཅུན་བླཟས་པརྨ་ཏ་ 


€--01] 


/ 


༄༅། 


བི་བུ་དུང་འབུལ་ ཏོ། །ཇོརཱས་མས་པཔའ་བབག་པལ་ 

མ།ྭགྭ་མའི་རྣལ་ལྱེ་རག སུལ་བརཧ དཱི ཅི་ཁལ་འྲམའེ་སའོ། ཊོཅེསྭ་པ་ 
ན་བདེ་བའིྡཆོས་པཞིས །ཤ་བཱ་ རཀ 
བྱ་བརྡོཾད་ང་དང་དགུག་པྲའོ།།བའ་ ླ་གཤས་བུ་བྲ་་ སྲར །ད་ང 


ནས་ཞས་བ་པན་ཡས་ཇ་ལ་ང་བཞན་དུ་བསམ་ག ༡༣ཤས་ཞསསེ། ༦ 


གསུངས་ ་པ 









།ཧོརྫ་ི་མཱུར་བ་ གཞན་བ སཱ་པར་གཏུངནས་ གང་ཞོང་། 


ཤུས་ཐ་བདི་མཐུའི་དགུ་ཤུད་སྟན་པ་ཡོན་ ནི 


བཀུན་ཤུས བ་པས ོ་པ་ལཿ དུདཀར་ 





་ཅྲས་ཧ་ བ་ལ་སྦགས་པ་གསུངས་ ཏཾ 


ཁང་བལྟ་ བྲ ཡཧའ། བཿ ཁྲ སན ས་ ཇི ་བནཱ་ངུ 


༠༩ རཿ ` 








གང་གས་བྲས་ ་པཿཙམྱ་བིས་ནེ། དངོས་གབ་མདོན་སམ 


།།མངོན་སྐུམ་ཞྭསྲུ་བ་བནོ་སྐོར་བ་ལས སྔ་བུང་ངའོ། །ཟླ་བའཾ་ 
ར་ས ཡཱ ཆི ཧཛེ་པེ་ དགོདཔ་སྟིན་ ཏློ། ཁས་ཊ 

ཧུའི ར འདྲེན དེའི་བ ཆུ 
གཾ ཧཱ ལསུ་ལནཱ་སེན་ ཞ་པན་གཟུང་བར་ ཨ་པ ཤའ། །།དངང་ དར་ནི་བླསྒོམས་ཧ་ ས་ 


ཡ་ཡས་ དང་ ཤུནཔར་ཏ ་༡མསུ་ཐུང་ 








རའགྱུའུ་པུ ད་པར་ཐ་ཞས། 
ཡེས ར་འ པུ །འད་བདླ་གཞུ 
བྲག་གས་བསམ་པོའི་ཁད་པར་ 
ལ་སྔོགས་པ་པད་སྩད་ཧོ། །ཆོགས་པ་ཞེས 


། [བཱེ་བོ་ པ་གསམས་ པ། བུམ་ཞསཔ་ལ 











666 01] 


འོ། །ག། ༩ 
ཕྲང ོང་ད་ ུ 
༣ བསམ་ པག དང་ གནའ་བ 


།དེནསྭ་བ་བནོཀུ་ར་ཀ་རཱ་ལ ༥ སྐགས་ལའི་ཡུགས་འདདག་ོ། ཱི ་ 
ཐུ་སུལྗ་ྒྷརྨསི ས་ཀ ༥ ཇང ཅྭ ར་བ ཛར 
ཤེལ ཟ་ ང་བ ཛྫ་ ངུ ག་ ་ རེ པུག ་སྔབས་ ་པ་ གསས ཏྭ། བ་ངསྤ་བུ་སྙནདཔྱལ 
དྲ་འུདྱ་བཱཿ གི་སྔར་བཱ་ཤང་པ་པྲ་། ཡཾས་འཆདོ་པར་ྒྱར་བའི་རྱང་ཝམསཏཧད་དོ། །ཅི་རླང་ཞན། ང་འོང་ཅསྭཱ་བྭབ་སྨོས་ ཏཱ 


མས་བ 


ློ་བོ་བོོ་བ་ལོ་སོག། ས་ཕ་བ་མཐུན་ 
གབོ་ལ་མགས་རྷན། ནོ་བབདན་ 
ལ་སེགས་པ་གསུངས་ གོ་སའ། བྷ 


ལ་ལོ །དང་པོ་ལུ་སི་ ་སོགས་ པགའུང་པོ། 
དཱ་ཉིད་ཅས་བ་བན་སྲགསྱ་དྲ་ོན་ 


་ཡུང་སྔོན་དང་ཐམའེཞ་ རྱ ངཱ ཡིསི་པའོ།། ཅན་ལ 'སོགས་ པའི་ས ས། ཀླབཾ་བ་ན་ཉམས་སྲུ་ ཀང་པའི་སྤུལ། ཐབས་ཏ། ང་དག་ངང་ ་ལན་དུ་ཟིན་ཀང་མཆོ་ངག་ཤནི་ཏཱ་པཱཾས་ པའརྐྱད། 


ཐབ །སྐྱར་བེཞཾས་5་བནི་ 





008---01 


ད་བ །བ་པ་པོ་ཉོན་མེངས་པརའྱཌ་རོ། །འཛྲོ་བ་ཞེསྲ་བ་བ་ བ་པ་པོའི་སྟེ་ངོ་༔ (མསོ། །ཇཾསྭ མའིའཇིགས བར་ཞེས་ཐ་བ་པ ང་སཱངྱ་ཤི་མའི་བ ལ་པས་འཇིག་ ་འཛེ། པོ་ལྱཐག་གོབརྡ་ 
འདོ མས་མ ནའོ ར་ག །།ལ་ གས ཁ་པ ལེར ཝ་ས བའི ལིག དུ ཧ་ བཱ ་པས་འཇིང་ ཏུན ཨེ པཔ ཞས་བ་བ ཡན ། 
ན་འགགྲསྲ་ང་ལན་པ་ ར་ལ་ག་ ུ་མང་པའོ། །ཡང་ན་བཅོ། སིི ཁ་པ བོ ནི་འ ནོགས སཿ '།།ནྒོན་བཅད་ ད་ངུན།་གྲ་བི་མརྦ་བཱཿ་ཡ་ རྒས ཁ་ཧླྱལ། { 
པེ་འའོ། །ཧའེ་ འིཕིའ་ ཊན་ན། ྲ ་ པ་གྲསང སིར་ ཏ། ཛ་ལ པ་ ཟླ ནོ་ཡོན་ ཏན་དུ་མ་དང་ཝ ་པའོ། །སུ་ཞིགཅན། ཇྡོ་ར་སྦེབ་དྲེན་ དཔའི ་ནོ་ ¦ 
མནལ བདག ཉོདེ་ཆ ཤས་ཏ་ བཞི་མྲ་བུཆནུ་ཡོའ། ཅིོ་ཕཾ་ར་ཞེ་ནཾ། རྔྩོས་གུཔ་ ཨུར་དུ་སཱ། ་་ ྱར་དྲ་ན ཞེས་བ བེ བེས དཔོ བྲང ན་མིན་འ གིའི པའེཤརརོ། (ླ ངབ ཤུང ་ ། 
ལྭ་དུགས་ཧ་ བཿ ལ་མགསལ་གསུངས་། ལཱི འཕཱལ་ ཨཧྱཿ་ནཛ་དིའ་ལཾ རཿ སོཾ མས ཆིགས་ཡད་ཡིན། དས འདྲིདང་ ོ་ི་ཤན་པི་ཡིགཔལས སགས། ཤེན ཨུན་རིཿ ཡ་མེ ¦ | 

- ས་ས -རམཾ་ 


- 
རུ 








= =ལལ--བ=ཁགསལརཔ༡: 




















༤ 


།༢འུ་ནུ་ ཅྲུ་ཀ་ཡང་འྲབས་བུའི་སེའ་བལ་བླ་བྲ་ས། ཉོག་ནས་མཏོག་ཛ པྲ གསན་པ 
གྱེས ཤ བནུ་བདུན་དུ་ཤྲས་པའ་བའ། །ངོ༢ྲི །ལ་ལྷ་དས་པ་ལ་ཡོང་ཡནརནི། 
རཾ བས།འཅའབ་ཡ་སགས་བདྲི་གྲསོཔ་་འདུད ། ཅའ ་ 

ཤཿ འི་རི ས་ཧྭ་བཿ ཞི།ཨ་པ་ན་ངོ་ཏདཀའ་ 

ཁུ འྲི་བུར་གཏགས་པིན་ག ལོ །ཤཀྟ་པ་། རའ འའ 
([དག་བེའེ། ཤྱིས་ པ་མང་སྟུ་ག ལནིའུ་བཡ་ སི ས་བདེ 







ཧྱ ཀདྦ་པྲུད་ ཀལ ངང་ཞེསྲ་ཐྲ་བས་བ བ་བསསན་པའི་ཤོར་འོ། །འོའ་ཞས་ 
རུས་པ འོ ཤུས ་བས་བླསབ་བསན་ ོང ས་མན བ་བ་ 
ས་ཏ །རུན་ན་བཾ་དཱ་བ་ཞསྭ་ཧ་ ་བཞི་ཆུནདྲུ་སྣེ་བའྲི་ད་བར་གྲགས་ ་ཡའོ།།ཞ་ག་པཱ་ ཤཱ ངབ་ལང་སྐྱོང་ 







།།ང་ཡ་ཧྲ ཤགུགས་ པ་བང་ངོ། ། །གུཀ།བྷ་ན ཡ་ནི 


༡! ། རི 
མིག།་པས་བོས་པས་དངས་མིདགེ། སའ་འནླས་འང་བདས།སསོས་དྲང་ 


༼༧༠ས༧སཇ་ལབ་ཐསས་་མར་འཇམས་འཆམ།པ2»། 


རཧྲི་ཕྡའན་གྲགས་པ་འདང། །འོའ་ ཀབ ཤལ ཞེ་ང་ལསྒམ་ཡང་རོ་ 
3 ྲའ་ ཤུད ༽ཿ ཨ་འ ་བའེ་ ཤཱ པདུང་མགསེ་ངང་མན་ཡའི ཤང་པང་གསུམ་ཡང་ཅ 

















01 


905 


ངཱཾ་ངཱུ 





` - |།སོགས་པ་གཟུང་ཏྲའུ་་ རྟས ཡིནནོ 
ཁུ ཉིང ཁུ་ང ་ ཅད བཞད་ 


སན་ཞ ཚོ ཆགས ༢༢༦ ིི་ 


,609--01 





019 01 









ན་ངོང་རུང་པ་པང་།ནང་གིམ་དོང་ཉམས་བྲངང་། མངུས་མེདཔཿའད་འོ། །བུད་ ས་ས ན་ཁོང་ཆཁད་་སེམས་འགུམ་ངང་། ཁོང་སྦུཡཔ།ཚུ་རུམས་ ་པར་འརོ། །གུསརའི་བསན་ུས་དསམཧང 
་་ བད སྲི །ྲ མདང ཡོ ཤཀ འི དུ སེམས བ་ད ཧྷུ་། ཚད དང རུའྱ་དུརརོ། ། །ཤ་ཟེད་པསྡའཱ། པཔ 
སུག མ་འབལ་ཞིང་ཚག འཕུག ག་པ་༦ཊ། ཁོང་སྣ་བ་ཕུ་ ཤག་ལཱོད་པརའཆུཿའོ། དང་ལ རེན་ཁ་དང་། ས་ ི་ ཅཨམདཅང་ 
གས་པར ཆོ ད་ར. རི ཁད རྩོར། ཡན ྲ ཤཿ (ཞིང་ལས ་འཁོལ་བ་ཡིན་ ཌུ ཞུ་ན སོ དཱ ཁྱིན ་ ཁུ་རུ མགས ཆུབ 

རི དྲབསས་མི་བད་བད། དྲཀ་འུར་བ་ཡིནནོ། །ཇུལི་ཟད་པས་འབྱོས་ 

"བྲ རི - ་ ། ཱམ་འདཔསནེ་ཉོ་འཔརཔ། ད་ལུ ༣དངད་ཟནཔརའ་ འོ རུམ་ཉནའདཔ་ནུམཉནས་ིངནབ་སརར། ལུས་ཐུངས་ ངསྲ་ཝ་མ་ཟདཔས་ནོ་དབང་པམི་ 





















༈ ་ཏམས་པར་འྱུནཔ།  ཡི་གཞུངས་ཤིམོ་བླཔའྱི་ཧི།ར་༽ ྲོེོ ཐཾ 





པ་དེ 


བཱ 


༽།མཁྲགསེ་པ་ 0 


མོ དའ བསེ འ ལླེ བརླསལ་བ་ བཀོ། །ཛོ 
།ི་སྐོན་ ཏན་ནྣ་མས་ནཾསྭཱ་པའྱི་ཐུན་མོངས་ཀུ་སྩ ཀཾ ས་གནས ཏོ བད ་བ་ 


ཱིང་ནུ་བཟོ།།དོའཡཆུནཔ 


དྲད ཡཿ ཡིང་པ་དུ། བརྙུ་བ་པའེ 
ཕོ་བ་དང ་བསཾལ་བ་དང་། སྐུ་བཅུ། བའ །ག་ཡོན་ 
སལ་བརམ། །སྤྱི་བག་ལས་ནཾ་ 


ཙཱ་སྩནར།།ད་ཡང་རྣོ་ ་ ཟ་བར ྤྱབལསནས ངེ །ཆུ་ཐབ་ལསནྱ་རུ་བ་ 
ངི །ང་ཡཿ་མངར་བག་ཛཾ ནུཿརབགེཉ ནོ། །སྣམེ་པས་ནིཧཱ་མ་པའན་ཚོ་ 1 བ་ལསན་ ནྣ 
་ སཱི། ངེ དལ་རོཚ་བྷ་ནི་ ི་པང་ཀན་བི་མ་ ཐིུན [ཟུ་པས་ནྩེ མ་པར ཟུ གནོན 





གནས་དང ཡགས འར དམ 
།ཧཱི་བྲཞེས་ཏཾ། ང་དགྲ་ཧངར་བློས་ 
པ་རོ། (དུ་ལ་ནོ་བཿ དང་།སྒྱ་བ་ 














༄།། །པ་པ་། མཆིཡམ་ སྣངས་ ༢་སགས་ ོས་པའ་དམ་ལ ིནཔ་། ང་། པགས་ཨ་ནལ་པ་ ཁོ །ངོང་གྲིཆུ་བྲ་ཕའ་འུ་ཉིད་པ་དང་། གྲང བ་འོ ལས་ཤང་ཡདྲ་དུའོང་བ་ཡིན་ཏེ། ཤིན་ཏུ་བསན་ལྲགས་ བསྟན་སོན་ 
ད„ [ང་ལུ བངང་།མིག་ ཟབ 3 ུ་ལྱུགར་བ་ ཤང ང་བ ཧཱ བྷརན་བ་ལ་ ཐ།ས་པ་ཧད་ མྲ རྱ །ལནརཱའི་རོས་ཞི་ ིམོ་ མོ་འུཧིནོཔ་ ང། འཇུ་ཞང་སྨན་པ་དང་། ཤི པ་དང་། ཁོང་ལོད་པ་པ་།ལུ་ ལུས་ཀླ་ དྲོད་བའུ མདུང 
སས ་ འླ་སོ་ སེང་བསང་། ལུ། ལསམ་ ་ཡཞེ་ལགཝམསཅེད་ དད བབ་པས་མཆུན་འྲད་ དཱ ཤཱའཏ /བསྙནད་ ཁ།ག།ས་ སསན་ལུས་ བཡའཱ་ ་ཞང་འ་བརང་། ༼ཏ་ལྐེག་ མ་པ་ངང་། སྤམ བ་འོ འ་མོ འ་ 
ད། ལྷ་མུ་པདཁག་ང་། འཁུས་པ་སད་པའིངརོ། ཀོཚོ་བསྡ་ན་ མ་དཱང་བསྐད་པ་དྲ་ ། སྦྱིན་པ་ང་། ཁ་ཟེས་ ཡེ་གའ་འང་བཅྡང། ཆོས་པ་དོ་ | ཤུས་ལམ་ལྟམ་ཡོན་ཧེད་པ་དྲ་། སཾྭབུ་ དང་།དུག་ 
དང་། ཟེ་འྲ་བུམ་ལ་ སྤོགས་པ་ས༧ལ་བ་འདེད་ པ། ཤན་ཏཱ བྷ་ཁ པས་ན། པ་པ་ རང་། རྒྐན་པ་མྱར་ནམས་སྲམ་ཞི ལྭཀ་འཁོར་བའ་བུརས། །།རོ་ཁ་བྲས་ནོ། མ་དོང་ཁྱསད་ཅང་ཡེ་གར་། 
ཅབ་དུང་། གཞང །ཨང་ཟ་འྲ༡མ་ཡ ཡཿ 'སྐགས་ པ་ཡ དཱཆ་པཆབང་། རྨེངས་པདང་། རམས ལས་ནམས་སེལ བ།ཤད་ནང་ལུས་སྟེང་ལ་ བཤད་པ པ་དང་གཅི་བ་དང་ལིལ་ མས་ བུ ཡདད། ཤན 
༡༨༡༡ ༡༠༡༡༠༤༠༤༠༠-- -“¬----༨--¬ ¬-༡-༨-༨༡༨༡༤༨-༠༤༤༨༡༢༤༨༤༤༡༤༤༠༤༤༢༩༠༤༢ཆ༧༢༠༠༢༤༧༤༤༢༤རབཟི་ང༢༤༢༤༤༠༢༩༧༠༤༤༤༤༤༠༢༤༠༡༤༢༠༢༤༧༠༤༨ 











པ་ཐང་འཕ་མདགམསཅ་ལཚང་༩ཚཉི་ 





།ཁཔཨ7འགམ་ཁགས་༧༧ = 








། ཧཿ འསེན་གྲགས་བསྲ་ནི་ཡུས་འཏུག་པ་དྲ་། མགྲེ་འ བོར་བྲ་ཁྲ ཁོང་ཟུག་ཁ་ང་། ཡན་ལ འླ་ཤོལ་པ་གྱམ་དཔའ་འྩ ལོ ཧོ དོ །སུ་སྙུད་བ་དང་། མཨའ་གས་པ་ ངཕ་པ་། | 
པུ རི ངྲི པབ རླ ལུ ་ སེས ་ པའོ ལི ནུས ུ ད་ དཔུ ་ འག 

རྨ སྐག པཱི ། མའ་དང་། ཞེག་དང་། ་ 

| རད ཀལས་ཁ་དིང། ཐམ་པ བོད ཊ ཤྲ ་ ་ ས་འ 'ི 





༨འ༡,གངམསཔདརས་༩༦༦༦༤༠བ༡༧༡༦༠༠ར༠ར༢༢༩ 














ཧོ ཀོམ དང་དང ཞོམ 


ཉེས་པ: མས་ཞོ་བཿ་འྱཆམ་རོ། །ང་ཡང་གྲསང་པ། སོ འི་ད 
འེལ་ངས རིཾམངོག་སཾཿ་པོ། པོལ་སྣང་པ་དང་། ཚ' ངོ བའའངོང་པ་དང་ 
ངང ཡུསྭ་ཱ་བ་དང་། ལམ་ལེམ་པའ་ ༦ཧད་པ་དང་། ཏྲ སྤང་འཛའ་བ་དང། གཾ 
རོ ། འ་པསྟ་ྡིདའོས་དང་། བོའ་ ཡས་པ དཔུང་པ་ལ་ 









ཟུདསྣ་ནམས་ ༈་འཕལ་བའི་མཚན་ཉོད་བཅོང་པར་ཏ་ ཏེ་པཱ། ངུམ པབས་ཡོལས་ ས་པ ཚི འདྲ་སུ་དང་། སང་ཤུམ་པ་། 
རྒང ད་། ཆེས་པ་དུ། ། ཨེབསྦམུ་ བུ་དང བཤད་གཟི་མདོ། 





སགས་པ 


་པ་དང་། བ ་༣ཀ་ངང་། མེན་སྭན་སུ་ ༢" སྐོགས་ ཡུནབྷས་ 3 སགོ། ད་ཆེན ཧཱ་ འོ པའེ་པྭགས། 
དཔས། ཤན ནྟ་ཏུ་སྙེངས་ལན་ནད་རམས་ཁིས། །ཉེས་པཾ་ཇཾཔར་འཁྲུགས་རྱྱིའ་ཀྱང་། །པིའི་ཐ ༡་བཿ་འགོ་ཞེས་ས།། ུས་ | 
གཉིད་མང་ ཡ་དང་།བོབསཆུད་ བ། །།རོག་སྲེབས་པ་ ལ་སྔོགས་པར་འྱལ ༡ དྲི་བ 


ཊ།ིསྱར་ཁར་འླ་བ་་འོ། །པད་ཀན་འ འཝེལ་ ཐསྔ་འལམིཁ་ཱ སཱབང་མཐ་འ 


ཆ་ངབཅ་འངའ་ཚི། །རླུསར་འཛེལ་པསནུ ཟིས ཏ།༣་གཟྭས་་དང་། རྩུཔ་ཆུན་པར་འུར་ར །།བུག་འཕྲེལ་བས་ན ཨཁོ་ངམ་པོར་འ 





† 
¦ 


 ། 


རྩེ ཤི ལེའ་འྱ་མུར་རོ། །ཆ ར་ན བསན་ལུས་སྲ སི དང་། ིམ་གས་ཡེས་ཞིལ། ལུད་པད་། དཐགས་ངེ། 
། །ཆ་ལའཕལ་བསན་མུང་རུམ་དང། ཏཡད་རུང་འའང་ཤ་ད་ད | 











ནས་ ་གོང་དུ་སོམས་ འངུག། ་ཡུས། 


སྨན་ལ སྐོགས་ ་པའི་སྲེའ་བས་ ཇིལ ིགས་ པས་ བསྟན་པ་འདྲ ་པ་འདུས། བདུང་དང་མངངས་ 
འགྱུརཏ། ཤཿ བ་བསིས་ཅདངལ་ཡོག་ བཅན་པས་འྱུང ། །ང་ལྟའ་དསུངས་པ། སྙཾམ་བཅ་འའ། 
པང་སྐོམ་པྲ་གང་པ་ར། །རུང་པ་རཱར་པ་ ཧང་སེགས་བཟོད། ། 
གནས་ ་ཡན་ཞས་ ་སྭ། །།དྲའྲི་རུང་ལ་ སསས་ 'ཡའི་གཞས་ ཁཤདང། །ཆླུང་ར ་ཤི་ར། ཏི་གནས་ནླི་བུས་དང ང་། 


སནནོ། །པད་ཀནྱ་སཱ་ནིནམ་ཆེ་མས་དྲ་མགན་པ་ལ་སྤགས་པ 


།འགྲོ་བ་ ཀ་ཡང་པག་འཛིན་ པ་ལྷ། །རྨུ 







ཇུག་པས་ སོབས་འཕྲལ་ཞིང་སོབས་ པའ་ཤཾ་ཤནྱཏུ་ཕ །ཤིང་རོང་པ་ཡང་མ་ཡིན་ལ། ཤན་ཏུ་ཡཱམ་པ་ཡངས་ ཡུན་པ་ ༢༡༧༢ 


་མུ་ཡུས་པ་ཕྲམས་ཅདངངུ་ ངུ་ཁུབ་པ༣་འཇུ་ 
ས་བྲསེ་པོ་ ཡས། ། །བཧུ་ནི་ལུས་ལྲ་ = ཡྱཾས་འཛུ། །ཡུཐོ་བྲུངས་ སཱེམས་པ་བརམའ་འགྱར་།།བ་ བ་ཀུན་ལ་ ཐོགས་ པམད་ སེ 


འགས་སུབ། ཟི ཨགས་བསའ་ །ཤནྙཏྭ་ཝ་དྲསས་པའིམི། ། ! ཏུ ས་ཆད་ད །དུམ་པའིཔང ཐང མཿ གཞན 


༢མན་ཆྲདྲས་སྦྱབ །་ བར་དང་མོག་པ 


དེབྤཿ ནདའརོསས་ཡོནེ། ངཿརུབ་མངངཆུ ཟླུང་ ང་རྣམས་ནཾ། གང 
འཛའིཔ་བས། ར་ལྷརུང་འཇབུགས་པའྱི་རཚ ན་སྟོབས་འཿ ་ 





དྲ་ལྲཉྱི་སཱད་དང་ན་པ་ཡ ཞནེ། །མཁྲས་པ་སས་ཞོནུ་བའ་ 
ཡས་སོ ཆིགས་ སུས །ར་བག་དམས་པའླ་འཇུག་པས་ལས་ 


ལུས་དབཞིན་ཞེས ་གསུངས་པ་ ཤཱནཾནཾ། ། པནང་ངཊ་། གླར 














ཏ་པར་དུ་ཡ་ངས༢། །།ཉི་མའི་གྲང་ ཅུ་མཚན་པུང་ལ། |° །འཇྲུ་པའ་དུས་སུམ ཤིས་པ་འ ཁྲུག ཅས་༢ སཾ།།བད་ཀན་འ ཁུགས་པའི མཚནནི མོ་གཞུད་ལག་པ་ པང་། ལ་ལོ་དང་། སྭེཿ 
རྫ ཁག་པང་། བོ་ག བོལ ཅུམ་བསི་ དང སྲི ་ང་། སནམ་ཤ་དང་། རུས་པའྩི་ས་ ཡཱ། ཀ་ག ཁུར་བ རྣམསུ་པང་། 
གུམཤིང་ལས་ བའི་ར་སྣྣར སྭ་དུང་། ཤུ་སྭང་པ་ མི་བ འགྲུད ཕྱད ༦། ད་མང ཀ་ཤའུ་པང་། སིང་གཱ་ཏུག་པ་། ང་ར རྫིང འདྲས་ཅུཿ ཿཔོ་ནམས་དྲ་། འི་མ 
པིའ་།ཁ་ཟུས་ཟྲ་བ་  མུནེ་པ་ཡིདལ་བདང་རོངས་པ ང།གྲནས་པ་དང་། ཤིནྷ་ཏཱ་གང་བ་ད་ཀྱ་ངང་། ། དྷ་ར་ཨྲང་གྲསུངས་པ ༥ ཤན་ཏཱ་གང་ཞང་ ང་བའི་དུས། །ཁྱད་བསླད་ཡང་དདཔ་ཤ། །སྲེང་པང་ཐོ་འངས་ 
ངག་ལ་ནི། །ཟོས་མ་ཐག་ཏུ་བད་ཀན་འབུགཅས་སོ། །སློབ་པཤོནན་ག་ཇུ་མངེ་ཞལ་སྔ་ཞས་ཀྱང་། སེ ༡་ཤེས་པའི་ལས་ སེ་ལ་སྲོགས་པ་གསུངས་ཏ། ཇི །འདྷུ་ུ་པོ་ལསྙའི་ ཅུབ་པདོང་། ཞུམ་པ་ངང་། གྲང་སྣ་དང་ 
བུ་མང་པ་། །ས་བགཡུང་འ་པད། ] གཉཾདེ་ཡར་པ་དང་། མལྭ་དྨཱ་ནཱགས་ནྲ་གང་འ་དང་། ] གབས་སྐངས་མུཚ་བལ་སེགས་པདོ་བགནྡ་ངུ་གིལས་སུ ལེའོ །མ ས་པའི་ལསའནི་ རེ ག་ 
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༄༅། རོར མདོའ བྷསས་ཏེ་གསུངས་པ་ལ་ 
ས་བསླབ་པཿབ་ས། ཁྱན་བ་ ཡིག་ ;དའ།ཡྱེན་ 








ཅན 





ན་ཏིབསུན་པ་ཡོན་ནོ། །འན་ཀདགངྒ་རུབ་སྐམས་དཔུའ་གཞན་ཚོ་དོན་ལུར་ལེན་པ༔ རྨ 
དྱ བྱིསན་བཅོས་ གུུང་ རྒྱས་པ ད།ཞུན་དཱག་ལས། འཇཨིཚཱཾམྨ བཏང་བ་ལཱ་༨ 
ངོ 





ཅསུམས་འིུ་ ངརིདེ་ཕ་དང་། ཤོནཱ་ཁཕལ་ཞངྱམས་པདག་སྦབསཏ། ལུས་ཟུངས་སྙེམས་པྲའ་ 


ཤས་ཉན་ནམསྟ་ོས་བསམ། ཁོ 
གས་པའ་ར་ག་འཤདཔ་རྣམས་དང་། ཁྱད་པར. 





བཞན་ངུ་ ་ 
བྱན ཧཱཿ ཿབཞས་མཛད་ རའི་བ་ ལྩར་པ་ལ་ གིའི ར་ཧོ། ། །ངལྟར་ཡུ ཡུས་ 
སསུངས་པན་ཧའ། ༽ གསུང་པ། ༈ བིང་ཡངདག་པལ་མགས ཕུ | ནཱ ནུགཔ་དཀར་བཏོ བསྲུངས ཞེ །ཧཱ་བ་ལྭ་དག་པོ་དང་དཀའ ༣བོ་པ་ས་བསངས་རྣམ་ སུས་ནི་གསུན་པའི་ག ནས་ཚ 
‡- ཉད།འམ་། །པསྐཱ་མུང་ ཨར 58 ད་ལྭ་ན༥།བ་ནྷཾརུང་ ང་པཞེ་ མའཾ།།ངཀམ ནི་མཁས་པའ་འང་ སི །སྱོ་བས་པསེ་ནཾ་བད་ཀནཱ] ་ཧ་འྲང་ བཞིནཾ་ཧཾབུ་མོ་ ། ལོ་བ 
པ ནས་བརུ་མསེ་ཏ་ ལོཉི་ཨུ་རཱ་ཝའི་བརྩ་བེ་དྲ་མོ་ཁཾ མས་པའི་བཅུང་ཆས་སནདདལའབོསོ། །དེའ་བརྙ་ཆབ་མ་ོ་བོསངགསཞིང་མ་ག་འ། ཁམས་ནམས་ཧཾ་མས་པདཇྱཿ་པཞེའཛག་ ཞེས་བ 























ཁུ 
༄༅། 





།ཉམ་གཅགནའ། །ངནས་ཐག་ལནབ།པོ་ནམས་བསལ་ཏ། ཁུ་འ་ དྲ བཆྭར་ ༢་༥ཆས་པ་ སྭ་ཱཐསྙན འཆིབྱ་དཱ་བ༢་འ ཀཟོ།།སྲལ་བའི་དབང་ཇུ་ ས་པ་ལ་ཡང: ༣་སྙད 
བ བ་ཧའོ།།ཞས་བ གག ནགས བོད་མེ་བསས་ ང་དག བ།ོག་པ་སོགས་ས ཡོན ཡིའི ན་འཛ པ་དེ རྗིས སོལ་བ ། འདི་ནི་བཅེལ་ བོའ. 
སས་མ ་བ་ལ་ སགས་པོ་ས་ཚན་ཤིས་བབ་དུ་ མུརཏ། དྲུག་པ ཐནི་དང་མཛའབའི་མྲ་ུན་དང བ་མ་ོ་སི་ཚོན་ནམས་ཏ།ཿ ། དག དག་གིས་རབཏོ་སཱོར་པའི་ གོདཡུལ་གསས་ 'ེ 
, (ཙ་ཤོག་གི་ཞེན།ཁམས་ འིས ང་ས ྱི་ཚན་ཏེ འང་བཞིནནོ། ས་ག ང་ནག དབའ་ཐགཅོག་འགང་ཉདན།༈གཉིསཞས་ ་བནི་སའོ།།རྩ་བཞིཚཾ་ ་བྷཉཾའྲབས་བུ་ཆེན་བོ་བྟས་བ 
འ་ [7 ལ་གསབ་མ།།ཞང་གིརཤདཔར་བ་ ས་དཔའ་ངོ་གཏུག་ཅས་པ་བའ་བྲག་ གླ་སླས་སློགས་ ;ཟླ་མཚ ན་བྱའོ། །།རྩ བཞེས་ མས་པར་དག་པ་ལས་ངདུང་བའ་དངྨརུ་བྱཏ་ 
ཿ -།སམྨེས་སོ། །ལྟང་ཚེར་བཞི་ཞེས] མོས་མོ །དངུལ་ཆུ་གཞེ་ཞས་པ་ བན་བྱད་དཅན་འབྲལས། ལིགངའོོན་རོ་སནོ། དྲ ཛུལ་སོག ཛ་ལ མིཨཿཔྦདཔ་ལུ ར་ཟམ་ས་པའོམཆན་ 


༠ 















©8-~ !¦ | 


ཤྱ 















སུཔ་པ། ཟླ་ད་ཡས་ འདྲ་དང་ཞས་ བ་ལུ་སགས་པ་ཧ། སྤལ་པ་དང་སྦུལ་དཔུ ཆུའཇིན་རྣམས་ནྲིད་ངང གི་གྲོས་པང་འདྲུ་བའི་དྲིངསུ་ཤཤས་པའུ་འོ། །ས་ལོ་ལཱ་བུཿདྲི་ཤིས་པོ་དང་། དེ་ཐཞིན་ཆང་ ཏ་སྟང་རི་དང་ 
གསཔ ཆུང གཆ༦་༦༤ཆབམ་:„ ས་པ ་ ཏ་་ ་ གོས འདང ཤུས་པོ། ཁས དོ 
པ་བའ།།ཆཔོགཏྲལ་ཞེས་གང་ནིལམ་བཤ་མད་ཆང་ཆུ་པ།། ་ འའ པཱལིདོ་ྲརམཞེས་པ་བཅལཞནབ་ེས་པའིཕེད།སབཔའ་དང་བོ་ཡནཏན་ཏད་ས་བབ་ུབ་པའ་ཡནདྲ་ཐོབ་ད 
ཡའོ།།ཅེས་ཞན། དྭ་ནམས་ཐོབསུཀ༽ ་ སྱ གསལ་སིག།་མད ཡས །པེདང་ལྱའོདལ་ཞྭ་ )བེ་ཉོ་བརྡ་ཆནཔ་ཧོ། སན་མོ་གདབ་པ་ལ་སགོས་པ་གསུངས་ བའ་ཧའ།༽ ན་པོ་དང་ནི་འོང་ 
ཆོན་པང་། ཟུན་མོངས་དུན་བསྐན་ནས་ས་ཞེས་བ་བལ། ཐུན་མོངོདན་མཚུངས་པ་སྣ་གཅིད་ཏུ་དུའ་པའོ།།གངེས་ཚླ་རོན་པོ་ནང་ ལྟང་ཆར་དང་དོཉུ་ནམས་གཅིག་ཏུ་འཕུབས་བནུས་པ་དའོམ་ཞཞོ་ཅམ་ཚེས་ཁངམ་འོན་ 
སྲིའ་འ་བ་གོདའ་ི་ཉིང་གསུངས། ལོནཁ་ པང་ཞས9 ལ་སོགས་པ ་པསྟ་གཾ་སྲའ། ། ། ཙས་ཞཞེད་དནོ་བུརདནཔནངཔ་ས། ལེ བ་ཁ་སྦཿ་ ཨྱོ་སང་པྱོཀ།། སྦྱང་བ་གསུམས་པ།དནས་ 














༡༧༡༡༠༤༤-༤༩༢༧༠༨༠༡༦- ཁཿ ༩༤ངའ་ 
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ང་༣་འ༢།མ་ཏ 
3༨ @  པརྨན་བཉོ་ 
ཀྱི་ཐྭསའཾ། ཐ་ དྲི་བ 


















༅༣.༩༡, ~' -' ༦ཉ༨༤༧༠་༦༤-༦པ༤- ༡བསའཐངར་6མ་༄༅་འལ༠༩ལ་མཆ་: 


།སུར བློའོ འློ་བ་པགོགོབོ་མང་ོ་ པང་ཁགྲ་ཆ་མཉམ་པྲ།ས་ལ་དྲ་ལ་ཆམཉ་བའོ།  །སྣམ་ཞཱངེ་ ཀ་འཁྱའ་ཤེས་ ཡམ་ཞཾས བ་ལ་ཉེས་པནི་ ཏཾ། དཱཔག་པསལ་ བསྤ་ཆུ་བ་པ་ ་ལསྐོགས་། 
་ཡདནོ།། སན་མོ་ཞས་ཧ་བདི་སྨོན་ གོ་ས སུག །།མ་ཧཧཱཏན་གསཿྱ་པཾ་འྲབས་ བུཚོ ཀྲ་དགྲནད་བ་མལོའ།།སུ་  ཀའིནཁ་ ཀ་ངོ་།། ལྔ དད སཱའོ། །དྲནས་ ལངཚེར་དངའ། ཧྭ 
(༣༢ ༤ུཡ་ནི་དཀར་པོ་ † ལུ་འོརོརུ་དའརའ། བགྭས་ པ་འོ། ། ། གོང་དུ་ཞསྟ་ནྭར ཆ་ལ ཧཿ དྲ ལརུ་ལའོ། །དས་བཏཅྔྲངས་ སའི ཀྱ ཨི་ག་བ་ཏེད་པརའགྱོུ། །ཡནདྭ་ཤུས་ བ་བནི། བནངུ་ལས་སྙེས་པ་སྟ་ས་ཏ་ 
ཐཉས་ པའང་དུའ། ཡཞེས་ཧ་བྷནཾ། འབུང་བོའ་སྦྲ་ལ་སོནས་པའ་སྙ ན་ཁ བླ་གགསུ་པ་ ནུ འགོམས ང་ཚར་དཀར་པོདྲང་ གོཧ་སོ་ངབའི་སྲེ་མའ་ “ངུམ །་པོས་བཅིང་བར་སྟེན་ཏོ། ལྷ ང་ 
བལྟས བྱཅ་ང་བྷ་ལཱར་ ཤོན་པོསཀྱ ཀྱུང་ ་བཅངང་སན་ཏོ། ༽ སེ་སོར་ཞས་ཤ་བས ཕི་ལིབ ིང་འཅིང་བད་གའ་ཞེབ་བད། ཏི།།དང་ཞོག་པལ་ སྤེ ེ་ རི 
སོ་དགུགས་དྲ་ངང་བའི། །བཞག་པའ་གཞས་ གསུངས་པ ། གཞག་པཿ པཿ བ་ལ ཡའོ། །དཔུཡཆྨུའི་ཞཉྭ་ལསོགས་ཏིའི་སྐྱོན་ཤས་ པར་བ བུངས། པ། རྱ་འོདདཔཞེདབ་པ་ལ བ ཆེ འབའ པྲས། 


» ༡༠༡༧ལགས་ལས།ས་ལ་ར༡༠༩༽ 


























` །གོཾ་དོན་བ། 


༄༅། 






ཤཱ སུ་པ་ཙུམ་ཏ ི་ོ ལྷ 
བསཁས་ པས་ཅརའྱངར་ ཤིན། སྐུ ནན་འྲའུ་བའང་ 
་པ་དང་ལྡན་པ་ ཟོཨཡསཿ ར་ས ་ལ་སོགས་པ་འཇོམས་ ཙ་པརའྩོ་ུརར། ུ ་གཱ་ འི །®ནཛ་པང་ཝཱན་པས་ བཾ ༥ཞེས། 
་ ¿2 (ྱ་གཟུདཔརཞྲག ཐར་ཞིས་ཞིངལ། འ འཐས ་ཀུ་ནཾཿ འཁྲ་ཏ་ཁུ་ལ་ བུང་བའི་ཨར་ནཱཛོ། 
£ ཆྭྭའ་པའཾ སྐ འཇིམས་ལ་གོ་ཆོ་ག་ཡིན་ཤེས་ཧ་བ་ལ་ཨཱན། ༤ 
༡ ། པ་ ལལ བཅུང ༥འཇོམསཾ་མོ་ཟོས་ནས་མཾ་ བསྐྱད་པ་དེན་མ་ འགྲུས་ཞསྤཱ་ དུ ི་ིས་ མེ སྐེ ཤེས་པ ཧ་ འདའོ 1 





ཤེ་ཞེ་་སེགས་ པའ 


འི་དས་ 





ནོ་དས་པན་པ། 


ངོ མིས་ 





ཡའ་འུའརོ། །དང་ུ་ ༡ ༥ བཞི་དྲ ལྔ་ཆུ་ཆ་གཅིག་དང་སྨན་ལ་ལ་ 
ཞས་ཧ་ང་ལྭ་པད་དདན་པ ཊོ ཧ་ལོ 


ླག་པའོ། 














'ཇུག་པད་དག་གཞུ་ 


ཨ།པའོ། ་ ླུ་བུགས་པན་ ཞེས བྲན་གསུར་ གོ་བ་དང 


'པའོ།། རི ཚག་འ རང་བ 
|རྱང་ ་ཁའ་ ཤབས གསུངས་ རེ 





ཉི་ལོཁ་ ལུ་བ ༢ོ། །ོཤ་མོ་ཞོས་ 
དེནས་ནུའི་ཡེནཚོ་ནི་ཤསྭ་བ་པ་ 








ཡཏ འོ། ཤོ 
འི་ལྲས་ པྲར་ཏད་པ་ པདུ་ཡ་དོ་ ཅས་ཤ་པ། ར་ཐ ་ ཡིས་ ་ 
ཅ 


༧་སཱན་སང་པ། ར་བྱ ཅིན་བཅ། རའ ཨཱཿ 












 ་ ི་ོ ཿུལ་སྔགས་པའ། ལ་ན ཆོ་ངི་ སིན ད་ 
ངིས ཁ་ཤ དབ་ཞ 3 ` ས་སསང ཡའ ་ ོས་ 

' བ་སྲེ་བང་ཆུ་ཧསམསཏ སོ་བ་པའ་ངོན་ཏ ཁཾ ་ཨར་འའདབྲ་མཁྱིབ་བ་ སྭ་ཟ༣༣\ ག་ཞ བྲ སཱཟུར་ར ཡོ ཐུ 
ཧཱཿ ངོ གཙ: ཁ་ཏ བཿ: མུབ ང་གསང པནཔ་པ། མག་མ་གསལ་ སས་ མོན། ་ པཱ ་ པཿ ཞོ 
ཕཾལང་ལུའོ། ོ་ན་གམོསས།།ེ་སན་ ཐུ་མི འདབ་མདས་པ་ཧཱ། རང་དངམ་ཏོག་ནམས་གྱུས་ང། (གཞན་མཧུ་གཾ་པ་ཞཾས་ཧ་བལ་སོགས་པ་མ། ཤལ 
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7 { - །དང་ ཧུན པོད། གརོ་འོ་བནློག སུ་བནྡ་ཟང་འདྲོ། །སན་མོ་ཞས་ ཐིཿ ག་གས ཨོ་ཞེས་ཧྲའོ།། རོའ ཟོ 

གསི རི ོ་ མོགས 
ˆ, དདགྱུ་ཧུ་ང་ འོ་གྲནསྐ་ཆོས་པོ་འྱརའི་ལོ། ཆུ ་སཱལ་ཡི་གས་ལ་ ལྟཿའཆྱ་འཞས་ཧྭ་བན་ ་ དང་འདུ་བའའགྱར་རོ། ། ཡང་གསུངས་པ། ཁང 2 ༢ སྩའི སྤ་ཧ 

ི་ ཡྱིམུ་བའོ། །མཚནམོའ་ ང་ཞེས ཛར པ་སོ སྩངཨན་ ནྭ་སྩལ་; ༦༣འགྱར་ཞྲས། བ་ལམ་པ་པྱར་རོ ས་་་་ས་ལེ་། ཞེས་བ བ་ལ པི 

གྱ ངས་ཏ། དའ་བའ་ཞོག་གིས་སྨྲ་ང ཀའི་རྱ་ཤེས་པ། དེང་བླ།པང་དོ། །ཐ ནྣན་པོ༣ ས་ལོ རཿ ` $¥ དང་བ་ཐལ་སྨན: ལྣནང་བསི་པའི་དྲ་ རུལ 'ཤུ་གས་ ་ལ་དའི་འོགཏ་ 

ཐལ་སྨན: (ཆུས་བླའས་ནཏས་པསྟ་ཞིསཔོངའཇམས་བྱ།འདེད།། ལྱེལསཤང་གིས་གཞ་གྱུམ་འཇམསྱཡཡ། བསྐུ་བ ི་ོ བསྲགས་ཏ་གཞང 
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ལ་པ་ད ྱར་གཉིགཾཏཱ་བས་པའོ།།མགོར་གནས་ཞེས་ཧ་བལ་སོགས་པལ། དལརཱ་ ཙཾ སཱའ་གསོ་བ་པ་། རྨོངས། ་བྲ་བ་པ་དང་། གཟག་པ་དག་ལ་མགོར་གནས་ལ་སྨྲས་ཏ། སྨན་ ¦ 
ཏའཇོག་པ་སེགས་ ཡུ་ངང་། ཡུང་དྲངས།འ།འདབྲམ་ལས་ སྩས་པའིའུ་ ཞུ་བྲ་དག་བླརང་ངེ་ ད་བ ད འབྲགས་པའྱ་གརན་ རན་འྲབས་བུའི་ལམ་ཞསྤ་བ་བ་ལ་འྭའགས་བནི་ ས་རས སུན་རི ཤ 
རར བུའི་ལམ་ (ཧ་བཱ་ཧིད་པའ་འགྱྱུའ་རོ། ། དའོ བཤང་བྲའ་བའྐནུ་མའི་ £ ` མའོས་དམམརགཞོས་བཀོངས་བླབ་ད་་ོ་ མཱཧཱ་བེ་ལ་སེགས་པཱ་ ཡ་ཐས་པའ་དྲཔཝ་ 
ནུད་ཐུགས་ཏུ། ཞཉུ་པལོཉ་པ་གཱསརྦུང་ཟ་ཐུགས་ནུས་ དྲ  ཆཚོ་ི པའ་དྲལར་པྟལ་བའུ་བལོ།།ཚད་ལས་འདས་ནྭ་ག་འར་ཤིསབ་བཞི་དུན་རམསཚདའི་དཔ་འབ 
བློ་གནེ་༨ུར་དཱག དང་འདད་བརའྱ་གུར་བའོ། །གཞུང་ཁྲ་ཏྲིག་ལས་སྨན་ཚིཆ་ ་ལྔའི་ཙང་དུ་ ༅གུས་འབུང་ཏུ་གོགའ། ངེ དྭནསཿཞ ཞསྭ་ཧཱ་པ  སྔགས་པའ ་ཡ། །་དངུ་བསྡ་པ་ ད་མངའ་དཞས། །བན་འབྲིས་ཁུལ་སེགས་པ འདྲུནདདབ་གརོཁབ 
ཡཊས་སྗནས་མཁས་པདོརཀནདྲནིནྲིམཔ་ིས་བདན་དིར་ | །ཆབདན་ཡྱུན་པའ ཆ་བངངོི་སྱརབའིཆུས་ཞེད5བརྡ་བདཀདཅན་བནེ་བབཏོངང།།ཆླ་པནནལནི་སྦུར་བབཏཛི། ཨཞིས་ 
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༄༅། །མ་ པངཝནཅིག ཏ་མཉེ་ཁཱས དྤོམ་སྦྱང 
བའོ། (ལམ ་ནི་གཟླུ་ ་པ་ལ་སོགས་ བའི་བབས་ 


བཅས་ཤུང་ཐགས་ པ་པ 

'ེས་ཐ་བཞི་ ས་པའི སླགས ནག 
ཧྭ ཏེ ཡུ ཧ་པ མཆན་དང་ སཾ 
ཡང་། ཨོ ཡམ ར་དྱང་པྒན་བཅིངས་ཤ ནས་ པ་ཚ 








བཤ གྱི་ཨམ་གྱིསཞི། །ཞེས་ཀྱ་བཞི། དྭཅུལྷརཱ་ འ་བལ་སོགས་བཞི་ སྣ་ཚོགས སསན་དབ་ཆཚྱ་བང་ ༩ )༽༽ ངྲི 
རཾིཾིིིྲ ས་ད ས་གོ ང་བ་བ བི སིང བསམ 
ཞམ་ཨཁབ་འགུང་བ་ལ་མོགས་ངའོ། །ཆ་ནི་དེའི་དོན་གཱི་སྨན་ཧེ དངུཡཆུ་ལ་སོགས་པའོ། །རྫས་རམས་ཉྱི་དངལ གཟུགས་པཞི་གཙན་ཤིད་གསུངས། 


གསུམ་པའི་བདག་བོའི་ཚིག་ཝ་ཤ་གནས་པའི་ེ་ཧོག་པའི་མ་ཧ་ཀ་ཡད་ 


གཞས་ཞི་ཨོན་ཉན་ཧི་ཌེན་ཆེ། ། རྫཱ་འཁྲུལ་ ྱི་ཞི་ཨཱམཱ ༈ །ཞེས་བ་ཡ་རུུ་འཁྱུཡ་ཞི་ 
པ། ནྭ་བ་ཡི་ནི་མགིན་ཁྲད་དང་། །ཞེས་བ་བ་ཁཾ་སོགས་ང་ལྟེ། མདང 
' བྱ་བ་ལ་ཆང་རོན་པོ་ཡ་སོགས་ང་ཏྲི་ཉིད་སཱ་ཡི་ཡས་སྐེས་པ་ལྙད་དྲི་ 


\ 


།ཁར་ཞུག་སོ་ཞེས་ 


བི།།ཆ་གཡིས་ཞསྱབ་བ་ཡ་སོགས་ཁནི་བ་མའི་ཞདབཞི་དབར་བསག་བ་ཡིནཧེ། གཞག་ཁ་ཙུམ་ནབ་ནིད་པ་ཧིས 





ལ་དང་། ཆུ་འཛིན་ཞམས་གི་དེ་དག་གི་འགྲོས་དང་འདྲ་བའི་དཿ བས་ཨུ་ཤེས་ངཁ་བྱའོ། ། སཱ་ཡི། ཤུའ་བི་ཞེམ་དང་། (བཞིན་ཟང་ངཿ 


རཾ ཧཾ ཤ་འེའི་ཚེ་བྱེང་བ་ཁྲོ་ལ་གཞག་ཤྱི་འོན་བེད་པ་དར་། ཟ་བ་ཁོ་ཝི་རང་ཤི་རོན་ཟེར་པའ་ཁགར་༡ “ཡིའཿར་་ཚོ་ 9 
‡ ]}]་་ 
།༽། 
| 
ད 


'དང་། །ཞེས་ 
རླ 9 ˆ བའོ ྲོག་ ཐཱ 
འགྱུར་ཨུམ་གཙུར་དུ་ཕྲ་བའོ་།།མདོག་ 
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༄༅། ུམ་ཞས་བབཞྲི་སུམབགཨེད་ཅངསུ་བཞེ།། : །སྦྲང་རྩི: ཾ་ཱི་ད་ཝག། ལྡན །ཞེས་བྱ་བཞི་ལྷནཅིག་སྐྱེས་བཞིདྲིཊོ། 
ཕྱད ་པའྲོ། །ཅས་ཤ་ཧ ། དྲ་མ ཐབས་ཤཀལས་ 
དང་ 


འད ། །ཐུག་ཡོང་དུ་ 


འཆེང་ ཿབདྡ་ཞུས་པའོ། ༈།རཞི་མཚན་ཧིད་བ་སུངས་པ། རོ་ནི ཁ་ཆིུཡ་སོལསལ་ེ གླ 


སགས་བ་ལུ། ར་ཡང་ 
གུ མྲ་ 


ངས་ཞས་ནི། ། མྔགས་ལ། ༈།འེ་འང་ཁ 
ཉེ་བསྙེན་ཞས་སུ། ། སུགས ར་ག པ་སོགས ཏཧྭྱ༨་བ ནོ དེ་དང་བཱཾ རྣོན 
་ ་ཞེས་ཀྱ་བ་ཞི་ 
དྲུབས ི་ོ ཚྭ་དང་འ དིད །ཞིསབ་སཞི་ 
༼ད་དམའ་བ་ཡ་སོགས་པ་དེ་དག་ 


བྱཡིད་ལ་ཆསྱ་པ་བཞེ དི་ལེ་བར་ཚ། 


བ་པི་དབང་བཞི་ ཡོན་ཧན་ཁྱེད། །ཅེས་བ་བཞྱི་སྒབ་པ་བོའི་ ་ཧན་ཐེབ་དྲའ་ 
རོ 


མེན་མོགདའ་བལ་མུགས་པ་གུ། 


པེ། ད་ཞི 
མ་དང་།་ཚའདངའཀི་ན ས་ག གུ་འདྲེ་བའ་ནུས་པ་དེའི་ཚི་ཞ་ཉེ 5 ་ཞད་དུ་བཅོས་ 


་ག་རའོ། 


རཾ ན་མའི འམ། ཀྲི་ཐ་ཁ་སྐྱར་བྲི་ཞང་ ཡེ། ± ༈ འེ་ ལེའ 
ཤར དེ་ལས །ཙམ་པ་གཤི་བརྣ་ ཧི རྒྱོ་བྱེད་ཞི་དུ་ནུ་ར་ཀའོ། ཆཱ བག 
།ས་བརྡུང་བ་དང་མཉེ་བ་ལ་ གི་བསེས་དངའྱབ་རོག་པཟའིག་བཅྡ་ོ།  རྣམ། ` འགྲི། 


༈ དང་མཁམ་པའི་ལྦུང་རྩེ་ 

















: ག་ཨ་སགས་བ་དངམཉས་བའིལུ་་ ༈།དེར་ཨ་ཁ་་སྟོགས་བས་དག་བར་གུ་ད། །གམ་མཁག་མནུཞབ་བབཡ་དྦ་ུ་ི་ ྱི་ཁུ་བཞོ\ \ མཁར མ་པར་ནི ག་ངའ་ནི་ 
ངུ་འྲྲས་ཏེ.། །བ' ཱོཞེས་་བཞི མ་ུ་བའ་དུ ་བཅོ་བའོ། །ཐངས་ཀྱུྱི་མ་ཞེས་གྱ་བ་ཡ་སོགས་པ་ཡ།བའ་བ་ཞེ་ །སྦྱབ་བ་ཿ ཤི་བརྒྱ 1 ། །ཨུབ་ཅུ་ཤོ བངས་ཀྱ་ལུ་ཨ་ །མིག་སྨན་ཞེས་བྱ་བུཧི་ 

] །སྦུང་རྩི་དང་ཞི: རྩ ལ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ། ཟངསྦྱལ་དངནོག་སན་དུཅས་པར་བཅོས་ཤས་དབལ་སང་ཚི་ གས་ཏ ། འབྱང་བེའེ་སྐ་ཨཿ གགས་ངའི་ (ཁླུ་བས་ཚ་བ་གཞཡ་ཞེང་ གས་ན 
ནད་མེད་པ ། ± ¦ བླངས་གས་ཨེས་བ་བཞུ་ཁག་ཆ་བཅུག་ིས་དུ དྭངུཡྱུ་ཆུ་དག་བབ་བུ་བོ། །ཁ་ཅིག་ཞ་ འེ།ཐུག་ཆ་ུ རག ཐར ལ་སོགས་བ་སྦྱང་བར་ཀྱའོ' ས་ཟེའབོ།། 
རཡ་མ་ཨཱ་ས་ུག་ ག་དང་ །ཞེས་བྱ་བཱནི་སྦང་ཌྩིཿ ང་ཁག་ཆ་ཨཉུས་བར་བུས་ཡ་དྭུང་སཆུ ་མཆེ་ མཞེརྭ་རུ་བ་ ཞེས་པ་མང་། དདགབས་ས་བས བ་བ་ལ་སོགས་ 
པའ་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །རནམོ་ཞེསྦཔི་ནྲི་སྲའིག་སས་འནསབ་འོ་། །མ་ཧཱཧཏ་ནི་གསེར་གྱི་འབྲས' ཉི གླ་ཡའ་ཡིན། ། ཏཱ ནི་་འགང་ ད་འས་བུཆོལ་དྲ་ས། 
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ལ་མི བེལངི ཤིང 


འི 


པ་འ 
3 


༡291 
ར 


སའ 





7 
ཡུ 







23 





དངུལ་ ལེ 






ཅད དཀར་ 


།ཞེསྱ་བ་ནི་དངུལྱ་ཧྭཱ་ཝང་ཚེ་ྷཱ་ཧི 
གས་ད །གཞག་བཟི་བ་ 


ཐིབ་པ་ཆུ་སགས་ཅེས་པརྩ་བུ། །བཅུ་པདི་ 


ཉུ། ཝུང་མའུད་། 
།སྙོ་ཝ་རྭ་བཅས་བའི་ཞང་དུ་བ འཏ་ །ཞེས་བྱ་བ་ཤི་ཡཿ 








འི 















སོགས་ པའི ཞྲ་།ལ་པབ་ 
ཏུ 


ཨཞོ། ། །དྲེས་བཅིངས་བས་ཞི དུས ཧྤྱི་བྱ་བཀྱི སོ གུལ་ཟོ། ༣ ཞེ 
ཱ ཚན་དཀར་བོ་ངུང་། ས་ཧཱ་ ལཿ 
ཁ་ཤེ་ཞང་བཅིང་བའ་གྱ 


བུབ་ཞི་ཧེ་བར་ 





བཞུ་ཞེས་བ་བནི། རཆསས་ེས་བསེ་ 


- 


ཌ་ཞི་ནང ་འུ་མཆེས་པས་བཅང་བར་སོན་ཧོ། 


མཚོན་ང་ 


ཧེ། ལྟང་ེར་ཨ 


¦ 


བྱའོ་ཞེསྱ་བ་བའི་དན་ཏཾ། ཤགས 
ཅུ་བ་གསུངས་པ། གྱོང་དང་ 
ལུ་བས་ཅིགས་ཞོ། ་རངདྲདགས་་ 


ས་རེ 
ཛི་ཚོས་ 





, 
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. - ་ ¬ = 5 སལ 2༨༨5 52 5འོ་༣༢༠ ༡༡༨2. འདིནཔགག་ཉིནཐིག་འགོར་མཐུད། 
པ་དུ་མ་དང་ལྡན་བའི་ཕྱིར་བློ་གྲོས་དང་ལྡན་བས ཨན་ཧན་དུ་དྭང་ ད་འེ། གང་གི་ཚེ་ནམ་མཁའ་ ལྕར་ཆྫོ་བསངས ་དང་ཞག 'པོརྱ་གུར་ བ་དེའ ་ཚེ་ བཟན་ བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བཞ་ །ཚིག་མཇམས་ 


༅༅། །སྐྱིལབསྟནཁགྱར་འདིི་དཔེ་གཞིདགའལྡན་གསེའ་བྲིང་ཡིས། བ་བཞིན འགུགས་ཀིསགུརསགས་དརཞིབུསེིཌྱདསྲསགགངས་དིའིསི་ྱ་ི་ྲང་ཞིིགིཤ། འཤིཞེ་བཞི་མཚམག་ནལ་ 
གླཌུས་ཚམ་ཆད་ཡོད་པ་བསྟན་བགྱར་པརབསྐྱུ་གགོཏྲིད་ཚནཆུངགིས།བགམབབྱས། ། 





གསསགན་ཀའགམ་སག་སསམསག་མས་ཡ་ ང་རལ ༧སས༢ར༧༧༨༡༧༧༢༥༠༠ག༧༤༤༧ -/ «|> ⁄= - - --¬‹ ༠ ༡༤༠༧ 

པ་སཱ། བད་པའེ་རིག་མི་མངོན ངོན་པའི་ཕི་འོ། །དའ ༨དག་གྲིས་ནི་འོར་ལེ་ང སུམ །ཤཡ དབ་སྒྲ་པ་ཐྲབས་དང་ བཡཅས་པའ་ང །ནཅང་ཕག་མོ་༣ མ་ས སཔའ རའ ༣།འཧའ་མྲ་དག་གི་ཡིགས་ སུ་འངས་ པྲ ས་ཏ། །ཡང་འདྲི་ཨུའི་རུ་པ་ ¦ 

ཛྲལྭནྭཾ་དོ་་པང་། ཨཾ་ཌི་ ཡླུར་ལུ། །ཨ་བྲུངང་། གོ་དབ་ང། ལྩལ་ཤུ་དངང་། ད་འི་ཀ་ ༥ ལོལ་རང |ཤཱཿཡ་བ་དང་།ཀ་མུཡ་ཛཾ་ ཡོལ ཞེང་། ཀོས་ལེ་དང། ནེ ལང་ག་ང་ ཡུམབུཀད། ཀུད ཉཱལ་ཡ་དཱང། ང པུའི 

ངའ པཱཧཱདབ་ཏཔ་ ཅཱ ས་པ སུ་ལ ན་ག དི །མཆུ་ངང་། ཀུ་ཡ ྤས། ལའ་ལགསུལ་ པགས་པ ལོ བཆམ་ཡཞིནད་གུ། ཡང་བ 

བགྡ་མའརིགདསལས་བུངབའོ། ལེ ་ཞྐོས་བ ཡཱ། ས་ལེནམོ་ནྷཾ་མངས་ ཡ་ད།ལྱ། པར གས་ལྦ་བང་ངའི། བབའཔ་རི་ མད སི ༩ཧ།།ཀ་ཨ་པ བགྲས་ལས་བྷ པེ 

ཧྫ་གཱུ ཤཾཾམའི་པཱོང་ཏེདམཾ པམི་ཡ་། སག ྡེ་ཡའརོགས་སེ།། སྭ ང་མ་པང་། འྲང་གསུ་ཀང་ཆྨན་མོ་ནླ་མོ་པས་ཤིད་ས་་རིགས་ བྱུ ལུསེའས་སེ །ལྕ་མེ་སོ' བསངས་མ་དང། གནང 
ཏ་སེ ཅྨ་མོཔས་བདྲ་མོའ་རོགས་སོ། །ཏན་ ང༤་། | ཁ་གསོ ཐོ།སོ།།གུང་ ཡད་། ལྭ བར་ལའི་གོ་ཆསན་ 
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་ཧཱསམ་པ་།་བ་ ཕེམ 
ངཟ༨མིནི་ག༔ ཤཱ 
















ཟི 
གེགས་པ་པ་བཅས་པརད། ག་བའཤོའ་ ར་བུའེདྲ་ཧིལ་འ 











ནཱ་བེ་ཱའོ།།ད་ནདརྦར་པོམཁ་འའ་གོ་ལུ་ཞས་ བུ་ང་ལ་མཁའ་འགྲ་ལན་ངྫོར་ཡགྲ་མེ་ལ་སོགས་པའྲི་ནལ་ 





"[]༄ ། །རོངས་དདུམ་པ་། གཏུམ་མོའི་རིགས་ས། ། ཤནྱཏུདཔའ་མོ་དང་སེབས་ནུནམ་ཞིགཤིན་ཇམའི་རིགས་སུ། །གཁོར་ལོ་སྒྱདཱམ་པང། (ཛཱརནསན་ཡགསོའོ་རིགས་ཏུ། འདྲིན་རབྱ་ཏུ་གྱངམ་མོ་ལ་སྦེགས་ 
༧ ཤཾ་རྣལ་འཱཧོར་མཱ་དུག་ལཾ་རོགས་ལའོ་བའ། །ཀུན་གྱུང་འདོདཔའི་གྲའགསུ་ཅྭམཱ་ཞེག་བ ༈གཱ་པནི་ཛཾ་ཝར་འདོད་པའི་གཟུགད།་འཛིན་བལོ།དིང་ རས་ན་ཡདྲ་པ་ཤུགསུ་ཅན་ཏ། ངད 

བཀ འགས་ཊི ཡོན་ཞས་པ་བའིའཁོར་ལོ་ལས་ ་ལོག་པའོ། འམ ཨ་ལའ རཾ 
-, པའི་ཡ་ཤེས་ལ་ སགོས་ ཡ་ཡིན་པའ ཆོ 


ཤིན་གཤེགས་ ་ཡེ །ཆེན་པན་ཆོས་ཀྱ་སྭའོ། །པཞིད། 





ཡདྱེ་ཀོ་ཤུགས་འན་བ་ཡོདཔདལདྲསད་ 
། དདརདུས་ཅུ ་ུསཔར། 


།སྨཱ་ ཁཾ ད་པ་ཞེས་ང་ ་བན་ང་པག་ ཤ་གཞེབལ་སེས་ ཀའ ལས 'བམས་ཅད་གུང་ ་ཡའ་ ཏེད་པའྲེ་ཤོར་རོ། ། དྲ་དན།། ངདང་ ་ལྡའི་པའི་བཅོམ་ལན་འཕས་ ཡ་བསམས་ནསནག། 
ཞོས །ཤ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏ རྱ རྨལཆེན་མཧཱ་༣ུ ཆུལ་བརམ་ རྣེམས་སོ། །རྔོ རྔ རྔ་དབུང་ཕུགྲན། ནི་དཐང་དཔའ་བོ་ཉི རྩ་བཞོཔུ། སྦྱོར་ ད་ནས་འ 
པ་ཨན་ལནའི་ གཙོ བནྡརོརམཁལ་རག་ད སོ ཕའི་དཀྱིལ་ པ་འཁརྱ་བི་བདགཔོབསནཔ་གཏོརམ་སེནནོ་ཞེས། ་པའི་དོན་ཏེ། ། ། ད་པ 


མིདབ་སི། ཉོན་མོངས་བའི་རལ་ 












{¦:-01 


ཧ་བ་ནཾ་བཟའ་བ 


་རཱལ་འུཧཱོང་ 


ལབ་༡ལ 
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༩༨ ` དཱ ་ < ་ ༤. རཿ ` -‹, €`. ་ 
ཁ།འུ་ཅན་མནམསནས་སའ་མང་བཞན་ ༥ལག་བ༣་༣ས་མཆནཿ ་ཤ་ཐོགས་ མཿ མསན་གཙོ་བོ་དང་འདྲ་བའྲ་ལཚནམ་པྲོགྲས་པ་ཡནེན། ཀུན་འ དམན་ལག་པ་ག། 
བང གན་དཔིན་གོདམ་ལ་ གས་པ་འདིདག་གྲི།རྲབ་དང་མཚྫནམ་བྲརབ་འོིལ་ལཁལ་་བུད་བེའོ་ཞེས་ཟརཏ། སའང་བཅི་དགེལ་པང་ ཉད་དུ་ཡན་ཛཱ 









རལ་པའི་ཕོར་རགསྐ་ཉིས་བྱབན་ཏིང་ནང་དྲ་ འྲད་བའྲིམུངམ་པང་བཅུས་པ་ལུག་པ་གཞན་གཉོས་ཀོས་ཐུལ 
འཇིགས་དདཱ་བཱོ། །ཐུདྲལངམ་ལ་སོགས་བྷྱ་གལས་འས་པྭ་ར་ཨ། །ལལྲ་གཅན་ལ་སེགས་པ་ནི། 


སལ 


སཱནདྷ་པུམ་ 






ཤོ 
ཁ་སོགས་པནི་པག་བཅན་པོ་ལོོ་བུའོ། །ཞག་པོ་བཟང་མེ་ལེ་སེགས་བན་ལས་ཉིནལཱ་ཏུའོ། །ཟླམབམོལ་སེག 


ནལེག་འདན་ལ་བུ་ཧཾ། མཆ་འེ་གཅིགསམ པཔླ་བདམ་པཔ་བཌས་པཿ་ལཔ་ལཱཿནུ་སུ་སཱན་པང་། རྡོ་རཾཿན་པཱ་ 





་ནཅམ་ལན་ཁད་ལ་འདུད་པའོ། །དལྭ་དན་ 
བ་ནིནག་ཕྷོའུ་བུའོ། །སུམ་དཱ་གཏུམ་དངང་ལ་ 








མལ 


སགས་པན་གཙགས་པ 





དྱམ་ལ་སྲོགས་པྲུནསག་པྲོངག་པོ་ད་ མཆུངས་བའོ།།ཆུ ལ་བ་མ 


།་བུའོ། །པག་མོ་ལ་སགས་པ་ནི 


སཾ ཁྱྱད་པའ་ཕྱགརྒྱ་འཆང 


ང་འདིམནངག་ལེསྲ་བ = 
།ཡན་པར་ཤེས་པའྲ་ཤའོ། །ཅཾན་དེནཅྭ་མཐཌ་ལ་སེགས་པའི་ནལ་འ ཤོར་མེ་བཞེ་བཞི་ཞོང་རྲུ་དནག་པོ་ལ་སོགས་པྲ་ནམསཀྱས་རོམས་བཤན་འཁོར་དུ་བུ་ བ་བོ ། བྲ 


ཡ་ཤེས་ལྕགསྱ་ཀུའེ་ ཞས་པ་ 























སླ གཱ ཤེས། ། །| ༢༤འདོང་ལྔ་རི ཚོམ ་པ བཞོས 'བ་བ་ལ།རྔ་འདྲོད་ལ་ཞེ ཞས་བ་ བནའུ་མོག་དྭུམར་ཇོ། རྡོ་ཡམ་ཁའ་འགྲོཿརཱལ་ ་འགོར་མ་པ་བཅས་ ་པར་བཀོད་པའོ། །ཨཡངཤེས་ནེམ་ མ་ལོང་ལྟ་ངཱ་ལཱ་སྤོག 
སྭ པཞེས་བ་བགོ་ཀུ་དབུན་ཞིས་ཤུ་བ་དུང་ངཅས་པའ་བདང་ཚི་ཝ་སུ་དདག་གིས་གཏུར་མའི་དུང་ བང་ཡེ་དོངམཁའ་ འཛེ་མང་དྲེང་ནག་པོ་ལ་སེགས་པ་འཇིག་རུན་པང་འཇིག་ཏུན་ལས་འངས་པའི་ལྟ་ 
(ཧེདཞས་་ ༔བའ་དན་ཏུ། །རཾ་ལ་དསྱ་པ་ སྦྲབ་ པ་གྲསངས་པ། གང་གས་ཞས་པ་བལ་ ་ལུ་ཨོགས ཧུད སྭ ་བནིམཚོནྱ་རཾསྭ་ ངུལ་ཞྲི་ཡུག་པ་ལ་ ་སེགས་པའྱི་ར སརཔ་མདཔའོ། །མཿ མཛདྲ་ ཏུ་ 
43 བ་ལ་༢ གྒོ ཛལ བྲང པྲགས་ པ་ལ་མཇངེས། །ངང་ཤུ་བྲལ་སེག་ རྲསཿ ངོའི་སྨྱོནད་ ནཔ་པལ་བ་ངང་ ་་ གལ་སྤོགས ་པའེ་ནདྱ་ཀས་མཉམས་ །ལྷཇ།མུརི་གོ་སྤའོ། །ཧ་ཧྭ་ཞྲེསྲ་བ་པ་ 
༩ “ཡའ འི་རོད་པའི་སྔགས་ནི་འདོར་བླབས། པཾ གས་སོ། །མ་འས་ )ཡུན་པའ།]སུ་བན་ ཞྲས་ བ་ནི་ཧའོ། ཞེས་བ བཞི་ཡུའ། །ས་གཅུག། ཱླཨཔ་ཤསལའི་དང་ོསཔ་འི་ ལོ 
ཿརབ་། ཁཛམས་པསྔ་ཚནྲ་བརའུངརོ།།མཆིན་པ་ཧཞགཧི་ནོལ་ཏོགལསིགས་འིཨོཆོང་སོང་ལ་་གབི་ས། སཧོ་བ་ལ་སེགས་པས་ 


༼†8-<01 









འཇེ མའ་དྭངས་གཞནས་བར་ 





8[9 0 { 










ཌེ ` (༦ ༽ ཡ་ རྫ དཱ 
འདུ་བའི་གནས་དཔང་དྲ་ གཏརམ་སྤྱིན་པ་སྟོནད་འྲོས་བསྲ་དབླམཔ་པྲད་དའོ།།ཞེས་བསྟན་པའི་ཤོའདའི་སྦབ་བབས་ཀོ་ལྕའ་གྲསས་པ། དནས་ཞསྲུ་པུ་པ་ལ་སེགསཔ་ལ། 

པལས་ཐ འདོན་པ འ་པ བི ིངེབི་གོའསྲོ་ེྲསི་འཁོར་བཅནདབྲ་གིས་པ་མ་གཏོགས་པ། བས 
ལཾ མས་ཞས་ད་ངོལ་སེགས་པན་ ཅས་བ་ལ་སེགས་པའ། །ཕེ་ཉའི་་ཁདཔཿ་ནའཕྲཾག་3དམ་ལ་སེགས་པའ།། པས་དེ 





0390] 





པི 


[690 [ 











དམུ་གཅན་འཛོནནིམདོགདམརཤིཉམ་དུ་ུ་བབསབའོ།ཆལ་མཆནནམ་འངལང ་ན་ཕ་དབ་ཤགསཔ་སང་། ོ་ཤོོང་།ོ་ནོ་ག་ལོ །ོི་དོ 
ཏང་དྲུནྦོཏུ ་གོ། དབང་ལྡན་པ་མ་མཚམས་པང་བདན་བྲལ་དྲ་ ལ་བར ཅམཚམས་བྲའི་ སའི་ལཱ་མོ་ དམ་ ངནུད་། མ་ རྣམས་རཾམཔ་བོ དུ། ལ་པ་རབ དྱི་ཆེས་ཛོད་བཟླི་དང་བ་ དབུངཆརྱཾའི་ ཧའེ 
ངས ཟེ མབས གླཟགས་དང་སྭན་པང་བྲདན་གཡོང དི་རུ་ག ཅུ ཐྲ པི ཌི པས་མ དེད ེས་དན་མ་བསན་ ་པ་ཕ་དག་གཾ་ས་ བོན་ནོ་ང་གསང་ཞི་ ཡོག་ལ་ཝཾག་ 
ལེས་བྱངན་བ་ཡུན་པརབྟལ་བུ། ཇུ་ རྔལྔ་རོནི་དྲ་བེས་པའིམ་རས་རིས་སོ་ལྕའི་གཟུ། གས་དང་ད ཐེ བསམ་གཏནྱ་ཅས་ས་སརྦ༔ ཞང་ངར་གས་ བོར་བ ལྟ དྲ་སཱཔམ་ཐམས་ཅད་ཀུང་པང་ང་ 
ཁེ།ལསྤྱ་དཱང་ཞང་ཞ། ཤུབ་པནྣི་སཿམའི་ཆོགས་པང་ ་གཏས་པའེ་གཟའ་ རྣམས་ཡང་ང་གམང་པ་ ཤི་སྭ་བོན་ལས་བང་ ང་བའོ། །ཡང་ན་ཟ་ འང་གིཾ གི་དམ་ཚོག་ལས་བྱང་བེ ། ཨཱརྤ་ཡཱ་ཉན་ཀྱ་ རེནི་ཧི་ཐིར་འྲངས་ ་པའོ། །དྲ་འདྱེ་ཧསན་ཛུ་ 
རཿ སཾ་ཧཱ་བ་ལ་སེགས་པྭ་སས་ས། ། རང་མང་སྟན་ལས་ ་གནས་པ་་བསམ་ཞས་ད་ ་ཁ་ལ་ ལ་ཤེམ་ ངང་ སྤན་པ་ ངང་སྐྲ་ར་ དོམི་བྱར་བམཚོགནམས་ནྲལ་བརད་པོའ་དྲའིལ། ་འའེརྩ་ཙོ་ སྟན་ལ་གནས་པ་ ༈ 








669=01 


།ལྷགཨརཱཾགོ་སའོ། །བསླུབ་ 
ཡྲུས་པའི་བདུཿཚོ་ཝུ་གྲ ཟུང 





མ་ད་པར།། ཏཱམོས་ཡ་བ རར.,«+& ཨུ སྭོད་ཧ ས་ཤཔ་ནྭཾ་ཡཱ།ཡ་མདན་ཙ རམ 
ལྭ་འག་གས་བུགས་ན སྭ་ཞེས་པ་ ཅི ནི ཏཾ ངི : 
པནི་གང་ང་བར་ད་ ཚ་ ཧྱ རར ་ ལོ གའི 

]༽“ 


བ་ལ་ཏ་ག་ 


9801 





བསྲག་ ཨཱ་་བ་བའ་ི་ ས་མ ཀ་ཅ 








ལོ་གཉིས པ་འངྨ་ཟ་བ་བཞ་དང་ཉམ་ ཏཾ བཞས་འཆ་བར་འགྱལ་པའ །ད་པཞའ་ལ་ ཉིས ཤཱ ནཾས 





༤༠༡༡༠ར༡༤ལང་ཤའ་རཝསསབ་ཁར་ལ་ཤ་ 


ལཾ དར [= དུ །བཔ་འྲྲི་བར་གནས་པའོ། ར་པོ ཤྲས་ བཤད་པ ན་ད གཉོས་རློས འཆཞེས་ང ་བུ་བ་ལ། དྲག ད་ གཉིས་ཐྲིབྱཏྷད། ། གལ་ ལཀ་ཉོ་སོ་བ ཙུ 

. འགྱུར་བའོ།།སྔ་ དྲོ་རོབོ་ཏྲངས་ ཨསུ།། རའ་མཚན་མ་མཚོན་ ན་པཞེས་་ལལ། ཞཱམ་ལཔསཞས་བུན་ཕྭད་ཀྱེ་བ དྷུནརོ་ཧཾཏརདཱས་ ་ཏ་པུཨ་ད 

ར མཚོན་མའི་ གཞན་འ ཀགསུལ་ ཡཱ སེ (དང་ཞེས་ བ་བ་ལ་སེགས་ ་ཡུ་ལ་བློམ་པའ་ ཤན་པ རའ་ བཱ པུན་བླ་ར་པག་ དྲད་ཤེན་ འ་པ ཧིནི་པ་པག་ཏ 
 འཆེ་ངར་འྱ་དུར་པའོ། །རྲི་པའི་དསྲི་ནོ་སྣོན་པདྲ ཤས བྷའྱི་ཡུས་ཉནྷ་ནམོསྦཀི་སཾགྷ་དཱས་ངི་སཱང་ཧཱ། གྲོས་འཇིབ་པ 

` མ་ལྔ་ རྫ་ཡང་ ཅ་ལ སོབ་པ རད ྱཾས་སེ། ེ་ སྭ་དྲསྱ་པཔ་ །ཉིད་བར་ཞང 


༈ལ་སེགྲོས་པ འགནུས་།ླ་བུང་ 


བའ་ཆ། གསུ་བཅད་པ་དང་ 


རསྭཏུ་བྭ༧་ཐ་ང་། རཔ 
ཏུའོ།། དབུ་གསཿ ཞོཆདང་ཆད་ཆིངརཱང་ 
རའྱ་ཁུར་བའམཚན་མ་ ་ པོའ་སྙེན་པའོ། །ཉི་མའི་ བྲངསྱཀྭི 
ཁཞས་བ་བ་ལ་དུས་ཀྱི་བདག་ཏདནི་ལོ་དང་ཟུ་ངལ་སེགས་པ་ཛིས་དཅིག་གོས་འ 





འིན ལའ 


དྲ་ཀུས་ན་ཞསླ་བ་ 


ཤཿ 


ཀཿའྱྒུ རྲོ་ོོ། 















6986--01 






གང་གིས་ཞུན། འཁེར་ལོས་ཏེ། དུས་ཀྱི་འཁེལ་ལོ་སྣརབ ཤང་པ་འཱ་བུ 




















གསུམ་རྱ་བར་ངུ་ 
བཅུ་ལས་ན བ ལྔའུ་བར་ཏདནས་ཞུའི་བརི་དངྱ་ནོ། དནས་ ་༈འཕཔར་དུ་ཡང་ ཡིར 

ལཞཱའ༣ུྱཾས་བུན་བར་ཧིཉིམ་པག་གོ་དག་བསན་པ་སྟོའོ། ད་ལས་ལ་བང་བླངའ་བར ས་འའི་བད་ད། ཉཾམ་ སིར་ཿ སཱཾགྷགཱནས་ཞེས་བ་བ་གཡས་ཆུ་ 

ཇིསྭདཉཾག་གས་འཆིབའགྱུར་ཞེན། པི་དླང་པའྱསོན་ཏན་གླ་ར་ལ་ངགནཞེས་ཀ་བའོ་གིགས ༥ 


ཛཱ བས 


སཱ ུས་སེ། །སྤོ་གཅིག་ནསན་ོན་ ཏུ་ཞེསྭ་ཐ་པ་ལ་སྦགས་པ་ལ། འོག་ནས་ལ་ནས་ཉ་ཤུ་ཝའ་ 
ལས་བཅུ་ཡི་བར རྟས བརུབ།། འགུན་ཟླབླརང་ཤས་ལྦསཱནཔས་གྲསུམ་ལིག་ཆུལ་དཱག ཆུ ་བུང་ཟླ་སྙཾ 'ཝཱལྕག་ཆས་ཕྲོ མལ།། ཞོག་དང ནས་ག འབར་འདིྲགབ་ད་། ནས་ག 
ཅུཡ་བན་ང་ ་ད །ཞན་ རོ ག་པའྲི་རོགས་སུ་ བནད་ཐའ་དྲོནྱ་ཆུ་འཁྲོན་ལོ་ས་ ཡཿབ་ཤདབ་ལས་འདིཿནི་ལ་ནས་ཉྲཾ་ ཤར 
གངུའ།ནུ་དྲང་བཅས་ ཨཾ ་ུ་ངུཔ་ཞུསབ་ དུཿ རཏ དེ 
ཛཱ ཆེ ེ - ༠ 
སྔར་བསྟན་པ ཉར་མུཿ་ཤཾན་ ཅཙོ་ལོགྱྱ་རས་ བ་ལ་ ༧་ཡོན་ཏན་གསུམ་་ལོད ལ་གསུམ་ པུའཚོ་བལས། ཉིས་པུག་དཾ རི ༦ ང་དཔེ 'བྱར་ད་ ཧཿ ནས་པ་ལས་ 





རགོའ་ཚྲོབ་བཤང་པ་ཡི། ལ་ 


ཚང་དྲ་བརྡ་བས། དཉདབསྙན་ པའི 










"པཔསནས་ 
དབུགས 






་་སས་པས།པ་ ཉཾ། ངཱ ཚི་གྲངས་ཞེསུ་ཧྲ་བ་ནི་ཟླ་བ༔ གོ། ལྷག་མནི་གོ་སཱའོ།, །ཧིམ་པཀན་བདྷན་པང་མཐའ། །གུལ་ཏྭ་རུངནཾ་ཱ་ཧཱཿནཱ། །ཞསུ་བཱ་པ་ལ 
ལོག་ཏུ་ རྒྱ་ཐར་རྒྱན་ནནོ།] ཁེ་བེཉིས་དང་ནཱདཱ་བ་ཞྲོནདུ་ ། པཀའམོ་འྱབུར་དཔ་ཞིག་འ །ག་བ་ལ། པནན་ཞས་ (ཧ་ཏྲ་ནཾིམའི་གྲངས་བ། པ་སྟཾ་ཉིསོ་བྲཏ ཌེ 
| ཚུ ཆི 7 “གནས་པ་ཤཱོ་པཾའི་ འགུའིག་པ་རའི། [སཿ དྲུངྱ་ཟཱ་བྱདག།དུང་ཉོམ་བྱའས་ཁྱཆིངརུན་ཏོ། །།དབཤུན་ལ་གཉོསུཟུཔན སྭག་བུ་ལ་སིགས་པ་ལྭ། 
¡ # ,ཏི ཞས ཱ་བཿ དྭབྲ་ཤྲུས་ནྷ་ནུམ་པར་དུང་མུརྦན། ལས་ཅན ་གཉོས་ཀྱིས་འཆམིཞས་བ་བ་དངེ་འདྲེལ་། པའ་ཤད་པའི་ཚག་ཡིནནོ། ¡ ྲག་ ག་ཧདརཾས་ ཏ་བྲ་ན་ངས་བྔང དྲ་གྲོ་ལ་གྲ་བུད་པང་ ་མཆོང་སྩིན༔ ཅཱ . 
1], གཤེད་དང་། སྙན་ཚིག་གི་རྔག་པད་ང་། སང་ས སི 3 །གལོ་ཏཉིན་ དྲད་ཞེས་ཙོང་ལ་སོགས་པ་ལ། ཉི་མའྲ་གྲཔསྤནོ་ཉིམ་བྱར་གྲྭཉིསྱ་ཀྲོ་གངས་ཉས་ཉིན་ཞག་འ། 
ཕར ཤལུས་ཅན་རྣམས སོང་བ་ཡན་ཞེས་ཧ་བ་ལ། སྕོར་བ་ཞས་པ་ བནི་འཚོ་ 'ཞོང་གནས་པའོ། །གལ་ཏ་ཉིན་ཞ་བཅས་གཅོགྱིཏ་ཞེས་ཤ་བ་ལ་སོགས་པ་འདྲིན་སྐང་པ་ལ་པའི་ཚོགས་སུ་བཉད་པ་ཡན་ཏྐཝ་ 
སལ སེ་ཁར་འབའ་གད་ཐངས _་པ་ེངབས ོང་་ངང་སཔསས་བམམ་ཡནའམ་སར་ུང་ལཁངཔསང་བང་འསས།འ་ངབཁམས་བསས་།གསས་འང་པས་མམར་འཇ་བརངངལང་ཞས་ འགས པང ༡༥༡༥༨༤༨རཔཔ༤ལ༠པས་སཔརར:༣ 
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མཤམ་པ་ར་ ། ཁ་ལ་སོགས་པ་ལྟར་འིམཉམ་བར་ མ་པར་མ ངུས་སོ ོའོ་རོ་རོའ ས་པྭའིངབུགས་སྤྱིདུ་བའོ། ཆོ་ག་ནི སེན་བླདྭད་ 
པའི་རིམ་པ ཚབ་ཉིང་ ཀུ གཉིས་པརནར་ངྲ་མཉམ་པ་ ༣ྭ་སར་བདེ་ བའ ལ་སོགས བཅང་པས་པ་གསོན་བའ་འགྱོར་བ་ལ་སོགས་པའི་ མཱནཱ་པླ་ མཉམ་་བདྡ་སྦོར་བའྲོ། གམྲའ་ 
རིམ་བརྲལ་བྱ་ཏྲི་ཤུ་པའོ། །སྒྱད་རྱི་རྒྱལ་བོཿ པཔ ཅརིམཁའ་ བས་བ ་རྣམ་ ་གག་བལས་ལ་ུ་བའྲི་ནང་པར་བཤུང་པའོ།། [ ངད་ནི་འཆི་བའེམཚཆན་མ་ཤས་སུ་ཟིན་ཀྱང་ག 
ཛི བར་མྲ་འེས་པ་། ་། ཅཱ ཨ་པའ་ དྭཤས་པས་ལུས་བཏང་ནུས་བཞས་ཁད་བརྡ་དུ་ ས་བར་བའི་ཤོའ་འཆེ་ལསྭ་ཀི་ཡན་ལྤག་དང་ཧ ཅུ་ཉིང་ལག་བམས་ཅང་ དང་གནས བད ཡ་ པླ་པ་བའ 
ལག་པྲ་ང་ལག་ང་ ས་བད་བདནཔའ བོ སོ 'པོའི་མཚན་ཧི ཉིད་དང་ཞུས་བུ་བཱ་ལ་སེང པ་གསུངས་་ ༧ ཛཱ་ལ་སྦེ་པགྲུ་ཞསླ་བ་ བར་ལ །བལ་སེགས་པའི་སྒོ་ 
བཞིན་ནོ། །རྩ་ནི་མངོན་པར་གནས་པའི་ཞས་5་བནྡི་པ་ འམ བྣད །ལྷ་རུའོ།།ཡོན་ཏན་སྐྱོན་ནམསོ་ཛིཉ ར་བྟལྟ། ཞེས་ཧ་ བཞོ་སྒ་དརྣམས ཤིསའགྲི་ ོ་་འིསྱེནབཞན། 0 
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ཧཱ ཧཤ དྲཾནམསྤ་ཀྱིའོ། །ཧ་ བི་བྲག་ནི་ཕན་ཚུནྱ་ལི་ཁད་ དཔ རུར།།སྲ་ཤས་དབང་ལ་ སྤ་བ་བོ་ གྲོང "བུཁ་བེ་བ་ལ་ སོགས་པའི ་ཡ་ཤཾསྦཆི་ ་འབང་ ཡུག་ཿ ལ་ཏཱ་བོད་པའོ། །ལན་གསུངས་བ་གོངོང་ ་འབོ་བ་ 
< ་བ་ལ་ཿ ་ལ། སོན་དོཾ་བཏག་། སས་བ ་ལ་ཞསྭུ་བ་བནི་གོང་དུ་འཕོ་བའི་དངིས་ གུ་བླ་ས་པར་དང་པེ་བངག་ཉྲིད་ཀྱིལུས་གཏམ་མོ མོའ འྭནལ་ འབོརྨ་སཾས་ སུངས་ལ་ཁམས་མཉྲས་པ་ཉིི་དྲུ་བའོ། 
ཤོ་ཞྲ་སཾ་ ལས་ནོ་བཅུ་ས་ བྲ ཡ་བྲནི་ ངཱས་5ྱ རིས གཏ་གོ། །པ་དུ་འཕ་བོའ་ལས་བཅམ་ བའ་ཧས། འཔ་ལན་འངས་ ཞ་ལགས་པའྲ་་དོ་ དོརཔས་ནས་སུ་ ་པོན་བཟང་ མ་ ཧས ུར་ཁྲུབས ཅསྙན་པར་འཇྱར་བ 

 བོཞནངཱ་ རྣལོ་འབེ ཡོ་གསུངས་པ། པ། གཟུ གསུ་མད་ཅེས་བ་ང་ལ་སྲེ་གོས ་ཡ་ཡ། རབུང་སུ་མད་དེས་ གླན ཨཔོཤུས་ཤཱ་བནི་བརྲ་བན་པའོ་འཁྲོ་་ལེ༔ [ཚྷུན་ཅཾ། །སུས་ ཧས ཡའ་དགའ་ བའི } 

# རང་བཞིན་ ༢༡༨ མདཔའི་བདག་ཉིད་ཡོན་པའྲིཔར་ཏཾ། གཟུགསོ་ན་བརོད་པའི་ངོ་བོ་ བོ་ཞིང་དུའདིང་པའྲི་པརར།།མདོག་སྔེ་བ་པ སླ་བབནི་མཛ་ནང་ད་བང་བ 

་གཉོས་པ་སྙན་བཡོ། ཟླུང 'ཁུར་འཛཾག' སྱིར ད་དྭབས་སུཧ་ ཏདཀར་པོ་བྭ་བུར་ ༢དྲ་བྟལ་ས་ཏ་བདྲང་ཅྩ་ ཅིའཛག་པའོ་ སར ་ཨང་ ང་བ་ཟུགས་སུ་གནས་པ་ ང་བ་རང ཙས ། 























རར ཀར་བ ང་འ གོ་འ ་བོའི་རོ་ོ་ོསསས་རོའརོ་ ད་ག དོ་འགྲན དའ 
ལ་བསྐའུ་པ་པནཊ། དལ་གཟུགས། ཞསྭ་བ་པ ་པཱནི་བྲརོང་པའི་ངོ་བ་ཞིད་ ་ཡིན་ཏེ། ཁས་སིང་ངོ་ཡུས་པའི་ ༣ང་བོ་ཉིང་ཡེན་ ཅ།ཁ་བྲོ་ཡལྭོ་ཁད་པརྨ་ཡིས་ ་དགུའ་བའི་མང་བཞིན་ ཞིན་ཡན་ པྲས་མྲ་ན་པ་ངགནསནས ་ཆྗོད་པར་ 
བའི་བར་དའོ། །།།རྣམ་པ་ཀུནྩོ་ཅིས་བྱཅན་ ་པ་ཞེས་བ ་བ་ལ། རྣམ་པ་ སཅ་དྲན་མཚན་སུམ་ཏ ཅཆ་ང ་གཞས་ དང་པྲ་ཤད་བཟང་པེ་ བྱཔདྲ་དྲ་སྭ། ལེ མདོ་གཡས། ་པའི་སཱ་དེ་ དྲི་ལྲོབ་པར་དགོས དོ ཕོ 
ཧཿ བགང་བཞི་ཨཡོ་ ཡུ་བ ་དགངས་ཁྱ་ ཡོག ་ཀཞིའོ་ ) ་་་གས་ག་བའ གའོ ཐལ ་གྔགས་ རད" འ་ཡེབྲསྭ་སྭུ ས་ཧནས་པ ཿདངྡའོ་བར་ལིན་པའི་ ན།།། ཁནི་བུར་དཱབཝཱསཾ་ ཏེ་འཕྲུང་ཡེས་བ བ་ བནི་པད་ 
བརན་པའཱ། ལཁོར་ལོའ་ཿ ལང་པའ་ཏ གོ་འོའིར་ལ་། ་བརྟན་ནས་ཁ་ཁོག་ཏ་ ་བླའང་དོ། ། ། ཡོངན་འཛུང་པ་ཆཱིཁྲོ་ །ཏུ་བྭལཾ ་བའོ། ཡང་ ཡན་འཐུང་བའི་བའོག། ཐམ སས་ཏ་བདང་ཆཱ་ ཉག པའོ། ། །འཛུར་ལངས་ ངོ 
རྫོགས ་བའི་འཁོརལོ་ནི་མོ ཕྲབརམམནངེས་བོན་ད་ཀར་པའོ། །གོ་འ་ཕཔ་ཞས་ བལ་སེགས་ ་རྒོ་རྦིརསྭ་ཀི་ ཉེ ་སེན་ས་ ཐམས་ཅང་ཁོ་ ང་ང ༢༤་བཤིན་ཡེན་ པས་བོ། འ་ཕང་ནི་ཤས་པ་ པའ།གནས 
ནཔི་ཉོན་ཏ་ཆསྤ་ཡིལ་ཁོཔ ་ལེའོ།།ཡང་གནས་ཞས་ང་བཞི་སེབས་ནུལ་སེགས་བའི་ཡེཤ ཨོན་ཏནྱ་ཙཾ་ ཏན་ཞོ།། ༈ རུག་ཏཱ་ཞཾསྱ་བ་ ྱ་བནིའཁོར་བམ་སྟེངས་བྱི་བ བར ཅུག པས། གདཔ་གཉོས་ ལོ་དནི་པཱ་འོག་གཞན 
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་ ོ་ལ་བརཔར་ོབ། མཆོག། ཅིས་བ་བུ་ལ། ་ པཱ 
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ཾ རྫར ནག་གི ཆེར་ཡུངྷཧཱ་བཝུས་ལྭ་རུང་ད ས་པཱས་ཀོ་ བམཏདྷནྡཱ་ཆན་པོའི་བརྐོད་གོ་བརོ་བོ བའོའདོགང་པའིམཚོནཞོད་ཡིནོ། ང་རོ 

' ུག་དཔ་རམས། བའྲི བླས དང ཡེ་མཚན་ཞིདྦབ་པ་ བའདྲིས་ང །ལ་སོགས་པའི། ས་པ་འདམས་པ་སྭ 'ཁབལྱ་©ི་ཕན་ཡོན་ནོ།།གྲཤས་པ་གསུངས་པ། བུམ་བཿཉནྭ་ཧི་ རས་བྱིཔས་ན།ཞེ 
ལྟརྨ་རུ་ནཱངྡདཱཔསས་ཏི་ངུམ་པཱམ་གཱཡོ་བ་ཝཱར་དབང་པ་ལྷོས་བམས་ཅད་བཀགནས། ངིས་དསྱ་ཧ་བརྡ་དུ་ལུ (རནད་དྷུ་རང་བ ཨས་པ་འདོ་ ཁུམ་བཅན་ རི ཁུན 
གས་ད པར་འ་ྱར་ཞེས་ཧ་བ ཅུག་ཐསསཅདྱ བ་ལ་བ གུ །གསུམ་པ་གསུངས་པ། ལ་བ་ཞེས་བ་བ་ལ་སེགས་པ་ལ། འཐོར་པནོ་ སའོ བླག 

¿ སེར་བྷནཱ་གྭསྦ་སི་བྲདྲ་མྱི་ཚུས་སྤྲོ་བའོ།།སྡེ་རོགས་རུལ་དཞོས་བཁནོ་པྣ་ར་བུང་ ྱོབུས་དངོས་པི་སྐུ་ནྐགས་པྲ་ནམས་དའི་རང་བཞི ངྲུ་ཐསནས། ཆླུང་ཟང་པརྡ་ཕིལཚ་ ཛོ འོ་ 

% །བཏང་འདྲ་ཤའོ། དག རར ༽བ།འ།ཅང་ གང་ག སྒོ་ནས་བངི་དྲག་དུའ ་བརཁ་ྱར་བར་ཤེས་པདྨ་བའོ།།བ བ་གསུངས་པའབ་ཏུ 








༢/9-0[ 














གད་ནམ་པརཚ པའི་ས 


ི་ོ སས པའིི་ཝེཿ 









'བོནྤ་འཇུང་ ང་བནིངྱ་ཧྱ་ས་མ་ཀིན་པ་ངང་མགོའ་ གནས ཀྱ་བརྭདུ་འཇིནང་འབུལ་ བར་བསམ་ལྭ། སྤར་ཡང་འདྲག་པས་ཁ་ 

ར་བཞག ཧིཀཁྷིམ་ཧགྷ་མུང་གིས་བསྐྱོད་པལྟར་སྟང་གའི་པདྨ་དཆུང་གཾས་ཡང་ངུ་ཡངདཁ་ངན་དུ་བསྟན་པ་དེ་བུརདུ་ 

འོ ་ གྲི་ཤུས་ པའི་ཚོལ་ གས་བ 1 འ་མི དིསྣ་བ་བལ་སོགས གས་པ གསུངས་ཀ། 
ལེ་བནི་རོམ་པ ལར་ གློས་ ་པའོ།།ཤརཁི་ཏཱ་བ་བནྲི་པིརོ་དྱ་ུང་བའྲོ། །གོང་གསན་འབྱུང་དང་འཇུག་པའི་ རི 

ལུ ་ ཤམཉམ་ པར་ཅན རྣལ་ཤཱཧཾཿཔསཱ་མཉམ་ ་པ་ཉཱི་བསུམས་པའོ།། །ཅིཞིགཙིན།ད་  ཁོན་ཉ 


ྱས་འོད་གསལ་བཀལྟོར་ཚུང་ཡང་ད་ངོང་་ 'དུཧཾར་མད་པར་འོད་གོ 












ང་བ་བ 


དྭ 
ལ་བར་བསྤོམ་པའོ།། ཡང་ན་འདགྲ་བ་ངང་ 


.--0 1 


6/ 

















༄༅། བ་མཉམ་པ་སྙ་གཅུ་ ་བཱཀོ།ཅི་ལན་འི་ཙོམ་གོམས་ པས་སུམ་འནམ་ཤ །མཉམ་གཞས་ངངོས་པ་བསོམས་ཞའོ།འངི་ལལ་ངོས་པའ་བསེལོལ ལོ སནམ 

ཡང་པ་ཡངངཱ་ ཐི བ་དུ་གཅི་ ཡྱོ ཐཚམོམལ པ་པ་ནི་ཡིད་གཉིསྭ་སླུང་པྲ་སཱ། ། དྲ་ཡང་ ཨ་།མཉུམ་བས་དངས་ ལོབས ཧིཿ བླ ོལང་ ར། མངུ ཏེ་་ ནི 

བདོ འིམ ་པར་ཤུས་པ་ བག་པ སྲེ 'བསན་པའི་ཕའི།ད་ ཅས་ཞས་ཧ་བལ་སགས་པ་བསུངས་ཏེ། དྱནས། སྲ་བ བཱ ཙི་གོངད་ ངོ བྱབུ་ ར་ལས ཐར་དང དམས་ 

སེགོས་པྲ་ལར་ བྭསྱ་ཀི་འོཿ ལོ་ཅན གཟའ ཙ་ན མ་པོ པགས་པ གེ་ཞེས་པ་བྷ་ཝུག་མ་ ཡན་ནོ། ± བཤུད་རུབ་ ་ཞྭས་བི་བྲ་ཝ་ཨ་ དྲ་སྦརྡའོ། སྒྲང་པ་པོ་ 

ཡོསྦ་ནམ་པསླསལོའིདབ ཤྭ བྷཱ ཤོསཔ་དོ་པའོ པ་འ ལས་དངཔ་ཨམམ་ཀ་རང་རི་ལ། ལ༢སནམ་པའ་་༢ འིངོ་བ ལ་པའོ།།འའགི་པ་འ དིང་གསུས་བ།ིསསི། དབ 

བ་ལ་སོགས པ་ལྟའི་མོའི་ལམྨ་དྨཾག་། གཡས་པའོ།། དཞས་ཧ བནི་ཐབས་ཀྱིཿ ཌཧ། ཀཱ་ལ་འིས 'བོན་ན། ཁྱུང་བ་ནི་གདོན་ པའོ།། པི་ཡ ན། ལྷ་ཡེ པ་ཞེས ཁྱབ་ ཅེ སེགས་བླུབ་བ། ས་ས 
- ལེར ་་ 



















ཀགསོ་ང་བཔང་། ལ་བའི་དཀིལ་ཁའེརྦ་འི་ཁྲོར་ནིམའ་དའིལ་འཁོར་ལ་གླདང་བ་དང་ཞྲིདི་བ་དའི་དོན་ཏོ།། 
དླ་བ་བངང་། ཝེ་བྭའི་དབིལ་ཆུའིང ཡི་ལོ ལྲིདརརོ་དང་བའེས་བརབ་འ་འོ་ཅ་ ཆ་ནས་ཤས་ཡ་དང་ཤབས 
མ་པ ྲ ཨུ དངས། ནས་ངའི 


བའིལལ་མལོར་གནས་པའི་གྱ 
བ་ནས་ཕཡུངས། བླསབ་ཐཌཾས 
སཿ ་ 


འིས ཆནོ།ཆཤ སནྲི་ཟ་ཅཾས་ངང་ཝག་ལ་ས། 
བདུང )ཇ་་ཤིནད་གའས་བཀ། ངདྲོ་ལ་མེས་གླའཛནསུ། ལུས་ཀྱི་ དྱེྲལ་འུཁོ་ 
༣ ༣༽༣ ༩༤༨ .<ཏ ཅེ 





< 


མ་མེའ་ས་འནྱ་ཆི་ཐཾག་ལ་ལྭས་འཕྲོས་པའི་ 
སཱ་གཡོན་བརའགསནུས། སང་གརབྟཾ། 
འི་དཀིལ་ལཁོརའ་བར་བའི་ སྟངདུ་བཅུག་སྭ་ བ 





རྩས་བླམན་པའྲི་ཨུལ་དང་ཀཱ་ལིའི་སྭ་བོན་མཱར་བཤད་བ་ུཙ་གདཱུན་པའོ།། 


ང་གར¢€ྷཏན་པའི་ 








གཅས་ཐ་བྷ་ནྲ་ང་གལ། 
སས ངསའིའཐར་བདག། ཞསི་བུ་བ་ 
ངྒེ ་པ་རན་བོར་འབར་བའྱི་ནམ་པ་ལུ་ཏུ་ལྱ་བབ་ རས་པ 

སུག་པར་བགྲེམ་མོཞེས་སྟེན་ཏེ། །འདིན་ཕ་རོལ་གྱི་རྣམ་པོ༧ཤས་པ་དབྲོང་པའ།། 









ཀྱས་ས་ 








` 


བླསབྱ་ཀྭའི་སྣཾང་གར་འགས་ནས་ནཞགྲ་བ་པན་དའི་ནམ་ཤེས་དབོག་བདྲ་བཞས་བ་ ། 


གསུངས་སེ། །།འོདཁ།་གས་ནིའངྲ་སང་ ཀྲ | 


ཐན་འབར་བའི་ཁྲ་བུགས་སྲུརང པ་སྲེ 


་སུ་གཡསནས་ཐུངནས་རང་རིུ་གེང་ཡོན་པར 
ཛ་སདཟད་པརྨ་བྲས་བསྟཞས་ ག་ཡ་ཞོཔ་རོལ་གྱི་ཡུས 


ས་ 
















-„-[) [ 
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ེརྲི་་བར་མཛོན་ 


་བནྡ་བབས། 


རེ ་ 9 



















།པ་གས་ཏེ། འུ འགོ་བདྲ་འང་བ་ཞེས་ཤ་ བདི་བ་དང་ རུའོང་ བའོ ཧེ་བྲག་ཅེས་བ་བནིད་གྲོམས་པྲ༔་ ༢་བཟྱས་པབ།་ཡུལ་ དུཐུང་ བཟི་བནོས་བློང བའོ། མཁའ་མོ 
ལུའི་འས་མུབ་དཱཔམཱནི་པཱོར་པའི་ བི བྲ ཉཱ དྲ་ཝརན་པཔའ་བདྲོ་མ་ངུའ་ཁོ འོསམནམས་དངྱ་སངབའ་པསྲལ་ བ་ིཅན་པམས་ཉདཀེ་མཆོདཔ་འདིས་ནཔསལེངངགྲནསོོ། 
ཅ།ལོས་ཨུང་པཱ་ཤེས བེ་ཡལ་སགསི་པས་ོན་ངོན་འ་ ཐཔཤིསི་པྲ་དུག་བསསན་ཏེ། རྡང་ནས་ཞས་བ་བྱཿ་ཡཱལོ་ངང་དུས་ལ་ས གུས་པཱས་བསལ་བའོ། བསམ་བ་རས་སུ་ཤེས་པདྲབ། ཞྲིས་བ་བ་ལ་ 
སུན པི བ་རོལྱ་ཁི་དྲ ཨསྦ་སིནམ་པཱར་དཱང་བའི་ཤིས་ པས་ཤེས་པཤའོ།།འདིར་ཡང་རི་འ ནསུ་ཞེསྭ་བ་ བང །དེ་བཞིན་ཞས་བུ་བནི་མངོན་བ་༤ཤེས་ ་པ་ལཱག་མུ་བསྟོན་པ པ་ཡིན་ནོ ། 
།བས་པས་སོ།།དཉིད་བསྟན་ བརབ་ པའི་ཕོར་བྷིདཔྷོ་་ པ་དང བླཟས་པའེ་ཁད་པོར་བིས་ཞེས་བལ་སེོབས་པ །རལ་འབོད་པ་གང་གས་ཁད་པའ་བསགྒོམ་པ་དང་ བབླཟུས་པ་ ལཾ་སོགས་པ་ 
ལདྲགདཅེས་དའོ། །གང་གི་ལམ་ནས་ །ིབསམ་སོནས་པོ་ ཞསྭ་པ་བ་ལ། གང་གི་ཞས་བ་ང བ་ལ་ ནྡིན་ལ་འབོ་ འགོར་བའོ།བསལ་ པནཾ་བསྒོམ་ པྭ སཾ་རྣལ ་འཐོར་པ་གང་གི་ལམ་གང་པང་གངནས་པ པསྒོམས་པས་ 












ཉོན་ཅག་ལཱ་མོ་སྦྱ་མ་ཆེ་ ཞས བ་བཱ་ལ་སྭཾ གས་པ་ལ་སྒྲ་མ་མཆོ་བོད་བའྲོ། 1; དག་བའྱི་སོ་ཞེས་ཐ་བ་ལ་སོགས་པན་བཤད་ཅེས་ 
མཐུན་པརྟལའི་ ལུས་ཏུ། གསེརྦ་ཙཱ་སྡཾ་ཉས་འགྲོ་བ་དང་སྟ 

གྱིས་ལུསཾ། ། དྲོན་རྱེས་ནི་བར་པ་ཡངགྲ་བུང་བ 

པས་ཤས་པ་ལཱ་ངའ་ 


686--01 


ངཱ ༣ ཤོན་ཉིག་དཱསྲ་བ་པ་ ང་སཱཿའོ། བར་བའི་དངོས་གྲབ་རབ་ ས་པ་ཞེས ་བ་ནྲི་བ་་པ་ 
རམ འཉོད་ཅགམཆའས་འབ་འསོགས་པ་བསོ། མི་གའིབཔདངས་དྲད་པཞི་རོགས་ཏནྲ་དིབས་པསི་བསའའོ་གོང་གཞུམ་ 
ཡཱ གླ་ཟུང་བྲརབ་སཾ་པང་མོའ་ལུས་ས། །དྲ་ྲ།་གསན་འོ་བྲཞིབ་བྲག་ག་མོརབའའོང་གསུམ་དྲ་དསྟན་པ་ཡིནན། ལུ་བ་ལྔ་ནིའདོད་ཁྲམ ནི 
ལྟ་བའི་སྙོཉས་ཁྱག་བ་དྡན་འདོད་ཁཱུམས་ཀི་ལཱར་སྙེས་བརའླམརར་ཤཱས་བ་པའི་དོན་ཏི། །ཤིག་ལ་གཟུགས་ཅན་མཐོ་སེ་ཏ་ཞུསབ་བནི་སྙནོ། 
གླྭཟུགསླ་ཀ་ཁམས་ཁམས་ལྟརྦཔཱ་བའོ།། སྣཔནས་འགྲོ་བཞོསྤ་བ་བའི་གསྲར་ཁྱི་སྤོ་ནས་འགྲོ་བའོ།ུར་དུའགོ་བཞེས་བ་བྲནི་མུར་བིདུདིའཕོ་ང་སྣ། 
ད་མཐུན་པའི་ཡདལས་བྱུང་བན་ལྟའེ་ ལུས་ཏ་འྭགོ་བ་ཐམས་ཏད་སྭླ་བམརྱ་སུར་པའྨ་པན་ར། ། ་ཡངན་མྱརབདབདའགྲེ་ཁད་པ་ཅན་བོབ་པའོ། །སཾང་ 









ནཱ ྒུ གྲས 
ནོ།།ལ་ ཞེས་བ་བནོ་གངགྲོ་ནས་ 
×× སར ་ 
ས། སྙེང་གའ་གྲ་བ་ཞེས་ཐབ་བླར་པའི་ལམ 


པའྱི་སླཾ་དཾས ཱ་བནི།ཁའོ།། རུ་ཞཾསྦཾ་བ་བནི་གཅི་པའ་ལམ 


















ཤོོླ་བོ་ནང་དོོ་ོགོླགོོ་ས་བན་པཀྲང་པོ་བསམཞོག་བ་བ་སོ་པོ་ློཆ་ངོ། དལ་ཕུགཔ་གཞོས་གུའྲོངོ།།སུང་གརའིི།་ངོ་།། ལ་བར །མུདཔ་ཡུམ་ནེ་ཕི་སོན་བཤདརིན་ 
| བླབའིནང་ད། རས འོ མརྐིམ་པོག་ཅན་་རི་ཏཱ་པ་ དགོད་བའོ། ལ་ཕུག གཞོས་གུའི ཐལ ཅག་གཉིས་སྲ་ན པྲ ན་བའོ། །རྣ་བྲ་གཉིས་པང་སྣ་ 
གཉིས་པགྱཏན་ཡུ་དམར་པོའ །དྲནིས་བོན་སུམ་ཧཱ་ དག་གས་དམ་པ་ཅནཿ དྲ་བས་ནས་འདཇྲག་བ་དང་འདུང་པའི་བླཅས་ཕྲུལ་ (ཤས་པདཁོཞས་པའི་ངོན་ཏོ །ཕྱ་རད་གཤོར་གསྲུངས་གདལ་ཤིན་ཏལཿ 
གུཞག་བས། སིི་ི་ིགིོས་ས། དཾ ་བསསན་པའི་ཤོར་།། ལུས་ནིནསྲོ་བ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏོ།ལུས་ནྩོ་མུང་།ཇོ་༥གམང་གྱང་ 

ཧཱ རུང་གི་དྷཧཱིལ་འཁོརབྱསམ་བླད་བནྡཾ་སང་ ངེ་གརྩམཔ་གི་དྱཀིལ་ཁ། ༢༢་བསསྣེམས་ལ་ བའ རངས་སུ་ལུས་ནི་ཧྭ་ཛཱགི་ལུས རླུང་གམདོག་ཏུ་སྣཱ་རུང་ཝཱརྦ་སཱ་བ་བླསོམ་པྭ་སྭ་པསམ་པའ་བ ་གའོ།།ཁདར་ མླུང་ལཾ་ 
་རྐནྷ་རཾ་བས་ ཏ་ཞིས་བ་བ་ལྭ་རུ་ རུ་ས་ས་བོན་ན་ཡའོ།།ས ཡོན་ཤིག་ལའིི འླས་ངང་ ས་ 





| 










པབ 





དྭཀལེ་ག་ཁོརྱ་ཡི་རྭབས་སུ་ཞེསྱ་བ་བོར་བྷལ་སཾ། ། བུག་པ་གའཔགས་ཨ་ས་ལ་མངོ་པ་སོནའན། །རང་ སཱ 
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བློ གོ གཙོམ་དོ་བང་པ་བའོ། །པོ་བོལོ་བའོ་དས་ཤེས་པརྡ་བ་བ་བླནས་ཉོ་བསན་པའོ་ཤོརདྲུས་ལ་བབན་ཞེས་བབ་ལ་སྲེགས་པྲ་གྲསངས་ཏེ། འཆྩོ་ཝུས་བོ་འཆི་བའྲོ་རུས་ལ་བཟན་དུའི་གཞན 
དུན་མ་ཡཱན་ནྲོ། གཞོན་དུན་ཞོས་པཉི་འབུ་བཞེན། ནུས་སན་ལཱ་ མས་གསིད་པའ་ཁྱབར། །ཞེས་བ་བ་སྭ་རང་གྲཔངབོ་ལ་སབས་བའྲིལས་འདོ་ལྟ་ནམས་འརང་བཞིན་ཏེ།དྲནམས་གསོད་པ 

བརའྱབར་པོ། དྲསཀུང་ཅིརའ པཞེ་ན། ལྷ་རྣམས །ནེསྲ་བ་ང་ རླུས འས གྲེས ལོ !སྲཱ་དཀར་བཅངས་བསངསལ ་པླརལ་འབོར་པ་། ཡས། ཞེསྤ་བ་བ་ ལ་སོགས་པ་ལ་སུར་འསན་བ་ཞེས་བ ཤ་བ 
མགོ་བར་ ་བད་བརེན་པའི་འབོར་ལོའདབམ ་སུས་ུ་ཅཱ་ང གཉོས་པ་བ བསྟན་ཏོ། །སྩེ( ཞེས ་གབན་དང་ཡི་གཏོ་ས ན་པོ་བླད་རིའྭ་རུ་ རནའེ་བབ་པ་ཧྭཾ། བསྒོམ ཞུསྲ་པ་བྭ་ལགྷམ་ཡཱནནོ། །བད་བྱ་ཡུན་སུམ 
ཆོགས་ །ཞེས་བ་བ་ནྭཾ་ནལ་འུབོར་པཿ པ ལ་བདབ་དར་བའྲ་གྲནས་ཏཆས མ་མེད་བ་ལ་ ཤོསགས་ པའི་བ བང་བ་སྙར་བའྲ་ལ ཤིའ་རོ།། སེ སྲེར གི་ཆུ་བ་བཟའ་བྲའ་བེ། ཞས་ཤོ་བ་ ལ། དུང་གྲིཅ་བ་ བནི་པླ་ པ་ རཉདྱ་ཊྲི་ང་ 
པར་ཏེ། རུ་བ་ ངྲངུ་ཟུག་བད་ཤོའ་རོ།། བཟབ་བའ ར་བ་བནི་དའི་བྱངུ་རཱི་ལ་ལེངས་ ༡༢༠ལོ ས་སྔོད་འཁོ། | རྣམ་ པ་གཞན་གསུངས་ ་པ། ལུད་པ སས བ་ལ། ཆུཞེསྤ་བ་བནྱི་ ར་རུ 














།པའེ་ འེ་ནམ་ ཤས་དྲ་གུག་ པ་ལ་ཡངདྱ་ཕར་བྷཝ་ ་བ་བའེ།།རླང་བ་ལམ་ཞས་རྲསབ་ བ་༥་གའི་ལུས་ཐམ བཿ་ཡརཔ་པ་ དྲང་ཞྭསྤ་པབ། བ་ལ་སེགས་པནི། ་བསྟན་བའིནང་པི་ བཔག་ ་ཉིདྱ་ཧྱི་ཚར་བཅད་བའྲིཉ་བ ! 
ངུ བསུན་ པ་ཡིན གློགུའ། །ཚགས་ དྲང ལས་ ས་སནྭསྭ་བུ་བ་ ལསདས་ ་པས་ནི་གོང་དུ་ཕོ་ པ་བྭ་ཉུ་བུར་བྷས་པ་གསུ་སཱ་པ་ཡན་ཏ། པཞསྭ་བ་བན་པཱང་ སྒོམས་སོ།།མེང་ལ་ཞསྲ་བ་བནི་འཕ་ལྭདུའོ།།མཆོག་ཅས་ 
མས་འམངྲ་། ལྔ་ཞས ་ཤ་བནིམ་གསོང་བ་ བརྡོང་པ་། གའོང་ ་ད་དྲས་ བཅ བཅོམ་པ་ གསེདཔ་དང་ ངུ་།ད།ལ ནན་འབུདབ་ དང་ 
ལ་ཡོད ཞསྲ་བབ་ བ་ལ ་རུ་འབྲེག་ པརྲཾ་སྲ་དན་པར་ལན་པའ།།འདྲོད་པ་ལ སྤང་བའོ འདྲོང པ་ལ་ལྤེག་བོར་གཡམ 

ཧོད་པའོ།། ལས་ འཛེ འུརས་དྲ་ །བ་བ་ ན་གྲོང་དུ་ སི ཕག ཆེན་པ །ཤད་པ་ང་ ང་དྲན་ཨང་ངས། ཅེངྲ་ཀོལ་བར་ཁྱམ་འོ་ཞྲསྲ་བ་བའེ་ དྭོན་ཏོ། བཅ གལསྐ་ནིཉིན་ར་དུམཟ་གསང་བ་པ་ 
ཞེས་བྱ  རྱུནཌ་ཁྲམ ལེ་ལགད་པའི་ཡཱག་བིད་པའ།སང་པའི་སྐོན་ལས་མང་འའདུགྲོ་ཞེག་ཁིབ་ལ། སངདང་སུན་པེན་བདབད་པས་ནྲག་པའིསེའ་ཏ་ཉོནམོངས་པའིསིག་དངངནའཛོའྱ¦ས་པའོ། ནམ་བར 
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ལུན་བླ་ཡོདཱསླ་བ་བ་པཁོ་ཞསླ་བ་བནིདོ་པ་ཐམས་ཅད་བདུག་གོ།ཞེས་སུན་པ་སེ། དེར་ཊིཀ་ཧ་སྭ་ཞསྤ་པ་བཛིང་ྭ་བའོ།ཁ་ཟས་ཟ་བར་འདོད་པའོ་ཞིསྲུ་པ་བནི་སགས་པའ་སྟོན་པའོ།།ཞཾ་གླནག་གཏུམ་ལ་དག་པོའོ་ཞེགྲ་བ 
ིདནྡ་ཤིན་ཏུའི་གཅོག་ལ་གྱ། ས་པའ་ཞེས་སྣེན་པད་བད་པའི།།འདེར་འདོདཔ་འོ་བྩལ་ སྟེན་བཞེས་བ་བནི་པའོ་འདངཔ་སན་ཅིག་པ་སྟ་དེང་ཨ་ནངད་ཡུ་ཏའས་བྟཇང་བདུབ་སུ་ཁས་ལན་པའི་རུག་ྲེ། སུ་པིའའིལ་བརྡ་ཌའ་ 
༣ ག་བཅོང་པའོ།་ག་ཞེས་པ་བར་རོ།རི་བའི་སེག་རང་བལ་བའོ།། རས་མངས་འས་བརའངོདཔ་བོབས་བཟྲ་ནིནལ་འབོར་མྲ་ནམས་འཆོག་པཉིམ་ཤེས་པར་འདོད་བའོ་།མཁ་ངོས་རིསྲ་བད་བཞིས་ བའི 
མྲ བ་མརམོབཞི་འོ་ ཚིགས་གྲསུམ་ངོ།སམ་བཅོ་ལའི་གནས་རིག་པས་ཚུས་གངས་བསྟན་པའོ།ཡོ་ག་ལ་སོབས་པ་ཞས་བནྡོ་གངས་ཏོལ་ག་ཨ་ལ་སོགས་པ་བཇོང་པས་བསྟནཔ་མརབཅན་ ཨཱསྭ་བ་བ་ནྭཔར་བསུན་བྲ་དང 
བང་ཉིན་ཡེད་བགའ་བས་རོལ་བཀྲོ་ཞེས་བ་བན། ཉིསྲ་བོད་དང་མཚན་པེངལ་སྲེགས་ཏརོལ་བྱ ཤཁོ་ཞེས་སྤྲོན་པའོ། ར་མྩོལ་དུར་སན་བེདཔ་ཞིསྲ་བབྲནི་ལག་པའི་སོར་མོ་སལ་ནས་པགས་ཏུན་ཏྲ། མཚོའི་རླུམས་ལར་བུགས་པར 
དྭལཔའདོགས་ལ་འབྲོདཉསྔ་བ་བནི་གནས་ཆག་མངོངྟ་ཝ་ ལན་ཅགཏོ་འདོད་ཤགཅས་སྟོན་པའོ།མཐེ་ ཨ་ཡཾསན་ཡོན་ལག་ལ་རོབ་པ་ཞེས་བ་བནམཝ་བོང་པང་སྲཾན་ལག་གོ་སན་མོ་ལ་བནརུན་རས་པའོ། །འཆི་བརམ་འྱརབ་ 
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 ༈།བུས་དབ་ག་གྲོབ་བརྲ 
ཞས་བབའི་དནཉ། སི ུརནིགས་ཁ་བལ་ངང་སཏའི་བངུཁ་སམས་སེ། ཨ་ནུ་མནམ་ཏོག་གནྙཾཔ་ནོན་དགཉིས་འབུང་བའི་ལྟ་བའོདཝུས་ཀྱིཅ་བའོ་མངན་ནི་བྷའཾ་འངངལྟ་བའི་དྩིལ་འཁོར་ ་ནས་འབྱུབའཇེམ་ 





4, ། _ །ཞེས་ཐ་བཞི་བདད་ཅི་སྣེ་རང་ཡོདདབརླ་སྨོན་པའོ།།བཟའ་ལ་སྲེགས་ཞསྲ་བ་བྲའི་བཟའ་པ་ལ་སེགས་བའིཁཟས་ཡོད་པརྙསྙན་པའོ། ཆཱལ་འདོར་པཞིས་བ་བལ་སོགསོབ་༢ོརཁོརོ་ོར་རོ་རརར་རོ་ར་ 
ཧཱཾ ༨ །ཞེས་པ་བདི་གུ་ོ་མངམོརས་ ཡ་པའྲ་པཿངག་དྲ་ཕགྲ་ཆའི་བརྔང ས་པའ་ཆོག་ རཊཾེྨཾྣཾེཔེཾོེིེོྟྷ ཡིར 
།བཤད་པལས་ལ་འྲོ་ཀྱར་གཉིས་པའིནས་བརབཤད་བརོ།། །ད་ནི་དོན་ཉིང་ཉོགས་པའི་གུ་ད་ཤུངས་ལ་སོགས་པ་ཏོགས་པདབ་བའོར་གསུངས་པ། ལྕ་མགས་ངི་བལསགས་པ་སྭ། ལས་ག མས་ཞོསེས་ 
¥ |བད་ངས་ཞས་བ་བརྱ་པར་ཏཾ། བཅོན ༣དས་ཞིས་བ་པནྩི་ཡགས་ཡོན་ཊ།ཅིཞིག་བསུནས་ཤུན། གཿ ཡཛོད་ད་ཞེསྲ་བ་བ་སྔ། གསན་དུའ་སོ། འླིགས་མླཉས་པྲ་ས་ནས་གསལ་བརཌ་བ་ཡིན་མཉེས་བ་ 
པྲ རྫག་བཟིགངདགུའི་མཆོད་པས་ཡང་རག་པར་མཆུར་པའོ།།མིདགསངས་པ། ཨ་བཞེས་བངལ་སོགས་པལ་ཨ་ཞས་གཟནི་ུ་བའི་ཆོསའབང་བསོ།།པ་ཞེས་བནཅིངབདྡ ང་འའི་གནས་ 
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41 ། །ནནི་ཤ་ཞེསྲ་པ་བལྟིན་མ་ཡུས་པའོ།། ། ཤནི་འདོད་བ་སྣ་ནལ་འབོར་མམ་ལུས་པའི་འདོང་པའོ། །ཡུང་ན་ཨཱ་ཤ་ནི་དབང་ཕུག་སྭ། དབང་པག་ཐམས་ཅད་ཐོག་པེད་པའོ།། མ་ངཱམ་ཨྭ་ངཱམ་ཞིསྲ་བ་བནི་དབས་ རཔའོག 
༡༣།ཡུངན་འབར་བཅུ་བེད་བའས་ས་ཤས་བུ་བལ་སནི་དྭས་ཁཡལ། ཡངས་ཞིས་བནིབསས་པ་ཧུ་བིབ།ལ་ལ་གགས་པ་རང་འཅུས་པ་འདགུ་པའི། བུ་ཏནས་ས་ཞས་གཡི་ལ།་བཏྲན་འདིད་པའ་དོན་ཤེས་བལོ།།དདེ་འནང 
ཡོདྱ་སྐཱ་རམ་བརྲ་ཤསོ་བའོ།སན་ཡང་དགུ་པར་འགོ་བ་ཏཆུམ་པརཏུག་པའི་ནིལ་པར་ཤུས་བརྡ་ ལྡན་ཅིག་ཏུ་འྲགོ་ལ་སུ་པཔདྲ་གདེས་བའི།ཅི་གཅོ་ན།ས་ས་ཞས་ཐོ་བ་ལ། ལནཅག་ཏཱ་འཇུག་བས་ནས་ཏེ་ལོ་གྲ་ཨའོ། 

ཡངསུཞས་བ་བནོ་ཡོུ་ག་འབུ་ཐམས་ཅུདྱར་ཀུ་ཀོ།སརིས་རི་ཉགས་བ་བའ། ས་ཞེུ་བ་བནི་ཨད་དང་འུཊིགྲུ། ཁང་གཔ་དུ་བུ་ག་ལའི་སུངན་གནས་པའི་མོ།།འེས་བུ་བནི་མ་ཡུང་པའྱིས་པོའམས་ཅང་ 

ཁུ །་བར་གཤོགས་བའི་གནས་འཇན་པའོ།། ས་རི་ཏཾནཾ་གནས་ཏ་ཆའོ་།ཁང་གནའ་བད་་ཅེན། བཱག།ཞསྲ་5་པཱསཾ། དཁ་ནྭ་ཏད་ཀི་ལོན་ཅི་མ་ལེག་པཿ་རྟོགས་པྲདཔང་འི་ ཚཤིར་སྲལ་བ་ངང་ལན་པྱ།བད་བ་ལ།།ཡངན་དྷ་གནི་ 


༤ །ཅམ་ལྡན་འདས་སོ།། མནི་བདག་སཱ་བཤག་དྲ་ ཤོདྱ་ུཾརམད་པ་ཤས་བ་བའའརདའ་། ལ་གམོ་དགུ་བ་བནྡི་སར་ཡང་རུའི་ཁང་པིཔ་བསྟན་པ་ཡེནཏ ང་ལལ་ཞེསོ་བ་བ་རི་ལས་ཐམས་དང་ལྭ་འབེཔའ་གནས་པས་ནམ་ས་ 





































ར་ཏ ་ 


| དག་གིས་ཐོས་པ་ལ་སོགས་བྲ་ནམས་བདག་སྔ་རང་གི་སམས་ལོནོརོ་ནོག་ 
ཇི བསྐྱང་བྲས་ད་ངང་དང་སྣང་དུ་བིན་ཀྱང་གང་གིས་མཐྲོང་བ་དང་ཤོས་པ་ལ་ད ོ ཞིན་ནཱམ་བར་དག 
ཇས ཀག ོའརྐ་ཤི་ར་ ཉོན་མོང སས ་ ་ར་ 


ཞྭ 
ཾི་ ་ ་ བཔསརང་བ ་ 









་ ་ 





རྣམ་ 
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བྲ་ £ ༽ེཾེཾེི་ །གངལསྭཱ་སས་པའི་མི་ཨཿི་འཁྱངས་ཁྱོབ་བ་དུང་སུར་མ་དཱང་གཟའ་དང་ཇུས་ལག་ཤས་པོ་ཡི་པ་བཞིན་ཅུ་སུཿཏི་ 


བྷེ པར ོལུ་གོས་ སྲ་ བའི་མའོ།། པྭྙནླ་ཟུར་བའི་ཞེས་བ་ ་བའི་དྭགནྭ་ཐཱར་བ་དེའཆསཾ 'གསུམ་ད་སྦེརརོ།དབུན་ཟླ་རབ་འ ཕའིགསའ་མོག་དམའ་ད་ ཅྒྱརྙསདྨསནཱཾ་དཱག་ཝན་སྟ་འཇོ་པརྱ་བུརནོ་པནི་པའི་ 


སད སོགས་པས བོས ས་འདི ་ོ་ 
; ལུག་བ་རོིཏལ་སེ སེ།ཀར་སོརཏེ། ལུག་ལ་སོགས་པའི་དྲ་སི་རང་།རོ་ཧི་ཏ་ལ་ ས་པའིསའི་པབྲ་ཕུགྲ་རམས་ཀྱི །།འ།ང་གའམ་ 
འི་ག ིསཱ་རལིའཆི་ ཡ་བི ང་ཉ ུས་སགས་པ དམ་དང བྟ་ུམ་ཤས་ཤཞི བནི་དོངས་ཨོ་ལ་སོགས་པའོ།།གདུནེས་བ་བཞོ་ཨུཌ་ནད་བསོག། 
བ་བ་གཡ་གི་ཞེས་ཐ གག འི་མ ༡ ོང ང་པ བབ་པ ཅི བན་ཐུབ་བནམསྱྱིས་བཇོང་ཅང་ 

ངས་བ།བྷ་ཛ་ ཅཉིམ་ལན །ག་བ་ལ་སེགས་པསྟ། 


ཡོ 









འིང་ལ་བདྲོ་ཡིནནོ།།ལུག་གི་ཡོ་འཆི་ བའ 





་བནརས་ཟངས་ཏེ།གཟའ་ 





༣ 
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བོར་གྱུར 

| མི ་ ` ནམཧ།ང་ཡུང་ད་གཉིས་གཅིག་གིས་འཚེབར་ཤོ། བ་འི ནོདནྭ་ནཱའྲབང་པོའི་ཞིན་ཧ་བལ་སགས་པ་གསུངས་ 1 ་ 
ོད ཧིས ་པཱརྩཾ་བཱཔ ངོ ཧུ རལོཞསྤ་པ་བའི་དྲོན ྲཀེཾེྲེང་ ཨུ།འུཁགེ་པ་ལས་སེས་པའི་མའི་ དུམོ་གསུངས་པ།དྲགུན་ཟུ་ཐྲའུངས་ཞསུ་ཧ་ལ་སེགས་པ་༡ 
ཏི མཁོ།ཞེས་བུ་བནི་བགས་ཙོ་མགོ་ས་རདགསྔ་བི་ མ ཞལ་ལ བཞས་བོོ། འཁ ིམཞེས་བ་ནིའབགཔ་ལས་ཅསོ ་པའི་ཞསབ་བནྡཾ་ཝཱཀ་ཅ ཡུན ཡུནནོ།། ཀར་ཀཊ་ལས་སས་པའིངུས་སྲསྲུངས་པ། དཔོངནཱར་བ་ཞེས་ཧ་བལ 
༡ སྐོགས་པ་མོ། ཀའཀ་ཁསབ་བི་ ཀལ་ལ སྲ ་ གུ་མ གློསའོ། །སད་པས་ཅུས་པ འི་རང ི །འབིང་པོའ་གཞིས་ཝ་ ཿལཞེསྲ་བ་བ་ལ་སཐ་སྭ་ ཨཱ་པ་ལ་གོཉིས་ལྔ་ནོ་བྱད་ད་པའི་ཆེས་ངྱར་ལ་འཆི་བརའྱོརར 
ཌཱ ཞས་བ་དྲ་ལྱ་ལ།གནན་རོམལ།་ ས་པའྱེངས་གྲིསུ་ སྲས་གྱ་ལ བ་ག་བབལ་བ། གས་པ་སྟ། བཅུ་ ས་ཞེས་ཧ་བནཆ་ ས་གླིང གྱི ་་པ་ཡོཞིསའི་། ཤྲ་རཔའེ་ཞེས་བ་བ་ལ་སགས་པ་༈ 
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-- ༨༨༡༠-༠༠-༨༠. གས 
འཇིར་ཡང་བྱར་བནི་ ནིཞེས་བ་བིས་ ཡནས།། ཞེའུ དག་ཡ་ཡང་དྲ་ལར་ པསར་ བསྱ་ཧུའོ།།དུའཟུ་ འའ ཞེས་ཧཱ་པ་ལ་སྐབས་བའི་སྫོག་པ་ལས སྐེས་པའ། འྭ་ངུས་བསན་པ་ཡནནོ།།དབརླ་ན་ རུཔཞཱས་ཧཱཔ། ༡༥་སོགས་པན་གྲོན་ལས་ ཙ་སས་པའི 
དུས་འསུན་པ་ ན་པ་ཡིན་ཏ། ངང་ ངྲག་ནིགྲོ་སལོ། དངག་ཡས་བ་ །༢༠ལནྱ་བུའཞ་ཞེས་ད་ང་རཱབཔ་ འའངང་སྐར་སྣ་ནམ་སཧ། དྲ་རྩབས་ཇི་སང་སློས་པ་ ཿབཞཱི་ཝཱན་པརྦ་ཧཱཿ མའོ སྙན་ཟུ་ར ཆཱ་བ། བསང བལ་སོགས་ ཡས་ནྲིམ་ཡིན་ལས་ཅས་བཞི་མ་ 
བསྙན་ཏི། །སྙོནྭ་ཟུ་འབིང་པོ། ཐེསྲ་བ་བ་ལ་བགས་ པས་ ཞུམ་བལས་ ས་པའྭ འུས བསྙན་པ་ ཿཡུན་ ཏང ཡུལ་ཟད་པ། ་ཤེས་བ་འཚོ་ ཟང་པར་ཤུས་པ་ ཧ།ལ།ན་ རིའེ།།འྭབོ་དླཾ ཤིའི་སེང་ལིར་བཱའྲག་ངོའ སས་ གོ།ཡངན་ཟང་པདོ་ར་ཟང་པའོ།། འགོ་བནི་འཆི་ 

ཁོན་ཉིད་ ོ་བའོ། །སྟོན་ཟུ་ཐེམུངཞེས་དླ་ཕལ་སེགས་པསཿ བསནིཿལས་སྒྱས་པའ་ལུས། བསྟུན་བ་ཡིན་ཏ། དྲ་དྲ་ཀང་ང། གློ་སྤའོ།ཨོཿ སྨོན་དུ་ཞེས་ ཁོའ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། སུ ུས་ སེ །བ་བནོ་ ༥ ལུག་ལ་སོབས་པ་ལས་། རི དྲུ འི 
ཏཞེས་ཤབནི། ནི་སྔོན་དུ་ཞེས་ཐབ་པ་སྣ་ སཱར་ཏེ། སྔོན་ངུ་གཞའ་ལ་ར པ་སོགས པའཇལམཔ་ བྲན པའི་ཤེས་ པར བའོ།།ཚོངང་འཆིངས་ལས་ སལ ས་མཞིས་བང་ བ་ན པཅིག་གནིས་པ ་བསརང།། ངོ དནས་ཞིས། ཙིགསཔ ར་ཤ ས་ལ བག 
གས་ནིའདྲི་སྲངུམ་ཏོག་ འབལ སོགས་ པའི་མགཙམ་རྒོ ཆེས ཀྱང་འཇམ་ པ་ངྲ་རུབ་ པའེ་གཟའ་ནམས་ཀྲིའ་བགའཞས་པདབས་ལ། ཆོཧ་ ཏོ་ཏལ་སགསོ་ བཞུས་པ་ འདིས་མིའྲངསདིག་འཚོ་བར་འགྱུརར།། ཞེས པམ ་བཞན་ུསཿབསྟན་ བྱ་ཤ 

















































བཾ དྲར 5@&¥ 
སྭ ་ཧྱི་ཚིགས་མཐུན་བ་ང་ཉི ངོ ། མཐུའ་ཡས་ལ་སཿ  ཁ་ཡལ་སེགས་ { 
ཿསོགྲས་བླརྲཾ་དཱ་སལ་ སོགས་ ི་ོ བསན་བ་ཡ ་ཡན་ཏ། ཡཿ ཡག $ རི་ཆུ འ སིབ རག 
ི་ོ ་བའོ།། །སརམ་ཨུན་དུང་ཡང་དག །རན་ཞེས་བབནི་དངས་ང་ ས་ཏ ངཱ ཆམས་ལ་ལོངས་སྤོང 
དྭདྷཱས་ཞི་དཱལླཱཾ འུ་ཧྭ་པག་གི་ན། ཟླ་བ་དང་ཉིམ སྒཧབའྱི་པག་པན་བསོ་པ་ས། །ཟླ་བྲ་ཡར་ངོ་དང་མརངོ་།། དངུད ] 
ཟྲག་ཧའོ བཊ་བད་ ཧོ་མིང་གཁོ་ཡོང དབུགས་འཇུག་པནི་འོགཏོ བེ །་ཡོན་ལ་འྱངང་བནི་ ངཾ་ ཚབརོ།། །བརྟན་པ་ཉཾང་པང་གཡོ་བ 







| དོད་གི་དརབག་རི་བྱང་ལོ། ཟླདཉི་མ་ 
¦: །རིཔུཏངས་ རྩངསསྦིརམས་ཉྱོར་ ་ ཨོ བྲ ་ མརངོལནི་ 


ག་ ཧོ བ་ སའན། 
བྲཿ རོ ་གོ།ངུ། ་ [ངས་ས བྲ ་ 
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ཤོ 





བས་ལས 


[# 0 







གཿ པདུ་བྱས་གཉིས་དང་། རར 
ལ་ལ་དགུན་ཟ་བ་ནུང་ཧི་ ཅི 
གུམ ཏོ ཁ་ཅིགའོ་མྱནཕས་ཞེསྱའ་བནི འབྲ 








ཅིབ མུ ཤོང རཔའོ།།དད་གསུམ་ཞསྱཌ་ ་བནི་བྱསྭ་ཝག་ གོལ གསོ ཞོག ཧ་བྡོ་གངས་ལག་པ་ 
བྱགྲསམ་གསུམ: ནིཾ་ཐབྭརཿཞྲ་ཧབ་ལ། བ་ལསྐ་འགྲབབནྡིཧིཤྱར་ཝཱའི་ལས་གོང་ྷཱཐཱ 
མྱ་གི་བརྡདུ་རར་ཞིང་སྲལ་བརྡ་བའི།། སྔ་མ་ལ་ི་མ་ཡིནནོ། ངྭ་ཝར་ཨིམ་དུག་པ་དང་། བརྙན་བྲང་ །བླ་གང་བདང་། དཱ་གུ་བ་དང་།བྱད་བ་དང་།བུ་ 
མནི གིས་བ ་ གུ་མ ཤ་བ ངུ བཅུ་བཅུན་པ་དང་། བཅོ་བྱབད་པ་པང། ཆ་པ བ་བ ཀྱས་གཉིས་པདང། ཅོ་གསུམ་བ་དང་། 





་༣ལྔར་གྲེལ་བའི་ཚེག གནས པི ཤུ་ རྩ་དུག་ལ་ 'སོགས་པར་སཱཁ་ནས་ ་བཛོང་བྲ།བ་ཞེས་ཐ་བའིདོན་ཏོ ཏོ ནླ་་བུངཉིས་ཁ།ཅུཡ 
(༣ 


ཆོང་གསུམ་ལུ་ཏ། ལ 


ཅི་ལོགྱ་ང །བའི་ཧེ་ བྲད།གས་ལོ་ལ་སོགས་། པ་དྲི་ཁ་སྟ། 





ལ་བའྲིར་ཤེས་ཞེསྭབ་བའི་ངོན་ཏོ།།མ་ ངས ་བནྡོསརཉིམྱ་པུ །ལ་སོགས་པ་བོར་བ་ལ་འ 


མུན་པརསྲེལ་ཛང་དྲ་བབའོ། སཟཚ། །།མཾགཅོས་བ་བནོ་གཉིས་ས།།ཟླ་བ ཞེས་བ་བ 
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ོ་ 





ཁབབཞག་ག སོ། ༣༥ བྱསང་པ་ལ་སྲག ས་རྡོ བ་ནི 


“སྙེབས་པང་ ང་ར བ་ས བ་སྟེ 'གསུམ་མོ།།ཐྲག་ལ་ ་ནཉིམ་གཉིས་དོ་ཡང་གཅིག་ །འཀ། བའ་ 


སངས མཆོས བཅུའི་བརཞེས་ང 'ཧོ་བནི་སྦན་བ་ །ཞཾས་བ་ རིད་པ སུརབ་གདཔ་ བཞིན་ངུ་ནས་བ་ 


ོལའི་བར་ཞེས་བ་བནི་དེ་བཞིན་དུ་འདུ་གཟིག་པ་དང་བྱཅ་གཉིས་པ་དང་བྱས་གསུམ་པ་པཔོ། 





¦ བཿ །གཅག་།ྷརན་ཉིཝ་ངབྱ་ང་བཅོ་ལི་ུ་བཟོག་ད ན་ལགས གཉིས་ནག སན་ི་ོ་དང་ཐེངོ།།གསུམ་བུང་་ུགོསའོས་དོ་སོནཏ་ོའཞོ། 
གིས ཟ་བནིཅིག། ཨུཅུ་ཞག་ཅན་བའི་ཆངས། དསན་ཤུང། ཡུ་པ་དང་ེལུལ་པ་དཿདཱག་པ པདང ླགཔའི་བར་པི ཡོག ོ་་བནྡ་ད་།ཁམདང་ག།ཞེས་དང་གཅི་གུ་འཇོབ 
རྲི 'ས་སེ་བ།་པར། ཿ སར ༥ལ་སོགས་པ་ 


གྲ་མ་ ཡིན་ནོ། ད་ 


བཞི་པ་ནམས་ཏ ཧཾ ངཾལྟར་ལྷག་མནམས་ ་ཀྱང་སྤར་བརྭ་པའོ།། ཟླེ་བའི་གནས། སྐབས གསུངས་པ། དནས་ཞེས །ཧ་ 





ས་ལ་སྲེགས་པའོ། སྣྲ་ཞས།རཅསས། གསུད མན 





་ལྔ་ནསཾ་བ༨ཱའ བར་ཞེས་ (ཧ་བ་ནི་ཉི་མ་ དྲུག་པ་པང་བྱངན་པ་དང་བྱ་ཆད་པ་དང་དགུ་པ་ 'རྣུམསཾ། ཀེ 
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།ལམངཊ་ཞས་བ་བནྡི་ཝཱའོ།།སུད་དདའི་གསུམ་མོ།།ལོཛ་དབང་པོ་ནི་གཅིག་ས ་།ད་ལྟ རན་དང་པོ་གངས་དྲགུ་དགར་དྲའི་བའོ།། བུ་གཤོས་དྲག་ ་གི་ནཔནས་ནིཞསྤ་བ་བྷནིདའི་འོགཏཱ་ཡང་བནུ་གཉིས་བཅུ་གཉིས་དྲའི 
རོ ༈ལྕགམའིནང ཤས་གུསུང་བརྡ་བ་ཞག་མའི་པ་འརའིབ་ལས། གང་ཞིག་ལག་པ་ཅྱུང་ ཤས་བམ་ག་ཡི།འས་བམས་ཏི་ བྲདུ་གླའིསྤ་ཀི་བརྡ་དྷུ་ྐག་ཨ་གེང་ ིསེིེིེིེིེྲ 
ྲློ 1 1 ༤ མཚོན་ཅྱི་ཨྲུཿཚོད་ཇིགཱད་པ་རྣམས་9ྱིའོ། དང་ད ཟུ་བཱ་རབ་ འ།ན་ས་པ་ཞ་ ནཾས བནྨཟ་ བའེརུ་ཚོད་དཔག་ལས་ལག་མའ་ ས་འ།ལ་ ས་ལས་འ ་བའ་ཞཾས་ཤ་སྭནྡིུྲ་ནུ་ཆོ་ད་ 
‡' འྲི་པ་པྲ་ན མས་ རཅརི་ རུ གུངས་ལེ། ས་པར་བ འུས སྦབ་བ་ལ་ག་ ཧཾས་པནི་ཝཱཿ མརྦ་སཱར་པའྲི་རཱ་ཤཱསྭ་སིར་མོའཱ།།གཉིས་ ཤིང། སས་བ་ག། རི པ་ལ 
ཏཾ སོ་བ ད་པའི ་གིས་ཡནི གསུམ་པའཚྟཾས་གསོད་པར་འྱཧུལ། སྤ ཟ་ལྔ་ལུག་མའིརེས་གྲསོས་ཞུས་བདླིསཔ་ ལ་གས་ཅིངའམབར་ཁྱངརབ་གཞེ་ནོ། བཞིལ རུ 
ཆོ ལག་པ་བ སན་པ དཔཅས་ཤིངཚམ་བར་འགུར་ཡོཞསྱ་བ་བའི་དེན་ཏོ།།ཡངན་རེ་ པགནས་པ་ཞེསྱ་བབ་དང་། བླ ཤེས་ཐསྱ་ལར་ ག་ལོ 
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ཧཾཿ 


ཟའ 





སལ་བའོ།ནངད་མངཉཿ་སྭ་བོ་པ་ལ་སོག 
།གཟི་ཅང་ཕལ་བྱ་ལ་སྐོགས་བསམ་ 





ཟྩུཔ་འདུས་ཆུའ། ཏུའོ།ཚ་དམ་ད་ 
སིཀ རྔ་བགས་བ ་ 


















རྨ ཅུ དང་ཁ ་འབབ་ུང་ུ་གདངཡོག་ བ་ལ་སོགས གང ཆོད རོ ོ ནོད་པ སུ་བ 
༼།ོལ་ལན་ཨིཿ ནྲིབ་ལེལ་ 'པའ་སཱ་པརྣམས་ལྲ ཆུ ཚེདྲ་གི་ཚད་ གས་མད་པར་་ འད སྤུ་ཡས་པ་སྟ་ཞས་བ་བནི་མུཆད་ མ་བཞིའི ས་བ་ ] 
༧ ཁའེ་དྲུན་ཏོ།།ཐུན་ཕུད་ཅཾ་བ་བཱ སིག ཟླ་བ་གཉིས ་བར་བགི་ ང་དྲཾདལུ་སེགས་བའྙེདས་བུགཔ་རའར་བ ཁ་ལ ཐར 
.ཌྨ བརོདཅས་ ཐད ཉོམ བང ས་ད ཡ་ད་མདཝལ སྦོབ་བན་འཇ། ག་ཏུན་པལ་པོ་ཁ་ཅིག་ལ་ག གས་པས་ པ་ཡང ལཿ ན་སྲར་ 
བྷསུན་པའི༔  ་ བླཔ་དིགདཅིག་བཅིག་གྲི་ བསད་པ་བག་གདོད འད་གས བ་བར སའ ག་ 
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ཏར 
ས་འྱབུང་བའི་རིམ་པརྲ་ཕ་བཞས་བ་བ་ལ་གཞུང་གངལ་མག་བ སསགི་པའྡད་ མས་འ འབུང་བ་ བའི་རིམ་པོརྨ་པཾ་བ་ཞེ་ ས་ བ་ང་སུ་ཧི་ཤུར་ 
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སའ ར་ཤོས་བ ཞེསྭ་བའི་རྙོན་ཏོ།།སྲརམའིཆཱནི་བདོག་བརུག། གྲངྡན་པས་བརྡའི་བརའ། སུ་ལ ས་ཡ ིགས། ང་ས བགམ རྩག་གོ། 
འི་དོར་ཏོ།།དུ་ཉིད་་ཧ་ རཿ ི རམམོ་ཡཾ་སཾག་ཡན་ཏུ། ། གཞིན་དངས་ནིས་བཤར་དེག་ “གསུངས། ལུག དོང བསགས་པ ག་སོ བཱ 
ར་ཁམ། ནག གེས་ནདོབ་ མས་ངོ ཇི ་ ནི་གྲོ་སྭའོ།། །།སྐུངཨ པི ག་ལུ བས་པའི གིནི་རིས་པདྨ་པཾ་བ་ །ཞེས་བ་བལྔ་ཆོ་མྲརོ་བསྟན་པའོ། 
གི་མིང ་ས་ནས་བུ་བརྗི་ རམ་ དྲ ་ །རླུདུངལ་བྲ པོ་་ རཾཾིཾིཾིྨཾི 

ར་བཤད་པའོ། ད་ཚྭས་དྲང་ ངམཿ བྲས ཤེའ། ལོས་དཔཞསྔ་བྲ་བ 
སཔ དདགི་གཟའ་དང ཚོ "པ་ད་ད དྲི ཤྩོ་ལ་འཆར་བ་ 2 སྐགས རིང “ག་བ ནི ནའདི་ཆས་གཅིང 









། 
ཀཱ བི 
གང རྷ་ལ་སྟེགས་པ གསུངས་ཏ།ཚས་དྲད། 
ཅོལ་སེགས་་་བ་ ཧཾའོ།། དོ་ཧིཏ 












4 |= ] ` །ནུབཏུ་རྩུ་བའོ་།དྲ ཤ་བ་ཞིས་ ཧཱ བ་ཚ་ཧངནབ་ནུས ཤརུ་ཤྩོགསུ་རྱུང་སྭཾ།,རྟའིའཁོས་ཏིས་རུ་བའོའདིདག་ཉོ་མའྱི་ཁན། །རིགས་མརག་མ་ནྭཾ་ཤོད་ལ་ བ ོདོ་ོོ་བ་མརཔོ་ོ་ སྣ་ནམས་ ཉེོགསྦའི་ 
རྨུབ་བཤདབ་སཱ། ངེ་ དདགའཱ་གཡས་ང ར་༠ཡིན་ན།། པ་ཡ་ ང་གོ་ཚྭསྦྷ་གཾ་ བཏན་ ཛཾན་བཟང་པོའཆེས་ལ།དབང་ལནྱ་ཙི་མཚམསཿ གནས་ ་པའིཚ་དབུང་རེན་ནས་ལཱ་ལོགསུ་འགོ་བ་པཀ གང་ན གཏན་འཛིདརགང་་ 
བའྟ་ཆ་བཟང་ཡནས་ད་ཀུལྱོ་བགྲུས་འགོོ་བ་དང་ །ག། གི་རིང ་སང་བོསམཆས་ྱ གས་ན ཐོ་བྲནུ་མསན་གཞོད་པ་མདཿི་སྐན་མདུ་པ་ཡིནན། གཔནིདྱུ་མཆོག་གཤགས་པདབའིརྒར་ ཡོ 

རཾ ོགསུའ་མོ་བ་ཡཔོས་བདྩ་སའརམ། འཁུར་རོ།། ཁྱམཆཿ ག་ང་ཤིགས་གདུ་ལ་སེགས་པ ཡས་ནི། ཟླ་ ཟླ་པ་མར་ངོའ་ འཅུ་བ་བ་ཤུང་པ་ ཡོན་ཏ། | ཡང་རང་གི ་གནས་དབང་ལྡན་ཆི་གཞས་སཱ་གཞསནས། ཆབས 

སྣ་ནམསུ་གཡོན་སྐོ་ུ་ཏའི་ འགྲོསྔེ་ཅིས་ཆུ་ངར་གསུངས་སོ། །གང་གོ་ཚུདབང་ཝཱན་ བྱཾ་གཞས་ན་ གནས་པའི་ཚེ། ' སྐས་བུསབྱ་་མཆང།གཡོགས་འབོ་བའ་ ་ཧའོ། གང་ག གཡི ་མ་ཡི་ག ཡཱ 
ག།ཉར་ནའ་གྲུབ་པརའ རར།། གང་གྲ་ལམ་ ཀིརིརི་སེངང་དའི་ཚ ཧཱཿ ཆོག་གྭ གྱིག་དོད་གཅག་རྱད་ པར་འགྱུར་རི།།ད་བཞིན་དུ་གཞན་དགེ་ཀྱང་ཇས་པཡག་པར་ ང་ཧའེ་། །ཉ་ལེམ་མཚམས་གནས་པ ད་ཚསི་ཀ་ 


























སོང 









ལྷ་དུང་གི་ལོ་གྲས་གནས་ཞེསྱ་བུ་བ་ལ་སོགས་ ས་ནམ 
པིས བློ ་ 


ུར་སདས་མཛུལས་དགེ གཙི 
རར ཀར 
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དམ 


ལ་ཕབ་པ་ད་ ཡའ སྲ་གངས་ད་ སིཚོས།ནསས་སི་དངོད་ ¬ 


བ་པ ཤོཊ་ ར་ཆ 
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ཧི །བསམས་ང ས་པའེ་དོནྷ་ཉི་བར་བླསས་པ་གླྭ་མངས་ པ། ཡ་ ཡ་པ་མ་ ཅོབསྐདགྲ་འོང་ ང་ཞསྲ་ཧང་ལ་ སགོསུ་ ཐལ།ཕ་ཞས་བ་བ ་བ་བ་ ལ་ས: ས་། པ་ནི་ང་ར ང་རལ ཡོ སནྲ་སད་པའོ།། བྲམ་ཟཾ་གཙང་མ་ པ་གཞིས་ནིའདོད་ཆགས་ད རྲང་ 
རྡིས་ངལ།ཆབ ནོམ ཆིག པའོ།། །ལི་ལཔེརའི་ཡཱཊ་ི ཅོར །བཅདས་ པན་དབང་པྱེ་ནམས་ཏི། ད་དང་ལན་ཅོ། ༢།༽ ར་ པའཡར་ངོ། མྭ་ ལྔན་འདཊ་ པན་ནཾ་ མ་ ཏུ རྣོག པརྣལས་ བཤག་སྣ་ ་སཱང་བམང་ཡའུ་ྱས་པ ་པལ ཊི 
ས་ཞེས་བ་ བ་བྷེནསཱཚན་མའི་ཡ་ཤེས་ ་སེ།། ང་བཞིན ཏུ་བནི་ཨཚྭན་མའི་ མལཤས་སོ། ཏྭ ང་བཞིན་ཞྭསྲབ་ བན ཀོ ¡ སུ་ཞིཊ།ཉན། ཧན ར་བཞསྭ་བ་བ་ ་ས།མཁའ་འགྲོམ 'ཀུན་དང་སྟེའ་ བའ རོར 
མཁའ་འགོའོ།།ཡ་ཤས་༡ ་༢བྱུང་བ་ཞསྲ་བ་བ་ལ་ ་ཡ་ཤས་ཆོཡཚན་མའི་ཡ་ཤས།། འབྱུ ང་བ་ནི་བསྟན་པའ། རཡ་པལ་ང དོ་གཞུང་གིཚོགས་སོ།ཏི་ཤུ ༣ རཕྲག་པའོ། །ཧང་པོཿ ཆེ།ལ་ པོཆན་པོ་དཔལ་རྡོ་རུ་མོཁའ་འཚ འོ 
རྣམ་པར་བཤད་པ་ ལས ་ལྭའྲི་ཤླུར་ དྲ པའི་རྣམ་ པར་བཤདང་ འན ད་ཛ མའཆིངའི། ངཿ: ཤླེའ། ཁང་པན་བཞིནྲེང་། ་བ་ལན་པན་བསྔན་ང ཤའ ཤཱ ༥ ཕེ་ཤིས་ཞགསབ་ངལ་ སེགས་ པ་གསུངས་ ཏ་ཡ་ཤུས་ཞས་ཤ་བླ་༡ 
རམ་ པར་ཤས་པའོ། ། ཧད་པ་པོ་ནཱའ་གདཔ་་གང་པ་ ང་ར །ང་ཡོ་ས་ འཛོ བྲ་ཀང་ ཡར་ཅན་བངོ་པར་པདཔོའཁད། དཕེལ་རོ།།ད་ཡང་ཙ་༢ ཞའ། །ཡཿཤས་ཤིུན་མངོོན་གྱེས་ བླ།ཁས་པན་ངྲ་གུབ་པའ་ཞེས་ འར་རོ།།ཐ་ དྲག་གཞོན་ངྱལ 
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ཅུ་ཞཾས་བ་བནོ་བྲ་འགམ་ཏོགས་བདྡནམ་པར་ཤྲས་པ་བསྟན་པརམི་ནུས་པས་དྲབག་གིཤདཔར་ཧོདགསལ་བ་བཏུབ་པ་ཡུནན། སར་བསུན་པ་བཞིན་ངུ་ཡ ངཙཾའི་ཤྲ་གསོལ་བྲདཅི་ན། འདེལ་ས་འིོས་པནམ་དུའདྲ།། 
ཁད་པརཾངས་པོ ལམ་ཟུང་ངོ་ཞས་པ་བར་དགོངས་སེ། ཡ་ཤེསྦ་ཏུ་པ་ཁནྭདྱཀ་བོ་བག་གསུངས་པ། ལྕཾ་པར་རྒུའུ་པ་སུམ་ཅུ་ཡ ཐེས་ཞེས་བ་བ་ལཾ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། ལྟེ་བའ་གྱུརྔ་པ ཅིས 3ིད་པརྡ་གི་མངེ་ངོ་། ཇསཱ་དཏན།ཅན། 
མུྱཧ་ཡས་ཏཱདབུགས་རྒུབའི་གུཔས་སུམཧུ་མུབའོ།།ེ་པ་སཱ་པའི་འྲབས་འཇུངབ། ཞས་ང་བནི་པྲ རས་དུ་དན་འབོའི་ལུས་སོ། གུང་གིས་ཞུན། ངྱ་ཆ་ཕྲ་ཀས་ནེ ནྱིས་བླམངས་པའོ།།སམས་ཅནས་གས་པའི་ 
ལས་ཆྲགས་བས་ཞས་པ་བྲ་སུ། དྭག་པ་དང་སོག་པའི་བག་ཏིདྱེ་ཀེས་ལྭསཀྱ་ཚོགས་སམས་ཅས་བས་པ་ནིདཔགས་པའཤད་པར་རོ།། ཅའདྲཞྭན། ང་ལ ིས་དྲི་ཡིནཱ་ིད་བརུབས་པ་ཞེསབ་བྱ། རློའ་བཕག་ཤོད་ཀྱིས་ 
ཞུས་ག་བའེ་བརྡདའོ།།དདེག་གིས་ནིའདིསངྲང་གེང་གའཆེརའ་དུས་ལ་ཁ་པན། ཚུ་བའི་དུས་དྲང་གོས་རྒྱ་བ་སུལ་སུ་དདཅམ་དུའོ་གཞས།འབུང་བའྡགདུབ་ཙོ་གཅིའྱུ་དམེགས་པརའརདི བོ བདཔར་བཞན་དུ་ཚུལ་ 
)༢འི་ཉོང་འགི་པའོ།།སམས་དོའ་གྲེ་བ་དངུལ་པོ་ཞས་བ་པ་ལ་བྲསས་པ་སྱུར་པཞས་པ་བན། ཉོན་མོངས་བའྱ་ཏན་ཅན་ཆ་ 
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སེགསོ་པའེའར་པདདངདས་བར་འྱུར་རགོས་དབང་སྟུན་ཏོ།དཏོདྱ།་པི་བུངས་པ། ངས 
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ལས 
ལ་སྙས་རངི་ཡང་བྲམ 


ཧྱདམོགས་པའ 
རར 










དལ 





དར་ལ 


ས་ལསཊ་བློམས་པའོ།ཡིགཅོས་གབརང་གི་བསམ་པས་འཕོ་བའོ།གོ་བ་ྲམཞོས་ག་བཞི་ལ་ལ་མགོས་བའའཐོ་བ།དཔནཅནོ། བལ་པའི 
བ་ཡོནན། ངན་འྭ་གོལའམོ།ལ་མདཔ་ལ་སོགས་པ་ཤིནུ་ཐལ་ཆེས་པར་འགུར་ད།། ཞན སདཔའི་ཞུགས་པས་ཏག་འཇུགས་པ།དལོ་ཁསོ།དམི་མུཐོང་ངོགས་བ་བ་གསུངས་ཏུ། སེདཔའི་ཞུགས་པཞས་ཐ་བནི་ལུགས 
སེ ཅུའནས ་པ་ལཱ།བའ་ ཅུས ་འོའ། ཏའམཁབའ་ལས་ འགུང་པར་སང་ བཿ་ འཁྲུའ་ (ཞས་མན་ཡ།ལས་ཤས་པར་ ཡ་ཧའ།། རྟག་འངགས་ ་པ་ཞེས་ །བཱ་ ་བནོཡས དྤདམན་བརྣམས ཊ་ ༣མ་ཤས་ ངཀྲུ་གས་ཅིང་བྱ་རལ་ ་བའ་ གྱར་པསས། [ 





སྭ་བ་པེ་ནི་བདའྲ་པོ་ལ་སོགས་པའི་དབགས་ མིདྤནཏིོ་མཚམས་སྦྱེར་བརའི ས་པའོ། ཡངནསན་ངག་དྲ་བལ་བནེ་མྔོ་མབོང་བའོ།།དདག་གངོན་ནོ་འདི་ཡུན་ཉ། ཉི་བའི་སྒ་བའེ་ལས་ཀྱི་བགཆགས་ཀ་ 





ཆིཀ་མོའ་སཾམས་ཧི་ཁད་པར་ཡུན་ལ། ད་མངབསྲུ་སུད་པའིཞགས་པ་སྲི་ལོ་བས་སེམས་དྭཀགས་ཤད་སེསན། ༢ང་ངག།འ 


ཁི་གདམས་ངག་པང་བལ་བ་ཡིནནོ།། འདུ་ཤསྨ་ནམ་པྭ་པ་ཞསཅ་པྷཾ་ཡཱའི་ཡཱས་ལསོན།ས་པོར་དམོགས་པའོ། ལཱ་བལྔ་ཡོས 








་ཕ་ལོལ་འགོ་ཞེས་ཐ་བ་ལ་ལ་བནོ་བསོདནམས་ལ་སོཊ གས་པའྭོ་བཌཁདཔད 


ཐོ་དམན་པ་ཁ་ཅིག།ལ་ཇི་ལཱརགས་བར་འགྱར་ི ར རང་བཞིན་དློ་བཏྟན་བ་༼བཅོག 
























ཏཾངྱརྩ་ལོ།དཉཾང་གསུས་ག༧ བལ ཡ་ཤས་ ་གཟའ་ གསང་བར་སྟེཆཱ་ཞས་པ དབ་ལ་སོགས་ ཡུ 
བཞིན་གྱཾ་ཏྲོའྭ གས་ ལིཾང་ལྟར་སྦྱ 'བརའགུན་ ཞེས །ག་ པའི་དོན་ཏོ གཞན་དུ་ཡང་ད། ༡༣༠ 
ཏཾ པའ་ངྒྱར་ལ་ལཾ།།སམས་མདཔ་ཞས་ ཊཧ་བནི་ཤིནྱཏ་ཡང་ 


(ཤེ 


བན་སྨ་ ལ་ ་སྐོགས་ བོས་ཤཾ ཤེས་ ཛྲ ཉམས་པ། 
བསྐོདནམས་ པང་སྣཾག་ པའི་རང་ཞིཆ་ོ་ཤིས་ ཕྲད རླགས 





ཾའོ།བཏན་ པཞེསུ་བ་ང ནི་གཡོགས་པ་ས། ཞུ ཏུ་ཨ་ལ་སྭ་ ་པའི་སྲོགཆ སུ་ཤིན་ཏཱ་ཝཱ་ཞིང་གཟུང་དུསདཔས་སྣ་བའོ 
སྭ་ནམ་པ་ལ་ཞས་བ་ བ་ནིཾ། བརྟན་པམ་ གགས་པ་ བཿ ར་བཤད རྣམ་ པའ དུན ནང་འ ི་།དན་དཞེས་ །ཧ་བ་ལཿ སེགས་པ་ གངས 'ཏཾ། ག་པ པ་ནཾིབོ་ བསལ ལའ རས་ ཨི 
མནས་ པའོ།།བ ཊཡན་ཤདམ་ 
དབཞེསང་ "5 བན། གསསི་གགསསའི པའ་ ་གསུངས་ བ་ལ །ཞེ་སྔ། ང་ཤནོ། །ཡང་ན་ཐབས་ དང 





། གསང་བ་ནིབསོདནམས་ཀྱི་ བའ འོ།།སཱེན་པ་ནྷི་ལ་ ་བའོ། །། ལྷ་ནཱི་ངས་ ལྔར་སྦུས་བ་སཱ།གང་གི་ གིའཆིཀའི་སེམས་ བསདྨ་ནམས་འིརང་ ་ 
ལྟར་བལྟ་ ་བདྲ5འ། ཁྲོ་བ་ཞསྭ་ཧཱ་ང ་བརྐ་འུམ། ཞངས་སྣའིང་རྱལོ།། ལོ ལོ།།འཇིགས་པས པས་ རནོན་ཞེསཧ་བནི་ཁཱ་བ་དང་སྦྲག་པའི་ང་རྩལ་ལོ།བྲ། ( 


་བའོ། ཤས ཡཱ་འདོང་ རླི ་པ་ཉན་ཞེས་པ་ བ་ན་ལོག་པའེ་ པགཅན་རྣམས་ 'སོ། སམོས་ཅུན་ཡོངསྲུ་ལ་ ཤཱན་དང་ཞཾས་ 'གྭ་བནཾ་ 
ཤིས་ཐབྱ་ཀྱཾ་ལམ་ལ་སྨོད་པའོ། ད་དགེ་ཀུན་གྱེས་མཤེསཏ| 










ཡལས་སྙས་ཤ 


ཤཱ 


མྱིས་བླ་བས་ཞེས་བ་བ་ནིགཉིས་མངོན་སུམ་པར་ཞེན་པའི་ལསྤ་ཀི་དབང་གོས་ལན་ཅིག་སྒྲ་བའི་ཡ་ཤས་ཉ 
དའང་བོ། རི །འེ་ཡ་ཤས་སོང་བ་ལ་ སས་པའ།། ཡངོན་བརྟན་པ་ག་ངང་གཟེ ་བའིའྲ་བ་བཟམས་ཅད་རངལ་ 


ཾབོཝཱམོ་གཟུང་བརམ་ནུས་ 
ཊ དྭ་ལཱར་ལཁོརབ་ལས་འན་པར་བདཔྱནི་གསང་སགསཊ་ཝག་པ་ཏུད་ཡོུན་པར་བྟས 


མི་འགྱུར།། ས་ཧ་བནིཾ་སྱཾ་གནས་བ ཧུ བྲོ་བམས་ཅད་ཉང་རང་ག་རང་གེ་རིག་པའི་ཡ་ ཡཱ 
་ཤུསྱ་ཀ་དཁོན་ཉིད་གསལ་བརྡ་མཛདི་པ་ཡུནོ། ལཱི 
ཀྱི་ཤྲག་པའི་ལམོ།། ཡངནཱ་གསང་སྣགས་ཀྱི་ཐུག་པ་ལ་དོད་བནི་སྐེ་ཐ་མང་པར་བསཔས་རྒྱས་༠་ཧན་ངྱས་ 
༣ཤོའ་བ་ །མཚན་མ་ཡོས་ཞེས་བ་བནི་སགསྤ་ཏི་ནུལ་མོས་པས། ་ལོལ་བསྟན་ 
{ལྷགམནེ་གོསྲའ།] རྡ་རྫ་སམསཔའེ་ཞཾས་ཧ་ བ་ལ་སོགས་པ་ལ། རྡོར་སེམས་པཔའན་མོ་ དཔའི ས་པའོ། རྣམ་པ་ 


¿2 2.འབྲ་ 


དགོཔས་པ་སྨན་ ཐོ དསྐནིཡ 
སྤུ་ཧས་ཙ་ཡ་ཤིས་ཞེས་བུ་པནི་གསང་སཱགས 


ཟི 


ཛཾ 
/ལ 


བ་ག་བ་། སུ་པ་ལ་ 5དས་པ་ག ངས 


57 ༢༧ -””“༩\ ˆ 
ས་ཤོང་ ་དགོ་བའི་རཱ་ངོ་སྤིན་པ་ཁ 
སྣས་ལ་སྐོགས་པ་ལ་ལྟོས་པའ་ཤར་ 
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༨ 


བཅོས་གླཱ་ཨཱནྱབ་ཞུསྔ་ཧ 
འཕྲུལ་པནོ་དལས་འེགོ་བ་སྣ་ 


1[1 ~0 1 
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ངྲ་ཙཤུའ་གསུངས་པ། རུ་མདགནཞེག་ཧ་པ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཀཅུ་མོོ་གྲུ་ཝ་བྲགས་ས་བཅད་དའྱིགས་བླུརངས་པར་བའཞས་བ་བའུ་ 
དཀའི །ཞས་བ་བོ། སཱརར་གདུམ་དུ་ནི་གཟུང་བཟུབ། ཞིས་ཤ་བའིའ་ཤདཔ་ཡོན་ཏ། རྡོ་རའི་ད་དམ་ཟུ་གཞནི་པས་ཨུང་ཟད་རངི་བ་པའི་ 


:ཡག་འབསང་ རཆམཆམསཔ་ས་ཝང་བགན་གཛད་༡༡༠༩༠༩༡༨) 


ཀུ ཛ་པ 





| £#†--0] 





†/7-(0([ 


ཕུ 
ཆི 








ཡཱ་ཆག སྭ་འདྲོ་ཅུ་ས་བཱ་པཿ 
དུར་བ ནམཉམ་བྲོར་བཞེསྣ་བབ་ལྔ་རྔོ་ 


95།-- 01 





: 


ཏཱཾ 


གཤས་པར་ རུ་བའོ།། པ་ 
སམསུ་པ་ དཔའ་ཞས། བ་བཿ 


ཟོད དམ་ཚོགངོ་ ་ཞེས་ཐ་བ་ལ་དམ་ཚག་ནིད་བཞིན་ 









སྤཔས་ ས་པའོ དྲ ཡཆཨས་ །ཞེས་ །ཤ་ དེ རྣམས་ ཏ།ངཾ དྲ་གྱ་ཀང་ འདིར་བ ཤོམ་ '་པར་བསླམ་ ་པན་པའོ། །།གཞན་ཡང་འདབ་མ་ བྱངད་ཅིསྲ་བ་ 


རོ རྫོར ཿ་མྔོ་ནམས། སྦྱང་བ་སྙེན་པ་ ཡཾན་ཏཾ། ད་ཉི ༣གསུམ་པ།རྡོདལུགས 





།རླ་དྲག་པ་ལ། འཡུང་ཡ་ཤེས་ ལྔནམ་པའ་ངག་པ་ 
ཡཞེསྦ་བ་བ་ལ་ སེག ་པ་ རར སུ་ཤེས ། ཧཱཿ ་བ་ནི་རབ་ཏཱ་ཿ དགའ་བ་ལ་སོོ་གས་པའི་ས་བྱར་དཔོ།། གནོངས དག་་ །བ་བནི ནོ་ཝག་ནརྡོ་ངའོ།། །ལུགམནིགློཔའོ། དྭས་དུས་ བ་བཿ 


་ 


ྱ་ཞས་བྱམལ་སོགས་པ་ཧྭ་གོ། གློསའོ།། །ཅ་མེ་རྣམསཀྱི་ གསུངས་ པྩེ་མོ་ཿ ངག་ནེནམ་ སབ་ས ད་ཕག་ 


བས་བདྲ་བའོ།། ་ཛོ་ཚདན་ོར་གསལ་པའ པརུམ་གསུངས་ ཉཁོགནས་པོ དོལ་ ུའིཚདསར དྲུག་པ ཞུས ར་ཧིཤུཁ་བརད་སྟན་པཉིད་ཧུས ཙྫོ་མ་ཀང་ཤོས་ 'པར་བའོ། །བཅིག་ནི་ཇིུཾའདོད་ བཞེན་དུ་བའོ་དོས་ཟར། 


གཤགས་པ་ལའོ།དེངགངས་མཉམ་པའི་དྲོང་གངལ་ཡོདཔ་དལ་ ྣས་བའོ།དདྱ་ཕརི་གསུདས་པ། གུནྱ་བི་དོབས་ས་ནས་ 


་སཱ་ཞཾས ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ 
ཤྲིང ང་ག་རུའ་རུ་ནས་བ་ཝ་ ལབཞིནགཤད་སའཔསདང་ ང་བ་ ག་ི་ེ། སླའོ།ཁོག་གི རླིི་བཡོའ་གནས་ འབ ར་སག 


ཡང ་པ་ལྤའོ་རང་ བཞིན་་ོན་ 


་བ་ལའོ།ཡ་ཤས་ 
ཅའི་པླདའིའདབ་མ་དང་ 


གིངོའི་ཡང་གསལ།། 











ཐབ 


༡3⁄བ་ལཡ་སོགས་པ་ས་ 
༣།བ་ནིདྲ་ པོའི་རྡོ་རྔ་གདངས་པ་ལས་ལྟོས་ནས་ཁ་ཤཞྣུམ 


ཐོར 





ཏི 


།འོལ་གུ་མ་ངས་པར་འཇུལ་བདཔ།།ཞེས་བ་བ་ དཡང་ཅོ་གསུམ་པའིངས་པར་འདྲུལ་ 
་པའི་རྡ་ར།།ཞི་བའི་ལྟ་ཤདེཉེསྭ་བ་བ་མི་ཞི་བའི་ལ འི་བླསབ་པའོ།།རིགས་ཀི་རེས་པའི་ཆོ་གས་དྲ་ 
བའི་དོན་ཏོ།། དནྱི་བནྷ་བཾ་མཚན་ཧིདྱ་ཧིཇོ་ར་གྲསས་པ་དྲནས་ཞེསྤ་བ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ།ཆ། སྭ་ཐ་བོ་ནི་ 


2, སོ་སོར་བླསབས་ན། བ་བ་ཐམས་ཉདཅས་ཤ་བི་བ་ལ་སོགས་པའ་ལསཿ ད་པ་སཱ། འགུབ་པརའྱརསརཞེསྲི་བ་ 


7 / 
ས་ 





གམ་ནི་ གོ་སླ་བས་མ་པའ།ང་ལྟར་དྡ་ཇོརི་དབོ་ན་ཉིད་བ 








སྟནནས། དའྲི་རྲོལ་བུའིམཚན་གསུཔསེ་པ། དཱནས། 





སྲ་བ་བ་ལ་སགས་པ་ལ། དྭབུས་ཙ་བོག་པ་ཞས་ཐ་བནདང་གོ་བུག་སྟ་ཡངས་བཏུ་ཞས་ 





ཙོ །ོདོསོ་མོ་ཡོ་ཤོས་མཁའ་འཚྲོལུཞོས་ཧ་བ།འོདབུས་ལོ་སོ་ཤོས་མཁའ་འཕྲོ་མས་ཤོནས་ྦ་ནས་པའོ། ཆོ་དག་པའི་ཤོགས་ལ་ཡང་ལོག་གྲོའནམས་ཐུངབོལ་དགོ་པའ་རོང་བཞོ་ནོད་སོརབ་བའོ།དམ་ཆོག་རོ་ 
ུ་པ་་བུ་བ་ཡ། མོ་འདུའ་བའི་དོནྲ་བིས་ན་དོམ་ཚིག་ས་།ཅི་ཞིགཅན།ངྡརྲ་སྭ་དྲོ་།འཛིན་པཆན་པོ་ཉོདདོ་བླམོམ་མན་དང་ོག་པརྡ་མེས་པྲ ཧའོ།། ད་དྲག ངས་པ།འབུག་པ གས་གང 
མ་ཞེས་བ་བོ་ཡང་ཅེ་གསུམ་པའི་ངས་པར་འདུལ་བཞེས། ཿབནིཾ་ལྷ་མཱ་ཡེན་འ་ཇོམས་པ་སྟ་དཾ་དའ་ྭིའྲ་ཧའོ་།།ཞཱིལ་ཞྲི་བའི་ལྷ་ཉོད་དཞོ་ 


(ཞེ 
ངབ 





་པ་ཧྭ་དཾནི་དའ་ཤཾར་བའོ།། ཞི་ལྷ་འི་བའི་ལྟ་ཉིད་དྲཞས་ཐ་བ་ལ་ 
༽ཀདེཾེིྲིེིྲིྷིེྲཾ་ 


།བོ་ནི་སཿམོའོ། 


བཞོ་ལྟག་མ་ཡཾན། 









6¥[ -0[ 


་༄༅་། 
ཉིད་འདྱདྩརི་ རིར་ 
རབྱཀི་ཞལ་ 


།གསུམ་གྱཾ་སྲདཱཿ 


གས རི 





¦ [བཙུམས ཏུང་སམ་ཧན་ཐུམས་ ཅད་ལ་ཆོས་ྲི་འདུ་པའ ལམ། མངོན་ ཨམས་ཏོད་ཝམསཐོད་ལད 'ལྟར་སྔག།པརའ་པལྟ་བའོ།། བསམ་གཏ ན་ཐོ བ་ལ་མངྩོན་པར་བཅོ་མཞིསྣ་དབནོ། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཉོ་བརྡོ ར་བའི་ཧིཔང་འཇིན་ལ་ མོལ དཱ 
¦ ཧིྱད་ ྣྣ པད ༢ པིསམས་ ད་པ་ག བ་བ མཿ ་ མནས ས་མངོན་པར ཐབས ་འནསག་བསལ་ ཡས་འིན་པའི་ལམ་ག། 'ཧཱོན་པའེ ཌེཾ། 1! 

,¿ ལེར སྤེལསུ་ཅནི་བསུམ་པའི བན་།མཁས།ཞས་བ་པནྟོ་དྲ་བྭ་ཏཱ་ང་ཟོད་ཙམ་ཛྱོས་སེ་སེའ་བསམ་པའེའ ལྡད་ཏོགས་ ་པརྡ་ནུས་པ འི བའོ།མགོན་ མངད་ནམས འ་བ རབརཞེས་ཤ་བནི་སམས་ཏན་དམན་ནང་ 
9 །རྲུག་ བཱ ཡྱིས་གཙཾས་ ་ 'ལྕག་པར་ཡྲོད་བཅ་ང ་ །བུ་པྲགསཱངས་པ། བུ་ནིནང་པྭ ར་ པར་གངུང་ སསིྲརཇཅ 'ལ།།བངྱ་རུབ་ ས་ག་པར། 
- ཞེས་སྟེ མཛའ་སཱག་གསན་ 'ཞཾས་བ་པ་ལ ཅན་ནམས་ལ་ ཕན་འཇི་ག་པའ་བསྔུལ་པའ། ་ཡཐུན་ཞོང་འཛིམ་ པའ་བྩལ་བ 'དནཾ་མ་པརྭ་སྣག་ གོས་ཇིལ་ངེ་ ལྷེ དྲེ དཱ དེ་ལ ད་པ སཱ ཐེ 
སགས ལཿ : ཏ་གཾམས་འ་ ཐྲ ད་གོ།ངམ་ ་ཆོག་སྤྱོད་ ༢བྱཏ་གས། ཞས་ །ཧ་བཅི་སཱ་ ་བརླ་པ་བྭ་ མས་ཕཱད་པའོ།། [ཕྲག ངྱ་ནཾ་མཆན་མའི་ཡགརྱའོ།(ལཾཤིད་ 














སྭ་ཀི་ལམྱ་ཚི་ ན་ངགྲ་ནམ་ ༩ལ་ཤོགས་ 
༢༩༩།ར།རའ།མ༣༣༣ཆ༣༣མཆས་ཅབརཔརབསར2༡༡ 








ཏ༈6༔†.. 1 




















དའི 
ཀྱེས་ཀྲནནས་མནཊ་ 








སྲུབ ་བལ་སྐེགས་ བགྲོས 





ླི་མ་འབདད་ཁྱསན་ཞེས་གསུངས་སོ། བམཿི་རུངབའིམཚན་ཉདག་ 


གུ་བྲུརིཚདུམའི་ 
སར་པྣཆེ་བའོ། 


ས་པའོ།། ཞེ འཅི་འ་པས་་ 
སྭ་དྲེགས་ ÷ ི་ོ ཡན་པ་ ` མ་མ ནཱ་ཉིད་གསུངས་པ།།གཞུན་ཡངཿ ཅས་ཤུབ་ལ་སགས་པ་ལ། 
་ཱ ལི་བསྟུན་བཅོ ས་ལ་གྭས་པའམ།འདྡིང་། ན་པའི་བ ཞ དོན་ཏ་གཾ རོ་བ ༢ོ།ན་སོ་དགིན་ཡོལ་ 


པའོ། དགུ་ནི 


གས་པས་ ང་པ ་ང་ཕག་ 





གཞུ་ཐོག འའ 


སུན་པརམ་ ཕིབ་བའ།།ཙི་ཞོག་ཅེ་ན། ༢ན་ཐངམ 





སོ ་ཱཱམོན་ཏོདཤུས་བདུགས་ལ། ཤ་ར་བ གོལབསགྱབནཔདགཡགས་བནབད་བརི དི ར་མཛོན དཔན | 
དགསངས་པ། གངཡསཔཞས་བ་བ་ལ་སེ ས་པལ་ཁཱ་ལ་ས་ཧ་ 'བ་ནིའཝལ་དུ་ག གསལོ་ག ནོད་འི་པད་པ་ལས་གནས་ཏི་སམས་ 


ཏཾ དག་གས་ཆོག་ཤ := བནི་རིགས་པང་ནོང་ལ་སེའ 
ོདབཅམསཞས་ལ 7 དུཔུ་སམས་པ་ས་ཞིས་་ 
རྩིས བུ་བ་འཛན་མ་ནྲུས་པའོ། ཞན་ངང་ 
གསི་ང་ ི་གོཔས་ི་ཧིཚད་བླསཔསཔ 





པའ སན་པའི་ཤོར། ཧེ སློབདཊོན་ཆྱཞཾ སབ ཅཱ ་ཨོཿ ཨཱཿ སཱ སེེབ་ང སྭ་ཧ་བ ས་ཏཾ། ་ 
ཡའི་སྐྱེན་བ པས་ པཔ རཾ 
གླབམ་ལ་རྐ 
མས ད 
བྗརི་པའོ།།ཉོ། 
།ཅོ་འི་ 
བོ་བ གཱ 
ག་དེ སྭ ས་སོ ཡཾ དིནི་ཀུཿ 
སཿ . 
ན་སི་ནིཿ 
རཱི<«9ག 
འུར 
ཞོ (ས་ 
བོལ འ་བ 
ཞས་ཧ་བ་ལཿ 
ཡན 
མས་པ ཡ་ 
མ་ 


རང་དུ་ར་ 
ཨཿ 
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༅།། །པོའིུ། ཨོག་ོ་པོ་ལས་ོ་ལམསོ། དཀར་བོ གོག ོང་ོ་བུང་ཁ་ གྱིགནས་ ོ་ོ་ོ ནཞས་ཧ་བནིདཡས་བཟོག་བཀོ།དིན 
དཔག་མང་ །ནགཔོའི་ལསྭ་ཨང་བའོ། མངན་ལས་དང་འབྲས་ཏུའྲ་ནམ་པར་ འིལ རཾ བཟུའཔལ་སོགས་པའི་དམན་ག་ལ་སོ་ 'སཱོད་པ་པང། གཏོན་ ༥༣༣ གས་པ ཤི་བའི ས་ཧྭཱ་ལེགས་པར་བསཿ 
པ་བསྟན་ ༽དསའ་ག་ལཿ དདཔས་་ཡགས་ཁས ÷` ེགེས་་བྲོསངཡཔཔམཞནམལ་བམ ད་པས་ལྤགས་པའ་བྲསམས་པའོ།ད་ཅིདརའ རི སྤ་བུབ་འདོད་པ་ སྩ 
རྣམས།སམས་ཅན་ བ་པ ༢༥ །ཞེས་གསུ་པ་ཏ་ དངེ ོལི་ཁན་མ་བོ་བ་པད་བཅས་པས་པས་ བ་འགྭ།པ་པརམྭ་འརྦཔར༢ོ་ཞཾས ཤབཾསེན་ཏོ། ཚར་བཟན་པའ་ རུཉིདཅན' ཡི་དཔོནྱ་ཁི་སློབ 

སགསྒུམ་འཕསངདབྲང་འལ་སདས ྒེ ཁྲ་ཟུང་བུ་བྱསན་ ཡོབ རྡ ཡི འའ. བ་ལ་སྔུགས་པས་གསུངས་ཏ་གྲི་ཧདངབླ་བམའི་དམཚོག་པདའ འཐུངཔྱ་མུརཱ་འབུས་བུའབངཤེས་བུའ་གྲོམ་ལསངྦས་ 
ཚག་ཐེབི་པནྡཾ་པ་མའི་ཨཆིག་ཐོཡ་བ ི་ོ 320 ཨ་གླུའཀྱི་འབྲས་བུ བང་བའི་ཅུ འད ཉིདགསུངས་པ་བསྟན་དང་ སཱ་ཧ་བལ་སོགས་པ་ལ།ཁོཔས་སྤྲདོ་ དོཅསྲ་པབནི་ ནི་འོངས་སྤོད་ 





























ལ་ཀ ནིི་གའི་ོགས་ནམས་ ཏ།དཾདྲག་ག་སཾ་ཚན་ནམས་མཉམ་ཞངམ ་ལུས་པལླའུ་བའི་ཕྲ་ཟུགསུ་ཐལ་ པར་ཁྱུར་པ་དལ་དེ་སྒང་ཅེས་བ འོ། ཀ དགུ་གས་ནྷིལནཅག་སུས་ 
པ་ད །འདོདཔའི་དོན་ ནཾ བ་ཤང་པ། ཞེསྭ་ཤང་ལ་པྲ་ག ས་པ སྭ་བ་བནཱ་ཆོས་ཏི་འྱ་བད་གནས་ལ་ ས་པ དཔའ་བཞིས་བ ་བཞོ་དང་ཆུབཀྱེ་སེམས་ཏེ། ཾ་ོལ་པའི་འདུ། 

ཤ་ཚ རུ བྱ་ ནི་གནསདེ དོས དུ་པ སམ་ན སི ིིྲིྲ ཅསྲ་བའོ།། ཁཿག་ 

་ ག་ ་ ཏན ༨ པར་ཨན་ ན་ལ ® ས་པའྟ། དད་གནས་པ ་ ས་བའོ།། འདོདབའི་དོན་ཡུན་སྦྲབ ཀྲས་ དཔ ས་ཁ དཾ 
ཤཿ དདྲ་ཧཱ་ ཛ་བ རྒག་པདནཊ་ལྔ་ ཨགཡན་སྔཿམན་བཞནན་ཞས་ཟར་ རོ།ཡ་ཤེས སས་ཧ་བན་ཆས ཡེངས དཿ སུ་ཧཱ་བཱ ལྤོངས་ དཾ གས་པའི་ ཐིང མ་ ལྷུལ་པའི ༈ །ལོབ་འགྱོར་ 

རྒོནོ་མོ་ཟ། སོ ནིས ས་ག ཞིད འའ ་ ལི སླི ་ སྙུར སྨུ འྲ་མུ། 

ཨ་ཟ་ཞྭས ་བན་ངའ་པའྨ་ རབ་བ།དུ་གསུམང་ངས་བདྲ་བཔར་འཛུར་བ།། ༡ ས་པོ 


སྱས་པ་གསལ་བར་ ¦ 






༡༠༡ 





¬ ༥༢ 





-གྲུཾའིྟ་ག་ཧུ་སཱར་ཞེས་ཧ་ཛོཡ་འེཛ།ནི་ཤེསརྲོ། ངི ཙིཀྲ་འ ངས་ས དྭཾ་པ་གྲེས་གྲུང་བྷནི 





+༡།-9། 


པང 
















ཉམཐུམ་གཞག་སྣེར་བ་སྔ། ༢ཇི་བཞིན་ཆོས་ཀི་ལོ་ ༧་བས་སེེ།ཇོ་རཱ་འ 
བན་པཱའོ།། རྒྱད་ཁྱི་ངྱོལ་ པོ་ཚྭན་པོ་དཔལ་རྡོ་རམཁའི་འགྲོའ་ནམ་པ 





ཤ་བཞི་ནལ་འུཧིར་པེས་ངོ ་བད་བུའིར་བདཿན་མི་ཏོང་པའ་ཛིན་བླསོམ་པརྡ་བས་ནཐ་མལ་པའི 





༠ །བཤིན་འབོ་ གོ་བ་སྙ།རྔོརྔ འཛིན་ཆེན་པའོ་ ཁ་ང་བཞིན་ཡོངསུ་གྱར་བ་ ཡིན་ནོ།ཞསྲ་བ་བ བའི་དོན་ཏོ།སངས་ རྒྱས་ཡུན་ 
(སཿ ཧོཿ ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ།རོ་ རྔའི དབྲང་བསའ་བ 











འྡོ རེརིའཛོན་། པའི་དངང་བཏ རོབའོ།བའ་ 


བའི་ལྭའུ་གསུངས་ བ།དནས་ཞེསྱ་བ་བ་ལ་སེགས་པལ་དན་ ས་ཞེས་ བནི་དབང་བླསརབ་བ། ཞ་པའི་ཁོ་གཏུའོ།མུཁའ་འགྲོམ་ནམས་ ཙཾ་ཞསྱ་བབོ། ཡ་ཤུས་ 
བནི་བོད་བུའྲིརལ་འབོར་རོ། ཅི་འདེ་ཤོན།དཔོ་ དངོས་གུལ་བྱམས་ཅད ད་པབ་སར་བ་ཞཾསྱ་ཤཔེ་ཧ རིས་འ ཏུཛྷར་པའི་ 
ཡི་་རྦྱབ་འགགས་ནས། ལྒེཾགཏུ་ྱརཔའི་དོན་འཤས་པ 


་དོན་ཤས་པ་ལ་སོགས་ པ་འགུབ་པའྲ་པད་པའོ། བཿ 










་ཁ 


ཨྭ་ནཏུ་རང་ཤིདྱ་སཱ་ཞས །བ་བ་ནི།།སྐུར་ཡང་ངོའཆང་ཆན་། བྭ་ཏོད་ཐོབ་ ་བར་འྱ་གུར་བའོ།། གང ་གསུ་ཤན།མཆོའོ། 

འུང་ བརྟགས་པ ཡའོ ངྲ་སོན་ འི ་གཞོུ་རོལ་པའ་ ་པའ་ཤཾ་བ་ཨཱ་སྦུམ་ཅུ་ར་ 
ཤོད་པ། ་ལས་ལའུ་ འུ་སུསཅུ་ཙ་བ། ་ཞི་ ལའ རོས བར་བ ང་པའོ།། ཙྭ །བློད་ཛུ་ལུ་དྱ་ཧཾན་ ལ་འ ཀྱ་སེས་ གཞན་མངོན་པ༢གས་ ་པཱཿ སྒྲུབ པའྲ་ིངོ།ད་དན་པའི ང་། 
༩བུང་ངབ་ཤད་པདུ་བ གྭ ཞེས བདང་སྔརཏ། ཡངོགས་འ 'ཀྲ་ུང་བ་ ༤ 
ང་ཤི ཟམབུད་ནལ་ །འདོར་བདག།།ཡཾདྱ་ཀི་ཤུགསན་གླནོགཔདྲ་བེད སེ 
ཡར གྱ་བོགོས ་ག་པའི་དོན་ཏོ། ་ཉི་དགསུ་པས ་པ་མཁའ་ འགྲོ་མཞས་5 


330] 


སྨབ་པོ་ རོ སརང་ར། 
མར སོམ་པའོ 
ར་རི 


ངོ 
ཧ་པ འའ. ་པ 
པ་ཧྭ། བདུང་ཚི་ཨྱཏ་བརཱ་བའོ་ཞགུབ་འལྟག་ 















༧ གག མུ ་ དཱ ཞེས་བ་བ ༢༨ཤང་ལས་༔ ང་བའོ།།མ པས ཡྲ 
9 ས་ཡིནནོ།།བམས་ཀརང་བཞིན་ཐམསད་པ་ཞས་ བྷཞི་གསརལ་སེགས་པའི་རང་བཞན་ནོ། དཿ གོགཅས། ་བན་སུབལ་སེགས་པའོོ།ཆུ་བྲཞུས སྭ ་བ་ན་ཤ ༽།མངོན་པར་འྲསུ་བས་ལགྲས་ 
ཌཱ རར ས་པས་འ ཡོིོོ་ི་ གསནི་ར་བསུའ་པའིཆ་ཤུ།དཅན་བངོའྱིསན་བས་ལ།དགྱབགླག་ལ་གོགས་པའབྱུ་དང་གས་བརའ། 

བུ་བུ སྲུ་པ་བྲ་རོ་རར་རྤོས་པའི་ནལ་འབོ ་༢་ཡུ་ན།ཞན་པག་ལ་ཡྦཱ་རྨན་དཾ་ དྭ་དི་ཏཾ་བྱ་པན་པར་ཧ་ ིུ་་ ཡང་དྲག་ལཱན་ཞསྭ་ཤོ་བ་དཱ བྲོང་པའི་ཕྲང་བ་ལ་ གུས་པའྱ་པན་གཞན་ད་འས 
རོ ྐནས་པར་གིས་ཞིག།པ་བལ། འགྱར རུའོ་ཤེས་བོ།ཆ མུན ཉིད་ཛེ། ས་ཕན ད་པར [སངས་རས་ནལ་བོའ 
ཤེ སཾ རི ལ་ག བས ལོའ་འའི་གངས་བསྲ འཁྲིལ །བ་བཞི་ཡུས་པ་སམསའྲཚང་པྲོ སཚུ་སོམ་པ་སྣ།ཱཾན་རོལ་ 


ྭ སོགས་པའི་ངུས་ ཡཱ་བྟལ་ བུའི་མཆོ ཆོད་འླ་བས་ལ་ སོ རྭ = ཉཾངོ་གྲསུ་ ས་པ་བ ༡པཿ ་བཟང་བའི་གར་ཆན་ཏེ །ཤས༢བཏ་པདྨ་ལ་ ལོལ་པས་དགའ་ ་བརྲ་བ་ཞེསྲ་བ་བིའོ་ ཏོ། །ངེ་འདས་པའི་སྙོན་གསུད་ 















[ར† -) 















£ [5 ། །གཁྱུལ་འཁོར་ཁྱིས་ལཕེན་ཞཱ། "བ་པ་གསངས་པ་ལ། ལྭབལ་འཁོར་ཁྱིས་ལ པནི་མང་ལ་སེགས་པལོ།།ལཾ་འཕན་པནལལྲ་ལོ་ལསོགས་པའོ། མའ སྟུར གེལ་སོགོ ལོབ བསོ་ལློ་བོ་ 
འིས གངས་ས ས་གཁོར་གིས་འཕན་པའིམ་ལ་ས ས་པ་པ ེ་བཟེནཔཅི སེར སཔལ།འཕ་སཞས་གའབས་ལར་བེ་ །ཁཱ་བཞཾ། བས་སས ནས 
ནུས་སཱཿ་ པ་ཞིང་གཟུང་བྭ་ས། ཤེགས་པ་དངྱ་ཆ་ལ་སེགས་པའོ། ལག་པས་འྱ་གེད་པ་ཞེས་བ་བྲན་གིངས་པར་ཟད་ངོ།། ཤུབས་དངབེདྡེ་བག་སྦྱོར་བང་ཞེས་པ་བལ་སོགས་བནིམངའི་ ཛོ བེ 
ཟེ ངེ་ལཱ་ངཱཾབས་ཞས་བ་བནི་ ཡས་དརང་པལ་སོགས་པའི། ང་ཐབས་སོ།བདྨ་བཀ་ཞེས་ བནི་སེར་མོ་ལ་ས་ ས་པ་ཐོར་ཡང་བའོ།།ུང་སྨོད་ རདང་ཞིསཧ་ཁ་ལ་སེགས་པའལ།འཕྲེན་པ། དས 
ཐུན 







ཉད་བཤད་པ་ཡན་ཏ། 








ཧ་བནི་གསེར་བའོ།། ཆུང 
བཾ གོགས་པར་བངོ་དྤོ།ཕུར་བཞི་ཡངོ་བའོ།།འ འགྲངས་བཞྲོ་བ། ས་པཱར་ཟད་ངོ།། འཕན་པན་གཏོང་བྭ་སེ་གསལ་བ་ཞཾསྲུ་བ་བནད་ཞཾས་ བའ སགས་པ་སྔརོ། གམསཔཏོར སི ནི་ལ ལས ཡི་མ 
མ་ནཡང་བའ།། མཉན སྱ་ཧ་བནྲིཡུས།ཁོང་གོང་པའོ།། རྒྱམ ༢འགངས་ཕཞག་བ་བནོན་དུང་གི་བར དུ་དགང་བ་དྭ་ཟློུམ་པོར་དགང་ རཟམ་པའ་དག་ཙོ སྭ་བ་བཞྡོདང་པལཕ ནཔ་རི།། ལུསྱ་ཏི་ཤག རྒྱངདེ་བླགཅན་ ཞེས་ཐ 





7/7=_07 









འེ བེདཅིང་ སཱ་ཧ་ ་བནི་མངུའ་གཡུས་ཤོག་སནས་བོ བླ ་བྲའོ་། ཤའ་ ཤོགས་ལ 
ཟང་པྲག་ པའོ། ༢དོས་ པའ་ནིའ། གས་པརོ་གཞུང་ །ཞེས་པ་ ` ཀོདྲ་དུ་གྲ་བུང་ང་སྟ། 


སུན ཞེསྲབ་བྷྲ་ན ནང་ལ ར་བར་བར་ ས་བ མོའོ བྱ་མ་ི ་ཞེས་3ྱབ་ལ་སེག 


འཛིགས་ པ་བ ཉས་བྭང་ནི།རྱུང་ལས་ 





པི་ལའ་སྦའི་ ེ་ཏིངངལཛནིང་ ་ཝཱན་པའོ།ེམས་པང་ཞེསྭ་བྭ་བ་ལ་སེགས་ པན་ལན་ཡུན་ཉ་ཟ། གྲོ་སའོ།༢ང་གི་པང་ ཀ་ངོ པོག གྐ་ཨོ་བོང་འས་དྦདུགས་ཆོས། 
ལ་པར་བསང་ནས་སུ། །ཞེས་པྲྭ་བེན ཡའ པ། བཡེ་ ན་ར སྭད་ པའོ།། ཤུབ་ལཊ་ །ས་ཆུང་ཟད། 


] ཨ་ཞེ ཞེས་བྗོརོད་པས་གཡུང་བ་ ། ངེ་ཏཾད་ི་ཕཾའི་གཾསཱ ངས་པ ལེ 





ཡག 





པོ་ག་དགང་བར་ ཤ་བས་འདྲན་པ ཡིན་པའོ གཡས་འབཏུ་ 
གགནས་ཨཱ།།ཞེས ཿབ་བཞི་གཡུསྱཀྱིགུ་ལེཊ མནཱང་ 
ས་བ་བ་ལ ་སྤུགས་པའོ། ༦ །ཅིའགས་པ པེ་ཿནྲ་དངས 


ནས ཡཊིཔ་ལ། ཤཱ་བཞི་པ་ཞེས་ བྷནྲཱ་ཨཱལཱ་ཏཱ་བུ ཤཱ་རཱཿ ༩ བུའམ འ་ ལོ ཨི སྭ་བ་བ་ནཾ་ཡཱགས་མུང།ཀུ སྭ་ཟུམ་པ་ 
ཞེས་འ བཾ ཨཾ ཡཱ ལལ འམ །ནེམང་ ཐོམ་ཁྲོ་པགསཀ་ལྟ་ ཁུ ཨུ་བཞི་བཞེ ོ ང་ དང་དང་ཤིནའོའོ། སར ་ཧེ་བྲནྣཾ་ཝང་འོཿ འེ བས་ཁོ ༢མང་ སྣང་འོག་ མ་གིང་ེ 
༽ །སི་རམེ་བྱསས་འཱ། འིངིརོཉི་བས་ཧས་ ཡི ་ངོས་གཞོནཅ་ །གགནན་ཞེས་བསཞྲི་བ་པ་ ཚག 


ཌི 
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ཧིནྱ་ཆིས་བླརབས་པའི་ཡཾ་གའོ། (ཁཿཾགཧིཨ་ཡིགྡ་སིཨ་༧་ཏེ།ཝ 
ཡུ ཞིས ཧུད ཊཱ ལའ བསུ ཌཱ 


སོའ ཅར. 










ཀྱོ་སྣམས་པརའཇུག་བ་ཡིནཧོ ྩྦ&&ིིི་ དང་།བངབ་ལཱརྭ་སང་ཨཱནཏཱ་བསངཔ་སྭ།བད་པཧུན་སྔོམ་པའྱི་ཏདཔ།།ངས་ཚུ་དག་བཞེ་ཚོ། མཁུན 


ས་པ དི བ གིལ ཡཿ བེ་ལ་སེགས་བ་པནའ་ གིའི །ལས་ཤེས་ པརྨ་བའོ།། གཞུང་བང་ལས་ཕོཉ་གས་བའི་མོ་ག་འྱབུང་ ་བ་དན།ཕོ། ཕ་ཉེ་གདུཝའི 


ལེ་བར་བ །པའི་འཁོ་པ་པོ་ ནས་བ བའོ།བནི་ཀཿ་པ ཏམགོ། གོ་བོར་བང་བཅན་པོལི་གབོལ་ལོལ་ གནས་པའི འེ་ཡིག་ཧི་ང་ བྷ ག་ལང་གངྱུསངནསནིཞེས་ (ཧབནཾ་ད་གཉིས 


གཀ༡་སམས་ད་བང་བ་་ལངས་ ་བའ།ད་ཡངའདྲ་ལང་ངྨ་སལ་བ་དང་པུས་ བཅུ་གས་ལ་ས ས་པའ་དང་པཿ་ །ཁད་པ་ཆས་བ 
རག ས་ "ལ་སོགས་པ་སྨྲ་འུྱི ན་ར རི ་ ་བ ཞང་བསྐོང་ ༦༢ཁོར་གོ་ལ། དྲི ཙོང་། 
ཅིསའདིལ།།ནད་པ་འབོར་ལ་ཏྲོད་བསྲུང་པ།དེལ་ཞེསི་ཟུ ་ཡབ་དཧཱཾ ཀས་པའྲིབས་ཆུ་དགས་གནུས་སམོའ་དུ་མ བརང་ དུབས ། 
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།ཞཾ་ཤ་བའི་དོན་ཏོ།། གང་གིས་བ མུས་ལས་བྱུངབའོ།། ཤདེ་ཕགྱ་གང་གང་ཡན། (ཞུན། ཨ དང་ཞེས་ཧྭ་བ་ལ་སོགས་པ་ག གསུངས་ཏཾ།གསང་རྱཞདྲའ་ ་ཧེང་ཆི་ཤིངོ་ '།སེགསྦྱ་ཧེས་པ་ཏ་ལ་སྤེགས་ 


གླའི ཆོག།གསུགས་བ།སུར་ཞིས་བུ་བ་ལེ་སོགས་བལྔ་རམཚན་ཞེས་ ཕྲ ཨཱ གརོཾེཾེྲཾྲེི 
སུའི ༨པའ་ པའ ས་བས་བ་ཇང་། ངྲ་ ༢་བ་དྲང་ པས་བདྡུན ཅྲུག་ྲད་། ་པའི་ཐལ་བ་ །ས་ས་བཀཿ བས 
དས གང་ འདྲུ ལཿ གར ཙེ བ་ད ` ་ རར ེ ཞོ 
ཟུག པོའ། ཤོར་པོ།ངྷཾ ས་ཚད །པསུ་འབན་ ཞེས་བ་བ་ལ་སོར། སུ་བལ། ཙྲུག་ཨི། སྲཔགོ་་འངསལ་སོགས་ པའི་མཚོན་ཆལ་གཔས་འཕོན་པླ་ནོན །བརྲ་ཤད་དྲ། འོན 

ཀྱི ཡས་སྐོངས་པསོ།མི་འ་ཛན་པནི་་ གིས་བ ལྷག་མནཾ་གོསྲའེ།། །བརའྭཆུལ་ 
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འོོ 
།ཨས་བཞིས་ཤིང་སུ་ོད་ལུགས མི་ལ 
ཁ་ཞག བི མ་འད ལ་གོ གས་ལ་ང་བ་བའི་ཡགསལ་སོས་པསནས་མག་པ་བར་ ཕན་པའི 
བླ་གོས ༣་བ།འའི་ཐོད་པར་ རང་ཡངྲོདུ་བསསམ་བའོ།ཁཅ་གཞོ་མ་ཨང་ང་ ཤགཞཱཱ་ཤུལ་ཡོགས་པལ། ླངཔྷ་སཱནཱམས་སྲུང་པར་འྒྱུ་ 
ས་པ ལོགས་སུ པིལ ིམ་སང་བར་འཛོ་ལུ གནག་པ ཅཅ ལེའིགགཞོས་དབ་།ཞི་ནིའེས་ོང་ཅ་འི་མོག་རོདཔའ བཅི་ས་པ་ 
ཁི་ོགངོས་བསོ་གདོས་ པོ པང་ཞིས་ཐབ་ལ་སྤེགས་བ་ན་ དུང དཱལིཞགགས་བ་ དུང ཨཱ ཡུ སྨ ལྟུལས་ གྲ་གས་ སསསིེིེིྫང་ དལན་ ཉིས་པ༣འསྦྱང 
དེ ཨུ་།ག་ལགེགས་པིའེོ་ ¥!ཁྱང་པའ་དྲང་ ཁྱི་བིཡེ་སེ་དགང་བར་ པད ཤད་མ་ཏྲཾག་ལ་སགས་པ་མཆང་ ར་བར་འ ད་ཕ་ལ་ནི་གུང་གསུ་ 
རམས བལ་་ སྲ བ་ལནི་གང་ཇུ། ་ ཕྱ ན་པུ།མཆོད་པ་དངག་གསམ་ 
བ། ཅུ་བྭྭ ཤང་བསྩྱངཾ ག་ཅྱིས་ ཡལས ་ཡའ་ས་ལས་བསྒྲདཔ། 
།འབྱུཔཞང་སྲུང་བ་ལ་སོཌ 






















ཁཱ ༅ ' 


















|ཞས་ཤུ་བནི། ཤང་ད་་ལུ་སགས་པ་དུུདཔའི་བཅུན་བཅོས་ལས་འཐབུང་བའི་སུང་བལ་སགས་པའི་ཆོལ།ང་བཞན་ཧཱ་འོ།།ཁ།ཞན་དས་ཤ་བནིཆོག་ཉམས་པའི་སྦནསུན་པ་ཡན་ཏུ། པག་པའི་ 


ཐ་བ་དང་དང་སྣབས་ ཀྲ་བ་ལ་ས་ 


| ཡད 


ས་པ་འ ཆོ ཤཱ སཞའས་ ་བནི་པྭའུ 
དགིི|ིིེཾེཾེིཾིཾྣྭ་ རར 


པཔ 


སྐྱར་ཁར་འདོང ༥ཡ་ལ། པཔ་བུ་ཁང་བཅུག་སྙ་ག 
གྲུབ་ལ་སེགས་པ་ གང་ངོ འངས 







ྲ གས་ལྲབུགས་ཐ་བརའདོད་པ་པོའི་གྲ གསྭས་ །པགཔའགཏོན སཿ 


ལ་ ཀཾ པཿ 
ཤིསྲ་བྲ་བ་ལ། གསང་བོ།། ངངས བ་མི བམཆོདཔགས་སའགང་ཡ་འོད་་བོ་གངསོོ་ ང་པའི ས་ཨུ་ཡང་། མང་གི སིད 


ལང་བླལ་བའ་པའ། ཆོན་ར་བླནོག་པའ་ཆམ་པ་ 
| དནས་ཞསོ་བལ་སོགས་པ་ལ། ཉམ་ག།ླ སན་ཟན་དུས་སཱ་ཞེས་བ་ བྲ་ནི་ཤང་ནཱ་མསྱཀྱི་རཱ་་ ་བལཤད་ཕེག།སྦ་བ་ངོས་ བནོ་བའ་ཞོས་བ་བྷ་འགྲམ་ཡོནན། བ་བ ཆ་བཅུང་པའིནུ་ ངི 


དུས་སུ་ཞས་ཤ་བཞོ་ལྷག་མ་ཡནནོ།།སྔང་བཞིནཆོ་གའི་རིམ་བྙི་ཞཾས་ཧོ་བནི་གཟའ་ཉིམ་དང་སྐྲ་ཨརྐྱལ་ལ་སེགས་པནས་བེམས་ནས་རྩ་བའི་སྦུང་པ་ བླམལ་ངོམགུལ་པར་གཏགས་པའི་བཅོད་གྲི་བར་བའོ།།དའི་ 


ཌཱ ཟླ་བ་གཟས ཞ་པ 





ཞེས 


ནམཧརཱ་ཧཱཱ 


སྲུངས་པ། 
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།བུས་ཤིང་མདུད་པ་དཙམ་བ་བནུ།ཨུཀན་བིཁསས་ 
མོ།ཁུལ་མསན་གཅགབ་སིསདན། གངདུ་ 
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པིར མོ་ཐང་བྲར་ ་བནི།བུད་མངངའི་མགོ་བློལཞག་གྲཟུང་བྲ་བ་པའོ།།དྲིདྲ་ཏྲི་ཕྲོར གསུངས་པ། ཐུམོ་ང སླེམ་ཞངད་བསོལ་བའི་ཞིས་བ་བླ་སོས་ཏུ།བུམ། ཧོ་ཧོ བོ ་ོ་ོ་བོོོ་མད་འསོན་པའོ།། 
ྲ སི ཏོག་གོ།གཏོར་བནི་ཡ ང་དྲཾང་ཡང་ངྲ་ཇུག་པའ།འུས་ གུབི་ཛོད་པ་ད་ མངས་བཀའགགས་དྲག་དངུ་གླུ་ཤིན་གྲུ་དྲབ།ལགསུན་ 
མངོན་པྲ་་བླནས་པ་ཡེས།།ཞེས་་བ བནཾ་ཐོད་པ་དེ་ ཚྲག་ཨྔ་མ་དང་ ར་ལོ། དྲ་ི་གི ཐུད་པ་དྲང་ དུ་བླཟས་པའྤ་རྲས་ཞས་ང་ བ་ཡང་ཙཱ་འཿ གསུ་ནི་འསྲུང་བདྲ་ཐ་ཞ༥ 
ཤ་བའི་ཚོག་ དང་ག ཨགས རས་པོཉདགབགསའེ་ ད་དོ།། སྙ །བཞསུབ་བནཡོ་ རད སའི ས་ད ཏང་བའྱ་ཟཱ་སཆིནནོ།། སྔར་བྱི་ 
ཚི བན།བསཱགས་པ་འམ ས་བསད་པའི་ུ་མའི་འོ།། སྤྲརདང་བཅས་པཱཞཱ ས་་ །བ་བནི་གཱ་པང་རེས་བལ་དུབིསུགུ། 5 ས་བ སོཔ་དངམ་། ཡོམས ར་ལ 
དདོ་པ་འཇི་ཿནཿཔ་མངི་བད་པརགཞག བ་པ མི་ཞིནས་པའི་ཞསང་བལ་མི་གིས་ཕལ། གསངཔ་ལྡི་ཞངས་གིས་པན་་ཚྲའི་མཛོལ་མོས་པའིབནས་ཏའག་ནས་བཤད་བཅུ་ར 
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། 

ཤ འྒ་ཞིག་བ། གུ་གཞུག་ལ། བང དྲ ཁལས་དགྲང་གསོ་གངད་ ས་བའི མའའཔ་ལ་བྱང་བློ།དོག་པི 

'ི་བཞེ་མ། ༣ོའ་སཱན་ལ་གནས་པའི་སྦབ་པ་པོ་སྱ་ག། པོ པི 

༩ །ཞསྭ་བ་པ་ན། དང་ པརསུ་སཀ་པས་ཁབཅོས་གཡོོབོནསས་འདོདཔ རར ཌོ པོས བའིམརཞག་གང་ལཅ་རགས། ཀེ་བ 
བལ་སགས་པ་ལ།།ས་མཐལཞེས་བ་ བནི་ཧའཾ། ད་ཤད་ཨུ་ལ་སེགས་པའི་ཡན་ལག་དང་ལ 








སྐ་བ་བོ་མཛོའོ་རོས་བྱངདཔོ།། 
ོ། གེས་མཆོ་གཞིས་བ་བནོ་སྨྲ་ 









དཅ་ 
། ས་སངས 


ན་པཱ་འདྲི་ཉིང་བཤད་པའི་ཕོར། ། ལམ་པང་རིགས་མ་ 
ིསབའ་འགོ་ ལོ་བསགས་ ས་ཞེས ཞེས་པས གས་མཆོར།ཕོ་ གས ་བའྲི ལག་ཡོམ་ ན་ར་ཱཉས་ཞས་བབའ། དྲ ཡཿ གྲ ར་བདུ། དྲུག་སྣ། 














ཐོད་པནི།རོ་བྲགས་ས་བཀང་རོ་དང་བཅས།། ཞི་མ་ཤིས་པ་དྭག་ལ་ག །བ་བ་སཾ། ལས 


ར་ངོརཚེས་བླར། དོར་སྐགས་པ་ ཀའི 


་པའོ།། པའདད་པ་ཞེས་ བིན་ ཏིང་ང་འཛིན་ཕོ། ད་པཱཿརོ།དཉྲེང་གསུངས་པ། ས་མའ་ཞྲས་ 
ོདནྲོསརྗས། མཤས་འིབོ་ཤདྱ། མནའ ཉབརསོས་དོས་རོད་ད་འོག་སང་རྱོན་ས་ ཟི 























ནི [©། །འཅངས་ལ།མྭའ་ཁོརཿམཛུབ་མོརོ་ས་ྲ་ ང་པ་ལ རཿ ལྭ་བའི་ ངྱ་ངུ་བ གྲ་པ་འདྲིཿ 

ཅིས སྟ ངིགས་ལནོ་གཏང་ྲ བལྟི འི གཟློག་སྟ་ ས་དབྲལྭ་ སུང་ངུ་ ཞྭགཱ་ ངིནི་སྣེ་གནསཀི་ཕྲ བུ ངག་པོ་ོ་བ་གས་ 

་འག་པའི ཤིས བྲ གོ ཁསྭ་ ཿབཞི་ གག  ྣ]ྣ]ྣ]ྣཆྣཆའད༽་་ བས་པ་ལ 
པས་སབས་པི་ླུ་ད་ གནོས གཞུན་གུལལབིརིག དང་ཞིས་བ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ།གང་གཡོམའ་དང་ ཤྭལ་བུ་ཡའི་ལོ། རོམས་ ་ས་ 

ཡང་བཞོང་ །སགས་ཀསནི་དུངྱ་བགས་ལ་ གས་པ ཐུང་ངོ་།ནམ་པ་གཞན་ སུངས་པ།དག་དད་ཞེས་བ་ ལྤབས 

བཁརཞག་གསུམ་ འཞག་སྱ་བའྲ།ག།དང་ཤནིད་པ སའེ ཤབ་ིི་ཉ་ཨིཁག་ཞགཛས བླས་པའོ།སུངཔ་ལ་སགས་ཞགྱ་བབན་མངག་ག་བའོ། སམ་ན 
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འསྦྱངཉསཀྱ་བཱནཾ།ད་ཉིད་ཀི་ཤོང་པཱ་སཱརྨ་བ་སྙན་པ་ལྟ་བསྙད་པའོ།།དནས ་ངལསྤུ་བྲངཔ་ཡོངསྲུ་སུན་པར་གཱཟུངྱས། གང་ལ་བྱསཿ ཡཱང་ཇྲཾསད་སྨོས་པཱ་བཞིན་དུ་འགྱུན་བའོ།།སྲེ་བའིན་ནེས་ཐ་བ་ལ་སྲོགས་པ་ལ། ཆྲཾམཱི་ཏ་རོག་ 
མ་ ད་བ ཧཱཾ ཧྭཾ་ཐོཿ ་ སླར གང་འ ལི ཡ་ཡ ྒ་པ་བིནདསརབརོ།།སེ་བནོ དད 
3༥་པི་བཱནི། རྨངསི་ཤད་ལ་སེགས་པྲའས་བོན་ནོ།ངའ།བོལ་གནས་པ་འབྲས་བགྲབ་ ཤིས་ནི ཨ་ལ བས་ལ ཅི་ཡན་ད་ག་ང་ད་ཚགྱནས ཅེས་བ ས་བོན་དང གང་གྲིཔང་ངང་ 


ཞགགས་ཁུགས་ཤོ ཤ་སུང་དང་། ངེ་པར་བཏིདལ་གགིས་པདུད། འང ླ་ པས་ གཅུགུ་འ རོ བ་ བླནམསྦའི་དོཛདང་ལྔ་དས་ ཞེས་ (ཧོན ཏ་ རྣམས་ལྟ་ཚོ་ ལའ བ་ག 


| འི ང་འི (ྭོ། ཧོལ་སོང་གཞནྱ་བེ་ཡང་བསན་པ་ འི་གླ་གྲས་སེགས་ཞིས་བ་བ་ལ་ གས་པ་ན མ་ཏ ར་ས དསས བ་གཞན་དྭག་གགཟུག་ 
ཡུ་པ་ྐྱུར་བ་ཡང་བསྟན ན་པའྲི་ཕཾ་། བདོ གགས་སོ པད་འིསབནནོགས་པང་ཟདད།མར་པོ་རིས་བྱང་དམ་བྱ་ཞ་ོ།མད་གིཡང་ཐགས་བའི་ཟདཔ། ཡང ཡོལ་ཞེས་ཧ་པ་ 





6670] 








བས་ས སྤི་ནསྭ་བ་བ་ནཱའླབུངབ་བཞིའི་དྲང་བཞེན་ན།།ཐམས་ཉདྱཿས་བ་བནི་ཤིང་དུངྱ་ར་ལ་སྤོགས་ 
ཞས་5་ འདི་གམིདགིངས་པ། ཐས ་སུའོ། ལི་མ ཞས་5་ ིཨོ་དོང་རར་པའ་ཕུད་བཟྡགའོ། 
བར་ཕག་ལྭ་བྲཞེས་5ྲབནི།ད་ཡོལཿ་ 
བ་བལ།སདོས་པ་ལི།འོལསསའ་སེ་འནན་འོལ་མུ་སའས་བོན་དཀར་པརོགའདུང་།བུམ་ཟའི་བོད་པའི་ 
བོརཧའོ།།དེནས་ཕྱུང་ སྟ་སྨར་ཡང་འཇིགསཀྱ་བནོ སྦས་པ་དང་ཐུང་མད་པཿམནང་གིགཡུད།ས་ཀྱ་བར་ལ 


པའོ་འབསབབངཊ་པའྲ་བོ་ །ལའོ།བཟའ་དང་བན་སོགས་ན མྲ་པ་ལྔ་ཞས་ཧཱ་བ་ལ།ཿ བཔ་ངོ་ཨ་པ་པས། 








ས་བ་བའི་དྲོན་ཏོ།། ུ་ཉད་གསུངས་པ། ལ་ཞེས ་བ་ལ་སྲོགསུ། ཕ་ོས་སོ།འདདམ་ཅེས་བབ་གཡས ས་མ་ལ ལ་སོགས 


ནས་འབུང་བ་དང་པཱཾཿ་ ཏི།འོག་ནས་འབྱུང་བའདི་ནིའྲབས་བུ་བཅོསམ་ ཝུམས་ཉད་ཀྱི་ཞུན་མོད་གཾ་ཆོ་གའོ་ཞེ འ་ 
ཡཱའོ།་འཛིན་པན་འསྦྱད་པའོ།གསོང་ །ལྕག་མན་གྒོ་སྲའི།ད་ནས་ཞས་ཧ་བ་ལ་བགས་པ་ཡ།ངགོདས་མེའེས་སུ་ 


0 ་ དར ཆྙཀྷྩཇཏ གུས་པ་གུང་བརུའོ།པཡས་དྲ་། 
ཡབའི བ་འི ག་ཡུ་གོ་མ་བསན ཇི བའོ།འཕྲལ་སེའོ་ ས་ངོན་ནིཞས 
ག་གོ རི ཡེ སྲིམྭ་ས་ལ་ཞེ ཞས་ཏ་ "བཿ ཉི་བཡ་ཚོན། ངེ ཉ། དཟའ་ཉལམ་ དོཔའབྱུང་པོའ་ཉོནཞད།ཀྱང་གཟུང་ 
འདཔིམདཔནདས་བའི་ཉགམ་ཡིན །ཐལུའཕེད་པ་ཉས་བརྡ་དངཔཞེསཧྱབརྕེ 
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( ཟབབབ་མབནས་༦སརལ--རར༤རརཔ༤པཔ༨༨༨པ༨༨༧༠ར༤༧-༨༨༨༧༠༧༦༠༡༤ར་༢༤སརརརརརརལསརརརལར་ཨལསབཅས་འང་འམང་ཆམས་ཟཆརརར་འ༤རལརརརརརབཁངརཔས་མཚང་མཁམཇང་ཆང་ཉརརསས་ ༡ ཐ 3 ༢ 
བརའྱ་ཆུཌ་ཞེསྭ་བ་བནི། སྨན་དངྣམས་ཀྱ་རྩ ་བསྣ ར་མ་བནང་པོ་ལ་སོགས་པ་ལ བཏོན་ཏ {ཞུས་ལ་བཅངས ཆ་འས་དྲཆ ཞ་པོ་པ་འ གྲོ་ཕདབངུ་ བྱིད་ པར་འ གྱུརོཞས ་ཉ་བའི་དོན་ཏོ།། ད་ལ་ཞེས་བ་པ་ལ་སོཞ གས་ཕས་ནི་ཧས་དབ་ལ་ 
སགསི་པ་གཟུང་ངོ་།བྱུབ་པར་མཾ་བྲ་བ་པང་ནི་ཞས་པབ་ནྲི་ཆ་བ་དད་འབབས་བུལ་སེས་པའི་སྨན་ཚྱ་ཆོགས་འསྒབ་པའ་ཡ། ངབ་མང་ང་ཞེས་བ་བའི་དོན། རར འོན་ཀྱང་མན་ང་གྲམ་གཱཏགས་པན་མ་འགུབ་པངབ་ཉནཔའར་ ད 
མན་དགནི་ཤེས་ཐ བལ་ སགས་པ་གསུངས་ཏེ་གཀིད་ཏེགསཿདིསཿཅུའོ།ས་ཆན་གྱི་ཐོདཔ་ན་གང་པའོ་ཐོང་པའ། ཁ་ཅིག་ནི་དུར་ཁད་ི་པེཔའོཤས་ཟརར།།།བློང་ཡེུས་པའི་འབིང་གན་ངུག་བྲོང་སྨྱས་བའོ་འབྲིདེན།རཉའོ། 
༣་འོམཿ་ངོ་ ས་ཐ་ང་ལ་བླདཀ ར་ལོའི་འབབས་བུའི་སྦྱར་ཕ་ནཾ་ཡར་ངོལ ཊཧ་ཡ། འདྲཾང་གི་མཚ་ནམ ༣་ངོ་ལུ་ཧའཾ།ལྔ གམན་གོ སུའོ།ཡ བཀིཞེས་ཐ་བལ་སེགས་ པ་ལྔ། ཨ་བའ་ཤང་ཞརུས་པཞག་དང་བའནས་པྣལ་ས་བུང།ས་ཏ། རས་ 
ཏུའི་ཕཾད་པ༣ྔ་ལྟ་ོབ་བཞིན་ངུ་བསྐྱད་ནས། སྨན་པའེ་འདྲ་ས་བྲྭ་ ལག་པ་གཡེས་པ་ཁཁ་བ་བྱགས་ཏ། ཟླ་ཕ་ཡཿངོ་ལཱཤཾན་ན་ཇ་སད་སྩེས་པ་བཞོནོ་རུ་འ ༣་རོ། པལ་པོ་སྲའུ་ཞས་པ་བ་ལ་སེགས་པ་ལ།འདྲ་ཡང་བའི་ནམ་པ་ལྔས་ཇུག་པ 
སྱེར་བར་བའོ་ཁྲག་གིས་ཞེས་ཏྱ་ཕན།སིན་ལག་གིཁྲབ།གསེ་ལག་པ་གཡོན་པ་ལ་ཀྱགས་ཏ །ཟླ་བམ༣ངོ་ལ་ཤཾན་པའོ། །རྒྱལ་ལ་ཞས་5ྱ་བནཏག་ཏེ་ཡང་སྐྱཊ་བརུ། ལོ།ས་བ་ཁན་ང་ཞིས་བ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ།ཆལས་ཅན་ཚོ་ཁླན 
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967 


ཅའ 


ཇོ།སཔ་ཁུ། 





;།ཕའི་ཏགསྣ་ནམས་ཡྡད་ ` 
སས འི 


དབུངས་ཡིག་བ 
་ གོས་ོ་ཡོས་་ཡིང་སདབྱ་ཚ་འ། 
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༡ 








པའི་ཤཾར་ནོ། དབང་པའི་མཆོན་ཆཞས བའི་འ ཚོན་རཾ་པའི་ཁ་དྲོག་ལར་དྭབུས་ནི་ 





ཞེས་ཟ་ར༣།། དབངས་ཡག་མཆོག་ཅས་་བལ་དྲབྲངས་ཡངད།ཀྱང་ཡེནལ་མཆོག་གྱ 
ཧབ་ནི་ཡཱགེ་དག་ཉིས་ཙ ས་འཇདགུ་གཔའ་ལས་བདཔར་ཨུང་ཧོན་ཏུ།བདག།་ིདདུང་ནིནོར་དང་ངཅ་ས།དངང་དུ་ཡང་ནི། ྱབ་ར་བ་ཡིན་པས། །ཤེས་བ་བནོ་དབང་གཡས་བོ་འབུས་བུ་ས། བདེག་དང་ནོར་ལ་སགས་པའི་ སྦྲུབ་པ 
ལྟུན་བེདད་ ཞེསུ་བ་བའི་དོན་ཏེ། ལ་ཞས་པ་བནོ་སོདཔེ་སྔོམ་ཞེས་བབ་ལ།སོདཔ་ལུས་སེ། སེམ་ཕན་འཆིང་བཞོ།་ནག་ག་གཤེག་པའྦད་ཞསྭུབ་བྲའི་པ་ ཧྭ 


གནག་དང བ་དོན ཞག ཆུ་ཡོས བཞོག ོ་ོལར་འཚོང་བདྲི་ཤོརོ ཁོག་པ 
༡ ཡིན་པསན། དབངས་ཡགཆོག་བྷུ་ཕུང་༡༠ལྕར་རྨོངས་པཿ་ཁྱིད་པ་པང་། གཞན་གྱ་ལུས་ལ་འཇུག་པད་ྲྲད་པའི་ཧཾཿ་རོ་།ཁོང་བརོ་འགྱུར་ཤིས་ 


དུྱིཔས་ཏེ་ ཧོགས་བཉུཾག་བ་རོག་གི་གྲ་ཤོག་པ་ལྟར་ཟུམ་པའོ། མ་བུ 


བྱང་པའི་འབའམ་བཞིཞ་ཞས་པ་བཞི། ཇི་ཡཱར་འབའཆ་སྣམ་དང་དྲལ་བ་ལྟར་སྩེ༡ ཇོ་ཀུན་ཁྱིས་ཧམས་པའི་པྩམ་གྱེས་གནས་མ་ཡེན་པན་སྟེན་ཏོ། མཐེ་པོའ་ཚཱན་ཙམ་དུནོམའོང་ཊོས་བ་བན།ཁམས་གསུམ་བྲད་བོ་གཙག 


གོས་གནན་ཅིང་དབང་དུ་ལྡུད་པའོ།།ཁནས་ཁར་ནོམ ངོན་ཡོགས་ཏ་ཞིསྲ་བ་བ 


^ོ། པསྐྲདཐོཊ།ཁན གནས་པའི་ཡ ་ག་དདག་གི་ཁན་ གཞནས་པའི་ཡ་གལ་བསྡུ་བའོ།། ད་བཞིན་དུ་གནས་དྲུག་པོ་གཞན་དག་གོ་ཡང་སྦྱརདྭ་ 
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༦༨༨༦ ༧གས་གམགསུལ་གན་གར་མཁམ་རགམ་གངའགངས་གདནགངལ་ཞངསསག་སཏས་མསརས་མཔསམ་ཚཔཤ་ཤ་ཚམནནཔ་མསང་འལས༤༨༤༤༠༠༠༤༠༤༠༧༦ག༧༠༠མས་རརགགས་མཆན་མསས ༡༤༤༤༤༤ ༡༡༡༩ 

༢༤ བས།ས་པ། ༡༡༩༩ )།། (ལན་ །ཡ་ནྲི་ཨཱའཾ །གཙོ་ངོ་ཞེས་བ་བ བན ཨ་ བ་ད ཛཾ ཡམ་པྲན་ཞུགས་པའ ༠ ་ཤའ།ར་ན་ ཚཾཌ་ཿ ་སམས་པཁ་སྦལས་ཞེས༔ ཁབ་པཀ་སུཊུ།ས།པ ངཱ 'སྤཾས་ཏཱ། རྔརྔ་སྐམས་ ཧཾ 
ཡི ཡོཾ་གྲཱཤཱཿ གཉད ཅུཾས་ཀཱ་བྱ་བ་ཆཱ་ཁྱ་ཀ སམཔ་༡ིརུ་སྒན་ ནེ ཀང་ཞ་།་ ི་ཀ༽ ལིཞེས་ ཊཧ་བན་ཡ་ ཁཾ ༣མས་ཏ་ པཉོང་བྱནུང་ཀྱ་གནས་དང་ཇོ། ༡53།ང། དཔའ འས ཆང་ 
༠! རཾ བའ ཟླ་ཁ་ ཿཀ། ཞེས་ད ཡང་ང ཡེཞ།(ཞསཿ །ཧ་ པ་ནྭཾ་ཧཆས་ ད་ཡག་ལ་གཉིས་དང ངཔམ་ 


རོ དབྱངས་འ ་ཡའ།་བན་ ནུ་དཱཧ་།པའ འི་ལསུ་ 













8 རི་ ༣ བ། རབ ིསང་ བའ 
བཞིན་ནོ། ཆོ་བོ་ནོ་ག་ཞ། སཿ ་བཱ་བའ་སྙི་རཏོ ཡོ གཟག ༣མོཊ་མ་་ ཡའི གོའརོ།ལའ་ ་ཤིསྲབ་ ་བྲ་རིའོད་ཟེ་ ེསས་འགྲོ།ཚ 
བད་སྤར་བའ་།ད་བང། ཨུ བདཅས་བ་ང བནིི ༼མས་། བཀམ་ ་ལྔན་ཅག་ི པཚཡ་ཤས་ །ཨོ་དཁང་དཱ་བོད་པའོ།།ཁབ་པ་ ཉོད དུ་ཏ སྤལ 













སཾ་བསྡེར་ བོ ངཿ 






༨ ག་ཏ ༣༥ ནི་བླབབྲ་པའྲ་ལཱས་༧ རཿ ཁ་༽ ཁཱ 





!† ་ ༡༩༢ འར ཧཱ ོ ཚོ སཉད་སྱང་ ཁྱ་པའ་ཡོ་གེ་ཡམསའིང་སྣང་པ་སཱ། བཤི་ན་ཏོ།ཁཁ 
པའ་ ར།ཨ་ནི་ཞེས ' བ་ལ་སོང་ས་པ་ སངས་འ ་ཞས་པ ་བ་ནཱ་ཌཱ་ ཅས་ད་ཡིག་ ལ་ངང་བཅས་པའ་ང་ ངས་ཡག་བཅྲོལ ་ཤུང་ང་ །། ཤྲ ཱ 
བནིཔའྱི་ཤར།ཨ ་ཡོཿཞེས་བ་བ་ནངན་ཁ་བོ་ད་ སེ བྲུ་མུང།པཁ་ས་ནིགྲོ་པ་ངས་ཨ་པའ། །དཀའ་བོད་འཔ་ ཏང་ང་འཛིནྷ་ཧེ་། ཞས་བ ༽བནྡ་ཝབ ས་ ་ཚཛ་ཤས་འང་ ཀྱ་བདཿ༽ཉང་ཀྱི་ལྟའོ་ ཏིང་ 












ོུ བྲ ི་ཤོའ་མོགི་ནས་པངོལ་སོགས་པ་ཡོལ་ ་ཉཾ བརྡས ་བནྲོ་ཕག་པའ།ཉིས་སྲ་བ། པའོ། ཚོ།ད”ྟུ་ སྤ་ཞ༦ནོ། དྲ ངམཾ་པཿ པཔོས་གྲུཔ་འ དགེས་5་བའི་གོཆའི་འྲབས་པཱ་བྟན་པ་། ཏེ པ་ནང 

བ་ན་དོམ་ལ་མང་སྱང་བརྡ་གའོ། ས་ཚོནླ་ག་གྲིངས་གང་སོས ཞེས་བ་བ ཉས མག་པ ལོ་ག འགྲོབ་བན། ཀྱོང པར་ཧདུ་པའུ་ས ཞེ་ཡཊ་པའ་ རྒོ་ཀ། ཡྒན་དཱདཱ་གནས་པ་སྟ་མླང་ལ་དངལ་ | 
ཞཁར་ལ་གཞས་པདཧ་བདོ།དོ་ཆོ་བྲན་པའི་དོན་གྱི་དུག་པ་ཡོན་ནོ།ཆ་གཉོས་པ་དང་ཡུང་དྲུ་ཝན།ཞེས་ཧ་བཞི་ཡུ་ག་ས་ཚུགོ་གཉིས་ངང་ལུན་པའི་པོད་འོ།། བྱདདང་ཡེ །བའ་བུག མ་ཤཧ་བཱ་ཁ་ལུ།བཅུ་དེང་འྲང་བསའ་ 
བཅུད་དསྤེམསོ།ཕའ་བཞྲི་སེད་པཁོ།བསམ་པྨ་ན་བིམ་པའོ་ པ་ཕ གས་པའོ། བང་པོའི་མཚོན་ཆྣལ་པའོ་མདོག་ཅས་ཧ་ང་ནི།འཇའ་ཚོན་ལ་བུའ་མདོ ོ།པྱ་ ཙི་ལླིསོ་ཞསྔ་ཧ་བནཾ་ཟཚཾས་སོ། །ཐོག་ལན་གྲགས་པར་འདད་ 
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‹ [༽ཧིརླ་ཞིསཀ་བརའ་གྱུར་དེ། ཡྕཾ་པཱོ & ངུ་བསམ་ཞེས་བ་བ་ཡིབ་བུརདི་བྱལས་ཁར་བོས་པའོ།ཡ་གགཉས་པཞས་བ་བཞི། ཌ་ལ་བྕཝོས་པ་ལཾ། ཀོ ཨ་ཧཱ་པྲ་བྲམའི། དབང་ཆེན་པོ་ནོད་བ༡འདོངཉས་ད་བ་ན་ཁ་དགསར་འའོ། 
མརྦྱ་ཆལ་པོ་གསུམ་པ་ཏཾ་ཞསྱབ་བ་ལ་འདར་གསུམ་པའ ་གསུམ་པ་ཞེསྱ བཱ་བའ་ལྦ༢ཏཾ་ སྣ་ཚན་ གསུམ་པ་ཡ་ག།ཌད། དྡོརཾ་ལྟ་ཁུའ་ཱྱིབས་ཅན་ཏེ་ཞསཧྱ་བན་ རྔར ་གཅིཀ་པའ་དེུབས་ལྟ་བུའོ།། གཟོ་ཞསྲ་བ་ བ་ན་ཆང་ 
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།ནཱ་ཨཱ་རུར་ན་ཞསྱ་བ་བཞི་ འངྭ་ས་སྦུལ་པའ་འཁོ་བལོར་གནས་པའི་ཨའོ། །བཅས་ཞེས་བ་བཞྲི་ཟམས་དང་ཐག་ལས་བྱམན་པའོ།། ན་རིག ས་ཞེས་བ་བཾ་ཆསྤྱ་བུ་ལཱངོར་ལོའི་ཡཾ་ལྭ་ཙཱོངོ་།བླཟུས་ཞས། །བནོ་ཕན་ཚུན་གྱི་འོད་, 
ཙཾ་བྒ ིདས་གང་བིས་ཅ་ཁར་ལོ་བགགྱར་བྲགས་པསོ། འདཱ་སི་མཱུན་ཞས་ཧ་བན་འཤད་ཤན་དོ། རོྨྦྦྦ&&&ྨྨྨྫྨླྨླཾཾི་ 
ཅུ་བིནན་བག་འཛོདཔའིད་ ཅན་འ གདས་པར་།༦ད་ཉས་དགའསའི་དཔ ཁུང་པར་གས་པདང། ཧུ་ཤོནདང་ གཞུལསྱ་སལ་ལོ། གནས་ཞྲེ་བ་བཤས་རན དོཔཔབཞིངནཆ་པའ ཞུས 
༅ཾ་བྲནཁ་དང་སྣ་དང་རྨ་འདང་མ་གདག་དུའ། །རུང་ཛ།ས་གུ་ ནྭཏཱ་བསཱར་བ་ཞིས་ཤ་བནྷཾམ་གས་བཏུབས་པོ། ཡི་ག་གཞིས་ཞས་བན་ཡ་པང་རངོ་། ལ་ཞསྲ་བ་བ་ས ཡུན་ཏཾ། ཤཾསྦ་བ་བ་ནོ་སའས་ངོནན།ད་ཏདྱ་ཀྲི་ཕརཾ་གསུངས་བ། 
འཛིན་པ་ཞེས་བྭཕྱད་པྲརཀད་པའ།།དབང་པེ་ནངས་མཆན་པཞས་ཧོ་བ། དབུང་ ན་ཚི་དགལ་འཁོར་ལ་ག་ན་རྔོརས་མཚན་པའོ།།བཞི་པ་ཞས་ བན་ཡནས་བེས་པའི་བཤི་པ་སྭ་ཝའོ།དའི་ཡ་གང་གཞིསྱ་ཀྱོས་ངུག་ 
བསལ་བཞྲི་ལེས་གསུ། ས་པ།གཡས་ཀ་ཞསྱ་བ་བ་ལ་སེ་གས་པ་ལ། ཐོ + འེ 





ག:མཿཉནཞས །བ་བནི་ ཀྲུའ ཡ་བ གམཉེན་རྱ་ ཿགཟུགས། ད་བདག།ཉིན་བ སོམ་པའོ དའིཞེས (ཤ་བ་ལ་སོགས་པལ། བདག་ཉིད་པལར་ངྷ་སྣམ་པའི་མག་ 
ལྷུག ལེ ཛཱ 
















།གཉིས་སུ་ཡེ་ག་ཨོཾ་དཀར་པོ་བདུད་རིི་རྐྱམཁབབས་པའིང་ཊེར་སྣ་ལྔང་འབརུ་བ་བསྒྲོམས་ལ། བླྲབ་་པྲ་བ་བནི་ཡང་དྭ་ཝཱར་བསྤོམས་ཏ། སྙང་གནས་པའིརུ་སྱན་དབབ་ཅཾང་།ཡིའི་ཧཱ་རྒྱན་གྱིས་ཡུས་ཀྱོ་ནང་ངབང་ 
མ་ ་བཀོ།དྲ་སུར་བཏན་པའྲི་ཤོད་ དངང་པ་ཤས་བ་པ་ལ་ སོགས་པ་སྨེས་ཏ། དྲོལ་ཁུང འྭ་ཏོས་ཁྱག་ཤས་ད་བིན་པ་བརན་པ་ཆུའ་དྲ་ེལ་འཁུན་འོ།་དྲལར་ཞས་བབྲའི་ས ༢་བཤད་པ་ལྕན་རོ།། བུད་མད་དབང་ལག་ནེ སྟ ཁ་ 
ར།བད་ཞི་ཤེསཿབྱ་པ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཤྲན་པ་ཏ། དཱཾད་ནི་གཡོན་པའོ།བསྐོར་པ་དནད་དང་ལྷནཿཏུ།ཧ༩ཇུཊཾ། པའི་ལྟའི་སླའོ་ཡ ང་ཡན་ཡང་ ང་ཡུང་དུ་བྱ། མུས་པའ། གཙོ་མོ་བཞིནི་ནམ་པ་ང ཞིའོ་ཤྲས་ཐ་པ གཉོམ་བཞོན་གཤནེ 
། ལློ རྗེ་བརྟན་མ་ལ་སོགས་པཉལའོབོར་མ་བཞིའོ་།ནམ་པ་བཞི་ཤེས་ད་བན།དྲ་ནམསཀི་ས་དྲོན་གཁ་ས་ཧྤན་མས་ས་ངཤུད་གསུངས་པླས་སཿ༠༧ ཁ་བསསནིརྡའི་གརོ།3།ཞ་ས་ཧ་པན།ཁཌོ།བདང་རོ་ ཞསྲ་བ་བནཱ་སའ།བཅུད་སྭ་བ་ 
བ་ནི་ཏའོ།།ཡཱསནོམ་ལསྤྱ་བུད་པ་སུའིསྲ་བ་བཞི་ཤ་ལ ས་བསྱད་པའ ༡ཊོགྲ་ང་སཱང་དུཝ་ཡས་བྱྒན་ཞཾས་པ་བནི། ཤའ '*་ ་མོ་ངཾ་ པ་སྤང་སམ་ཝ་འདྲ་པའི་ཕོར༣ །བརྟནས་ཡསན་འལྲུལ་འ ཁཿ ས་ཞས་བ་བ་ལ་ 


ཿ བཅན་མའེ་འབྲུལ་ཁཁོ་ འནིདའི་སོང་གར་ཡེ་ག་ཤ་སྦྱར་བཾོ ༡ དྭ་ལཱཿཔཤའི་ལས་བ་ཤངནས་ཁའི་ལས་ཐོ སྙན་པའི་ཉྱེན། གཤན་ཇུ་ཕེ་ཤ་ཤེསྦ་པ་པ་ལ་སོགས་པ་སློས་ཏ ་གོ་སཱའོ།ྡོ་ཀྱོ་སཱ་པའི ཡོག་གསུམ་པའ་ལས་གསུལ། 








ལ་ག ཤིནྡ་རྡེམཆབ་ཤེསབ་ བུ་ཁ་སོགས་པ སུ་ ད་དགྱ་བང་གྲོ་ཁའོ་ ་བཞི་ཕའ་གསུངས་པ་ཐ གལར་བཅ ས་ཤང་ཞེས་བ་བལ་སོག ས་པལ།ཧདང་པརསཞས་པ་བཞོཾ་ཟུ་བྲ་ཤེདཔའོ།དསན་ཧྲོནསྤུ་བ་བྱཁྱན་རརོ། གྲང གྲས ལྕ སྙེང་དུ 
ཞེས་བྱ་བ་ཞེ་རྡོརམཔྱས་པའ་ནང་དའོ།བསམསན་ཕུའ་དུ་ལྟ་བྲད་འ གྱཔཞེས་ཐ་བནཾ་གཟའ་ཁུར་བུ་ལྟར་སྭན་ངང གསམཁན་པེར་འྱགུ་རོ། ལ་ན་ས་པ་ ས་མེཐཁོ་ཞཾས་བྱབ་ལསན་ཟླ་ཚེས་ས།མཐའིནོདེ་སཱཾ། ཐཾག་ལ་ངང་ 
ཞཱ་ཆོས་སུགན ལ་པའོ་ ཧའི་ལས་བྱན་པའོ།ཆུང ཟད་པཱོ། བའཇིཀ༽སྣིནམ།།ཞེསྤ་ཤབ་ན་ ཤན རྗ་ཁཇན སམཁོ། མ་ཧྭཾ་པ་ཤཾ་ཧ་དྲབ་ ། འྭཁུལ་འཁོར་སྦྱད་བ་ཀུན་ལ་བསམ་ཞས་ཀྲ་བ་ལ། ཀུན་ན་ངྱ་བའི་ ཁབ ལ་པ །དེཿཨ་ཧཾང་ 
ཅ་ལ་གནས་པའི་ཉིགིས་ཀླམལཞར་སཱར་པུཧའ།བལནཱཤསཧ་བནཧཱཧདབཞིན་ག།གགས་པྭ་ཡའང་བཞན་ཡྲན་པའི་པོར་ར། ཡང་ན་མ་ནས་ཧའ་ལ་ཐར་ཐུག་པ་ལོར་།ཆག་དངབལ་ཞོང་ཚོག་ལས་བྱད་ན་ཞེས3པ 
རི མགོ་ཡེད་པའི་ཧོ་ཁྡན་ད་ལ་བྱ། བདཔ་ཆུན་པོ་འཁོརམ་ལ་གཞསཔ། ཁུབ་ཧྭཁབ་དངནསང་བཞི་གམས་ཐད་དུབམས་ལུམཔ་ཅད་དྲུ་གགོ་པའོ།།སེང་དང་ཤིནད་སང་དུང་ སོང་ཕུཆན་པ་ཞེས་བ་བོཁམས་ 
གསུམ་ཧྱོང་པཉཾད་ཀྱི༤ འཞིན་དུ་ ཧུད་ ༣་རོར ཡངན་ཞལ་བོར་ལོབསུམ གྱི་གནས་སུ་དཊ།འབེའ་ ཤས འབབས་པའ་ཤཾའ་ར།།ཡཾ་ག ཀླའོ་ལས་གསུངས པ །མགོ་པྲ་བལ་བ་ཞསྭ་ཏ་བལ་སཾགས་པ་ལ །མགོ་དང་བྲལ་བའ 
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ཝོོཧོབོནོ་བོ་ཁམདུ་བསམ་པར་ཧ་འང་ འབྲལ་ཏི་ནནྱ་སིལམནཾ་པགྱགགླཱལ།ཐ་ལནཔའི་ཨའ་བཞོས་བ་བཞོ།ོ་བྲོལ་ོ་བ་བ་་བ་འབ་རབའོ་སོ་ར་་་ 
་ །ཨརཨ་ཞས་བན།ནནྱ་བ་ལམ་དུ་པསས་པར་ཤཁད་འའབ་མ་ ན་ཙ ད་པའོ གླ མ་ཁབང་ བླ་ཐུགས་ཅ་དུས སེའུ སཿ 
བཉུས་བླམས་པའུ་པའོ་།ང་ཉོང་གསུངས་པ།རིམེ་དུག་ནོ་ཞུགས་པར་བསམ ནས་བ རྣ ས་མོ འོད་འབར་བ་དང་བཅས་པར་ཚངས་པའི་སྨོཞི་བ འ་དུ་འབན་པའོ།། གའ ་མྱ་ཆུས་པཱམ་ཐོང་འྱཆུར་ཉ། ཤས་ཧྭ་བན། 
ཞེསུ་ཧྭ་པན་དེབང་ཆན་ལ་སེནག།ས་པའི་སྦྱོར་བ་ བཞིའི་འོདའྲལོ་བ །རྟ ༣ གཞུན་བུང།  པ་ཞའ ༡ མོཛ་བྷནི་སངོན་པར་ ཤེས་པནན་པོ་དང་ ན་པའི།།གཞན་བྱོ་ གོང སགས་འདོད་བཞྲིན་ཁགོ་ཞི་སྦ་བ་བ་ལ།གོཞནབ 
རས པུལ་སགས་ཏྲ་རའ་ དེས འི པའོ མཔས་སྲ་ས རི རའ དུ ར་ཡ ད་པདྲ་དུ་བྟཏན་པ་ལྟར་། སྔ་ཚན་ཀྱི་ཡཾ་གཾ་ཝད་ལཝ་ཁྲམསཅད་;བཏང་དུ 
ངཀྲགོ་བྷ་ནི་གཞྲནྲ་གི་ལྭས་ལ་འཇྲ་གཡོ། འོང་པ ཞན་གྲ་བཱ་ཤཱསཔ་ཞས་བའ།ང་ལར་ཡཱ་འ ཐཞངང་་ལན་པས་ཐའུ།ས་ཅད་པ་ཉེད་ངུ་བུན་པ་ལྟའར་། སྔ་ཚནྱ་པཾ་ཡཾ་ས་ཐད་ལས་འམསཅད་ ་ . 
རཾ ངངསངསིི་ི པོར་འ དག་ནི་ས་སཾ་ཞང་། | ར་ར་འང་སྦྱོའ་བེ་བཞི་བཞེ་ སྟ་ཞེས་བྱ་བརྡ།སཱོ་ཚན་བརྒྱད་བོ་ཕྲམས་ཅད་ལས་རྣམ་པ་བཞེ་བཞི་པང་ལྔན 

















ཙཊ། །ཕྲ་སཱ།མཁན་འགྲོ་ཀུན་དངས་༢།།ཙ་ཞོག་ཉན་སམས་དཔའོ།དྲའིདྲ་ཁངམ་ཤེས་ས་ཤནནྡ་ཛཾ་ལསྭ་བུང་བཞས་བ་བླ་མོས་སོ།ད་ལ་ཇྫར་ནོམྲ་པད་པ་སཱ་སཱམས་པར་འཇུག་པའོ།བྱངབ་སྩོས་པ་སཱ།བྱང་ཆུབ་སམས་ 
ཞས་བ་པའི་དོན་ཏེ།འདིན་ཞི་མཁའ་འགོ་ཀུན་དངས་སམས་དཔའ་ཞ་སྲ་བ་བའྲི་ཚིག་བཤད་པ་།ིན་ནོ། སམས་དཔའ་བླམབ་པ་ནོ་འོག་ནས་བཤད་པར་བའོ། བངྡོ་རུབྱ་ཧི་སཱ ས་ཉོད་ཀུན་ཞསྲ་བི་བྲནམ་པར་སྣངམཛད་༧་.. 
གས་པ་འཁན་ལོ་སྦྱར་བདུགཏུ་ལ་ ཅཱ་བུན་པའྱི་ཕོར་པླད་ཞས་བབུ་ནོས་ས།གང་དའཔེ་ཞིང་ཞས་བ་བནྱ་པོས་འཕྲོ་ལའྲོ།སྨུ་ནོ་ས་ཆོགས་ལས་འབྱོང་བཞོས་ངབལ་སེགས་པྲ་ར་ནོར་ སྤེཆོག་ཡནྲ་སི་བ་བརྡསར་ཀེརྟ་ 
'ཆདན་དོན་ཡོད་པརོ་དུབ་པར་།འདན་ཉ་བར་མཆོན་པ་སཱ། མ་ལ་སྦྲོགས་པ་མང་བ་མཐའ་ཡས་སུུ་ཡང་སྙར་བྲའ་པྱའོ། སུ་ཆོགས་ཡིསྲ་པ་བྲན་འྱབད་པལ་སེགསོ་པ་ཐམས་ཿད་དིལས་བང་ཞྲས་བ་བཞོ་གོས་ས་མོད་པས། 
འདས ཞོ་དུག་ཕརྡོ་ར་སུམས་དཔའསྣོན་ཏོ།ཁད་པར་ཡོད་པ་ཏ་མཆོག་ཡན་ཞེས་ཧ་བ་ལ། ༼ད་པརའི།བདུ་ཕོརྱ་བི་དོརའ་པའི། གྲོད་པ ཞཾསྭཔ་བའི་ སྒསེ་ནོ་ད་ངང་ལྷན་ཅ།ཏུ་རྒྱ་བ་ ་ར །ལྨན་ཅཧོ་སྙེ ས་པའ་དགའ་པ་གྲུང་ང་། ཡངན་ 
ཀཏུ་ཞཾས་ྲ་བ་ནཾ་འཆང་བར་བལྟན་ཏེ།། རས་བཅཙངས་པའི་ལྷན་ཅོག་སྐྲས་པའེ་ཕགའ་པའ། དགའ་གཞས་ན་དནྤ་ཚས་ཤས་པའར་བའ། ངྷ་འན་ཀུནཏ་དགའ་པནོ་པླད་གར་གོ་དཔདྱ་ཕུག་གོ། མཆོག་ཏ་དགའ་བ་ན་ རྡོརྔཾ་ཉོ་མཁོ། 
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མུ ༡ ་ོོྩསྩིྣསྣྨསཾཔྲ-ྣེྣཾྲེྣ་ཁཾརོྣྨྣཔི༨ྨསྨྣེྲྣི་་{ིས་སྨ¦ ར་ལས སོལ ་ིན་ ད་ད ཀོ། སཅང་ཏ་རང་བཞིན་བསྟན་པའི་ཤརརྔོརཾ་སམས་ 
ོནཔསཞན་པོདཔའི་ཤོང།སོས་པ་ཐཅམ་ཅད་ོབརནིབཤས་བལལ་སོས་པའི་ོས་འ་དོ་པར་ུརཔོ། ོ་པ་མདཔས་ོས་་བོ་ོ།ད་ད་མཆདོརངབཞན་བསན་པའི ཤོར སམ 
སླུ ཀཀ ཀཀཀ༽ཀཾྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣླླླདླིི་་ དིས ངན་པ རོང་བ མགོང བོམ 
དྷ ར་ལམ འི མསས་ཤོསནགཏིསམང་མོཤུས་ཡི་གས་བངང་མེིརྔང། མཁལ་བྐ་ོ་འགཞས་འུན་འོབར༢ བོ བིད དབལ་བ 
མསན་ འིིར་ོ། ོ།མམི་གཏིཡང་ཡ་ ཡ་པ བེང ཞེ སུས་ལ་སེགས་ པས ཧཱ དོདོམ་བཞུལལ་ཡགས་ ས་པ་བ 
༥ དྲི་རི་ཀི་འཇིགཀསནྲ་རོ་ཞེས་བ་བལ་སྐགས་པྲ ཟུགསནྣཾནམ་པ་བྲེའྲ་གྲནས་ཞྭས་བ་བ་ངུང་འབྲེལ་ཏོ། གང ནིའྱ་དང་བྲརེན་པོའི་རེབ་ངང་གཡོའི་ངི་བཤིད་ཤེས་ཧོའ་འིམ་ཧང། པུ་ལྭྱ་གུར་པའབང་བཆེན་བོ་ཡ་ཤེས་སུ་འབྱུང་བ 
¡ སགས་པ དབ པོད་དང་བོ བོ སུ 
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འོས་མ་ གློ དཱུ བཀུན་ཤོས་པ །ངན་པར་ 
བིརི་.ི་ྕུཝ་ར་ 


བཞིས ལཾ 


མས་ཞམསྭཿངདྱ་ཏལ་ 


ཆང་བཅུཏྱདཔ་ད།ཐུན་ 





དཔག 


གྲ ཨིན་པ 


ངོཟ། ཿཡིན་པསྔགསལ་ཆོའི་བྒོད 





རཆ 


གིདོན་ 


བཅོོམ་ ཀ་ ་སེའ 
སྲིགིགག་གིགས་གོགསོས་ ཛི རོ ་¢་ 
° ་ ཧཱ།དེ་ལ་ལོ་བྱདད་ པའི རུ 

སྲིག་གགུ་པར་ ར་ འའ ཞེས་ཧ་ ་ ་ 


ཏྡིཿ བཿ 
རར  ::  - - 


ལ་པ་འ ས་ 
གོ།འདིནི་གཙོ་བོ་ 





ལ་འགན ` ་ 
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ཆ་ར ཡ་བསྲན་པའི་པད། ཆོས་ཀྱི་དངེ་ངས།དངམ་ ཧཱོ་བའེ།སམསཀླི་རྡོ་ རྔ་མངོན་དུ་བྱའོ་ཞས་ཧ་བོ་གསུངས །སམས་ཏྲིརྫོརཱ་ཞས་ཏ་བནི་ཝནཅ ལན་ཅིག་སྲས་པའི་བར་བ་ད་ལས་ བུང་བའུ་ཤོད 

བ ཏྱུ སི་ལོ ལོ ་ིི་་ ི་ ཕའི པའི་ཤ། བཾ ི་བདན་ ན་ཤག མ་ས ས་བའི གོད སསའ ད་ཡང སཾཔ་སྨོས་ རི་ 
ཛས བི་ཤ མུས་བདུཔའི་བ ག་ས བ་ན (དབྲཾན་ཱོར་བཤད་འ ཀད མ་པའི་དབང སའི་བབ་པ་་ཞས་བོལ་ སྲན ཚཔ་ ༥ངོ་ཁྲོ་ིདན་ 

རྔ་སནྣམསྱི་མཐུ་པད་བཞིན་ རྫས་སླབ་པྲ་ པ་ མིས བུང་བ བ་ཙོང་བླརདཔརམྲེ་ནུས་ ཕཞས །་བའི་བརྡ་དུའ།གང་ཤིག་པ་ རོལ་ལ་ཕག་ཞེས་བྭ་བ ལ་ལཾ།ཁམསྱཀ་ ེ་བྱཏདྱ་ཀྱས་ 'ཡན་སྒོར་བའ། ། 
བྱ་ཨཱ་ཆ་ཞས་ད་བྲན་ ཉེ། མཱ་འཕེང་དོ་ཞས་ཧ་བུན། དྲི འི པ་མྱནུས་ས་ཞས་ཧོ་བའི་ཤཱོ་ཧོ།བངའི་ནུལྱ་པིས་སྐནས་གསུངས་པོ་ཡུན་ཏོ།གསང་བཞ སབཱ་བ་ལཱ་ ཕེ་སེགས་ཝན་ གློསའོ། 
རཾ ཛམ བིབ དའ ལ་སོགས་པ ནྣམསེམ' ཡེང བུའི་ཡ་ཤས་འི ནྣམ་ པའ པའིཉན་པའྲིལ་ ལམ་ལ་ལབུ་ཞད་ ཊབ་བ་ལ་སེགས་པ་གསུངས་ཨོ།དབཞོན་གཤེགས་བོ་ལའམ་པརདག་པས་སུན་རྗོབ་ 
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ངུ ` 





ས་གནས་ལྔ་ལ་སོ་སེར་གནས་པའི་ཕར་དང་། ཤས་འབྱ་ཀི་གཞས་ལལིིཏ་པ་པ་ 
7 རོལ་བ ༥ ས་ཡ བའ རོགལ་ ངོ རད གས སཿ བྱ་ི་གསུ་ས ° བལ 
ཤརེ་གསུངས་པ བ། བཅས་། པ་ཞེས་པ ལ་སེགས་པླ ས་ 'ཉི།ཁུ་ཐ་ ་དང་བྱཅས་ ་པ་ཞེས་ །ཧ་བ་ལ་ཡ སག པ་ནིཞན་ཚན་ ཚན་འ ལཿ སའ 'འོ།ང་དགོ།། འི ཕུ་རྩཾལྔ 

བྱ བ་ཡན་ནོ། །རིཚོ་ས་དྲོ་ དྲ དུས་ཨྭ་སཱ། ་ལ་སྐོགས་ ཨ་པནས་འཛད། ད་པར་ཧའོ་ཞས་ཧ་ བའི་དོན (ཧོ ཐཾ ཞན་ཡང་ ཿཤེས་ངོ་ བཞི་ལས ཟབྲུ་མོལས་ གཞན་པ་སྭ གཞན 
'གཞན་པའོ།གཞན་ ཡང་ཞེསུ་ ཡུ་བ་བ་ལ་ ཡོགས་ ་ཡསན་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཉཾ ་ཉདྲ་ཧེས་ ་༥གོན་པ་ 


'༧ །ཏཱོག་ུང་གཟུང་བར་ཧྭ་སུ། དད་ན 
ཏཱ ཆན་པ་ལ་སགས་པའི་ ཡནསྤ་འཤོགས་ཧྟ 


ཡཿ ཧཱ 










(པའི་ཤོར་།དུགས་ངྱ་བུངམཆོག་ང་ ཞེས བ་སོགས ་པ་ཧཱ། ངྱ་བགས་དྲ་བུང་ ཤོ བནི་ཆུང་ཧོ། ་ཆོག་ཅས་། བནཱཾཆནཱ་ 
ཤརམ་པར་ ནུང་མཛདདེ། མུ ཤོ་མོ བཉས་པའེ་སྐྲས་རནཿ ང་ལྗན་ལ” སེགས་ ་པ་གཟུཿབའ ཀོང་ཉཾདྲ་ཧ 
ཝའི ང་བ་བ བསྟན་ཏེ གཉེས་པརན་འཉས་ཞསཿ གྱིས་བ 
།ཡད་ནལ་གས་ལ་ སྐགསཔངངཔལ་བའོ་ལདོག་གལ་ 


སཧཾ་པ་ལ་སཾགས་ ་པ་གསུངས་ཏ། 'ལནཙོག་སྡསམ་༧། །སྔགས་པ་ལས་ རཿ 
པ་ཡནནོ། སྣ་ཆོགས་ པདྨས: སེ གོབ གས་ཞེསྲ་བ་ པལ་སེོགས་ པ་ལ།སྣ་ཚོགས་ན, འྣཾམ་ ཿ! དུམ་སྟ་ཞིསྲ་བནི་ བརྟན་པ ་ལ་སོགས་པའ་ འཇོག་ རྟེན་གསུམ་ བྱི 




















4 སཧ་ ཤི་རྫོགས པའ ཀློ པའི་ཏཾང་འཛིན་ཏ རྔ ་ངྔ རྔ་བཞན་ཧྭཾ། པུལྙའ་ཞས་པ་ ་བ་ བལ་སོགས། ཡ་ལ ཕྲ་།3།ཉེ་ཡ\ \ཆིམ། དང་བ ཏླ་ཤ།ཿ སྭ ཞས་ཧབནི་ཡུན་ལན། འབ་ན་མན་ངག་གོ་ ཤིཧཾང་འཛིན་ཀྱ ྱཔ་ནྣམ་ ་པ་གསུམ་ ་གསུངས་ རཱ ་ཡུན་ཏི། ཕྲ་མ་ 
༼་ , རི 

ཞེ ཧྱ ལ་སོགས་ ཡནས་ གཞུན་ཊོ་དཁོན ཉིད་ལ ང་བཞིན་དུ་བཙན་པའོ་ཞས་བ་ ་པའི་བས་ དཱི ཅཱ སྭ།མཚནམ་ང ་དུང་པཅས། པའྱི་པ་འི་དྲ་སིལ་གོར་རོ་ པན་མཞས་་ང་ནས་རང་གས་སུ་ ༈་བསས་ལ་ཞགྱབ་བཞི་བར་དུན་ 
གཏིས ཤས། དབུས་སུ་ བསྡུས་ལ་ ཤེང ༨ལས་ ས་སུ་པསྟ་པ་ སཱ ་ར་ངང་ ༥:སཉམ་༨འ་ཤེར་བ་ བའི་ཐར་བ བའ་ཡང་ཤས; ཾན་ དྲུངས་ཐམས་ཅད་བྲམས་ཏ ་ཏ སྲ ངས་ རྒྱས་ ས་དངུ་ལཉྲལ་པའི་ང ངོ་འ ད་བད་ པད་བཅན་པོནང་རོག་པ་ཙམ་དང་ 
།སྔོང་པ་ཉཾད་ཀུ ཕ་ཤཱས་ཙོམའ དྲུ་བྱ་བ།རོ་ ན་ཞས ཧུ་ཕ་ནས མེཆོག་ །གེ་ཞཾསཔ་ང ་བའི་བར་། དུནིཏིིང་འཛིན་གྲ། ཨང ཡ། ཡཤསཀྱ དཁེ་ན་ ཉང་མཱཚརྭཾམམད་པའི་ལེ ལྔོའ་དཀྱེལ་༢ ཤོ ཐོ་ཡཱ། རྡོ རྡོ་རྔ་པང་པདྨ་མཉམ་པང་ 
ཀྱོར་བའི་༥། དུས་སུ ་འབྲོ་ བ་ཝམས་ཅད་ཕག ཆན 3ངཉཱ་སཾ དུ་རུང་ པའི་ཧྲརཱབཆཉ་ པེ་བསམ ་པའོ་ བུད་ཡད་ཅཾ་ས་ཐས་ བའོ་ལ་སེ །ཨེགས་ པ་ལ ལྒྱུ་མའི་ཡོན་ཏན་ཏཞས་5 ཧྲར ང་བས་ན ཡོན་ཉནཏར་སེའ་ཛ་མརག་ལས་ 
སེའྱི་ཡན་རང་ མབཞིནྱགྱཾསརྣ ནྣམ་པའི་དག་པའོ། ད་ཞིངྱ་སོས་ན་འངབ ཤིནྱཾ་ཡེས་ཞས་ཧཱ་པ་ ཁྲ སྲེ་གས་པ་ སྤཾཔ་ཏ ཨ། ཡོན་ཏ་ ནྭ་རྔ་རང་ ཉིསྱ་ཧ་པ་ ༧ ལོབོམས་པའརབས་པསན། ་ཡན་ ཉཧཧེ་དེའི་རོནྱ་ཆཱཾས་ སེ། །དཞེད་ཅཿཞོག་ ཟ་ཞེ 


༡༤༨༡༠༥ཐས་ཟས་ཆའ༠བ༠༧༧་༧༡༤༤༨༤༤-༧ལར་ འག་ཆ་ངར་ལར་འག་པར་ཁར་ཟཁའ་ལགས༦བས ༧༤༡མ་ལག ༡༤༢༩ ༢༤༧༡༠༩༤༣༩ལ་༧ 





ཧུ 





















སུནཔ་གནོནོ། ཌཱགྷ་ཁ་ 


(ཉིདའུཇྱུང་ཞེངེ་སྟེན་པའོ། 
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བྲག་གེཆང་དངའོ་མ་ 


ནིནསྭ་ཧ་བལ་ 


 པའོ།ྒངྱ་ཀྱོ་རལ་པོ་ཆན་པོ་དཔལ་ནྡོ་རམ།ཁྲལ་འགོའི་ནམ་བར་བཤད་པ་ལས་ཞུའུ་བཞི་འདུ་རུ་གསུམ་པའི་ནམ་པར་༢ཤདཔའོ།། །དའོ་ཇོར་པག་མའུསཱང་པོའ་ 






རྣམ རླ མུ 


༩ ༡༡ ༨ ༨ -༨ 
ཡུ དོན་ཏ། ལས་ཐམས་ཏད་ནས 


སོགས་པ་ལ་གཞན་ཞས་བན་འོརཁྲསབ་བ་ལ་ 





འོ་མས་སོ་ས་སྔགས་པའོ།ཡང་ནཆངཾ །ཀམ།བླམཔ་པརུ་ཧ་བའི་གཟུགས་བུས་ཏུསྭ་ཤུ་ ན་ཤོད་པ་ལ་བླསཏ 

ཡ་བྲས་བརྡ་ཤའོ་ཞྭས་བཟའི་དོན་ཏོ།། འདབ་མྭ་རྨོན་པ་བླཞས་བ་བྷནིར་དཱ་རའི་འྲོ་ལལ་ཐླ་འདབ་མའོ། ད་ནས་གཤན་ཡང་ཞས་ཤ་ རེ མའ་ང་འཇུལ་ལས་འ དྲ 

དངུ་བཅས་པའིམིངའསལ་བླམབ་པའ་ཧ་།། གཟུགས་བཅནི དངགུར་བྱ་གནས།མུགས་བླམས་ན་ི། སུངསས་པ་བཞིན་དུརའཊང་ཡི་ཡངདང་སུལ་བ། ཡོ་གཡནི་བོ་བར།།ཞིག་བ་བནི་བསྙུད་བའིམངོག་ངས་བཤིས 
བའི་ད སྒྲབ་བ་ལ་སེགས་པ་ལ།ཁས་བུམས་ཅང་ནོནོ་བལ་སོགས་པའོ།རྣམསཀ་བསམ་གན་དང་ཕྩེན་སྲེག་མོག་གང་བ གང་ཛོའབུང་བརོན་རིལ་ འཐ་བ་སྭ་བཞི་བཅུ་རྩ་ 


'པར་ཧ་བའི་གཟུགས་དིསནས།བླག བབ་དམ་ཆོག་སམོས་པརབཀོདྲད་ལོ་ཤོས་ཅིསམའོ་ 
དྲ ་ ་ས།ལངེ་དྲཤེས་བ་བྲནིའཁོར་ 


༨ 








ལ་སེགས་པ་ལུ།ཅྭ་ན་དམར་ལ་ཞས་བཱ་ 


།ཕུག་སྤུ་གས་རོའལས་ལ་སེགས་པ་བློསབ་པ་གྲུསུངཔ་པ། 


སེགས་པ་ད་ཞང་གྱི་ཉིན་སྭག་ག།ཟུ་མཆན་ཚེས་པའིརསམ་ནྭཾ ཧོ་ལའ་ཅུག་པར་བཅས་པ་དག་ཞིབྱོད་བརུངས་པས་བཕུགཔདྲབ་ཞསྐ་བ་བཞི།མན་ ངག་གསན་རས་ 









/36--01[ 













༼།གཡིས་པོདདག་བཅདྨ་ར་ལུརག་དང་བཅས་ཏུ།ཛས་བྱྷ་ཚུ་བདུག་པ་བབར་སུརོ།ནང་གི་ཧུག་སུག་ཅེས་གབ་ལ་སོགས་པཞི་གྲོ་སའོ།རོལངས་ཞེས་བབ་ལསགས་པ་ལ། གཞུང་ གང་གུལོ་ལངས་བླསངཔ་དངནང་གུན 
སུར་ཤིཆོག་སྟེན་པརྲ་བད་པའི་གཞུང་དལ་ནིངོ་ལུངས་བསབ་པ་ད།ནང་གྲཅ་པག་གི་འོགའི་ ཡེ་པརོ་བྷ་བའུ་བཅུ་རུ་བུ་པའོ། མདྡ་པྲ་ཆལ་ཕོ་ཆན་པོ་དཔལ་ངོརྷ་མཁའྲགོའནམ་པར་བཤད་པ་ལས་ལའུབ་ཞི་བྱུར་བཞུ་བའོ། 
རནམྨ་པའ་བཤད་པའོ།, ཀབཟྲང་ཕྲང་གི་ལའུ་གསུངས་པ། བརང་ཕཤིསྭ་བ་བ་ཡ། །ས་པ་ལ། ཤལ་དང་ཉ་པས་མུ་ཏའ།ཞསཿ5ྱ་བ་ཞཿ ལ་ལ་སེགས་པའ་བསྲང་ཕྭང་གེས་བཟླསནས།མུ་ཏག། ་ཐཿངི་གྲོལ་ཐརའྱུར་རོཞ་ ཤ་བ 
ཧོ ཁམས་ཀུནགས་བབནས་པཝམ་སྔ དོ གཞན་ཡང་དེ ནོནལའུ་ཕས་བཞན་ཤ ཡང་དབང ཧ།གནགསད་བཞྲོཁ་ི་བའོ་གད་བཞིབདིགཞོགོག བ་ཚད 
རྨདདུ་ཤབོཔ་བརའཇྱའ་ སུ་བ་བ་སྔ་མ་དང་སྤ་དོ།རལ་བྲ་ནམ་སན་ངྲག། སྟཞསྭ་པ་བ་ན། ༢ལ་བུ་ནམས་སངསྦྱ་ཧས་༣མསཀི་རང་བ ཞོ་ཞས། བའི་དོན་ཏྭོ།སྭང 


དུལ $, ༄༅༅༤༨༨ སཱ ༣ན་ཏུ།། 
རྙཉཾསྦཀྱ་རྩ་ཨ་མང ་པའི་སིཡོ་དུ་ས། མཆོདྷ་ཏནདུ་བཏགཙ་སྭ་བ་བམཆད་ཉནྷ་ཆིང་ ཞིེ་བསོམ་པད་བའྲ། ཆོས་ཀྱི་དབང་པོ་ས་ེས་བ་བནོ་བླཟས་བའི་གངསཀོ་དངང་ 











༡༦ 





59† ཅེ 


མཆེད་ཏེན་བཏྟག་པད་བ་ཞས་ཐ་བ་ལ། སྙང་ཞེསྤ་བ་བནི་སྦུད་པ་ 
ཊྱཨ་སའོ་ཨསུནསྲ་ཤིའིོིཅུདན་ 


་་ོ 

















༠9] † པས ༈བརྟན་པ་ “ལས་ནི་བ་ ན་པའ་ ངསྤོགཡོ་ བ་ལགའོ་གཡོ་བ་ ངང་ །འྭནམ་ལསྐན་འཛོན་མཆ་ཤོས་ཞོས༔ ཧཿ བའི། པྲ ་བ་ བའང སྲོབ པའི་མཚོན་འོད་ བཏྲ་ས་ ་པའོ།།ལཱ་ བྲ ་ཡུ་ཤས་མུ་འབརབ་ ཞེསྲ་ བ་བ ༈བའྷི་ཝཱ་བ ་བསླརང་ངང་ 
མའི་དྱཀྱིལ་ལཁོར་གི་ ྦི་ ་སྔང་། ངཧུ་ཡ་ཤས༔ བ་ར ་གཟ་ བརྗིད་ཅན་གྱི་ཡཾ ་ག 'ཧཱུཾ་མོད་པའོ།།ཛ པ་ལས་དྲང་ ་པཁེ་མཾ བའ གཟུགས། ཞཾས་ ཁཿ བནི་སྙཾང་ག་ཿ ཡ མི་ག་པ་ལས་བུ་ ་བང་པའ་ སུག པའྲི ཀ་ཁ ང་བཞིན་ཤ་ ཟའི་ག ཟུགས་ཅནི་ནོ། རར 
སེགས་པ་གཞུག་ཤས: ནའ གླུནལས་ ་པ་ལྔ་པང་རོན་པེ་ཡི་ནམ ་པ་ལ་ ཟུ་པའི་དབུས་སུ ཨཱཿ ་བཅུག་པས་སྟིང་པོ་དང་ལྔིན་ ན་པར རབའོ།ལང་གོ་སྣང སྣོང་པོ་ ས་བྱ ཞུས་པ ས་ཞིས་བ བའི་ཡི ཡི་ཀའབུུ་གསུམ་བྱ་ 'བརད་བྱ་དར་ བླབུས་པའོ། པའ།ི་ཡང་ 
6 སྲུ་ས་པ། ང་བཟྲང་ དྲ སྭ། ཞཐེས་ བཅུ ལཚིང་འགྲམཿ སྤེབས། སྭ།། དཅ་ན་ལག་ ་བཞྲག་ ཡེ་ ་གྲྭ་གསུམ། བླཟསྱ་ ཤ་བོ སསོ།འག་ལགྲས་ དན་ལག་མོ་ནམས་ནིའ 'སའོ།བ་ 

པའི་ ་དོན་བརོད་པད་བྱ་ས། ང་ལ ྲིཨ ཅཱའེས་ ཧ་ལ .བསུང་། ་བ་དག་ན་དགྲོད་པདྲ་བ་ཞསྲ་བ་བའེ་བར་ ནཾ་གཱོབ་མ་ མ་བཾ།ཟུང་ ་བའིཆཾག་འོ། ོལ་འབེ་ ་ ག་ཇི་བཞིན་དུཿ དུ་ཞས་བ་ ཁག་བྲ་དསྐ། ངྔོར་འགོསྤ་ཀུས་ཅུནཏྭ་ཏ རོ 
ཞེས་བ་བའི་བརན་ཏུན། མ་སྤྱན་པ་དང་ས་གཟུང་ ང་བའཆོགའ།བདྱད་ཙི་ཝེནོ་ཀུནཏ བྷུགཊསྭྲ་འོ བོནས།མ་ཏོག་ལ་སགས་མཆོད་པརྲ་བ། ཞསྱ་པ་བའེ་རར་ ཇུན།ཌྷ 'སཱགོན་ལ 'གནས་པའི་ མུར་མཆད་པ། བསྟན་ཏོ དནས་རིན་ 












༡ ༢ོ་༢ན་སའན་གོ་ལས་འང་ 
ཅུང་ཟད་ཉགྲ་རི་མ་ཡནཱནོ་ཞེས་ཟ 
ང་པའ་དྲ་ མཱཿ ༢་ཝང་པ་ 


ས་ཐུང་བའི་ད་བནོང་སྤཾན་ཛྱ་གསུུ 





01 


༼[8€ 


་བླབས་ལ་གྲོག 
༢་ཤོཿ་ངམ་ཧྲོ 
ས་ངང་།། ལྡམ་འ་གྲེང་ངམ་ 


༡ ༡༥།༤་༡ད།༩ "་འ 
ང་དུ་ཿ ད་ཨཱ་ལས་ང 
བཟང་པ་དྲང་ལན་ཅད།ངུ་ས 





9660 [ - 












ཀ། 


བཏབནས་དཉདྲདུཤེམ་པར་བླསོམས 


༈ ལོ་ལསྦ་བངབཛདད་བ ཤད་པའི་མཚོན་ནདོ་དང་རན་པའི་ལུམོལ 

'ལམ།ཁང་བཟངས་ལ་སོགས་པ་ལྔ་རི་བརྐོ་བ་ལ་ས 

༣ དྦུན་ས་ཅདྱ་འཇུན་།ངྲོ་རམཁའ་འགུའ་རུལ་འདོར་དྲ་བས་ལུ།དྲ་གིལ་འཁོརྦ་ཚི་བའི་མ་གཞུལ་ཡས།བང་བྱཅུ་གས་པའེནངདནདཔརཔགཡུང་རམས་པས་སའིཆངྱབས་ཀི་དོན་ལ་འདུག་སུ། ས་བ ང་བཅས 
།ལཱ་དངདམ་ཆག་གིས་མཉམ་པར།རྱུར་པྨགན་བཅོམ་མད།།བང་རུབ་སམས་དཔའ་སྨམས་གཙག་ལས། ཕིརྡཾ་མོ་ཝོག་པར་ 

བདག་གོཡཆད་སྦན་བླནམད།།སངས་རྱས་ཐཡོས་ཅེད་སྨན་འདྲན་པས།དང་བངག་འདུས་པའེ་མཆེག་ཡོན་ནོ 

ན་གསན་དངང་པར་ཧ་པྭ། མ་ལུས་ཤགས་ན་བའུགས་པ་ཡ།།སངསྐྱ་ཆས་བདག་ལ་ 











༣ 


ཙི པས་སྭའྭདེ་སྐདུཅས། དེ་ངི་བརཊ་ནེའྲབས་བུརྣ་སནོ། བག་གསོལ་བྲ་ལྲང་འབས་ཐུང་ཡྲོད 
ཤ།རག་བཤིངཔང་བཏག་དཔནིའ།གས་པཞའགས་རོས ག་ཉི 
ངཿ །ཞས་བརིདོ་པདྨ་བའོ།དནས་ཡན་ལད་བམས་ཅད་འིས་ལུབ 


སུ་སྙས་བར་ཐྭཚོས་མད།ཁང་བདག་ཊི་མ་དེམ་པ་སྟ།། 


རས་ལ།སྤོསཀྱི་ཡང་བུལགཏུ་བགས་ནས། 


ས་ས མམ ༠༠༡༤༤༠༧༠༧༠༢༤༧པ༤༧ ཚས ངའ 
གས་པསྟ་ཡ།་པ་ངང་།ཨ་ཨ་ཛ་ཡ་ཧཱ་ཞསྲ་བ་བ་་སཱགསཀས་བྱས། 


སགས་པ་མ་བས་པར་ཡེ་གགསུམ་ང་སྔ་གས་ལན་བྱ་ངྱརཱ་བྱདད་བྲུཟས་པ་ཉིད་ཉིས་གཟུང་བརྲ་བའོ།། དནས་སེབ་དཔོན་བདག་ཉིད 





ངས་ཆས་ཐམས་ཅ་དལ་ 





ལ་གདྡོམ་ལསོགས་པཐམས་ཅདྱ་ཚོས་མཆོདཔ། ཀསོལོ་བ་ ¦ 


༨ 














†66--0 


















དགོངས གསོལ།། རྫོརཿན་དགཆག་མོས།། ཀྱལ་གཁོར་ར་ལ་པོ་བསྟན་པར་ཛཾ།སངསྭ་རྒྱས་ལ་སོགས་འདིང་གཤགས་ནས།།དངུས་སླབ་འདརན་ ལ་ངུ་གསོའ།ཞེས་བརོད་པའ་བའོ།དནས་ཨ་སྭ་བྣུབ་ཤདྡཿ སྦྦཱཱ་སྨཿསྭཱ་ཏྟཱ་བ་ 
ཤྟོ་ཧཾ། ཨཾ ཤང་སྦྦཱ་བྲང་བ དུ ཡག་འེ སྦྱོ ཤླ་ ཏཱཾཧིཿཤས་བརྗང་ལ། དོག་གགོས་དས།། ད་པ་ད ད་ས མོ བ་ ་ 
རྱི རི་བ་བའི་ཕྲཾར་གསལ་བཱ་གདང་པ་པང་ །ུང་དཔོན་རྡོར་དང་དྲིལ་ཅུའ་ཛིན་པས།སངསྦརས་ཐསུས་ཅད་ལཕཱགཱ་བུས་་ ཧཾ།ཡོག་གཡོནྭདཊ་ལསྨ་ན་བའི་དྲ་ཧ་པ་འཁར་། གཡུས་ཨུ་ སུ་ལ 

དུ འཛིནད གས ཀུན བྷཚི་རོཛན་པའིངྱ་ཆ་བ་ཡིས་ཆས་བཅིཆ་ུན་་བས་བར་བའ། དས་ཡོ་ཨཱཿ ཛལ ུས་བརད་པས་དྲིལ་འཁར་་ུ་ས་རོའི་རང་བཞིི ད་ལ ་ 
བཛྲིང་བྭཾ་དཱཱ་ཞུས་བྲངིད་པ་ཧའོ། དནས་དྲིལི་འུཁོརྩེི་ སའི་ངྭབུས་། རུ འཁིང་པའིལ སུམཉུཉྩ་པག་པ་ཡཾསང འིར འབོབས །ག་གངོ་མཱ་ལ་སེགས་པ༔ ནཱལས་སྙུད་ཁོ་ཕའ གེབགས་ཅན་ལ། 
དངི ༢ ་པའི་གཟུགསོ་ཅནད་བསོམས་ཏེ རེ དབང་པོལ་སོགིས་པ་གགས་ཿཾསཱང་གར་དྗར། ཞོང་པལ་བཔ་སྟཾ། གསལའདི་བིད་པར་ འོ། ཨོ ཨོ་བཛཌཱ་ཀི་ནོསྦ་བྷཱ་ །ཨུ་ས་ སོདྦ་པ་ལཡ་ཡ་དོ་བཅས་ས།དམནས་ བདག 
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ཏཾ མ་ ་ཏོག་ གྲི་ཐང་བཅ་ང བཅིངས་ པའི་ཇོ་རྔ་བུས་ ཡི རྫོུམ་པོའྲི་སཱངྡཱ ཡཿ 
པས་མཆད་པད་ ༤ འོ།། །།ད་བཞིན་ དུ་ཧུམ་པ་གཞན་ཕཤ་ ལུ་ཡུང་ །ཿ 


ནང་དུགྱུག་སས། སེ །སྤེན་ཨྱི་རྣམོསཿ གུས་དམིགས་འས། 


རྣ 


'བ་། ཀེི་ཧུཾཧཱ ་ཡཊ་ཞསྭ་་བ་ལ་ཐ སགས་པའི་སྔགས་སོ་ སོམ་བླཟས་པར་ ཇི ཏབྲུམ་ པ་ལྕགཿ ཡིར་གོནས། ས་པའེ་ཆོ་གའོ། དཱ ཡཱནས་ གུབ་ དཔུན་མ་གསུམ་ལ བསུ་ 
འགྲོ་བ་ལ་ཿ སགསོ། པའི་རྣཾས་ཚོས་དང་ཆུབ་ཏ་སམས་ སྤྲད་པ་དང སྤོམ་པ་ འཛིད 


¡41 ༥་སོགས་པའི་མ ད་པ་ སྲ ཅུའགོ་པའི་སཱག་སྲོ་ ཀེས་ཧོན་རླས། བླ་བྲས་ལ་ སྤྲོས། བླ གས་ཏེ། རང་གཱཾ་ལྣའ་ རཿ ཤོའར། རི་འ ་བ ཧི 
ཁཱ་ ར་སྭ་ཏིས་རྟི་ ཱ་བརྟེ ཡོ ཡཿ ད་སྒྲ ཅྱས་བླ་རབས་ལ། པུ མུས་མོས་ལ་ བཙུགས་ཏེཐལ་མོ་གཉེས་ སྭང་ལ།དྲཀིལ་འཛིར་ཐུགས་ རའི་རང་བཞིནན་ཞོས་ད ཧ་བིནས། ེི ཏྱུནཔ 


ག ནི་བངག་ ཡ་ ་བསུལ། 
ཁྲན ༡ ་བར། 
སྱ་པ་བའི་བར་དུ་ལན་གསུལ་ བརིཙོང་དྲིལ་ བུའྨསྨ་ བླམགས་ པས་མཆོད་ལ། སུར་ཡང་སཱའཨ ལྟརབྲ་སྟཾ།སཔས་རྒྱས་ འཇིག་རྟན་མགོན་པེ པྱ་ནམས་ཞས་བུ་བནས། ཀུན ན་པས “དནྡ་ར འས་ཤེ་བཟ་ གཞུགས་ཞས་ཀ་བའ 








སློད་སས་གྲྭའང་ལ།མ་ཏྲོག་གྲོལབྭས་གཅོས་གོཁ་དཔོན་བདག་ོེ་ོས་གྲངས། དོ 





ལེ ལགས བྒསྩར་ བརྱངདུ་བླཟུས། ་ལ།ལ་ཏོག་ལ་ སོགས 








༡༣༥༣ པཿ་ད་སེ། པོ་རོལ རེ ས་ ཏོ་་མ་ ལ་ བཀླགས་བ ཤྲོལ་པའི་པཱན་སྭག་ ་། ར་ཡང་དཀྱིལ་འ 6¡ 
ག་པཿ་གྲནས་པན་བྭ་མ།པ་རོལྱཏཱ་རཱཔནས་གོཏ་མ་ཤོན་ལ་ བགག ོ། ང་མང་དྲལ་འཁེ་་ 





ཟགསང་ཆ་ང་ཀ་་༧་མཚང་མ་ཏའ༡༨ 
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༄༅། དས་བ ས་གནས འབོཆོབ་གྲོའོོ་བྲོོ་ འེ དཆལ་ལཁོར་ ་པའི་ཝ་ལཿ མཆོང་ད།ནུམ།ཁའ་ལ་། ་གཤགས་སུ་གསེལ་ལ། པྲིཞིམ་པོ་དང་བཅས ས་པའ་ འིབཅུང་རི་ཝ་ ད་ཡག 
ཙི་ཤཾ་མ་དང་བཅས་པའེ་ འཁོན་ཅིས་ བསླད་པ་ལྔའ་དཱ། ་སོས་བ་ ༽། རིམ་པ་ བ། ཞན་ངུ་ སི་ར ཞས་ བ་བའི་སྔགསྤ་ཚིས་ སོ སོ་སེར་བྷ ང་ལ།སྲད་པ་རར་ཞེང་སང་ད་བཞིེན་ གཤགས པས ་བ་ཝ་ལའི་ ་ཡོན་ ཏན་། ངང་ལྔན་པས།སྣལ་ 
༡མ་ཚ་ལཱ་ཉ་ཤྤུརཱ་ལར་བྲས་ལ། ནང་ག་དས་བྲིཔའི་ཐུགས། ནས རིང བྱ་ཁྲ་ཨཱད་པ་དང་། །ལྷན་ཅཾརཏྱེ་བསུས་ ཏཱ། ཨོན །་ནུ་སྭ་ཏཱཿསཿྦཾ་ རཿ པའསའ། །ྭྭཱ་པ་བའ་སྔརྦཾ་ད་ཨཧ (ཨནུ་པ་བཏྲ་སར་ 
ངྷསྨཿཾ ཞིས་བརྡོང་ལེ་ བླལ ་བརྔ་ཏྭ་སྟ། སྣུ ཡང་ཡི་སུ་གླུས་ ཨུམ་ཁྱོ་སགས་པླབས་པའ་བའོ།ད་ལ་སྨདཔའ་ ས་ནི འཁོར་ཉེས་འརྒུར་དྱུ་བ་ལ། སེམས་སུན་ སའི ཀུ་ར་རི ནས་སུ པ་དང་གཡོན་ པརར་ 
ཊཾ ངང་ཊྭ་ལས་ཉིམ་ ངང་ཟླ་ བའི་རྲ་ཀོལ་ལཁོ རདད་ལུ་ཐག་ སྭདནིམས་ཡ་ རར ཅུ་གཞག་ལ། རྡོརིའ་ལྟ་ ་བལ་ཞངོལ། ཏྲ་ལ་སེགས ཤས་བསམཆངནས། ཡང་ཡ 
།དནས་ ཙིཾལ་འའ་ོ་སལ་ས་ ་བཞེན་ངུ་བྱུགས་ཏ། ཀམ།ཁའ་ལ་གནས་པའ་ལྷ་ མསསེ་ཆོད་ལ །ཤག་བསནས་བདག་ཉད་རྡོ་རྔ་འཛན་པང་ བགྒོམས་ལ།གཡོག་ བོ བོ་རྣམ་ ་པང་ 


།ཅུ་ལན་གྲམམ་ བྗོད་པོས་འ 
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གསུམ་རྱི་སྔགས་བྱརྩ་ བྱསདབླས་པད་འའ། 



















སྣོངམཛདད་བླསོམོས་ཏ།ཚ་ག་གཤིས་སུ་ཛོལས་རོམ་པྲ་ཟུཔའདྲཀིལ་འཁེར་སརཔོ་བསྐུད་ལ་པའ་འྱདདྱབས་སུ་ཛབཀོང་དག་མདུཡ་གགསུམ་རྱས་བསྔགས་པའྲ་དཞིས་པོས་སངས་ལུ།ལས་བམས་ཏད་བའི་སྐད་བའེརམོའི་མུཚནམ 
སརྲ་བཱསུལ། ཡ་ཤས་གླུད་པྲ་བི་བླར་བའོ།ད་ཡང་རྡོར་སློབ་དཔེན་ཚིས་ཐོག་སྙུང་གཡོན་པའི་རྡོར།ཁུརུར་ལྟ་བར་གཟུང་ལ། ཨོཾ་ཛང་ཛཞསྲ་བ་བས་ཐིག་སྦུད་ཤུྣ་སྒྲོངམ་ལ་བཏང་སྭ།སློབ་མས་ཀང་ད་ཤཾད་གྱི་སུ་ྲཊ།ལ་ལྟེ་ཁར་ 
གཟུངོ་སཱ། ཤར་དང་བང་ཆུང་ད་བྷལས་ཞྲོས་ཐིག་གཉིས་ནམ།ཁའ་ལ་གདབ་པ་བའོ།དནས་ཐགས་ཐེམས་ཅད་མཉས་པན་དམིགས་ཏས་ལ་ཡྲང་ཚངས་པའོ་ཐག་གཉིས་བཏབ་ལ། སྨའ་ཡང་སླབ་དཔོན་མམཚམས་དང་སྲུང་ 
མཆཡས་སུ་གནསྒོད།གནད་སྙན་ངང་པི་དགས་དང་དབང་པ་དང་ ོགསརུ་ོའོག་གད་པད་བོ། ཞས་ཡམ་ཅུ་མགུ། གནས་ཏླེ་གན།ནམས་སུ་ཡུག་གངབ་པ་དང། དདན་བུལ་ད ནས་ཏ་དབང་ལྔན་གྱཾ་བརུ་ 
སང་འུ་བྱརང་བདགས་ལ། ཡངོ་ཤདྲ་ཤོགས་དྲད་ཆུའ་ཤོགས་ད་དང་ཤོགས་བངྲ་ཚེ་ཤོགས་ནྣགས་ས་སོར་ཐིག་བཏབ་པས་དྲ་ལ་འཁོར་བྱར་དཔ་བ་སུ། ད་དག་ཐེམསཉད་ལ་ཡང་ཡཱ་ཐ་གསུམ་ཛུ་ཝཱགས་བླའས་བུ་སྔོནདུ་ 
འགྲོ་བས། ཨོཾ་བྲསམ་ཡ་སྭཱ་ཏཾསཏོ་ཝམ་ཧཱ་ཞེས་བླནས་པདྡ་ཧགོབགེ་སྙུད་རྔབས་བའི་ཚགེས་ཐག་སྙད་ཀྱོ་སྒྲ་སེམས་ཉན་བྱ་དོན་ལགས་པསེ་ད་་ཞོན་བཤག ས་བརྣམས་འཇིགཤགས་ཤའོ༩སྦཾ་བས་བྷས།་ 









ངབསམམནར་མཐ་ཏཡརའལགཔའག་ཏལགས འགསསའ་ར་སརརབསར་ར་ལམངངཆའགལ་འཁལ་ཏགས༥༤༤༤༤༩༤༧༠༤༢༠༨༤༤༨༠༤༤༤༧༤༤༨༧༠༧གཔ༧༠༧༡༧༠༠༨༢༠༤༢༤༠༤༤༤༠༤༠༤༤༤༨༡ ༡ ༨༡༡༨-༨༨-༨༨ ༨ -------ི 2ུྲཾྲླྲ 

1) བར་གའོ།།སོབ་དཔྱན་དང་སཱོབ་དཔེནམ་གཞིས་ཀུས་གུཡས་སྐོརདུ་འེ།ཞོང་གུ་བཞི་ལ་སོགས་པ་མཆན་ཊིད་ཐམས་ཅད་དང་ཚན་པ་ཛྙིལ་བ་བཞུན་དུ་བལ་ཡུ་ཤསྦ་ཀགུད་པ་གཤེགས་སུ་གསོལ་བུད་ཤའོ།བརེ།པ་པ 

༥ ཆོགའོ།དྲནས་ཇུལ་མཚོནནམས་བལ་སགས་པའི་སྲ་བོན་ལས་བསྐྱང་དྭ།དེ་བཞིན་གཤུགས་པ་ཐྲམས་ཉདཀུ་རང་བཞིནད་བསོམས་ཏ།་ཞྭས་ཏཾ་རམངོན་པར་བླཟསནས།ཇོའ་འབའ་བའྟེལ་བྲས་བལས་ཏ། དུ་ལཚོན་འབང་ 

༧ བར་བླསམ་པརྱ ཤའོ།ང་ནས་ཏུཤེས་བ་བས་རྭབས་ཤུ་བུར་བུ་བཏོན་ལ།ངའི་ཁུངབ་རུ་ཡཚོན་སྣ་ལྔས་བཀང་སྲ།རྡོ་རྔམཁའ་འགྲོར་བསྨོམས་ཏུ།རྡོརཱདིལ་ཁུ་གསེལ་བས་བགགས་བསལ་ལ།ཚེསྐཀྱེ སྲ་རམ་པརདག་པདྲ་སོས 

རེ།པདྭཧྱསཞུས་དལ་འགོར་གྱིའེང་དུ་འདུག་སྟ།པབང་ལྔན་རྫཾ་མཚུམས་ནས་བརྩ་མས་ལ།ཁུ་ཤཾར་ཉཏྤལྟས་ལ་ལག་པ་གཡོན་བའི་ཁུ་བརུལ་བྱིས་ཚོུན་གཡས་སྣེར་རྱས་དྲི་བརྡ་ཧའོ།། སྔགསན་ཨོཾ་བྲ་ོ་ས་མ་ཡྭ་ཧྲཱའུས་བ་བའདུ་ 

ཾ ཡནེནོ།།དའི་འོགཏ་ཙི་བདའྡ་པོ་བྲར་པེའོ། དྲ་པར་དྱཀིལེ་ལ་བོར་བ་ས་ནསདྡ་་མཁྲའ་འགོའ་ཏོང་འའཛོན ང་ལན་པས། རྡོ་ར་སཁའ་འབོའི་དྲ་གིལ་ལཁོར་ཛ་ལྷ་ནམས་བོད་པའི་མཚན་ལེ་འམ།ས་སོའྱིལ་ལྟིསུ་ལམ། སསའ 
སྲབ་ཐུབས་ཇྭལ་ 









€] རཿ 


ྲི ཧྱུ་འམ།སེ་སོའོ་མཚན་མ་ཡང་བྲིས་ལ། པའི་འགཏུ་ད་དག་རྡོ་རམཁའ་འགྲོའ་དཀུལ་འཁོངྩ་གྱ་ཝར་ བ་ ལྟ་ཁ་བཞན་དུ་བསྐྱད་ལ།ཡ་ཤས་གྱེ ༣་ལེར་གཞུག་པར་སྫོན་ཇུ་འགྲོ་བས་མཚོད་པས་མཉས་བདའོ།འ 





0༔6--0[ 





སྭ་སླར་བཔཤ། ཤེད་བྭོ་བོ་གནོདམཛེསྱ་ཀི་ངྱ་ཧཱལ་དྲཾ་བྲས་ལ།མ ་ཏོག་སྔེན་པོའི་ཕྲང་བ་ བཅུང་སྣ། ཨོཾསུམ་ ཤཞེསྭ་པ་ བབྱི་སགས་ བརོད་དོ ལབོར་ བམོ མོ་ཡོད་ཁོས་ བཏགས ཿཕནང་དནུགས་ནས།འོས་ ཐསཅང་གཉོས་ ཡུ 
ལིའི ོམཱ་ོོསྷདསལ།ཏོག་ོ དྭཏུལ་ལུབོ་ལན་གསུམ ྲ་ས་ 'ཤྨོག་པ་པང་ཆད་པའི་ཉེས། བགསལ་བའུ་ འཾ་ཤཱཾ།རྔོ་ ཚ་པྲ་པཱིལ་བུ་གསུལ་ཞོད་ཤོགས་ཐམས་ཅདྲ་དྲ་དྲོརའ་ལྟ་བས་ རྨ 
བལྟ་བརྭཧྲའོ། དནས་མ་ ཧྲི་ཕང་བ་བཅོམ་ ། ། གནྲཔདཿད་ཨར་ཡད་བྲང།ལ། གནོད་མཇོས་ཀྱ་པ་གསྱ་ཁས་བདག་ཊ 'གི་མགོ་ལ་བཙང་བའུ་པའོ།། ད་ནས་ཡ་ག་གསུམ་ བརྔོང་པས་ ཨེྱིསོ་ནྲམསྭ་ཾ 

ཡས་བརྐྱང་བ་ལ་སོགས་པ་གང་རམས་ཀིསོ་དད་མཚསཱ་མྤ་ནམས་སུ་རོལ་བླ ༢ ངོ་སྐུར་ ཡྲ་གསུངས་ ་པ།འུབ་ལེ་སོགས་པྲའེ་ཕྲོགས་ ་གནས་ཤང་ །ཤོར་ལ རི གླགས་རམས།།འལེ་པ་བཞན་དུ་ོ་ 
ནས་ནི།།དགའ་ ་བས་གཡས་ ་བརདལ་སོགས་ ལ་ནས་ པཾ །དནསྭ་བཱ བུམ་པ་རྣམས་འེདུ་ཁྱ་དཀུ། ཉེལ འཁོར་ལམ ་ཤཞེན་ ་དུ་བཀོངལ། སིདྨོ་ཀྱེས་ ལན རྣམས སྭ་སྱནུ་པཱ ཞ་གནས་པརྨ་ང§།པའ་ཡས་པདཔའ། མངུན་བ་པ་པ་ 
གཞན་རམོ་ལའྷི་ོ་ལོལ་དུ་བཀོང་ལྭ།ནམ་པརྨ་རྔལ་ ` པན།་ཤྲྔ་ ཉོགསྦོ་འོནང་ ལེགས་། སུ སུ་དགད་པའ་ཧེའོ། །ལས་ཐམསསཉཅད་པའི་བུས་པ་ པཿ 2 ་ བ་བ འདི། བྱརརོ་བྱར་ད་བླཟས 






































མུབ འི་བ །བླནང་ས་པར ཅིགསེའ་བས ཉི ལས་བྲམས་ཉད་པའྲི་ ་ི 
ཁུབ་བ་ལ་སག ར་ས སླེབམའི་ཧཱཾས་ པམ་ ཧོག་གྲོ་ཕངངས་བཀང་སྭ། ལངས 








¥†76-0 


་ང་ 





3974%--0 











གུ་བན་བ ཌཱ དངས་པ ཁམས་གསུས་ཀུན་གྲིཿ ཡ་ཕན།ུས་པ།།གསང་གསུམ་གནས་ལ་སྤ་བང་ བནི། སངས 
` འཛོར་བྟུཧས་ནསུ། ས་ཆད དངང་བླ།རའ།།གཅོབཤུན་དུཅནནས་སུ། ་རོམ་བཞྲིན་དུམཆུན་སན 
ང་ 


མཛེས་བྱས་ལ། སྤྱན་ལ་ ་སྤོགས་བས་གཅུང་བརྲ་ག།བྲཀ་ཤིས་ རབལ་ ་བཅདྱ་ཀས།།སོབ་མའ་ 
དི 
གིས་ཟུང་། ངྡང་ཨངིཔ་ཏྭཾཱ ཨུ 5༢ མཾཧཏཱ་བཛྲས་མ་ཡ ༢ སྤ་བ་བདྲང་།ཐག་མཐའ་མད་པའི་སྲམས་དཔའ་ནི། 


བོ་བ། 
རྒྱས་ཀུན་གྱས ཧི་པ་ ཡཱནཾ།ཿ སུ་སཱངསྨ་ཆོས་ཐམས་ཅདན།ེབ་སུའྱི་ང་གརཞུགས་པ་ སི བ་ 
སངས སུས ཀུན་ཨྱི་ ཉིརྡ་རྫའིདབང་། །།ད་རི་ཁ་པལ་ དབང་བསྐྲན་བྲ། །སངས་ ར་རང རར ་རྔ་འདཾཿ 
སེམས་དུ།འདེ་བཞིན སྭ ནཱ་བུ པ་ བང བརུང།། མས་པ་བད། ངེ བངག།ཞེས་ ་བརྗོད་ལ། གཱིཾ་ལས་ ཝྱཾསཔའི་རྡོ་རྲ་ལ པག་པ་ག་ཡས་པས་ སན་པ ཅི ནཱ་ [མཐབུཿ་དཔ ཚསམས་དའ ཤུས་ 
དྲུ ཤུང [ཧྲརྗེས་ ེད་་ སཿ ཀྱངནེ་རྟ ཏ།ཏ་གཟུང་ པར ཏྱརྱལ་། ་པ་བཞིད་ཅི སུ་ྭ་དཱ་ལཾ། འའ སྤཐཔཾའ་ཛི འདལ་བུ་ལག།པ་ གཡོན པའ ར་ཧན་ལ ཤའ རང་བཞན་དག། ་པཾའྲ་ཐར།།རྲང་བཞན་ཛཾསཿ 
པས་འ ཁ་ནི སྲམས་ སི ལི།ཇོས་པཡོང་ ཟི ་ཊ བྗཇོང་པྲརཧའོ།།སིད་པའི་བདེ་བཤན་ཏ་ཧང་། །སྔུག་བསྔ་ལཅན་པོརཤདབོ།། ཤན་ཏ་ ་བདཞོདདམ་པའི་ ཝབས།།པམ་ཆོགཏྟགཏ་ ཉི་བསྐྱར་བཅུ 


མའོ,3:ངཁང་འམ།མངརམ་ཀམམང་འབམས་མཁང་པ་བབསས་¦རརཆལང་ཆབམཐསན་ལང2--2༧༠༡༦༧ ༡༩༦༢) 













2‰-2༡༦༥༤༨༤༨༠༤༢༤༡༡༧༡༡་༠༠) 
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མགོན་བོས་དངིང་ དངང་བཀའ་ངིན་མཛོད། མུག་ 
་སྐྱབས་ མམས སགྲག་ 


ྫི 














ཅི 


` 


སྲན 


བོང་དུང་སུན 


ཤནཔ་ཡྲ་བདྱས་བུང་། གཞུ 
ཤུས ཤི་བཱངརོགསྐུཆ། 


པ་བ །།སྔགས་ 
ངོ མཐིསྐགོ་ོད་མོས་ མཆག + དས་བང་བདབཆེན་པོརབསམ་སཤས 'འཕྲུངསཏ།ཨ་ཏོསུ་ །ཡཞས་བ་ཇོད་ ་པྲ་པའོ། སགསང་བའི་དངང་བསུང་བའོ། །། ངྲེནས་སློབ་དོན་རང་གིདམ་ཆིག་ལ་ 


བླགས ཅད་གཉོད་པ་པོ།མགོན་མ་ མས་ལ་བརྩ་ ་མཛད་པ་ དྲ 


བཿ 





གཞན་བེསའུརམའ་། (པད་བ།སྔེམ་ 


ཡཾསྟ།ཏུགླཱཏཱ་ཧཱགཾ་ས་གཟའ་བདོ་བ།།དྲམ 


སབའི་ཿ དོ བཅད་བ་འདེས ས་དབབ་ བ་པའོ 


སནསྭ་དང་བ་པང་ ལྭ་བམས་ཅ བྲ བརྡ་ཛོད བས་པྨ་སྲཔ ོ་པོ 
བས ངས་ས སལ གཡ དྲལ ལ་སོ ཧུག མ་ཏ གའི གོ དྲ པ་བད་ཡངས་ཞྲ། གཅོ 








'བཞིའོ་བླ་ རི ཀོས་བ བར་བ བཤང་པ། ཤ་ 
དོ ཞས་སོབ་དབོད་ཤབ་འབངང་གྡེམས། 
ཁོ།འདི་ནོ། ཇྡོར་ལ་མསཧདྱ་ཀིས།དབང་ངྷསར་གོ་འཕང་དམ་ 





༢༠ ། 1 །གནས་ པས་སློབམ་ རོརྲས། ་བལ༨ ་ཙབོ། བ་ས པ་མ ཡོན་ཏནཐམས་ "རང་ཿ ད་དང་ཝན་ཞིང་ ག་པར་བ སཔ ལི ཤྲ སའབམ་ གཞན་པན་བས་ བླརབས་ ་ལ།ལག་པར་ལག་ 
ཡའ་གསེལ་ལ། དམནས་ བརྩམས་ཏ་ ཏས་པན་པའ།།བུམ་ །བ་པ་བོས། བབཞན་གཤེབེས་པས་མཁན་ པ་ཡ།[ །ཧྭང་ཆུའཆན་ པ་པ བླགཔ་ར། 

























པ་ཧིན་ཏ།དབའིན་གཤགསུ་པ་ཐལས་ཅད་དང་ 
བ་པོ ཅིསགས།བདང་།འད་གུངམ། ཡོའདགྲལ་མ།དྲ་རང་ཤོདཀྱིས་ བསླད་པྭ་བ།ཤསྭཔ 
བཤིན་ལནམ་བརྒསང་མཛགཔ་ས་བོ ཡི་དེབ་ནེས།ཤག་ པྲམས་བདྲལ་གང་། །འྭ་བུ་གར་བཅུག་པ། ས་ལས་མ མའིབ་སཱ། ཧའ ཞུབརྦ་རུའ་པས། བམའ་འསཙོམ་བྲོདད་ པཧཤད་ ཞ་མོངས འེ 
ཅཱཾབླགས་པར་བླགུམ་པ་འདེནོ་ཤས་འབྱུ་ས་དབང་བུང་བའོ། དནུས་སྤེབ་ དཔུནྡ་པི་བཅེས་ཀུན་ཏ་དགུ་འ་བ་ལ་སྔགས་པིདུབེ་བས་ལན་ཙུ པབ འཔ་དེ།དབམ་འ ཉམསསྲུམོང་པ་འདིོདངརྟག་་འདི་ 
རན་པྱེརིའོ།། སྤཿཡང་པདྨ་ལ་གཞས བའི་མོག་དང་བཅ་ས་ པའོ།།ཁྭཱ་བླ་བརས་ཏངས་མཆོད་པའི་ཤོར་འགམའ་ ཁར་སཱན་པར་བའོ།ད་ །དོནསྤ་བ་མའ་ ལར པཾ བབ མཁྱས བཞགནཞསའ། ཐུབས་གཞེནྷ་སུསན་སངས་ མིར རྒ།དབུས 


འསྐན་ོག་བའིསཆོག།རསྤནམས་ཐམསཅད་གཉིས་མད་པར། དངོས་པོ་གཞིསྤ་ཤིས་མཆོན་པོ་ཡན།། དབས་རརོ་ཏུ་འ འགོར ཁོདངས་བལ་བར་མ་བོ།འདྲ་ ནིསངས་མས་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས།།ཕིག་པའི་བརུལ་ཞུགས་དུན་མད 
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དར ྨ (པའ བརྟུལ་ཞུགས་ཐན་ལ། རྗཾས་སུ' ནང་བ་སྙེན་པར་ སཱ།འཇིཊོ།ཏན་ཁམས་འདི་བམས་ཅད་དུ་ དད སཾམ་ས་ཅན་ཨུན་ལ་ ་ཡུན་པའི་ འིཤིར་།ཇཛིརྭཧཱ་ཆོགས་འདུལ་འཇུར་པའི། ཆས ི་འཁོར་ལ་རབྱཏུ་བསར་ཞཱས 
རི དུ་འོར་བུ་དང་།པ ངྲ་དྲད་ལསྐུ་ཁླ་ ལིའ་བར། རར ད་ང 'ལས་ཇྔསུ་ གཞནང་པ་བིན་ རྩལ རཾམ་པ་འདིས་ལུང་བ པ་ ཧཱུ བདག ] བདག་ 'ཉད་སངས།༔ རི་ག ཅུ་ཐྲས་ལ།ལ)ཿ 
བ་གཡོན་ འེཁུ་རུརྱ་ཧེས་ཧང་གར་འ་བགིནོ་གཤེགས་པྱཆས་གས་ཁ ནེ་པཾའི་ནཱུལ དུ་བྲས་ ལག་པ་གཡས་པ་མཆོགོ་ སྙེན་ ། །མེངེགི་དང་ ལགས ལུང་ལནཔད་ནི། ཨོ ནོ།ཧེད་ལ་ངས་ལུང་བསྟན། །དོ་ 
སྐས་དཔའ་དབ། ཅན ཁས།། སང་དང ན་འྲགུ་ལས་གཏིན་ནས།། ཤན གད་པ་ སྒུབ པར་ཚུ །ཧ་བཛྡ་ནཱ་མ་ཏ་ཐཱ་གཏ་སངྫ་ ` ངཱ བ་ས །དནས་སེབ་མ་དདཔ་སྡེལ དྲོ ས་འདཱི་སྐང་དུ།།གང་ལ་ཆུལ 
གསང་བའི གྭ་འདེས་ལང་བསྟན་པན་བྱས་ ་བ་ད་ལ་དབཞི ན་བ།ཤཤ གས་པ་བྲམས་ ཅད་ངང་། ཧཿ ` རྲི ད་བཞནགཤགས་པ་པྲད 
&ཆ ཚག་ལ་ སྤྱེད་པས། ཉལ ཡང་བག་ པོར་རྫོགས་ བའྱི་ཤང་ཆུབྱཏ་ལུང་ སྙནཔར་མཛདད།ཞེས་ ཤབ་སམསད སེནས་གས་ང་ ་བརྗང་པར་ ཡུ སྟ།འདོདཆགས་བྲལ་བལྟ་ རའི །ཁམས་གསུམ་ 'ནན་སྔན 


66 - 01 
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་སསསྨནྡིསཆོ། དོ ་ 
འདྲིན ནྩམ་ཁོངས་ཇོ་ ངྫོགས་ ་སངསཿ༔ 










བིན གེས གང་ ཤས་ །།དྲངས་མས། 


696 --21 





£96- 07 





¡.,༄༅། 

ལོན་ 1 ཁ་བྱུགྲ་དང་ ཧའི་ཏ་ཿ ༦་།དང་ནག་པང་ །དུང་བ་དང་། ང་། ཕི་ཧ་དང་།ལ་བ་ཀས །ཧགཆ ས་པ ཨས་གྱ་སཱད་ཅག་པད་ཤལམ་བ། 
ཐང་གུག་རནད། དང་ད དགར་བ །ད་ རྨུད སི་དང དི དགཔ ས་བཞིན 
/ཏི(ང་དགྭ་ཤུས་ཞས་མང་དགེ་པཱར་གྭ ྐག། གས་ཕྲིའ་ཧྲེ་བགྲ་ན མ་པ་བྱིར་པྱུས་ བླསཔ་འོ།ཛར་གསཔ་ ན་མས དོང་པོ་ཁྲཁུལ་འཁུར་ཚུས་བླབབ་ པར་ལོ སྔོ གང་འེད།སུ་ལྲབཏ་ དང དེ སཾ 
ཧུ་ལ་ངང། ཨ། བྷ་མཱ་ཏན་དང་། པཾལིཏཾ 
ལཾ པ་འདི་ན་ཨ་པསྟས་་ ་ཞེས་ཏྱ་བགོ། ག་ཆང་གར་བྲུ་ 





།དཔོ།ཕཌཧཏཞག་ཧ་པ་དང།བཅང་ཆ་ལིཏ་ནསཧ ་། དངང་ིཏ་ཞེས་བ་བདང།ས་སིཧཞེས་བབ་དུང། ཨ་བྟ་ཤཾས་ཧ་བ་དང་།བར་ན་ྦབ་ེ 


སེ།ཧོགས་ ་ཀུན་བྷཔ ་བྲསཿ་བ་ ན་སི 









ཨས མོས ཨཇགསཱ་ཧབ་རང་། ལ་ཨ (ཞེས་བསྙ།དེ་དག 
ད།དཱ་ཡདཁོ་གཞས་མོའེ །ུས་པད་ ང་།ཁཿ་ག སྤུལ་ཕུར་ 
བཅོས་ལཔ་ ང་བའུ་བུ་ སྣུད སྲག 


ཙོ་ང་ཀ་བི།། ཁ་ཧཱི ་ཡོ༣་ཧྱེ ༢ ྨ ལཱསཱར་ན་ ང་ངོར པར་བྱའུ། ཆ་ སེགས་ལྕད་ 
འུ་་། རཾ ཏུག །ང་་་ཏད ལི སྟཏ་ཞུས། །། ི་ཨད པརཡིན།དེའ ཕན་ཚུན རར 

































ཞས་ཤའོ། དཾ་ཞིདཱ་བཟློག་སྭ ་བ 
བྲར ཐའི རྟ ྟ་ླག་ུགརབ་བང་ཚ ཁུ 
རྔབས་པ་འདེནོ་དྲིཤ་གྲ་ཏ་ཞསཱཾབའཾ།བྱ་ ག་ རྔེབ 
བཱ ད་དེ 
ཏི པལ རི རྔ་མ་ 


སམ་མམ་བ 
སམས སུམ ཡ བཞི བཇུབས་ནས་ ཡང་ལ སམ་མམ་བེའི་ བཤུར་དླིངང་འཇུ་ 
ངཿ མས་མུངའདང་ མིན་པ་དང ་ཨཔ་གས་ིདུང་འཇིིོད་ 
བཅས་པ ཡི་ན བ་ག ཤཱ འི ཧུ བསྟུས 
་ 7 ཁྲག་མ རེ གས་པའི་བ སྭ་བསྟན་བཅོས་ལས་གསུངས་ ཤོས་བདྲ་བའོ། དཱ 





+ 996--01 


་ཧ་བ་ད།བང་ཁ་ལི་ཏཱཀཱ། 
ཏཱཀ་ཞེས་བ་བ་གསུམ་ད་གཙོ་ སའ དལ་ཆོད་མཆན། ཅི །ཨུ་དདཱཾབད་པདང།འཇོར་ 
་བསྡེ་ར་བའད་ མི་ད 
དེནོ་ དཀེ་ ལཾ ་ཞེས་བའོ། སྱིལར་སྤྱད་པས་གལ་ཏ་སྩ་ སྲ་བ པ་ཞས་ཤཱོ།བལ་འོར་དང་ 
















7ཅིི ཆིས །རོཔ་ "ཡ་ནི སྨན་ཛྒུ་ཆེགས་ སོ།།རྩཾ 
བ་བགུ་གླ་རུ་མའའ་ 










ངལ ཤླིབ་རུ་འྱབུང ་པ་ཡིའ་ལེ། བྲུག་སེའུ་པོ་དངོ་ སྭ་ལས་ན ནིབཅག་ 
` ༥པ་དི།འིའི་ཚོན་ལྟརཁརོགྱས་ཚོག གས་ པ་པའི་ནརཔུ་ལེ ད་ག 


གཱ 





ནྱ་གིས༔ 


ཤྲ 3 སྱས་ བབྲན་ 
ཅི་བ །ས་བོགས་གུང་གི་ཅང་གྲིསཿ ན་ངང་ནུང་ལ་སོག། རི ྲརེིེི་ །ཡངན་ ཏ་པ སླཾ་སགས་པའོ།།ར་འོད་རུའབབ་པྲ། ུ 
པི ཆ་བ གནས་པ ཅ་པའེ་ £ །དས་ཐག་དཀརཔསས་ རྤིབ་གལལ་སགས་པ ར་བུ་ཞེ། ཞུས རྣས བུའི་སྒནཾག གཉིས།་གུད་ 


གགས་པའ་ཐང་ ་ངོ།ཆུ་ “ཤེལནོ་ནོར་ཐུ། ཡད་ བ་གང་ཨིའ་པརྡ།བུགས་པ སྭབཱ 
ཐུ། སྲའ་བྱཙང་ 


ས་རི འིདམར་པོ་ 












ཞེསྲ་བ་ ཧ་བ ༤༨བཅས་པའ༣ 


།ཞསྭ་ཤ་བ་ ་ལ་སོང་། ་ཏེ། ཤལ་ད་ 


བལ་གཟྲས་པལ།ས་པའའང་མཞས་ ཅིའ་ྲི་བག་སའཔ་གྲཔཔ ངོ ང་ 


།ཟེ། བྱ་བ )བིན་གྱོས་ཞེས་པྲ་བ་ལ་ ་ལ་སེགས་པ་ལྭ་ བྱར་དྲིའི་གཞུ་ལ་ཅུའ་ ཤོར་བ་དང །ཞོར་བཱ་པནཏཾཞཱཾགྭ་ཧང 


།གཅིག་ལུས་པའེ་ སར་བ ཡེནན།།མཁལ་ལ སུ་་ཡོ་གས་ སངས་རྒྱས ཟླ འི་གསལ་ཤེད་པ།ཞེས་ ནཾ 








ཧཱ 
ངི 


༣་པོ་དག་ལས་སྐྱེ ལྲེས།་བརའ ཙྱུཿ ་ལོ།ཞེས་ ་བ་ བི་དྲག། ཁི་ངོག་པོ་ དམེར་དུའདུག་པ་ལས་སྩྱེ་བའོ། རྗིར 


†༈7/6--0[ 


པས་བྱདདྱསོ་གླེནསོ་ཐཡོས་ཅདགཏོར་བ་གཟོགསནས་ ༈་བལ་ གཿ ཤིས ཤང ཁི 


ཐིགས་པ་དངག།པང་སང་འཇིག ཏནན་དྲད་ པག་མུཿཞེས་ 


ཡནནཱས ིཟྣ་ཅིཞས་ཧ་བང་་ རཾ ནི ིི་ 


ར་ཡ 


གསུངས་ པ། རཾཔགས་ལུས་། ལསབྱུང་བའི་ང་། ར་བི 





'གཞུན་ 


༠ 


དཀུརནག་ 
་ 
ཤའོ། 
ྦཿ 





6/6-01 


ཧི་ནེལགོལསྭུ་དང་བའ 
བུ་བ་པང་། རགཅིནྱེ་པ་ས། རི ;‡ ཨཱ 
ས་བ་པའ་ས། 





[9901 










༄༅། །ཕཕའུཧཾརུཀའི་ཏིངཔའཛིན་པསྦཱརརོ།ཁཱམས་ན་བཉོ་ བླུད་ངྷསན་པ་ ཡཾས། མནརུན་བསུས་ པ་ཇི ་དུ་ཞེས་པ་ བལ་ལྡན ནི་ཤཾ་དཊ་ ནང་གིས་ཁམས༔ རྣམས་སཾ།བ 
གི་ཛྣཾལར་ལགས་ཞེས་ །བ་བ་ལ། ཛིལཱཿ་ལཾགས་ཞས་ བ་བླ བྲསཅས་ 'ཧབ་པང་ཡང་ ་གར་ཏེ།ད་ལྭ་པ་ ཧཱ བས་བ (བན ༈ཀརྡན་དཱང་ད་ ང་མཊ། །བ་ལ་སེགེས་པ་ངང་སྣ ར་ལོ། ཕོ །༽ཤི་པའི་ནང་པང་ཞས་བ་བྷན་ཁྲ་ཆ་བ། ་ཤཾའ་ཕུང་ལ་ཆུང་བཞང་དུ་ 
བཞུགས་པ འོ། ནོམ སུ་ཚོགས་འབུ། ང་བ་ དྲབ།ཇྙིི་ སཱན་པསོ་འཔྲས་ ཌ་ན ༽།ིསབ་བ ནང་སྣ གོགས འོ། ཌེ རའ བ་པཱ།སཱ སར་དང་ནི དི་བིཅས་པོལ། ད་ ་བོས་ ཕཱ་མི་བླ་དྲུག་ བྲ་འྲིབས་བ་བ་ལ་སོགས 
པའ་ལན་དང་སྦྱ: འོ།། སྤེམ་ ཙ་པོའི་ཕཾ་བྲག་ དུཐིགིསཚིམ ནོ་བུད་པརཅིཌ་ཞསྲ་བ་ བ་པན་ནངབ། རཾ པའི་ཕཱ་མོ་ངུང་སྟུམ་ པི རིར དྲུང་སྣར་བརྡ་བ རེ། དུས་ཀྲིད་པོའ་ཇིལ་བུ་ཞས་བ 
བ་ནིསྦེར་བའཆོགའི་ དྱ་ག་ཁ་པར་དངཆུརབར་  སྭ།- ་ཞག་གསུམ་དུ་སྦྱར་བ་པང་།ཾམ མདུའ་དུ་བཅོག་ ད་ཞེས་བ་བ་བང་སྤྲར་ །གཞན་དགོན་བསན་པའི་དུས་ཀྱི་ད་པརལ་བྭ་སྟ།ཉིཾམ་ བོ་པ ཟླ་དྲུཿཾལ་སེགས་ པར་བསྟན་པ། 
བའོནཞི་བ་བ་དང་སྦར་འོ་ཞིས་ཟརརོ།།ལྷགཾསནོ་གོ་གུའོ།དཔའ་ངོརྣལ་འཛང་གཏུས་མདཔ།་ཉིཾ་ཤུ་རྩ་བཞི་མར་ འ་མངོན་པརམཆོང་ནས་ཞས་བ་བཞི། དཔལ་རོ་རསཁའ་འཚོའོ་དེཡལ། འཁཉིའཛན་ ལ་གནས་ཞས་5་བཞི 


ུབཞི་སྦྱར་བའ།འཁྲུལ་འཁོན་ཐ་བུག་བཤཤང་པ་དགུ། ི་དཔནང 








€89--01[ 


ནཱ་ལུ ་བཞི་བནྭ་ཆུ་བདུན་པ་ལ་སེགས་པར་བསྟན་པའི་བྲ་མེའ། སེངབང་སྙོངསམ་སགས་སྤངས་ ོརོའ་བོའཆོརོ་ 'བརྟག་ 
ངེ བཞི་བ ར་་ “ཤྲ ཐམ ན་པའོ། “ཉར  ད་སང་ཡན་སང། སྣོ་དགྲ་ལས་ན་བྱང་བའི། རྫས་ཞཾས་བྱ་ང་ བ་ལ་སེགས 
།བ དཅིང་ 'འྭརངབ་ས་ པར ཧད་པ་ཞས།་ བ་བར བཱ ད་བ དྲ་བེ་དེེལ་དྲ་ལུ་གཡ་ཡིན་ཞེསྲ་བ་བ་ 
ཕག་དོག པ་ཧཱ། དཉིདན་སམུ་པཾ་ཉན་རྣམས་ཀྱི་སག་ བྟེརན་པའ་བྲང་ཕས་ན་ ན་ལན་པྲ་ 

མ་པའ་ “བྲང་ཆུབ་ ེ་ ཏ7།་དག ར་ བ་པའི འི་དོན་ཏོ། དཾང ཐིར་གསུངས་པ། ་པའི་ 

སོངས་ སྭ་ཱད་པའི་མཆག་ག་ གིས ན་ཞེས ་བོ་བནཾ། རཔད་དངགགཉོས་ད་བ་ ་དང་འབྲལ་ 


ནིའི སེ་པ་ལ ང་པ 


ཞས་བ་བ། སང ང་ས ནི 


ྭ རུནཉ་ 
ཞིས་ལའིའིམས་ལི ཀས ་ཡངགས་པའོ།ས་ 





ཛ་ །ཉིམཆོག་ཉིས་བབནོ་དང་པོརརོ།།ཡོང 


༡།སྱར་གྲས་པའ་ 
བཅོ་བྷ་ནམ་པ་བཞི་ཧའ།། ཞཾ 


£96--0[ 























-ཞཾསབ་བ་ནཾ་དྲག་པོ། དྲ་ནིཁམསཀི་རྫས་རཱམས་ཊའྲབས་གུ་བསན་པའི་ཤོར།གསར་གྱ་མདོགནི་བཟང་པོར་འ༨སམཞེས་བ་པལ་སོགས་པྨསོས་ཏུ།སྣ་ཚོགས་བབང་ ཁས་པ་བྲ་ནྙཾས་ཟི་ལ་སོགས་པའོ།མཛནང་འཇོམས་ཞས 
ལོའ སིས་ི ོོས་་་་་ཁིོཁོ་་ 
[ཝཚན་རྨྱས་པ་ནི་སྔར་བཤད་ཟོནཏོ།བ་ཧྲུར་ཡཁུབ་ཡེས།རངྲ་གི་ཡོན་ཏན་མ་ལུསྲ་བདྱ་ཅས་དབ་ལ། ཤར  ཉར1ིཉིརིཙི1༽འར༨ི༽་ 72༨ རས་ནི་འདི་ 
རྡུ ལུ་སྐུགས་པའི་སྤྱོན་བྲལ་བཤེས་ཐ་བནི། ཤད་ཕཱ་པཱཚརཨ་ལཱ་སོགས་པའི་སུན་དང་བལ་བའོ།བྱསུདྷཅུས་བ་བ་ལ།བསྟད་པའི་ཚོག་ནི་འྲབས་བུ་བ སྙུད་པའ་བསྟུན་བཅོས་སྣར་སྨྲུས་པ་ལས་ཕུལ་ཆུར་ཤུས་པན་གཅོ།སླ་ལ་ 


སདདུ་འབོཁུ་བ་འབའ་ཞོག་གས་ཀང་དྲ་རུགསད་པརའའུ་སྱུར་རོཞེས་སྟེན་ རླ དནིམོར་ནག་བོཊ་པའི་ཆོག་བསསན་པའི་ཤོར།དནས་ཞས་པ་ལ་བ་ལ་སགས་པ་ སས འབྲས་བུ་ཆནཔོ་གསུལ་ཞིས་ཐོང་ན་ ཨྭ་རལ་སྐོགས་པའོ། དཱ 
སགས་པའི་སྐྱན་སྤངས་གནག་ཞས་ཐ་བ་ལ། གན་ག་ཅསྤ་བ་བན་ཉིལ་ནག་པོའ།སྨོ་ཞས་བྱ་བ་ནི་ཨ་སྤན་པའོ།།བཛྲཾག་ཅེསྤ་བ་བནིཀཚོས་བ་བའོ།ན་གྲཔད་ཞོས་བ་བ ཉ་གནན་གགས་པོ། ཕུག་ནི་ཛ་ཏི་བླུའོ།རོལ་པ་དང་ནིས་ལི 


༈996--0] 





©986--07 


ཡཤིར་། གར་ཡང ཤས་བ་ 
རིས 





ཉ་གདུངས་པ།དནས་༩ 
གཱ ཏམ་མེའ ངི འགོན་ལ་ འེ ཅུབ རྩིར ་པ འདིས སན ཙཱ་ཤཾ གས 
་ སྲི ལ་ཡང་དཾ་པཱརཱ ང་ས བ་ལ་སེ 


ཅཅ 
7 





8868--01 











གས་ལྕེླ་དང་བཀོ།།ཁ་ཅིབིནླས་རིབིནནོཤས་ཟརོརྟོ།་ལྭའབོརདོན་གཉིར་དྲང་པ་རི་མོས་ཞེས་གཟེ། 
དང་འདུད་ཝེས་ལསྟ་ནུམ་པ་ ལ་བའོ་ཞས་བ་བའི་དོན་ཏོ།ད དྲོའ་ཡོ་གསུངས་པ།དངང་བླསརོ་བྲགཏ་དགོད་པ་ནས་ནོ། ཤསྦ་ཏོ་ བྲ་སཾ།ལག་པའི་སེར་མེནམསླ་ཁྲབག་གསན། ལསྟོ་ལཱ་པོ་འཾམསྭ་ཏད་དབང་བར་ 


འགུར་རོ་ཤུས་པབའི་དོན་ཏོ། མཁས་པས་རབྱཏུ་ག་ཤང། 


མྭ་ཞསྲ་བ་བནི་ཚའེའོ་མའོ།། པ་ཐ་ཞསྭ་བ་བྷནཾ་བླདད་རཾ་ཞས་བ་བའི་དོན་ཏོ།།དཅི་ཞོག་ཅུ་ན། སུར་བཤད་མཚན་ཉདེ་ཝན་པར་ནཞིསྤ་བ་བ་སྤྲོས་ཏེ།སྔར་བཤད་བའི་མཚཱན་ཉིང་ནུ།མཁང་མ་ཞས་བ་བན་པའོ་ཆེན་ 

ཞུསྦ་བ་ངིཾ་སོས་པའི་དུ་མའྦི་དཔར་ཏེ།དེའ་གཅི་བའ་ལན་ཚུ་ལ་སོགས་པ་རུ་བ ག་ན སར་བ་ཤུདམཚན་༩དེ་ར པར་གས།༔ བོས་ཏ། ཡང་བ་ཤད་བའི་ལན་ིད་དསཁང་མ་འས་བ་བ བ དོས 

ཞསྭ་བ་བི་གུང་མོཁ། ང་པོ་བ ས་བབ་འབ ཤང་ཟིར་དོ། ད་གས བད ་གློ་པ་བ།པདདས་ངངས་ནུད།ང་ ལས དང་བདང་ ཊས་བ་བ་ལ་རོན་བསང་པ་སྟ། ཟམཚཱནྲ་ཧཾ 
ནཾ ངུ སྭིལཱའ 








རོ་ལང་སྱོ་བུང་བ་ འདྲས་འབོར་ན། ལག་པའྲི་མཆོད་པས་ཡི་དྲ་རས་འ ཡི ཞིས་བ་བརང་གོ་སར་མ་ལའི་ཁྲག་ 


ཨུ་གསེལ་ཞསྲ་བ་ན། རྒྱབ་ལས་བྱེུང་བའཾ།ཁྲགགས་ན་བསྐད་པ་འ བའགིཀྱཏུ་འྱགུ་པཞེསླ་བ་བའི་དོན་ཏྲོ། གཉིས་པྲརལ་འཕོར་ངོན་གཉར་ཞེས་བ་བ་ 










©89¬0. 











་༄༅། །ནི་གསང་ ་བའི་༔༔ བང་ལ  སྔོགས་ བངོན་དགཉེ བའོ།། །།དབུལ་ སོཝས། 'ཧྭ་བ་ བླ་ནིལས་ཊ ཉྱི་ཕྲག་རྒྱ ཅྩམ་ འཧོར་པའོ།ལག གང་བཀོདནས་ ཞེས བ་པ་ལ། [ལུ ལག་པའི་ འི་སེརརནམས་ནི་ཤག་ ཕྱལྔའི་རང་ 'བཞིན་ནོ། །གོང་པན༔ རལ 
ཤབོརམ་ངུ་།དཔདཔའ་ པེ་དྲག་ང ་དེར་དགོད་པ་ པའོ། མཁས་ །པསྭ་རྲཔ་ཏུ་ ་གཤགས་གསོལ་ཞ ་ཞས་ཧ་བ་ལ།དངང་མཉམ་པར་སྦེར་བའི་བངྡ་རུབ་ ཀྱ་སམས་ རྒྱབ་ཏུ་སྟ ¡ ཕ་འོལ་ ཏཱ མཁས་པས ་སཱབ་མའི་ཁྲར་ །བ་རུ་དབབ་པར་བ་༩ །ཞེས་ 
བབ་དང་སྦེར་ངོ། མཛས་མ་ཧུན་དུ་རུའི་ས་བོཿ བྲོན་ཞསྭ་བ བྲི མཛེས་ཡུ་ད་བཱརཾ་བེལས༔ ང་བྲའོས་བོན་ནོ། དཀར་ང པྲ་འ་ཐ་བའི་བྲ་ངོས་འི་བྲདརུ་བྱ་ཙ་སེམས་བླ་ བསྟུའོ་པ་སྭ། ལཱར་བའི་སྒྲས་རྣམ་པཾར་སྣངམ་ཛདེ་ལ་པྲ་བ་བཞོན་ནོ། 
གཞན་ཡངཁུ་བ་དམར་དྲང་།དྲལ་མླུས་པནི་བཤད་བཞོན་གཟུང་ཞས་བ་བའི་ཆད་པ། བསྙེན་པའི པའྲི :ཿ ཨཁ ནཱ ཉེསྭ་པདལ །སུ་སཾ་རཾ་ཡཾ་ཆོད་དང་ཨཉམ་ཞི་ སཿ བ་སོ ཏཾ། སུསཾ་ར་ཡང་ཚད་དཔམཉམ་ཞ་ སྭ་ཤ་ བ་ན སྲ 
ཏཾ་གཙཾག་གཟུང་ ་དྲ་པའོ་ཞང ཞས་ ིིགས་ཁ་ཞ། ཧ་བས་ཧོ་ཁུ་ བ་ར ཏིགཉིས་ ཨྱ་ཀི་ཚདྱ་ངྱ་སྙཾན་ ཌ་ ས་ ་པ་ཞེས་བ་བ་ན ་ ཞསྭ་པ་ ༢ ག་གཉིས་འ ་ག་བེ་བསྙོན་ཏོ།ཙིབས དཅས་ ་བུ་བནོ་ཁུད་པ་ད དང་ 
ཞག་གོ།བྲཀ་ ཤིས་ཞསྭ་བ་ བནཾ་ལྕ ཁེ།ལྷག་པ་ལྟའི་སམས་ དཔའ་། ་ཞཾསྭ་ ་ཧ་ང་ནི་ ན་འང་ག།བུ་བའོ། ར་སོ་ ཕིའ་རྒ གཱ ་པོའཾ། དངག ངཱ ང་པའདསང་ཅེས། ཐ་བ མའཾ་རྨྱལ པོལ་སོགས་ བའི་སཱན་རྱོཆ་ལས་ ་བཞི་འགྱར་ 





















[66-0] 





མྨ།ཁའ་༢ྭ 





/66-0¦ 


ྩ།རོ་རོམབའའྭལོ་བདོ་བའི ནོ ོ་ང་ 
སའ བའོ། །མཆོག་གི་སྣ ཀྲས ིཡ་ 


,།པན།ཐྲསས་ཅད་བདང།ཉདྷ་ཏད།ཏ་བཞུག་ 
ཟུ འའའ ཇི 





860--01 


བྲ ༣ གྲང་ག་བཅོམ་ཝེ་ 

བར་སྤྱོང་བ་དང་སྤྱོད་ཡུལ་དྲུ་ཏྱདི་ྡ དྱ ཆུ་ནིགས་ད མུ 

༽ སེ བའོ མཁའ་ ལ་ར 
ཝདཏོ། འས་ནིད་པ 





[09--01] 


སད་པ་མང་པ་ལ་ སགས་པུས་པའཐ་པ་འཐ་ 
འ།བད་པར་ང་ལྟུ་བུ། རད །མ - 
ཀ་ངི་ རྩར་ ན། ཆུ ༈སཱ་ཡུལ་ངུ་ 





ཊ03-0} 





†༈09--0( [ 






ཆི་ཨི་གྭ་མངཊ་དྲང་ཝན་པའི་ངོན་ཏོ།སླར་ཡངཿི་བྲོདམངཊ་ལྔ 









འི་གདན་ཞེས་པན། སང་གཏམའ་གདོན་ལོ་གྲས་པའི་དོད་རྲོརྲ་དོད་ཐོས་ལེས་ 


བའི་དོན་ཏོ། ལ་ཤའོ་དྭབས་སྭ་ག་ ཨ་ས་བོན་ཞེས་པ་ནི།ལ་དང་ཤའི་དྭབས་སུུ་གྲནས་པའི་ས་བོན་ཞས་པ འེ་དོན་ཏོ། 





བློབོ་པ་ཧྲོ་ཞིས་བནོ།ཟོ་བྲ་ཡོད་པ་ 


།བཅུ་པའི་མ དའ་ཡས་ཡོངས་དགཅས་པནོ། དབངས་ཡགོ་བཅུ་པེ་ཨས་བྱ་མན་པས་གབ་ར་བརྲ་བ་ 


ཞེས་པའི་བར་པཱའོ།།ཤ་རཱང་སའི་དྭབསུ་གནས་པ་ཞེས་པྲུན། ཤ་པང་ས་དག་གོ་དྲངས་ ་གནས་པའ་བཞེས་པའི་དོན་དོ།ཞལ་གསུམ་པ་ཞེས་པ་ལ་ཞུལ་གྲསུམ་པནོ་ཏ། 


€ 





ཞས་པནཧ་ལ་ཨོཾ་སྩ་ཞས་པའི་ངོན་ཏེ། འཛེས་ན་ལཁོར་ལོ་བསྒྱར་བ་དྲུག་ནི།སྔགས་བཏུབ་བསྟན་པ་ཨན་ནེ། དལ་སྔགས་ན་འད་ཡན: 


ཞེས་པ་ལྭ་མུང་དེ་ཡའོ།།པའ་གཉིས་པ་ནི་ཤའྲ་ཕྲ་ཅན་ཀངའི་མཐའ་མོའུ་ཧུལ་དབུངས་ཡུག་བྷ།་གཅོག་པས་བན་ཤེས་པའི་དོན་ཏོདཱ་དདནི་ཧཱ་རཱུད་པ་ཞེས་པ་ནིདཱདཱྲ་ཀང་ཐཱས་པའིདོནེ། བག་པ མདོའ་ཡ 


དང་གོག་ལས་མངོས་པདཐས་ཞས་ 


གི་གཉིས་པྲདག་པས་བྱ་ཅུན་ 


ལགྲམ་སྭམེ འཉ་གཱནས་པའི་ཧའོ།ཆབ་གཁ་བསང་ 





ཡོངསུ་བྱ་ཧྐན་ཞེས་པ་ནི་ ཨོ་ ཙུ་ཡང་དག་ལྡན་ཞེས་པའི་དོན་ཏྲོ། ཕཊ་ཀི་ཡཾ་ག་ ད་པ་ཞེས་པ་ན། ཡཾག་ཕྭཊྭ་བིང་པ་ཌད་དོ། ལྷགཡས་ཧཱཞཾས་པཉནོ་སྤཆན་བྱ་ ཡྲབ་འཞེ་གནས་པའི་ཧའོ། 
ཅི བྲ ༨ ྲ ཞེ སྐམ ཧསྭདྭ་དཱ་པ་ཁཊ་ཧྭདྱཱ་དཱ་ཧཾ་ཕཌ་ཧང་། ཝྔ་པའ་དབུས་ 














719--01 











ཐོདོཔརཔི་ཝང་དྭ་།སེནཁོཅ དག་གིས་བླསབ་པའིར་བས་དི་བད་བཞིས་པའི་ངོན་ཏོ།།༔ ལྟལུ་རལསྤ་ཀི་ཆོག་ཇོགས་བྲང་ བཱ ཊིདོན་བར་དུལ། དཔལ་རོརི་མཁའ་འགྲོའི་ཕྭའ་གསུམ་ མ་པའི་ལསྤ་འིཚོ་གསྦ་ཁི་བཤད་པའོ། 
ད་དང ོགས་ གེ མཏཤེས་པའི་ཨུང་བས་ཏོགས་ ཨུས་བའི་དོ་ བྱད་པའི་སཱགསྐ་ཊི་མལ་བོན་དའིཡས་ཤི་ུད་པར་ཐམསཱཅད་ལ་བུན 
ངམ་ཡིན་ནེ། ིསསི་ང་ན་ །པསིའཚ་པ།ཡུས ཁུ ར་ས ས་ུངངེ་བ་རླཔ། ་དོཁའཁའི་ལུ་བཞི་པ་ི་སགནའིབཤ བ་ཤད་ 
བཅནྲྔའེས་པ་ འ་ འིསྤར་ང་འ་ ཧྱ སག རསས ལ་ག པ་ལ་ཡང་ རྒ་བ ས་པ་ ཀཱ ་སངངས་བའ་བའ ས་པའ།པ་སྔ་དབ་མའམབའར་ 
སས དདདད༡ད༩ད་ 













བུརཡང་བཞི་པ་ཡངདག་གནས།།ཤེས་ པན་བཀམ་པའྲི་ལའོར་ཡའོ་རྭབས་ སུ་གནས་པའི་པྣ༩ 
རྨར་ཨང་ང ཞིང རྡུག་གཞས།།ཤེས་པནི་བྲ། ་པཞཾཏའི་སཚན་ ཛཾ་མཐའམ་ནསོ།།བཟང་པོས་པཱང་དུ་བརྒྱན་པ་སྟ།ཞེས་ལ་བཟང་པེནོ་ཨེ་སྟ།དས་ཨཱ་དུ་བྱརན་པ་ཞེས་པའི་ངོན་ཏ། སར་ཡངྡར་པྲལ་ཞེསྣ་ཙེབ་གཤིན 





བྱ[9-0] 


ཅ་བའི་དོན་ཏོ། 


བ སྙན་པར་།སུ་ལའང་ང་སྙན ་པ༣༩ 


རི ། ས་དུཔ་ལྡན་བར་རབཏུང སྦྲབཅས་པའི་ངོན་ཏོ། སུའོ 
།གནས་ཞས་པིའི་ངོན་ཏོ། མགོན་པོ་རིམོ་གཉིས་ནའ 





༼[9--0[ 











སུམ་དུ་དབུང་དང་གཞོན་པར་བཅས་པ་ལྗགས་ཏ་བསྲུངས་ཀྱང་།ཁྲ་གདོང་མཉཱི་ 
གི་ད ཡངྒ་བླ་བོ་ཙཱཾ། ཤིས་པི་སྲིཕག་གཔོགསུགནས་པཞནོ་འི་སེཚན་ཏ 


པྲ་ནི། བདན་བུལྷ་ཆི་ཤོགས་སུ་གནས་པའི་བྱ་དང་ཞས་ངོན་ཏོམམ་ཀརས་བྱརན་པ 
ཇའ་མབྭ འཞེས་པ་ལི།ཤང་གི་པ་ 





ཅུས་ག།ས་པའི་བའདོ ཟབ་བ ུགགིསབྱེས་པཅ།ལ་ངདངས་ལབག་བསབྱན་གས་པའ 


ལ་བ ་ས་རབ་ཏུ་བླམབ་བ་ཞི སྭ་བ་བའི་ངོན་ཏོ། ¬ ཧིན་རའི་གཆབ་ཅན་བདན་བལ་དནས་ཞེས་པ་ལ། གཤན་རའི་སཆ་བཅ ནནཾས ལར། བདན་བྲལ་ཅིལ་སྭ་དལ་ཡཾ་གས་གནས་བཞས་པའི་ 





པ་ 


ཨིང་གར་མནས་པའི་འཁལོས་ཆོག་ཙང་འཇིག་པར་གངང།ཌངོཀགོས་དབད་ཕུགཅས་བྲྱི་དེ་ས་དབངྱ་ཕགནིཨོ་།བུ་གཉིས་པོ་ངདག་ལསའི་དབང་ཐུག་ 
ཧྭ །སཱར་ཡང་དྭབུམའི་དུ་སྣ་བང་ཞས་པན། བུམ་ནི་པའི་སྣ་ཚན་ཏ ངའི་ངབུ་ས་བ་བྱ། ཞེས་པའི་པོན་ཏྲ། ཧང 


ང་ 
ཏེ 
ནི་ཨཱ་བླ,སྐས་བའི་དྩོན་རོ། འབྲ་བྭ་ཇི་བོཀ་ཡས་བྱ་པན་ཞེས་བནྲའ་བར་བཅུ་ར་སྭ་དྲ་ལ་བྲི་ཏོཀ་ཨོས་པ། 





ཌྷ 
ཿ 
བྱུ་མ་བླསང་ཤཱས་པའེ་ངོན་ །ཞྭབསྦ་ཀི་ པྲད་རཉི་མར་ལན་ཞས་པ་ན་པ་ཆའོག་གཅརདར་ངང་ལྗན་ཞེས་པོའ་ངོན་ཏོ།།བའན་དྲལ་མཁར་ཡསུ་བརན་ཞེས་ 


རྱན་ཞས་པའ་དོན་ཏོ། བང་ག་དང་བ་གཤིན། 


པུང་སོནིཡའོ།བཤིན་ཇའི་སཐའ་མ་ནའོ།།ཆུ་མཆོག་སྣང་ངུ་ཡང་ཤུ་གྲནས་ཞེས་པ་ལུ། ཁྱ་སཆོག་སྙངདུ་གནས་པའོ་ཡ་ག་ཨ་ཞེས་པའི་པོན་ཏོ།།མྨུང་ལ་འོན་དས་རབ་ཏ་བླས་བཅས་བ་ལྟམ་ནི་ཡའོ། 
དོན་ཏོ། མཧྟོ་ཏའྱཾ་ན་ གྱཾས་བྱ་མན་ཞེས་པ་ལ། 













༦(9-01 


ཉམོའི་ཤཱའོ། 


ཏ།ཿ གཤ ི་་ 





ཞ་ཉིངྱ་ཧི་གཉིས་པཚྭསཾ།ང་དང་ 


༢ ༢ རད 


ངདག་བརྡ་ལྡན་པར་པྲ་བནྲ་བ་ 
::ཿ ཨངས འསག 


ར་བ | 
འའ 


ཧཱ སུན ཨོཾ་ཛྭཾ་མ་ཧྭ་སྭཱད། ཞི་བར་བ ཏ་དནང་པཱ་སྣུགས་འི་ ཉིས། བ་ལདྷ་ག་མཱ་རཱ་ས་ ་བརིས་པས་བ 
རྦི ཏ་ལ་སག་སའི འདིན ར་ སྭསྤྱ ་ རྦོ ལྔ 
་ ་ སྒུད་པ་ལརབ་རུ་སུང་བ བར་བའོ ཁབ ་ 
“བའྲི་སྲགས་ད་ ང་ང 


¿[9-207 


རོ རྲབའོ།ར དྭངུག་མཡ་པའི་འ ཁོར་ལོ་ད་ 
་གཅིག་གོ་བུ་གུའི་གྲངས་ཡིན་ཉྲ འུ ང་པའ 
རས དང་ུ་ཆོང་ད་ སྤུ བི ཟླིབས་སན་ཏ ཅཅ ་ 





€` 


ཙ་ཞིན། དབུགས་སུམ་བྱརཔག་ནུས་ནྲོསཆོང་གཅིག་གྲོ་རཆོང་བུགཏུ་ལ་ནི་ཉོན་མཚན་གཅིག 
བརྩིས་པས།པའཁཇི་སང་གསུངས་བབཞེན་དུ་འབར དརརབྱཅས་པའོ།འྱ་དང་བའི། 


ོཧ་ཞུས་པའི་དློན་ོ།༢སཉ་ལ་ནོར་དས་ཏ།ལེ་ཧི་ཏ་ལ་འ 
བཤད།མ་ཀཱི་རོལ་རགས་ཁི་གསོ། བྷ་ཧཱ་ལན་ཨགོ་བྱཔ།བྱ་ཀུ་ 
གཟའ་དུས་ཡོན་པ ་ཛརྟ་ཀུའི་དཱས་སུའང་ གཾ ལས་ཏ།ངས ན་ཆས 


བར་ཤད་པའི་བདུག་ཉིད་དུགསུངས་ཏུ།འཇིནར 
ཛྲ 





0[ 


[༡2 







ཌཾ| ༄༅། ` ང་བའྲོ། །ཉི་བར་སྦྱོད་པའི་གཏོམའི་སྣོང་ནེས་ནི། 3་ར་ 
འི འོན་མོ་ས་ཿགས་བ མེེ སྩང་ཉསན། ཧེ 



















གཏོར 


བར་སླའོ།། དཔལ་ ཇྔོ་ར་མཁའ་འ ལེལའུ་བ 
ཛྷཱ ད ཧི ་སྐནསསུ་དེ་ལབར།དི་ དཀར་བོནག་ངི 


ངོ་པར རོ་བོའི་བཟོའོ་ོལོ་སོ་གོསྲོ་་ ང་གཅཾ་གྭ་ཏཱ་བསྲགས་ཏཱ། ནཱལ་འདོཿ་ རྩལ་མང་པོ་པང་ལན་ཅས་ 
` ར་པ་བ གས སས ུ་འྱོདས་མདོད དི །་ ས་མཆོད་ཡོན་ཧི་ 










“ལེངས་དྲ 


བ ཨི ཏེ ལྟ ན་བརྲ་གཞས་པ་ནི་སྣོང་ངར་གནས་པའམ་ཏེའག་ལ་སེགས་པའི་བཡས་ པའི་མཛཔ་མོངང་སྲང་བོ་དག་གྲིས་ ༤་ཏ།མཆང་ཡོན་ ལབ་བ་ད་ གཞ ཧགས 
$ བ་ལ་ག ུམཅོ་བཉད་དའ། རི 
ཿཡསནོ།།ཞས་ཕནྡི་བབྲས་ང་ རང་ཤས་རེབ ཧ་ངས་ཧལ ས་ཏིུ་ཅ་ ཞི་གསུངས་སོ།འསུ༔ མཚན་མ ས་པན་འ་གཞས་། 

གྱིས་ཡུས་ཅན་གདུགས་གཞས་ནི་ན་འཆིཞེས་པནི།སོང་བྱུ་གཞིསུ་བྱགས་ཡོརྩུངབམང་ནོའོ། ཞེས་བ་སྙ། ལུས་ཅནསརོ་གནས་བའི་ ཁིལ་མདོལས་གལཏེ། གཞན་ 


ད་བཤོ།ངྲ་ནསས་ རཾ 


ིྟག་ས་ྲག་འོ།བུཌ 


-679-07 


དེ་ལ་རོཉིཏ་ལ་སེགས་པའི་ཞག་བཅུ་གཉིསྣནས་པརདྲི 
ཅཱུསུན་ཆང་ཅོང་འཆང་པར་འ 
གས 


ི་ོ པགས་པ གས་པར 


གས་ལ ང་མང ས་ བས་བ །ལོ་གསུམ་རྱཾ་ཆ་ བོ ནོ ས་ལོགསདངྱག་བ 
འད། 


པ་རོའི་དོན་ནི་འའོ།ཞག་གཅོག་ཉིང་ལ་ཆོས་བླུང་གཤིད 


ཉིས་ 


པས་གང་གརྭ་ར་ཆད་པ་ འ་བར་ཁ།ཞུས་ ཞ་ ། 


ཨཾ་ཆད་བུ། སུ སྒྲ ྣམུབགི་རྒྱུབ་ 
གསུངས་སེ།པའི་ 


ས་པསྐིརྦ་གགིང་ལྔ་ཅོང་ཡོངསཏག་བ་ོ། 


བ་ཡཿ་ཞེས་པའི་ 


ཡལ་བས་གང། 


ད་ཉིས་ག་། 





ལློ ཀཔོབོའའོ 
ཁང་ཚྭ་མྲུང་ནི་ཆྒུ་བཞཱཊ ཞུས་པ་ སིབ 







ཁོའ ཌགས་མབགཡུང་ཕདཡམལས་ཤས་གསགསཤསག་ལལགས།འམ་ས་དབསངས།༡་ཁན་པསསསསསསན། འཚུབམགངས་མམག་མངགཤ།༡༩༤ མམ ལམ་ 
རེ ཡང་རབ ཞག་གདུན་བི་ཆལ་ཡོངས་ ཧསང ར་ད 
ལོབ།ཡའ ས་ཞག བདད ་ ལ་གཉིས་ ངང་། པ།ལཱ་བརོག 







སུན་ ་པན་འཚོ་པའ་དྲད་ཀ་ སྨ འའ ༡ོ་ཞག་རྲངས་གསུངའ་ ་པ་བ་ངོ་། ད་ལས་ཤེས་པ ཞིན་ ་བབངས་ཡཔ་ 


ད་ལྟར བསྣན་པའི་ དྲན་ཾ ཅོ།འདེསྟནྲཾ་པཾའི འི་ད འྲབསྦ་ི་ རསས ;ན་ལ་ལབ་པ་ པ་ཨནེ་ཞོ།ཁང་གརའུམ་ལ་ ཉོམསྐརྟོཏོགས་པརླས་བ་ཉིངངོ།། བང་ས བོས 











ས་པ་གོ་རམ་པདིན།ཞེས་པའའལའི་ངས་ཅེས་བཟས་བཞིན་ཆོལ་བྔང་ ལོ།ལའི་ཁཱཌལ་གནས་འ ཡགཅོག་གཏོསྐ་གཟུས་ལ་སོགས་པའི་ཉིསས་པ ར་ཞས་པའི་ངོན་ཏོ། 


ཤུ ཕུད་བ།འཁྲོང་བའིའའ བལ ལོའོ ལིམ་པས་སོོ། འོས་རྡ་སའཁྲོབ་དང་ ལ་བའི་རིལ་ ་པ་ སྭོ།པཔ་ཀྲྱ་ཊི ཡི གས་ཀ ད་ཀ རབའྲ་བ། ལྷའ་མའྭཿ པ་ཤའ་ འརྲ་།ླནམས་པ་ཞེག་བ་བ་འཚོབ་འིང།ཅེས་ 


ན་ ཤིང་རེས་པར་ བསྟ ༥།ཕཾར་བླཟོག་བའི་ཆོ་ག་ ལོ་འཆི་ བ། 


ཅི སྙང་འོག་ 


ཡང་དུས་ཀྲི་གངས་བསསར་ཏོ། འྭག་བྱངན་ངོར་ཞས་བནོ། ཞྭ་ག་བདུན་ངོར་བནི་བྱས་དཔ་ཞས་དོན་ངོ། ། 
ཡྲངས་ཏེ་ཁྲ་བྲབ ཞི་ཞཱས་པའི་པོན་ཏོ། ཏོ།ཞགྲ་ནམས ་ཉྭརུསྱ་ཀླ་གས་བསྟན་ཏེ། ཞོནི་ཉིཤུ་ཆ་བི་ 
ནུ་ཆཱ་གཉོས་སྲོ་རམ་ལས།། ཕརོམ་གྲོ་གངས་དངརྲ་ བ།སུ ང་ལག ཆས ས་ 






ལ༡སཡལཤེས་ 
རྲི་ལའ་ཕི་བ། 


}79--0 [ 


ཤེས་ཀྱང ས་པརྨ་རུང་ 
་ $ 


ལ་ལོགས་པསའ་ 
༢༢།ཧེའ གས 
ཌཱ ལས་བསྟན་པའི་བོར་རོ།ང སིས སགས་པ སི བིསུངས་བྱུང་བ་དའོཆ། 














༥༨༥༥ 


༣༣༤ ཅི 
།དགི་ཧྱིང་གོ་ཏ་མས་གཡཏ 


ིྱ་ 


` 


ས་འཛ ན་པ 









| ],༄༅། ོཞས་བྲངོས་ །བཅོམ་ 
པ ཞྲས་ གསུངས། །དྭནུས་ད་ངས་ ༢5 ནས་ལས 
ླ ཉིད་ཅན་སྤམས ཏནཱ་རྐྱི་རོཌ རོན་དང་ ཡན་པས། ངན་འགོའི་ལམ་དགྲས་བྲདྲ་བ་ བའི 
: །བརྲབྲ་བའི་པོར་ །གཞན་རྱཾ་ལུ། (ཤུས ་ལེ་གཞུག་པར་སཱ། །ད་ཡང་བོམ་པའོ་བདཔ་ ོངཅནྭས་པ་ང དུ་བ རྔོན་པ 
* སཱ །སྦན་བཞིན་འཁོར་ལ་གུ་གུསུངས་ལས།༣ 






པའྱི་སྣ་དཔེ་འདྲས་ཤང་།ཛ་ལ 





ནྭ་ད་རའི་ལཾམ་ནས་ཞུ། 





ན་འདས་ལ་འདོ་བ་ལ་བཅོན་ འ 


སྟི 









ཞུགསྦ་ནསྤ་ཀྲང་ 
ག་ །བཞིན་དུ་འ། 


ཅེ 








སུ་བར་པད་དོ།དགསུང་གོ་ཏམ་དྭག་ཡོད་དམ་ཞས་འདའོ།གསུངས་པ་བད། 
ན་ལ ངུ གར །ང་ལྟར་གཞུན་དྲག་གྲི་དབར་ཕྱང་རྟོགསྲ་ཿ སོ ལུ གཞུན ཡང་ ང་བཅུ་ བ་ད 
ར་གང་དྭ་ 


་ལ་སྐེགས་པ ་པའི་ཕ་རོ ལྭཏཔ ཨ་བ་ལ་གསས་ངར 


ལུ དུ་པོཁོནད་ཡོ་ད་ སུ་དག་པར་བསྙན་ འའ གཞུ 
ཞས་པན་རྡོ་རྫམཊ ཡཁའ་འ ཧཱར་བས་ཞང་གོ་ འཁོར་ལེའ་བདྲག་གཉོད་བ ཡས་ཀཐག་ལརགས་མམ་ཛོ། 
ང་བརའྱསྱར་ རྨོརུ་གིས་སོ་བདདཔས་སློས་བའི་བགྷཉ་ས་རང་ པམ་ བཞིགས 





ས་གས ་བ་ པ་བཞིན་དུ 





ལས་གཞན བ་ས 


དགུ་ནི་ཡོདད་ 







གཏོགས་ ་བརྨ་ 





679--01 








ར་ཏ པ་འད་ུན་པའི་ས་ུས།ུད་ བུ 


ཏ བསྟན་ཏཾ-ཤརཏྟ + ཛི 


ཞེས་པཿ རི་གནོད་ཧཱན་ཏཾ་ གང་གྲི་ཤོཌ གས་སུ་ཀུ་ལ་རལ་ 


སོམསྱ་ཙབང་བནོན་ཞེས་པའྲི་བོག་གོ།། འིས ྲམ་ གས་ཞེས་ པནཾ། དྲ་པགས་དཏོར་པ་པདདབ་པ་དྲ་འགོ་བ་ ་བ་དཔ་འོང་བའིརང་ བཞིན་ཞས་ པའྲི་བཆིག་གོ། ན།། དཱ 
་ གདུལ་བའི་དྩོན་ཏོ།། དྲ་པ་མ་པཱ་ཡཞས་པའི་ནི་ ཐ་བ 


།ཡཿཨད་པའི་རང་ ་བཞིན་ཞ 


ས་ལའ་ 
སས་ལ འལ རོ རཱིའི་ཕེགས་སུ་བྲཾ།ཁ་ 
ཨཾ ས་ཞེས་བནོ་མའི་ཧོ སྭ་ཏཱནུ་སཾ་དང་སཾ་ཧྲོག 


ཏ་ལ་དང་ཀུམ་བྷ་དོགོ།དབང་ལྡེ་ འབུབིཤས་པནི་ཡང་ལནི་ ༧གསུ་གབ་དབའ ོད ཌདིན་དང་བངྡནསས གས་པ་ག ཨལ་སུརབིསཔའྲོའངཔཡོ་གརམས་ 





ཡ་༥ །ཞེས་པནའས་ གདུལ་བ་སྟ་ཡདེ་ཁྱིས་ 
ས་པའི་དོན་ཏོ། མ་དངནིམ་ཏ་ཞེས་པ་ནྱཾ་ཡམ་ཆྲོག་གའ་བའི་རང་བཞིན་ཇིས་དུགས་ཤུས་པའི་ ན་ཏོ། པོནནི་འདི་ལློའ་ཏྲ་ཀུས་མཉེས་པར་བ་ཞེས 
དན་ཏོ།རྷ་ལར་ ནུལ་འབོར་པའི་དྭང་གས་ཚུ་ནུ་དུབ ཅསྱ་ཀྲ་དཔ་ ༼་་སྐུ་བང་སུན ཏོ།། དྷནྩི་ཚིསྭ་ཙི་འཁོར་ལོརངགི་བ་དྲང་མི། ང་པིའི་རྒྱ་མཚན་འོབུང་བ་ 
དྲའོ།ཆུདུམ་ཞེས་པན་མུའཾ ས་ག ི་ | ཅྱི རམ 
སཾན་པོ་སཀ་དཞེས་པ་ས་བོའྱ་ཡོགས་བྲ། བལ་ པུམ་ཀར་དད་ཀྲ་བླ་འོའ། ག ཤཿ ཞེས་པ བོ བགེས 
སླེཟ་སྒས་ 


ཅིའམ ས་པའི་དོན་ཏོ། ལས་བ 





0690 ¦ 





པོ 











ྫ ཟླ་སྒྱསན་གཟའ་སྙ། ུགཟའི་ཨིཾ་ཱ ས་པའྲིབཆིག་གོ། ་ཨཱ་ལས་ལའྭིབམ་ཞེས་པ ་བྲ་ཤཱས་པནི རྭབྷུ་སྭ།རརི་ཨུ་བྲི་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ།།ཨ་ལ་ཁུབ་ཞེས 
ཛཱ ` ཟླས ་། །རབངཨི་བུསམཁི་ིག་གོ། ཨུ་ལས་འིས་ཞས་༢ ཐར ས་པོམརྙ།དི་བིུས་པའི་དོན་ཏོ།་ལ གུས་པ 
` 


ཤུབ་ད་སངྟཀ་ཨཱ་བཞིས་ པའི་དོན་ཏོ།།ཨེལ་ 
སྭ།པའི་སོོ་དི་ ཞས་པའི་དོན་ཏོ། ཨཿ ཉོམར་གསུ་གསང་ོ་ཡིམ་ བཉས་པའདངོ། དནོའདི་ད་ཏོགས་ 
ར་སེ ལི །དཾ་ལ སཔནོ་གཟའ་ད ལག་ཤེས 'གནསུ་པར། ས་པ་། གདོང་ལྔ་བ་ 

སངག་ཉོམ་གནས་བརཤ་ བདག་པའ སེ མས་བསྟན་པ་ཡནནོ། གང་དག་མུཐའཿ ནས་བའེ་བཟའ ནུ མས ནྭ་ལཱགྲཱ་སཱ་རང་རང་ད བང་ཐང་ལྭ སད པཱ་ནིགཟའ་གང་ 
དགྭལ་གས་ ནས་ས ནགཞིས བཅ མཚནས་ཚིརན་བགུས་པན་མས་ཞོདང་བངགཉིས་གཏོས་ལ་སྦེདཔ། ཡའིམསཉེས་པའི་དདཏ། བགསཚསའདབཔ་དངབེས་པའ་མཚི་གོང་བ 
ཡངཚྟཧཏ་ལུ་ ༈བ་ཉཾ་གཏོ། །ཞེས་བ་བ་ལ་སགོས་པྭཾ རྱད་རྱི་གཞུང་ཉང་ གསལ་བ སས་པསྡ་བསཅ་དིཉགས་བརླ་ཞེས་པའྲརོབ་གོང་ས་ ༡༩ གསུམ་པལསྐ བུག 


169- 01 


རླག བབགཉོས་ད 
སངས པའི་ད ལི རོ 





རརི་བསམ་པཙ 
ཅིར རི རར-ཚ« 
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ཏོརམསྔ་རྔིསྱ་ཧི་ལཁོར་ལྲ་བས་ཉ།བྱཅས་ པར་ཌྱར་རབས་གང་ ག་པར་འྱགར་བའི འིཡི་གྲ་པཾ་གས་ཏ། པས་བ ན་པའི་དུག་པ་ དུང་ཡ་དག་བའི་ ོཁར་ལོ་རོ སག་བསལ བར་བའོ།དེ་ཡང་ 
རྱ གྱར་ཆོ།ཐམས་ཉད་ཤ་མང་ དཔ་དང་།སྒར་མ་དབང་ཐུང་ན ཟའ་པང་ཀུ།འཆར་བ་ཡིས་ནི། སུ་པ་ལ་ཐ པའི གོས ༣ དཔལ ཝམ འའྲགརམའི་ལྱི བའྱིཚིསྦ་པའཁེརཁའོ་ ཁྲིང་ཤད་བུའི། 
༼པ ནས་པརུ། སྟོན་དང ཡ་ བྲགང་བ་ བརྡ་བ།ཞེས་བནིསློནམས་སྒྲེ ལྤི་ི་བ་དཔབུམབཏག་བདུ་བ གད་བ་བླ་བགྲཤས་དཔ ད་ཉིན་པ་ཡང་པ། ས་ལ གང། ' གནས་འ ་བའྲི་བ་དབྱ་ཙེས་ཏ 
སགདབབ་བབོ། རེ དྲ་ནསེ་གངས་དུགནུ་རུ་བི་བེདངལོ། ཡང་ཉིམ་གངལ་སྩས་པ་པའིདསྱཉིར་ རི མས་བ པར་ཤལི།པནྡཾ་ཐཱ་བ་གཞུ་ག་པར་ཧཞས བྲུ བཱ འེས ངི 

` ངུས་གཞུག་པ་དགྲ སྲ་ཡངྱ་གཱབསྭ་ཇཱགྱཧཱ་བྣསན་པ་བ་ ་བའེ་ ློབང་པི་དབདཔ་བོ ས་པ་ལ་བ ཞིམ སླའོ ངི ས་ཏ 

. (ཉྟརམའདི་པག་ཙམ་ཆིས་ཕྲིན་སྟ།ལྷགས ས་པའིར་གང་ཡད་བཟ་བང་བད་བཞས་པའི་རན་ཏོ། པས་ས ག་པ་ཞེས 


འཚུར 
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བརུ་སྤོར་བས། ལུག་པའི་མཱ་ཆོད་དུནི་བ། སྲུབས །།གཱང་ ཟླ་བ་རྣམ་གྲནས་པ།།འབ་ཏ་ག པ་འདམས་བར་འགྱུཿ ནྲགལ་ཏཾ་པ་ ༥བོལ་སས་པ་ ཤླཊ་བདད་། སྣ་རམས་ ནི་འཇོམས་ 
ཡསུཞེས་པའི་དོ གཏས ཉིས་པ། ར་གོ གསབ གནས འདོམས་བར་འགུར་གས་ པ་ཞི ག་་ སཱ སྲུ ག་ 
མི་བའི་གན་ ༢ རེ རས་པ ཞི དགའ་དས་མླབུ་བསའགུརཞས་པ་ རར ་ ་ ཏོ། ལྔ་བ ཐོའི ི་ 
པསནོ་ ནོར་འ ང་བར་འགྱུར་ཞས་པའ་ གཞས བི །པས་ལུས་འམྱ་བུས་ཀློག་ ་ཀྲོན།པར་འྱུ་བ རཾ ཞེས་པའི་ དའི་ཁོ། །བཏན་བས་གའ་སའག་བགོས  ་ 
བ་དབལས་པ་རླུབ ཟསཔའི་དན་ཏོ། རོ བས་བླམག་བས་ཏ།ཤུས་པའྡིཟཔ་བྱཿ་པར་བྲ་ག་པརའ འགས་པའག་བ།རགསལ་ཡྡོག།ཞས་པརྡག་ ཨུཔས་ནམས་ 
ཕརའྩམརཤས་པའི་ངནཏེ།བཅུ་ཅའརིདས་ །བ་བས་། སྲ་བ་བནྡནམས་པརྨརལ་བྭ་སྣ་ཆོགས་ ་པར་རྒྱ། 'བརའྱ་གུར་ཞས་པའི་ པན་ཏོ་ ན་ཏོ།།བྱདུ་གཅིག་པ་ན དུ་ངབས་ཡིས།ཞི་ བ་བཅུ་བ 
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མ་པཱས། ལ་སེགས་ | 
རཏཾརཏ5ཏ5ཏ༈ཏ༈§༈§ྣིཝིཾིཾྩ་ྣ}ྩ/†¥#¥&¥& རཀ 
སུ ལྟ།།ཞེས་པ་ལ་སོག སཿ 


པོ ༢སེ།མཉམ་པའསངིཞོངསཉམ་པར་ ས་ད གསུལ ནུ . ` 
༣ ཛྷ གག, རི བས་འ ངཱ ༣སྔགས་པནི་དཉད་གསུལ་བརབ་། 
ཆོ ་ ' ི་ོ སག བདབ ཐིགས་ མཁས་བཟིའ་འའ་ མངའ 
[༠ ཡི ཨཉྱ་ཞེལ་སྔཿ མངོ །ཆྱ་གར་རྱི་མཁན་པོང 
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ག་ཡ་ངྷ་རྭདད་།བོདྱ་ཆི་་ལོ་ཧཱ་བྲ་ཟ་བའི་འོང་ཟེརྱ་ཧིས་ དྲལ . 
ཇོ ས་བཞི པི རར བའོ། གད ཧསང་ ད་དུ ོི་ཟ་ོས། འྲགལ་པ།དཔལ་ སྲས ལ་ཤོག 








ཨ་གས་ (ཞས་པཿ དབོ་ལན་གཉིན་ 
དྲ་པའི་ཡངཤས་ཏི། ངརིིཨ དབྲ་ དྲཔ་བསས་་ ེ གླུབ་པླུ་ལམ་ 

ངངའབུལ་པའོ།།བུམ་ བའི་དབང་དང་འབུལ་བྱནི་བིད་པའི་རཾས་ ཨབ ིད་ ་ ལམ་བ སུམ་པ དཔ་ད གོད ས་ཡ ཤིས་དང 
གྱས་ཁབ་པརཔ་མ་དང་ཚང་། ལའབཞ ངས་དོ་དམ ཡིན་པས་ཐམ་པ་ ས་ ° ཤིས་པ ཨུ་པ དུ།ཡའོ་ཚིཡག 
པས་ཡ་ཀས་བཞིཡས་ཀངའ ས་བབས ༡༦ ཡུམ་ཙ་འབསས་ཚུལ་འྱུད་པས་པ་ཤིགས་བཞི་ཡངཆིས་ ི་ད་ བུདདྱོསརི།གསང་ཚ་ 
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བཔད་འབལ་བའི་ཏན་དང་བཅས་པའི་འཇིིག་ཉྲན་དང་བཅས་པའ་ཇོགས་པའི་རིམ་པ་ལ་སུམས་གནས བྷོལ་སོགོ་དྭོ་ལོབབཡོ་དང་པརང ས་དང 
ར་མ ཁཱ་པང་། བི 'ངང་མཱན་ཏྲ་ སོ ཨ་ངང་པ་ སྭ། གཉིས་ན དྲེ་ལ ཧཱ ཁྲསང་ང བནི་བླཾ་མ་ ངས་པ་ལས་ཤས འ་ཞ ས་རབ ཨཿ  ཤསྱ་ཀི་དངང་པང་འདི། 
་དང་པ་དད།དགའ་པ་དང་མཆོག་བའབ་དྲ་བལ་བྲི་དགའ་ ཡད བདད ཧ།དབུང་ 


དང་༨ཤིས་རབ་ཀི་ཆ་ སྭ་ཀྱི་ 


དང ར་པདབང་ ུབ་སྐམས་ཝ་མོ་ 


བུར་གྱི་རྟན་ ་ ས་པའྨ་རྔ ་རོ་གས་པའ་རོམ་པ་ རེ རྟན་པྲ་མི་ དུ་པ་ངང་ །བུདྨ་ངརོ་ཛྔཐ་མོ་དྲང་པ་ ངང་།ཿ ཆས་ རྒུགཅནལོ་ ་ར 
ག་དུས སཿ ཤུ དངུགྱཀུང་བསུམ་ཙུཾས།ད་ བཅང་སྷྱ་མའེ་རང་དཞན་ ལོ ༈པ།བ་ནའི་དབང་ངང་འབྲལ་བ བན་ 
ཡ་ཤེས་བམི་ 


ཡ།ཝ་བནས་བཟླ་་བའོ། དངལ་ལ་ནེ་བུས་པ་ 


སྩ 





[བཾ། 





ང་༦ང་རང་ཡིག་པའི་ ༥ཤསུ་ཏ།ནམཁའ་ བཞིནནོ།ང་ཡང་ལུངལས་གསུངས་པ་པཤདང་པོ། 


གཉིས་པ་གསང་བའི་དབང་དུབཤད། གསུམ་པ་ཤས་རང་ 





དུ་པའ་ཇོགས་པའ་ འིམ་སྭ། །བབསྐ་ཀྱིར་ཡ་ཤུས་བྒའི་ 
5 ་ གཉིསཔ གསས་པརགྲན ལས་པ 
ཞན་པྭ་ལར་ 


སཤསཏ།དཔན་ 








དངག་ཐུན་བུ་མད ར་ 


བཞོལ ཞེས་འབུང་ངེས།ང་ ཡི་པོ་ལ་གཉིས་། 








་༢སཿ 


པྲ་སར་ 


༣༢༧ལ་བཟྲ་ྲང་ 
ངིཾས་ཙི་ 


མཱ་དད་པ 


ལོའུ 


ལམ་བཞིན་ངུཤ ཞསཾ་པེཤི ༩ 
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ཡོང ས་བཀོ། འཁོར་ལོ་ནི དགའ་བ་དང 
སམ ལྒ ལ་བ་བ 
ངི མའ འའ། 


ག་དང 


-----------------------------¬-----༨༠༠༠༠༠༤༤ . 
་པ་༢ྭ པ་པ མ་པ་ནཱིཧཾ་རུ་ཀའོ།། འཁོར་ལེནཨུམ་ནཱརུ་ག ཉིས་ལ་སོགས་པྲས། སོཿ སམ ་བ ནིས སོགས་ པའ། 


གའ་བ་དང་། ངྷ་ཐཱ ལ་བའ་དགའ་བ་ སལལ 


ད་ལི ཿ:སྤྱུ་རས་སྤན་ 


འཁར་ལྟོ་དཆེགི སཱ་གྱིལས་དང་སྤྲོར་བོའ་ལམ་ ་ 
བཅུག སོམ་པནཱ རྣོར་འཆང་ ི་བ་ ༨ །ུབོ་པོདལ་ལ་ཱདང ཅར 


མ་གསུངས་ སཾ དྲ ལི་དང ་པའི་བ་ལས་གསུངས་པམ། 


ི་ 


རི 






སལ རིའོ 
ས་སྡ་མོ 
མ་ཕྲན་ཨྟངཱ་ཏ 








ལུལ (བསྱ་ཁུ་དྲ་ཐཱཚེས་དྲཔ།ཐིག་ལ་དུང་།ཉི་ 
ཅིག་སུས་པ༢༨༥ གའི་བྲའ། འཁོར་ལོའི་བྲདཔ་འ་ ཡཿ 
༤ ཀར ཅཱ དམ་ཚ ལ་སལྦ་མ་ སཱ། སྤེ སེལ བྲན 





པྭར་ཐཾནཔའི་ ༢ལིམ་ཨོ། །འཁེར་ལོ་ནི་མསོ་ 


རརོ་གཅིག འརྒྱམ 








'སྙུང་པའེ་ས་ ངངས དཔའ་ 
་ྲུ་བག་གོ་འཁོར་ལ་དང་སྔོམ་པྲ་ནྲི་ད་མའི་ཞལ་ལས་ཤེས་པདྲབ་པྟེ།གྲོ་ཞུང་མངས་པའི་འཇིགས་ 
ངས དྲ་ཁང་། ཧྱ་མཚོསན་ ཚོ ནུ ཤཱ ་་ ིགས་ 





ལ་ཟཱ་བ་པང་སྔགསྱ་ཁྱི་ལང་བ་སྟཾ། 
མནའླ་བ་ཝུནད། འོད་གྱུཧུ་མེདཔ་དང། ད་ཡོད 
ུའདུབ་ཅླན་ ནོ། 


སྔོམ་པ་ནིཧའིནས་པ་ ༈ 


འཁཔབཞིས་དང་ རྭུདཏང་མཾ་པ་ པརུང་མ།སོམ 


སས་གསུངས་སོ། ཅོམ ་བནྙ་ར་བའི་ འི་རྐྱད་འཁོར་ལོ་ སྤེམ་ 


















6༔9 0 1 



















[བས་བའོ།གསུང་བ ་འཁོལ་ལོ་གསུངས་པ་ཞ་བ།།གསང་བཞྲིིི་ རོ ་ལ་འཇུག་པས།ྷདདདོང་ དྡཡེས་གསང་བས། དང་པ བཞུ 
དང། དྲྲི དཔང་།སྩ་མཆོད་ དབྱད་གཞུས་ ས་པར་པག་པའ་ སརྦིསགཉུས་ཏད་ཡང་ནལི་པར་དུག་པ་དབྲབ་ དད་པ་རུལ་ཝ་དད་པ་ སྐུ མུཚན་ཏུ 
ཐྲ ཨུ ི་པས་ུམ་བྱ་ུ་ བྲོམ གསུ་པ་དུད། 'ཐཱམས་ཅད་ཁྭ་བུ་ རི ཚཐཇ རས འའ ཧོ 
བེན་པཚོཾ 
ཟ་ ུ་པར་སན་ རི འཚུལ་དུ་ ད་ཉུནད་ ན་པ སཱ་པན་ཤའོ།མོ་གསུངས་པ་ པལི་གསུད་བའོ།། གཞད་ཡྲང་གསང་བའྩིས 


།ཡངན་གསང་བའ་པདད་ངང་རི་ཇ་ལ་གསུངས་ས།ཉོན་མོངས་བའི་མུལྷ་ཅས་མགོ། 
ྱུརཾ་ཏ། ༥དཔའི་ལོགས་ནས་ $; ཆ་ས སྣས གས་བདག ཛུ སང་བིབདམ་ སི 
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བས་ནི་ ནོ དོགས་ོ་བས་གསབརོ་ོབོུ།དཔོ 


རི པར་ཕག་པན་འདུཔ་སྟ། བ་མཁན 





ཕོགས ནས་བསྟན་པ 


་པྲད་བའོ།།བདག་གྲས་ཟབ་མེའ་དོན་མ་ཏོགས་ཞས་བ་བནོ།བདྲག 
ི་ོ བའི་ད ཧོགས་ཞས་བ བཞོ བད ཧག སྭ་ལུན་འཁོར་ཡུང་ངུ།། 





ལྔནས་ཤས་པརྲ་དའོ 


ནྡི་ྫོར་ཕག་མོབ ཤཝ 





ཡ།འདུསྲས་ཇྡ་ས་ཀ 
།མ་འོངས་པའེ་སམ 


ྲ་མསམམསམཁགསས་ལ་ཆར་འབས་འགསས་པསའསགསཐགནམ་སརཞསཁས།སསར༧་༤༡༠༡༧ུ༤༨༧༡༤༧༡༠༡ 
ཅིར ལམ་ངས་ཕ་རཱནི རུས་ཐུམས་ཅདའབགས 
་ 


ཤ་འཇོམས་ལྭནར་ གང་གསྐ་བང་མྲ་ཇུ་བས་ རྡ 
རབ་བའི་ལརེ་གསུད། 


སེ་ཉན་ཀན་ང་ རྒྱལ་པཅབ།ཅང་ ཟབ་ཆམའ་ལམ་ ལྭ བ་མི 


ཞུས ྲ་བ་ལ་སེགས་པ་གསུངས་པས་སོ།ཟབ་པ༔ 


བཞིན་དུགས་པད་བ་བནི།་ཐབས་ཁད་པརྩརནནོ།།དོན་ནོ་ངོན་ 


ཡིས་བ ལ་ཡང་ད། 
བརླབ་བ་ དུ། ཏོགས་ པདྨ་གབ། དང ཝོབ་པར་བ་བས་ནུའཞ་དོ། པ་ འོར དར་ ད་འ ཅཡལ་ ༢༡ ་བ་དང་། འྭབལ་བ་དང་བཅས་པ་པྲ་ལའི་བུའི་བྱདུང་ ༥དང་བཅས་བོ་ས 
རབ ཞན་ཡ 


ང་བདག་གས་ །ཡྟོ་འ་པོ་སྟཾ།། རྔརྫཕག་མོ། ཟབམལོ་དོན་ནཾ་རྣམ་པ་ པྲོ ལི་ཐུམས་ཅད་སྤངས་པ་སྣ། རྣཿ ་པ་ཧཱ། 


རྣམ་པར་རྟགས་པ་དྲམ་བ 'བིར་གཙང་པ་དང་མོ་གཙད་པ་ 













ལིཨིསྡཿ ˆ 














ས་བའྭ་སྭ་ས་བཅུརརྡོ་རཾ་འཛན་ལ་སྲའི་ ནསརང་ཆས་། ་འཆད་པ་པང་ གུས་ཡངངག་བུའི་ཡུ་ཤུས་ན་ཆོས་ ཧོས །ཀུ་ལ་བཅ་བའོད་པ 
བས་པ ལོངས་ ྲེདཛོག ་བའླིས་ྱསའ་དོང་འཛ ལས ༨༢ྱ་གླ་ལ་བ་ དཔ། ནསཔ ར་ར སམུས་ ི་ སས་ལ་ ་ལ་སྣ ག་གསར 
་ཡ་འ། བའ ཁྱང་ སྭ་སྣ་ལ་ ± ± ་སྤང་པཱཿ 
རོ བསམས་ ་ དཿ ་ ངའི ཀ་ས གསུངས་ སོ།ཆངས་ ་པ་ལཱ་ ལེ སགུས་ བུ མ་ཀླུབ་ ཡུ་པོ་པ་དང། ཞས ལ་ཞི དི ད་ཀ མཱ 
་ཡ་ སཱ།ཡང་ ཿ ངད 
དང་།ཡང་དག་པར་ གས་བའི་༣ ངུས་ རྒྱས་ ལྟ་པུའ་ མེ་ཡོངས་ས ཡུལ་ས །སངབག་པ འི་ལམ ལ་ཀུ བག་ཞེས། གསུངས་ ས།ཆས་ ཤསས་ཅདར་བཞན་རས་ འོབགས་ལྐཞི་ 





9792-07 


འོ ་ཡང་གསུང་བ་ཡང་ཡིན་ 


སར ཟཝ 
བྲགལ་བ་དངལ་་ ་ ལྲི ་ ཆེ ` ་ ར་བ།ལཁོར་ལོ་ སཿ སས ཐེར 
ངེ 


ཤི་དབབདངཚི་ཊུན་པའི་ལས་ 





ཛ ས་སི དོ རློ ག་བཡསྱ་བྱ་ཡྲ་བང་སཡག་གད་ཡང་གངཟག་གྲི་ 


9༈9--0[ - 


ིས་བ་འི་དོན་ གས་ངོ གང་གི 
ན་པ་འམ།གནི་ཧཾན་ངང་ པྨ་ཕན་པའྲི་བམ་ངས་ ི་ག་གཅུ་སང་ཞིན 


སཞུའ་བའུ་ 


ྒ བས་བ 
་བོ་དམནཞང་སྣོང་དུ་མཾ་རུང་བ། ང་སར་བ་འཕྲབས་པའེ ངཾ 
དཉིད་གསང་བ་ཡིན། གླགས གངས དྲག ལོ 





ངཿ 
ཡུ 


/19--01 


གསུངས་པ 





འོ།གཞེན་ཡང་རྱུདནསྒུའི་ར 


པ་སྤས་པས་ཆུལ་བ་རང་ལྟར་ 


པསཾ་སོ་ལ། སྨིན་པས་སྣན་ 
དད་དང་།བཤང་པའི་རྒྱདདང་།མན་པག་གྱོརུད་ 


ཡོ 
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དོ་ཤགསོ་ོ་རད་དང་།རླས་བོ་དདོ་གནོ་ལཔཐབསྡསྤྱོད་མང་ཤོས་རབྱས་དད་པོ་།གཉོས་པདཔོའྱདད་།ོད་ཡང་བྔ་ོད་པར་བབའི་ཆུང་དང་ ཇོད་བར་དའྱོ་དའ་གཏོས་ས། བཛོང་ལར་བ་བདློན 
རླ ཨས་་ད་།ས་་ད་ཡོ། ལ་པར་བ མཇངས དགོ་པའི དྲག དཅིས་ནདང་ཧླིདང་ ཇུང 
ཨཿཅཾར་ཡུདབཤིདཱ་གཞུན་ལ་ཡ་བཅད་འིསྲདདང་ཇོད་བིདའ སྱང་བུཌ་འིཞལ་ནས་ཤུས་པླ ཡར ནུ་མས་ནི་མངོས་རྭ་འཇུལ་པ་དང་མངོན་པར་ཏ། སོན པཅི་ལནས་གནུངས་ ཡུན་ནི་ 
གསུམ་པ་གུནཏུའོ།མ་གསུངས་བའི་ཆུ་དང་འཁོར་ལོལ་སེགས་པ་སེ་སྣང་གསུམ་དུབ་གསུངས་བཀོ།ད་ཡུང་ལུང་གཞན་ལེས་ཇི་ཚུར་མད་དྲང་ཁང་ད་།སརྦ་བི་སོང་པེ་ལ་སོགས་པ།།འཐུངས་ཏུ་ཞུན་སྨན་དུ་ 
་འུན་དགད་།ད་བཏིན་གོས་གསུས་པའི་བཀའ།།སེ། པོ ནན་ལམ་ བུར པ་མང་གཅངཏེསངལ ས།ང་ི་ུན་་གྲས་ས། བཅ་བས་གྲས་ས།་ི་ངོང མང དང་འ 
བཤདརས་དེང་ནྱི། ད་ཀ ཞིཞུ་བ་བྲས།རར་ཕས་ས་ཁོང་ཀིལོ། བོཿམཛད་བནི་ཞེ་བ་པོ་ལཆར་དགེས་ནས་རྩུད་ཀི་དོན་མཛད་པརོ།ང་ཡིས་བཤད་ཅེས་པནནུ་བ་པོ་ལ་སོགས་པའཁརའྱོངས་པ་གུན་ལྩ་ཆུདའ་ 





རསྲ་ར། 
















069-01[ 


ཨ་པ དན་ང་ 


བཾ་རིང་། ཕག།ལྡནས་ 


ས།ད་ཡི་ཇྡོ་ར་ཇིལུར་ལགས།།ིཧཱང་ལག་ས་པནི་། ཁ་རང 


རེ ་ ་པ་ བཅས་འེ་ལྷ་ཚོས་དང་བཅུས་ 'པའི་ཕྭར 


ནི་ཏེ།།ཡོ་ག་གསུམ་ཙུས་འཆུད་པ་པོ་སུད་ཏུ། ་བ།གསུ་ 


མལ་ཏ གངལ་བག ཁྭ་པཱ་ལན་ མ་ས ༢འ 
ཡོ་བ དཱ་པའི་ཤྭར་བཀའ་ ཧཿ དྭང 
ས་པན རྡོ་རྫའ་སྣ་རྩ་ 





[69--0[ 






རཾ རོ ༈ 







༢༤ 


ས་པའི ང་པོ 


¿ ¡ཡནཱ་ལ།ཁྲབས 
བའིདཔང་བསླར་པའི་གཏན་ཚགས། ཡང་ན་ངས་པའི་ ཚག་ཏུ་ ས་པ ༡འ།ད་ཡང་ 
རག་པའི་ཕྲོ་བང་སྣ་ཞས་པ 


ལྟ། །ཐེ་མ་ 


ས་ད བཞན་དབང་པོར་འགྱུར་། ཞས་གསུངཔོ།།གཉིས་པ 


།ནས། གནས་གསུས་( ཤོ་གོནསོ་ ་པ་སྟ། [འཁོར་ལོ བཞིའི དང་ པེ་ཡཾན་ ཿ 
ས་པའི་དགའ་བ་ སེས པ་དཾ་ཉིད་གསང་ བས་ན་གནས་གྲསང་བར་གན་ 
ན་ཨ ན་པྲས་ ངང་པའོ། ཏན་ནོཚག་ག་ ལུགམ་གེན 
པཱ བཞི འད་བཞན་ག་ ཕུའ་བྲ།སུ་བྲ་མ་ དུང་པན་གསུང་ འ་དབང་ངེ་།། བསར་བནི་སླཔ་མའི་ ལོམའི་འཁོར་ 
སྩུདཱགཱ གནས་བ གནས་ གླུསམ་འདུས ས་ནས ས མས་ག ུངས། བདེ་བའི་གོ་ 















།ཧའོ།ཀུན་ཇྡོ་པ་སཱང 


་སྣང་ལོ། ངས། སྤྱོངམཉེམ་པརསངན རན་ག 
སྭུ་དུག་ན་གནས་པ་ 


ཅུ་པེ་ཞྭས ངསཾ་སྣ་ཆུ་ལས་ཐ་དད་བར་ཤས་པའྲ་བའོ།།ག ན་ཡང་གས་ང་བའི་་ཨཿ མ་པའ་རྔ་འམ པུ་ད་ལ་བྷཏ ཨ་ 
ས་ད ་ ་ཱི་ ཨ་ངང་། ིགིག་ིོ ་མོང་ ག་བ རིབ 
ནཔ་ ཡྲེ ཟེར ནེ།ས་གསང་བའ་འཇངབདའི་ ཤས་བ་དུ་ནི། གསང་བ བའི་འོས ས་སོ གསངབའི་དབང་ནི་ 











ས་རབ་ཧན་པའ་བང་བ་ཞན 
སུང་བའི་ཕོ་བྲང་ལ་བ ཅཧྲུ་དཱུ་ཀ གསང་ 

ག་ སཱར་ང་རྲི།ངང་ དབ་ཝྭ་མ 
ཤོང་བ 





†69-01 





660---01 





.] ཆྲགས་པའོ་འབྲས་བུ་མཐྲའར་ཤུ། 
7 པ་ དུ གཱ 
ཟླ འཇག་ཅིང་རྭ།་འབང་ ས་ 


ངེ རུ་ཤཾསདང་གོཉིས་ 
ཟླིག།ལས།།བས་དང་གསརུལ་ག སན་པ 


པ། པི དོད་བའོ།། པགའ་བོ་ ་་་ 
་ ད་ 


ཛད 





པའ་བ་དང་ ས་བཞི 


བོགས ོ་ རྨ བི དི་ 


པནི་བདང་སྩ་ བལོ། 






།༢ཀྭ་འབབ་པ་ན་ང་ཆུང་ སྣེམས་མམར་ར 





969--01 


ཉན་ངང་མཱལ 





ཁྲ 








= །འབས་བུཆོ་གས་བལྲ་བའོ།།ཇོད་པར་ ཤོང་བ པཙ་ཞལ་ནས་ཟསུངས་པའི་མོང་གོཆོགས་དཔཆིག་དང་སོ་གཟོ་ཆོགས་ལའོ།།ྒུང་སོད བབྲནོདགཉོས་རུན་ཏོ་གནས་པཟོ། གཞུའོ་ཡོང་ སས 
མག་དང་ །གཞིས་ཀཏོ་ཆུདཔ། སངྦཇུཔནཾ་ང་བཟས་ཅ བུ་དང ཐབས་ཤི །རྒྱདནེ་བཤད་ཟཱིན་ནོ།།གསང་པ་རྡོ་རའི། ཙ་ྭལ་པའོ་འྭ་གུལ་ པ་ཡང ལ་ད དཀའ་བའི་ཏོགས་པ་སལ་བའེ་ལའྭ་གི 


པའོ་ཊ །།དཱནས་པཉིད་ྭ་བྲག་བཤང་ཟིན་ང པའྱི ་མེས་གསོལ་ པ་བཅོམ་ལན་འདས།།འ ད་ཡཾ་པ་བམ་འཚལ་བསྐབས་པནི་ཚིག་གོངས། རུས་པར་བཤད་ཆིན་ཌ།ད་ཡིདི་བནི་གཡར་ལ་ལ་ལར་བྲི་གངས་དང་ིམ་པའོ ཡ་ 
འཆལ་བཞི་ཨ ཤས་པ་དངོས་རོག་པ་དང་འ་ །ལ་པ་དང་།མ་ཏོགས་ ་པའོ། འ་ཇིག་ཏན་ཀུན་ཇྫོ་ པ་དང ་ཞེས་པ་འིའཛིག ༈རྟན་ནཾ་སཱ་ཿ མ་ ངོས ་ཡུམ་ཅན་པ་འམ་འ་ངི་ཀ་ཏྟན་ ཡལ་པའོ།ཀུན་ཇོ་བནི། ་བའི་ཆེས་སེ། ཤིར ཤྭ ངྲུ་ལུང་བ་ནི་ 
སྲབ་ངང་གསག་ བང་གསེབ་ལུ་ སོགས་པ་ འིག འྭབགཔའ་ཟུགྲ་རལ་བཟད་པས་ཞེས་པནི་འགུ་བ་པ་དྲུ་ནི་ཐིམལ་པའ་འདྲོདཆེགས་ ཏྭཐུག་ཇུན་ངས་གདུངས་པའོ། ལ་བཟད་པརི་ཤན་ཏཱ་ས་ག་པ་ཝཱན་པའོ།་ བདག་ནི རི 
ུ འགུམ པཿ ནི་བདག་ནིམ་འོངས་པའི པའི་སུམས་ཧན་ཀུན་ཏེ། དའིད་དུ་ནི་འདོད་ཆགས་ སྩས་ ་པའི་ཇུས་དཉིད་དོ། འགྲུས་པར། ནཾའདོད་ཆགསྱ་ཀས་ ་ཀུན་ནས་བསླང་པའི་ཞ་ སུང་ལསེགས་ བས་སྣུག་བསྩལ་བ་པང་།ཆཾ་འཕེས་ནས་ 












༄ཤ༅ ། 










869-0[ 










བ 
པན། འཆད་པ་པོ་བམལ་པི་དུང་། 
བཞི་སྭ། སྭ་༨ཤཾངཤས་པའི་རྟན 


ཡག་བཅུ་དུག་པ།། ཝ་པ་ནི་ད 


ཡོབ།ལ་ ྲ དྷ བློ་་འོ་་ོ ་ཡས། ཀོ་བ ་འོར་ཞེས་ ཚསོར་ང་ལབ་བ།ཞན་ དབའྲིསོ་ནས་གསུངས་ ་པ། པ་པོ་དཉདརང 
ཧྱདཱ་བླསལ་བྱ་གངས་མུད་བར་དག་བསྔལ་ཉམས་ྱོང་བ་སུ། ད་ཡང་བཱ་མཁ་པ་སྟེ། ལཱས་འྲ་ཁྲུལ་པྲ་ལས་ཁྱད་པར་ ད་པརབ་པའི་པཾརྦ་ཞུས་པའོ།། ཡང་ལུང་ལས་གཞན་ལས་པཔའི་སློ་ཆས་གསུ། 

ནེ ཉིས་པ་སི་ག་དྲརར་འབུལ་དྲང་ པ་ཨག་རཉདྲངསང་། བཞིབ་སསྱར་སང་སྣང་བའོ་ཞེས་བ་བ་གསུངས།་སྨ་ཇི་ 

ཏ།གཉིས་པ་སྣག་རླུརུ་ འགུལ འོ སུས སྣག་རྒྱ་ཉད་དུསཱ་ བྲ་ང་ཛོ་ ཏེ ཞས་ག ཤུན 


ཁྲུལ་པའ 


ངས་ཀོ་གཡས་སྙོར་སུམཅུ་རྩ་གཉོས 


༣བཀའ་སུུ་ལ་པའི། གསང་བ ཉི སྲ 
དྷུར་ཕའོ།འདྲ་ཆགས་མཆེན་པོང་བུགས།ཇཆན་པོའི་མྫུརན་ཚུས་བན་བདདབ་དུང་། དབང་པེ་སྤོ་བུམས་ཅདོནདདུ་ དཔ་དང་། ཤེ 
པ་བྲསགས་པ་དང་། ལས་ཡངབ་དང་། མི་ཏོག་པ་ལ་གཡོ་བནམསྲ་ལེ། 


སོ། དུག་པ་ནོ་ཀཱཡོ་གཡས་བྷསར་ག 


་པ་བཞན་ཇུ་སྣར་བྲར་ད གགསུས་པན་སྣ་ཚན་བྱ་དང་པོ་བརྒྱད་དྲ་ག།སང་བའི ངཁར་དྭགགས་པའས་གས་སོ། བཞི་པ་བངས་ 









ཨྭ་ཡཤནེ་པ་ནླིབ་སའི་ཞལནས་ཤེས་པར་ ཁ།བཅོམ་ལན་འཇསྱྱ་ཧས་བཀའ་སུཌ 
ྲ ༼༼ུ༼་་ 
མ་ས ཨཱ ་ 


རཿ 


སེན་སྐེར་དྲུགནུ་བཞྡོ་ཝམས་ཅད་ཀང་ཅ་འོ་རང་བཞདདོ།ར་དེག་ཆོས་ཐསས་ཅང་སྩ་བ 


5060 - 0} 










ཉིས་པརའྱུམརརོ༔ ཡ་བ་པནི། བའི་པའི་ཤོ་ནང་བྱརང་པང་།ྒྱརངྲ་ཀྲོ་ནི་པ 


ཏྭཝ་པན། ལ་བ་མ ཡུར་ལ་ལ། ཤཁ་ས་ཧ་ཀཱཿ 7 ་ལ་བྱའུ་པོད་དགྲ་གངམཉུམ་ པར་གྲནས་པ་ཏི།ཡུ་ཤིས་ ང་བཞིན་ང་ཤེས་པྲ་ཧའོ། 


།མད་བདང་།གྲ་ཤེས་བཞི་བང། རྣམ་པར་ཐའ་པ་དྲ་ བྱདངང་།ཧོང པ་བཅུདགདང་ མཆོནསྦཅ་གཉོས་དང།ངྲ་་ ། ངཔ་ལཾང་བཟང་བོ་ བྱར དྷཱ་རཱ་ཐོ་རཾ རིམ་བཞི རྣམཱ་པརདྲ 
སུ་བའོ། རྟ་མཛཾན་བངས་ནོ་ངསྲ་རུ་ ཤསུ་ཞ སྲ་བ་བན་ 

རྱད་པ་སི་བོང་རྭབྲ་ཊི་ལོགསྤུ་ཀིཆོས་སོོམདུ་ཆེ་བདུན་ནོ། གསུང་བ་པད་ པངེ་རྔིསི་པ་གཉིས་ སྭབ་བ་ན། །འཁོར་ལནངདང་ཕ་གཉིསོ་ཏྲ་ཛ 

ཊཱ དགིདིདཔ་ཙིའའའང་སོ་ ་ཡིན་ནོ་ཞཾསྭ་པ བ་བཞི ཆུ་འི་གེངས་ ད་ཐག་ལའི་དངས་སེན་པ་ས 1) །ཨ་ཀ་ུའོ་ཏཱ་པཱ་ཡྭ་ཤུབ་ཤདདང་། ཨོཾ་ཨཱ་ཨ 


ཧཱཾ ང་ཁེ བས་ད རྟའ་མགྲཾ 


རིམ་པ་ནི ནིང་དངངང་ དཱཡ་ཤ 
ཨཱརལོ་ཤཱཾ་ཿ ཨ་ཨ་ཨ 


ཁི ་བྲངའ འདབམ་ལ་ཞས་ 
སྙ།ར་ལཤ་ཁ་ས་ཝྔ་ནི ཨ་ཤས་ལྔ་དང་རིག་ བྭ་ཝ་ལཾ་སོགས་ང པའོ།འགས་ནིས་ཏོབ ཏོག་ལྟ་བུའོ་ཞས་ྲ་པན། ༨། དཔའཤོགས་ནས་། སན་པ པའམ ཏོག་ལྟ་ དུའོ། དྲ་ནྙིཏན་ ཆྲོདབ་ླི་ ཛཾ་བཞནས་ཡིན་= ༤ 








།ཅཆ་ཛྲ ༡ 


ནི རྩ་འི་གྲངས་ངང་ཐལ་ལ 


༥།འདབ་མཁྲི་གྲངས 
པ་ལཱ་བུའོ།། མྭ།་རུ་ བདུན་ཆྫིས 
གི་གོ 


099 0[ 


ཤ་ 


་བ་ལའོ། ཡང་ཡ 
£ 





ས་པ་བན། ཤས་རབ་ 


མདོ ཅྱཾཔྲཿ 
ེཿ 
བྷྱ 





999--01 












ཇིག 





ད་ཛྷུན་པའོ།། ངོད་ཡ་ལས་པོབྲ་པ གསྲུམ་དང་།མཱ་ལས་ཐོབ་པ་གསྲུམ་བསྲའ་ཁམས་ཤསྱེལ་དའབསླ་བ 
ཧཱ ཀ གང་བ་ནིདམ་ཚགི་པང་ན་ལ་ལན་ བའོ།།ཛཱ་བ་ རར ་ལནན ཕེས 
མ་ཡིས་བུད་ཤུང་ཡིན་པར་འདོདརག་ཅིས་ གསུངས་སེ།ར་ལ་ནལ་འཐོརསཁས་པ་ཡ 

པས་ན་རྣུལ་འུ (འཧོར་རོ། མཁས་ པའ་སྒསན་ ལ་བ་དག ར་བྲ་ པ་གའོ། བྷཿ 
]) ?,[བའོཿ. ཊཆཔཞི་བ་མལ་པའི་ །འེའདོ་ཆ་གིས་ སུ 


ཛས ནི་ལའི་པོ 


བཛབ་ 
སི་པཾ་པཾང་པལ་བའོ།། ཆེ་བ སོལ པའྲའ ན་འ དུལ་ རླུས 


ཀ་བ་བཞི ཱ རུང་པརཤས་པར། ཡ་ལས་ཐོབ་པ་གསུམ་པ་ནྐོཞ་སྲད་རུའི་ཁམས་ ཧིཿ མ་འ ལུ ་ཐོབ་པ་ག སྔ་རྫི་འམ་གམས་ ཏ་ཤཏཾ་སུག་ནི་དཉིས་ག ཀི གྲུང་བན་ 
ང་བྷཱ་ 


9 






ལྡནནཾ།དམ་ཨན་པའ་ཡོན་ཏན་པང་ལན་ནོ། གཞན་ལ ཅི 
ཉིག་པབྲིསཔ་པ་ པ་གཟི་ཡཔྲསང་ལས་བ།དངས། པའླ་འི་ར་ཞིམས་དྲ 


འོང་ པཔ ་བ་སང་ལས་ག པའྨ་མཚན་ཉོད་དོ། ར་སསས འགེར 


།བོབྲ་ནི། གཱ་ག་ན་ལ འཇོམས་པསན་བྣ་ག ཐྲ་ཡལ་པའིའའོང་ཆགས་ལ་སོགས་པ་དང་དལ་ 


་པ་ཤྱཏཱ་ཡིང་ཆ་བའོ།། བད་བྱརུང་བཞོ་ག བའྟ་སོ་བེས་ཤསྦ་རུང་བ། ་ཉཾ། གཞན་ཡང་ཆ་བཞོ་ 





ཏ99 (1 














| ཅུ་གང ངུ་ངུང་ོ་ཅུང་ 


གནི་གེང་དུ་བ ཤྲད་ཟིན་ཏོ།། མན་ཆུང་ད་བ་བྲརོ་སྣེར་བབས་ཀྱི་ཧེ་ཿ 
ནོ་བླད་དེ་ དས་བ རབའོ།། བིབ ་ལ་གགོསར། གྲ་བླཱ་ཨས། ཨྱདྲམས་ ངི 


ཚི ༡༢་སེར་བསྲ་ར་བསྲལ་བདྲ་བའད། 
བོ 
དུང་རུན་བའ་མངུར་འྭགུ་འ། གཞན ཡངྱ་རུད་བནི་གཉན་པོའ་སྣེབས་རུང་བ་པྭ་བ སཱལ་བའི་འདོད་ཆགས་བ་ རཆཅེིེེྲ (འཾ།་བསྐྲད་ ཅུ 


¦ 
་ ཏས་མོ་ཆགས་པ 





ས་པ་དང་འདྲ་བལྐོ།བྷ་ 






སྤེལས་པ་ བསྟད་པའ།གངན་ད་བཞིན་བྲས་བརྡ་བཞས་པ་བནི ནྲི གང་པཱ་ནི་པླ པམའིགས་རུང་བྭ་སུ་ཧྭ་༧ཛིག་ ཡོན་ཏུན་དང་མོ་ལཱན་པོའོ། རན ོོ་ གསུ་་ལན་བའི 


ཤ་ང་། བྣས་ ་བེའཆྲ་དང་། འབྲས་བུའི སཱན་ ཉཤྷུར་བྱདུན་དང་ །ཚ་འ། རྨ་ ཡས་ལུས་ལ་ །རོང་ བསྐྱད་པོ། གཞན་ སངྒ་གངས་པ པན་ལྲབའ་དངམ་བལ་པའོ།ངོ་ 











ཿ9༠༩༤༡༨༠༧༧༧༡-༡༦ཝ ༢༦༤) 


མི་མཐའ་དང་མྲ་བལ་བས་ ནས་ལོའ་ལྟ་བུའོ།།ུནསས་ 





699--01 





ྲིིིས ཁྱ་ཧན་ལ་ ངེས་པ སའོ ལེལ་ ་པར་ཧྭདན་ཡང་འ་ཇི་ 


| རར ་བྡ 
ཐཱཿ བི གས་པས་སླུལ་པ་སྟོན་པ ༈ད་ཡང་དང་བོ་ནི་བབག་ལི་དོནར ག་ང དང་།འ 
དཔ རིའི 


9990] 

















མཁའ་འགྲོ་མའི་སྤྱོད་པས་པཇོས་གྲུབ་བྲོབ་པྲས་སེ།འོག་ཡ་ནི་གཞན་ ཏིཿ་འཇིན་ཧཟས་ངང་། ཝན་པ་ ཡཿ ལས ལ་བཀླ་མ་ཁོདཿ བའི་ན་ལ་འབོར་པ་ 
ལྟ་བ་ཧྱད་བ་ལ་ ོང པས་བསསཟོལཔས། གནོབ འན ཏཐ་ གྲ ས་པ་ག ་པ་བཅི་འ ཅིར ལྔན་ ན་པའོ རོ་བ 
ཁང་དང་ཕན་པའོ།འདས་པན་འཛིག་ཚོ་ ཅེན་པའི་ གཱོད་པེ་ལས་འདས་ པའོ།བ།ཞན་ཡང་བཅོལ་ཝུན་ ་ལན་འཇདས་པ་ནབྱས། ཧུན་པའི་རོམ་པ་འདི་ཏི། ཉད་དོ། ལྡན་པ ཟོ ཨདད་འཁོརཔོའཉ།་འོ ད་པ་ད ུ་ལ་ད་གཏས་པས རར | 
ཤན་ཨང་ལོས་ཉོད་ཡཱས་ འལ བཅམ་༧ ན་འདས་པངང་ གྲལ ཆམ་ལ་ཆི་གནས་པ་དང་ གང་ཁ ས་ལོ དང་པ བཿ རཱེ།ཧིརིལ།ས། ང་རབས ཇྔ་ཡྲ ན། ཤབུས་ནཱ 
པའི་རང་བཞིན་ ི་ཧེ་རུ་ཀའོ། ཇོ་རྨནི་༤ བཞེ ད་  རྲོརགསུམ་ལས་ལདང་པ། གྲུས རེ དོ། ཝ་བཔཿ ངིའི ཛཱ ¢ གས གྲ 'པར་དྲ 
པནྟཾ་སེངས་ ་དངམ་ཝྡན་པ་ལ ལསེགས་པ ཧུཾ་ང་ལྟ བལ དད ་གད་མང་འབས ྱི་བད་འ་ 









མའཾ་ཞལ་ནས་པྲ་མ་ཿ་དང་ལྡན་ཕའ་བའོ། སེ རེ རྟར གབ་་བས་བཤས་བར་བ 














ལས་ན།བད་འཇབ་མ་བྱས་དདུ་བསས། ཞས་བ་ད། པྷ་༔ ཟི 
ཨེ 


0/9--01 





སྙན་དྲང་། ནང་ཚངས་ཅན་ར་ 
ན་འཇིག་ཏན་པ་ལས་ཁྱང་ 


92/3- 01 







པའི་བ 


ཀུགས་པར་བཏོསནདསབརས་སོ། 
ྲེ་ དུ་ཟབ་པའ་ངས་སོ།ཆགས་པ་ ཁཁི་རྟགས་འཱབྱད་སྭ། 
ཡག 


གྷོ་སྭའོཀཐབྲས་ཀ་ 


ངཱ 





རྒྱས་སུ་གྲའུ་ 
ྒཱ བུ་བུ བི་ད་པ 


ན་དཉང་ལ་བག་དྲང་བཏས་པར་འདྭག་པར་བའོ།།བས་ཀྱི་གནས་བྲྲ་པར་འོ་ ཡད ཧཱཾ 
པཿ གཅས་ས་ནིབབས་ཀྱོ་ལའ 


ཉིས་ཤཾས་ལབ་པྱད་ལ།འོ་ 


༈འོ།ཞས་པན། ཤས རེབ 


རྫིམ་འའ །ལ་སེགས་པདགས་དུ ི་ཐབ ང་ངོ།། དྲན 


ཀྱས་ 


ངཔ་སེ།ཡང སོ་བཞིས་ཆ། 





སའི་བྱིས་ཀིཡང 








ར་བ་དང་པ 
ས་ཡུལ་ངུ་ 


སི ཤས་རབམའི་གུནས། དོང་ད་གྲྭསངས་ ཡར་མཆོད ར་ར་རུང་པ་ 


བའི་ག ་བའི་ཡན་ལ་ཤནུ། 
ཞུབ་ ཧོ ཞས་བ 


་པའོ།འོག་མའྱཾསས་འོ་ཡུམ 









གྱ 









ལ་ཆ ལུ་བས་ལ། 





898/9-~0[ 











༄༅༽ ཀཉྱི་ཡ་ཤས་ཧི་ངོ་བོར་ཨ་ཤསྦ་ཉྲི་བཞི་པོརང་གྲི་ཚིག་བའི་ངོ་བོད་གསལ་བྲ པཔའོ།ཧཾ་རུ་ཀ་དང་ལག་མེར་བསྲལ་ཞ 
རབས ལས་འཇུག་བླར་གའོ་ཅ། ་ཡས་གང་ལ་སོ་གཞས་པའུ།དཔའང་སོད་ཉབག་ག གས་པར འོབཞིས་བཟའསཅུང དབལ །མོ་ནོ་ནས་པམེད་པ 
བཱ ཁཞི་ལུ་ནུས་ཤས་པདབ་།སེར་ཐབས་རང་བསུད་བའྱ བི་བག་བསྡུན་པའི་བའི་། ཤས་རབང་བ་གཞི 


ཡང་ཐབུས་བང་ཤིས་ཤབ་ད་གཉིས་འྲ་བྲོབགས་པང་ལམ་དང་།དབང་བྱའིལ་སོགས་པ་ 
ཁོ་བོར་བྱསས་ཏ། གཉུམ་མའམ་ཏོས་པྲས་ 


ཐབས་ནོ་ཐབས་ལྩན་རྒྱིས སོང་པས་ཞྲས་པ་ནྲ།བས་དང་ཤས་རབ་གྲཉས་འབྲལ་བར།རང་པ་གཞིས་འྲསྱཀསརུལ་བསྙེན་ངང་བལ་པའོ། བྱད་པ་ 


ནང་ཏགས་ཤུད་བ འབརཤཱས་རབ་མ་བཏུགས་གསུང་འང་འིས་བྲའི དུད་ལས།ཁ་ཐུང་བའི་ཁྲབས་བླུ་ས་གསམ་སྙུན་པའོ།ད་ཞད་ 






པའ་སང་བདངའི་བནི། ཐབས་དང་ལན་ཞང་བྱད་པའོ། 
ིི 


རཾ ཤ་ཐྲ་བྲག་བསྟོན་པར་བྲ་བའི་ཐེར་ལུས་འདམ་འཕར་ 









2 


ཡཾ་ཏགས་འེས་བནོ།དྲ་དིདྱ་ཀོ་ལུས་ཆར་འདང་བ་དང་།ཁཕར་པའོངསྙི།ཁམས་རྱ་སྤྱོན་དང་། གངོན་བང།འདོད་ཆག 





ནིང་གཉིས་ནི་ཏནམ་དཔི་གས་པར་སྟུན་བྲ་ས ངཱ 
ཁྲི་སྲས་བསྟད་པའོ། གཞན་ 






།ཧ་ནི་རིག་དང་བྲལ་བར་ 


ས་བཏང་ནས་ 


སྙེན་ཀུན་བྲལ་ནས།འབྲས 







.( 











!,29--61: 


ཛྷ 


ནིང: མོ 
སདསྟ་འོ 





9/9---01 













8/8--01] 


གནས་སུ་དར་བ་བསྟུན་པའ་པཾར། 


དངན་ 





བའྲི་བབས་བསྟན་པའི་ཕོར།གསང་བ་ལ་བཏན་པ་ཇི་ ར་ལྭགས་ཞས་པ་དང་།དའི་ལན་བཅོས་ལན་འངས་ཁྱ མ་ཝཱན་འདྲ་ པཱ ¡ྒ 
བའི་ཐབས་སམ་ནུལ་བསན་པའ་ཕར་གསངས་ །ཨཾང་སངརཱལ་ལམ་ཞས་པ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ།མ་སྭང་ག་མུལ་འཛག་ཏིན་པའི་ཁ་ནམ་ཐ་བ་སགས་པ་མ་འབྱུང་བ་ །ངོ་མི་ལན་པའི་ཤཾར་རོ། རྗ་པ་འབཕ 
ཧཾ་ཨུལ་ནཾ་དུབང་གཁ་ནམ་ཤཱ་དཱ་ཾམ 


འི 


པ་ནཁ་ནམ་ 


གསངས་ལ་བསྟད་ཞཾས་ག སུངས།ཏཾ་སྦྱོར་བ་ནི་ཤཾས་རབ་ངདང་བྲལ་པའི་ཐབས་ལ་ཤས་འབ་སྟེའ་བ་དང་། ཐུབས་དང་བུལ་བའི་ཤས་འབ་ལ དྲ བྲབས་སྣྱར་བར5ད་པ་ནི་སྦྱར་པ་ཡན་ཏ། དཉའེ་གྲཉིས་མད་པར་ཤཾས་པན་མཁས་པ་ 
གཱ་ཐབས་སོ། ཕྲབས་དུང་ཤ་༠་་༡༡༢བྲ་གང་སྙ་འོག་དང་།གཡས་གསོན་ངང་།ཁ་དྲོག་དང་། དངབས་པང་། སྣ་ག ནས་ལ་སྲགས་པར་གསུངས་ ་ས། ད་ན་གསོང་བ་ལ་བཏན་པའ་པ་རུམ་ཡོངས་བཅད་པ་རང་། གསང 
ངི ཤེས་པ་ངང་།ད སྭ་གྲསྲུངས་པ། བཅོམ་ཝན་འདྲས་འི་ ས་བཀའ་སུལ་པྲ་ཞུས་པ་གསུངས་ཏགོོ་སྲའོ། དྭན་གསང་བ་བསྙན་པ 


དཔ་ཧེ། གཞན་ཡང་གྲན་གཞོན་དྲང་ངོ་ཚོ་བཀར་བའྲ་རོམ་པའ་དབང་དྲ་ དྲས་ཏ། ཁྲ་མྔ་པོ་བྱ་ཡང་པའོ་། ད་ནོ།ཁ་ན་མ་ཐོ་ངཱ་མང་པའ་ ་སྭ་སཱར་བ་བ་ ན་པའ་པར། དབུན་པའི་ 


ཐོ་བ་མད་པ་ག། དེ་ནད་གནས་ཀྱང་ཡན་ལ་དབན་པ་ཡང་ཡོན་པས་བཤན་པའི་གནས་ས། ཁགྱ་ར་དང་མོ་ལྡནན་ངམ་ཚོགཤུམས་བའི་པར། གལོ་ཏུས་བསྟན་དམ་ 


རྔ 


€ ངི 


༄༦ ༤༥༨ €` རཿ 
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བུག 






ཤབ ༢" ཀལུས་ཐུངས་ཉམས་། ངཱ 

ཕྲ་ནད་བཞི་ཀུན་སྤོ་བ་དེང་།ལུས་ཐུང 
པའྱཱ་ནལ་འབུརཱཾ་ཤྭ་དཱག་གམ་བུན་པྒར 
མཆད་པ་ལས་སོགས་པརུན་ཁདཔ་པའྱ་ཆུང་པའི་པརིརོ། རུ ཤུ ཕྱི་ཡྙིདས་དྭ ག་པའི་ཕུར་རོ།པགཱ་མ་བཱ བུ 
ལ་གསུངས་ཏུ། མཛུབ་མོ་སྙིའ་པ་ནི་འོངས་སམ་ཞུས་འི་དའོ། སུར་ལག་ཧེན་པནི་ལགས་པརའོངས་གྲུམ་ཞས་ངིས་པ་ མཐོ་རང་ངུང་ཕོར་སྣོན་པ་ནིརོ་ཚུ་ཟོབ་པའ དུ་བཞོན་སྨན་ལགྲེརང་པརྡ་སྟེན་བྡོན་པྲད་ 
ཡོཔསྭུ་ངེས་པལ།གཞིནན་གྲོ་ས་བསས་བཤད་གདནིསམས་རཟུངབའ་གནས་བསྟན་པར་བ་བའཔརྦཞུས་པ། ལུ་མོས་གསལ་པ་བཅོམ་ཝུན་འདས་ཞས་བ་བལ་སེགས་བག་གསུམ་ཆོཾས་ཞུས་ཏ།པོ་ 


༨ 





༤ 


༡༠༨༩ 


༣ 


རུཿསྔབས་དྲང་ཀན་ཀུན་ནས་སྣ་ 
སཾ་ཉམས་པའ་སན་ངྲན་གཤས་ཁྱ་བང་བརངས་ 


དྲངྲ་དུན་ང 





༨ 


ས།འུས་གསུངས་ལ།ཐབས།གླང་པར་ཅན་དང་མོ་ཝནན།འདངཆུགས་ལ་སེགས་པའི་ཤོན་མངས་པ་སྣ་ཆོགས་ྷུ་བ་དང་།ླུང་དང་མཁྲིས་པ་ལ་སེགས་ 
་ས།། འ་བའྲོའ་ 
པརུར་བརུམཆོད་བདུབ་བྲའི་ཤོར། ལིསླ་འིཕགྱཱ་མཱ་ཏཱགཏཱ་བཱཏཱན་པ་ད་བའོ།གག་སས་བསྣན་དྲམ་ཚོགས་ཉིམས་ཅས་པའ། དམ་ཚག་ཉམས་པརའགུར་ཏ། 
རོ གསང་བླ་བནམ་ ངོ་པའྙཾལ་བ་ལ་བཏེན་ ༤ 


གཟ་མའི་ལན་བྭསན་པའི་པརི།ལསྐ་ཀི་ཕུག་སྷ་ཏུག། ཏུ་བླན་ཅཾསྭང་བལ་སེགས་པ་གསུངས་ཏ། གསང་བླ་བན་ལད་ 


ཅོནས། ྲལམ་རཾ་ངུས་སུ་བྲོ་སྭདྱ་ཀི་ལམ་ལ་འདྲ་ག་པའི་ཕཾར་རྡོ།ང ་བསྟན་པའིདས་སཱ་ཡང་ཞས་བྭ་བ་ལ་སོཌ་ 















༈89--( 7 





999--01 
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ཀུ་ཅོ བློ 
གསོག 


མ་པོརྭསངས་པའོ།།ཡོང་ ནགལའོར བཞོནཞུས སྔཐ་བའི་ 


ད་དང་བ 
གས་ གུས་པའི དང་ག སུར་དང་ཝ: ི་ཁ་ $£ ± ག་སར་ ི་ོ ཆོ 
ས་ཨ ནང་ན་ ཡོད་པྱ་བོ་བུ་ དར ཟིམ་པའོ ཆུ་ལ ལས་ག་བཞིག་ད་བ། ཅུཿ རེ 
ཁཱ པོའི་སྤིང་ 


ཐིའྲང་པ་གསར་དང་།བཅས་གག་སར་བྱི་སྦྲ་ནིམ་ཐུ་ཆ 





(མྫཿསིངནྟཾ་པ 


:4659- - 01 










ཕྲིའ་ཧཱཿ ྷཾོབློརྷ་རོམིས།ཌཛོག་བཞ་པཔ་ ཤྲ 


་བའ་ 


ནཱ གང སྔར 


མང་ནོ་ངོལ་ པའི་ག །ནས། 





72:4 བདང ངྙིཾཆུལ་ 


་ ས་བ་ལས། འབྲབསྤ་བྱསྤ་ཆུནྲ་བྲས་བཏཔ་ཉོང་། སེ་འྲུབས་ྱ་པ་ས༠ 
བུ ཡེ ནྲ ླྣཌ་ 

ོ སྦྲ་ན་ །ཆེད་པའི་ལེང་། ཡང་ན 
( ཤར་དནི་དྲས་པའི་བདབ་དུད 


ཞུས 


་པའོ།བད་བ་ནིདཊིཉམསུུཾང 


{{ ་ཤག་འ།སུཡས་བ། 
འེལམ་ རྲི སབ སྣཧཱཧུ་ཤཾམ 
རད ཉིས་སུ་མ་ འོ བྲུ ་ དགྲ 








པ་ད །ཡའོ།། དོན་མ་པ་ཞི་ ལལ བིགས་མད་ པ་སྣཱ་དྲ་བའ་བ་ཐབ་པ་ 


རད 
པའི སྱད་བདའ 


སྭ་ཧ་པ་ ནོ་ཡཆན་མ་ མད་པ་ ༥་སགས་པ་ལས་ཉསད་ ང་བའིརོའྱ་བུང་བ ཤ། 





769 07 


།ཅས་གསུངས ཧོ ངཱ རྩ ར:_ ་ིང་ བ་མི་ཟད། 
ཨ་གི་ག བབ 





969--01 





163--01 










གནས་བ་ཤདད། གང་ ཞཾགྲརུ་གསུམ་ཛྱཾ་ནམ་བ་རིནཱ་པོ་ཆའི་རྒྱལ་ཊཿ མཆུན་དཾནཾ་རཱཾསྭ་ཏི ཨྒྱལ་པེ། 
གའི་ནང་གིར་བར་མདུང་པའི་དྲ་བའི་བཱརདྲ་པབྲསྭ་ཙི་ཨཱཏ་པ་ལའྲི་དྲོ་རད་པག་གིདངས་ག་རྟན་ 


བདཱˆ་མའ་ འྭ་རཱས་པ་གཟུགས་ 'རྐྱེས་སའི་སླ་གྲུ་བཞན་འབྱུང་བའོ།-ཤ དས་ ཡང ལེ 5 ་ཡའ་། འེ་ཧཱང་པའ་ི ནངནྭ་དྲུང་ཟང་བསསལ་ ་པའི་གླྭཟ་གས་༢ ས།རའི་ཕླ་ འྲོགནས་བཤ་ ང་བོ་ཡ་ 


ཛ་ ད་པར་ཞྭརྲ། ཤས་རབ་དྲག་ས་ས། ངུས་བསས་ཅད་དུས་ཡན་འས་བ་བ 
སྭཧཱ འཕ་ རི ་ སོད ཡུ བུའི ར་ 
ན་གནས་པ་ 





བོང་གནོས་ཤོས་རབྱ་ཀོསོན། ངཱ་ལ་གངག 


གྱི་ཐཿ ཤོར་།སྔ་ནིཀྲང་ད་ བ་ཀ 'སྔེ་མས་ཀཾ་རམཚཾ 


ངཿ 


གྲཟུགསྣ་ཙེསྨ་བྱས་པའ་སྲས་དྲཅ་ཤ་གདང་མ་ཤུན་ཏུ་འ འཇམ་པ་དྲིས་རླང་ ཤུ་ུ་པག་ ང་བའི་༢ངྲ་བཞིག 


ཆངས་པ། འ་ ནྲ་གགས་ས། ཞལ་ ་ཞསྲ་བ་བན་ ལ་མཐོ་བོ་བཞི་ཡད་པ་ 36 ཅོ་རོ།ངལ་ ་འགངས་པ་ ཧཱ མཾ ་པའི་ཞེལ་བའི། 


ངུ་བུའྲི་གནས་ རེནི་སངས་རྒྱས་ ནེ་པྩོརཱའི་སྭོ། ཧོང རའྲི་སྙང་ 


བ་། དྲ པཿ པྲ་ཚངས་པའོ། ཡངན་ངང་ 
དིཔིང་ཉྲོནམ་པའི་ཅ་ཁོ། དའ 





ཤོ་མོ 


དེ 
།དཱདི་སླཏལ་ག། ང་བྲའི་མཆན་ཧིད་བཤད་ད། དཔེ་བ ངྭདཱག་པ་ སྒྱ་ནི་བཞི་ཡིན་ནོ། ིས་ བྱང དའུདབ་ 
ཅན་བ་ 
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ཏའ 
ྟ 


ཟློ 
ཤྭ 





༄། °: 'ཉིདྱ་ཀཱ་ 
མཚོ་རླུད་ལས། ཆངས་པ་ཕུང་པོའ་རྣམ་པར་ཤཱས།(བྲགཞིཌ 'འཇུ་ག་རབྱཏྭ་གྲོགསའི་སྭཾ་རཱནྷཾལ་ཆན་ཕོ།། ཆུ་ཡས ངེ་ག་པོའ་ནང་ན་ 





གློང་ལང 


=: 


བ་ཞསྤ་བ་པའ་དོན་ཏོ། ཡངན་ཚངས་པ་ཞས་བ་བ་ནྲོ་ཕུང་པོའི་རྣམམར་ཤས་པ། དྲས་ཁྲ་ཤིང་ནཱམ་པའི་ཅ་བ 


༄" 


ཤ མར་ཝགསུ་པ། ཡང་ནྲ་དྲནྲ་དུ་ཅུ་བཞི་འདུས་པའ་བདག་ཉིདྱའིའླ།རླ་གིས་བུ་བ 


༩ ་ 









ཤེ སྲལ་པ 
ཏྟེ་།ངོ་ལ་རིས་པནོ་འདིའོ།། སྣམ་པ་ཡངས་པ་རཱབས་ཆེན་མ། 





ངན་སྒྲད་ཅིག་རྒྲར་སླགས་པྲ་ཅནཱ་ཙ་འཾ། རྩ་བ་ལས་འུབྲས་ 
ཚིསཟྲི་རྱིསབིའའི་གྲསས་ས། བཟོ་་། 





། རོ་ལྡན་ཆྩུ་པ་པ་སྙབས་མ་ངང ། 


མ་ རྐའི 








ག་མ་བཏི། ནམ་པ་སྔ་ཆོ་གས་དང་།ནམ་པར་སྨན་པ་ངང་། 


<. 


ྷ ་དགའ་བའི་མཚན་ཉིའི་ཅན་ ངྲ་བུ་དང་བཅས་པའྲ་ སྤུངལ་ཞསྤ་པ་བྭའ་དོན་ཏྲོ།༣༥ 
།བ་དང་བུལ་བའི་གཟུགསརགྲ་བ་དངྲ་པའ་བའི་ཟུང་སེསུམ་དུགནས་པ་སུག་མ་དང་ལན་པརག་པའ་གཟུགོས་འདབ་མ་པདྱད་ལ་གྲནས་པའ། 


ཡན་ལག་མད་ཞུ་རྣམ་གསེལའེ། ལུགྱ་ཆུད་ནམ་ 








ཤཤཱཧོ་ཏཱ་ཁངས་ཤོག་བུ་བཟོ་དོད་ཏོ ད་བིོ་དུ་གང་ཐོ་ོ་བའྲི་ 
ཡོད་།ཅས་གསུངས་སྐེ། དྲ གལཞས་རབ་རར་བས། ད་ཨང་སཾག་ 


།རྣམ་པར་འཇྲོམས་པ་དང་།རྣྲས་པའི་སཚན་འངེའེས་རིམ་པའོ། 
ནཾ ༤ གི.གྲ་ག་་ ས་ཨ 


་པ་ཟླུམ་པེའ་མུལོ། དགའ་བའི་ལྤེངས སྤིད་རུས་སུུ་ནི། སྦྲུལ་ 
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ཛེམ 
དྲག་པའོ་གནས༔ ག་ས མི ད་འ བེ 
རྤ ་ བུ རཿ བོ་བ 





ནིས རས་བམ 


ཁོན་པ་པང་པ་ལས་རོ་འོན་པ་ཞེས་ 
སི་བོ་ངང་ དྲ་བལ་བ་ འབ་ས དྲས 


869-01 









བགུ་སརྦ་མི་ནང་ལི དོན་བ མུའི་གངསས་ངཛུ། 
ཞི བ་པ་བ ཛིར ས་ 


་གྲས་མཆར་ བུའི བའང་བ: 


་ འི་དོན་ཏོ།ཕྣང་བ་གསུམ་རྩཾ་མུ་ཏོག་ཅས 


ཉེད་པ་ཞིས།ཧ་བའི་དོན་ཏོ སྣང་བ་གསུ 
བུཟཉིལ་ནྲོབག།མའོ་ཡྱིབ།ཡ་ངན་རཞེས་པབའི་དོན་ཏོ། སྭེ་བ་ཡི་ཆང་ཤི་་ཁེངས་ཞས་བ 


དི པང སྣ་དང་རྐན་དང་ གླིང་བུའི་ བུའི་རྩ་ཚེ སླ་ཨ་ཨ་དངས་ད། མད གདུང ཀཱཾ་བ དག་ དང་ངོ་ རོས་བསླུད དང་གྲང་དང་ 


པ། གྲླ་ཟགྲས། 
འོ།འདིའོ།ཐིག་ལ་གསུམ་ སྙིག ཞིག 





བནི་སྣང་བ་དཔ་པཱ་ཆད་པ་དང་སྣད་བ་ བ་པས ཡཱ་དཉི་མི་ཏོཿ ཏོག་ནྣམས་ཏྭ དཛི་ལྟར་བུ། བཉོས་མང་པང་འ ་ ནིན་དྷཱཾདཱ 
རྦི ནེ ཟ་བ མང་དང་འྲ ཞུན 





ཚུས་པའུ་གཞུ་ད་རིན་རནེ ཨོ འདིན་འཕོ་བབླད་དག་ོ་བོས་ནུང་ 
ཅི་ནམཁའ་བཞུན་དུ།། ངང ` པ་ཡན་ཆད་ཤ 
རུ་སླ་ཅུ་གཟུགས སྲི 
ནས་གོ་གླསན་བ་གླངགསམདདང་ དངང སི 7 ཞུས 


ཤ་བནོ་དྲ་ནསས་ཀ་ ཅྱས་ ཤང ཞས་་པའ་ མཐཱ།དང་ཁྲངབ་དའི་ར་བཞི 
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༄༅ ། །དགོངས་པའོ།།གཞན་ནན་གཟུགས་ནི་འྲདའང་ཉིད དག་བ ཡངས་པ ི།ོུགྲ་དགའ་བ ཧཱན་པའོ།།ཞེསྭ་བ་བ་ལ།གྲཟུགས་ཞས་བ་བ་ནིའོད་རབ། དན 
ཟ་བའྲི་ཐཱ་བ་དང་།ཝན་པའི་སུཏ་པ་ལྭའདོར་འདྲ་རུཔནི་ཆུན་ གླ བླདནདནསཱ་ཤཱབརབགོལ་གསུམ་ཙ་ང དགྲེ་དིང་བདྡ་རུབ །ཡང་ན་བད་ དབད སོ་བ 
།པའི་འདཁིས་བྱཀག་ས་སྣར་རི་བཞབ་ཅས་བ་བའི་དོན་ཏྲོ། ག། ས་པ དས་པ་རན། བ་དོན ཤིན གས་ཉི ཤའ ན་པའི་ད ཏཾ ཡངུན་རག བའི བ་སཱངས་པ་ཤནེ་ མ་ད 

( །ཡུན་རིའེ་བའླི་དུས།རུ་ ལཱནི་འསུ་པའི་དོན་བི་ལོར་ག་བསོལ་བན་དའ་ ཊྲིདྲ་སྭ་སཱ་བད་བ་ཆན་པེ་ཧའི་ནམ་པ་དོན་པ། ཡུཔན་འདོདཆ གས་ཀྱིམའི་ཚ་བྲ་ཞི་བ་ང་ཡངརང་གིས་ཉམྲོས་མྱང་བའི་རྲང་བཞིན་ ཡུརད 
| ཕུར [དི དའྲཝགཅས་ུཔ་ནྲིད་ནིནཔའརོང་བེུན་བངྱན་ཏུ་དཡས།ཡདས་བ་བནིརུང།འོ [པ་ནོ་འཇིན་གན་ལ་ གགངས་པིའདིསོན་ཏི བམ་ིམན་ངག་ལས་ཡི་ བྱཀྱ་རླུང་གེས་བགྲག་སྭ་པྲིའཛོན་ 
-* མེ ༦ེ ཆན།ཁར་སླ་བས་ན་ཡང་ 'བང་རུབྱིསམས་གྲན་ངུའ་པོ་ཞསྲ་བ་ 'བའི་དི་ཏོ། ཡངས་པན་ པ་འཛིནཔ།དཔ་ ཨྱན་དུའི་སྒནཾ ཧཱཾང་གའཾ་གནས་ནས་འོའི་གནས་མན་ཆང་ ད་མཆེག་གདག་འབ་སྦྱིན 








༣ི་ངོ་བའོ།། ཡནན་ ་་་" ག་པརྲ་བ་བ་ དང་རེག་པདང བྲལ་བའ་ཐར་སཆག་པ་བགའ་བའོ། པ་ 
ཤུལ མཆོ སྭ ིས་ དང་པོ སུ ས་ སུང ཧོག་གི་དུག་ ཆོ 
གས། ཛཾ ས་མ དྲ་རཇསོད་ བླས ་པ། གབ དནས་ཞེ འི བ་པ རཿ དབང་བ གུ ད་ངང་བཞས སཿ གསས་བས་ཚིམ་པརི་གའོས་ཚ་ ག་ར 
བང 5; རི ས་འབ་ ས་ཨ ཧིག ་བཿ འྲནས་ ཀྱི་དེན་ཏོ།། ཡང་ན་ལོག རོའོ ལོལ་པའི་  ““གཱབསུ་བཅོམ་ལྔ་ 
མཤུསལ་ བྱད་ས དུ་བ ་བའི། ད་ལསྭ་དངས་ པ་ཕམ་ སྦེ །ཞུས་བ ཤངདོ།ད་གད་ཟིད་བ ་ཡང་འག།ས།་པ་ ་པ་མ་ཡན་ ་ 
ཡཆེས་པ་ད་དམལ་བརོའྲགོ་བརའྱ་གུརར།། གལ་ཏ་དོན་ཁང་པརྦ་ཙས་ཕར་པ་ པར ཉར 




























00/--01 
: € 
1 23 
ཧྲ 















ལིང སའི 


ཉི 







;:!༅༠། 


མཆོད་པས་ཀུནཏམཆོད་པར་བྲས་ཏ། རྔ་སུམཉ ལུ 


| 


་ །རྫིགས་པས་ཡནེ་ནོ།།དོན་ནི་རེལ་པས་མཚོར་བ་ཡན་ལོ།ས 
འབུས་བུཞུས་རིམ་པས་གྲསངས་ས། ནམཁའ་དང་མཉམ་པ་ཡུང་དུ་བཟིན་ནོ། 
རྔསུ འི་བིག་ལ་གཉིས་འདུས་པའོ།པའི ཕོར་གསང་བའོ།།ཡང་ 





”བོན་ལ 


མ་པརའ་བུང་བ་ ངཱ 
དྲནི་གསུང་བའོ།། ཡངན་ཤས་རབ་ཐབས་ལྭ་སོགས་པ་ལ་ 


རྲ་འྲིསྦ་ཀེ་འྲབུས་པ་ལས་གང་ཞོག་ཉམ ས་སུུ་སོང་བའི་རི་ 
ལའྱི་ཆུལ་དགེའུ་བ་སང་ཅོག་རོ་སྣྲད་བྲ་ཝབས་བསོམ་གཏུན་ལ་སྲུགས་པ་དང་བལ་བ་གང་ཡན་པད་ནི་གསང་བའོ། 


པའོ།། ཡང་ན་དོན་ན་གཞན་ཡིན་ 





ཅད་པ། ཡང་ན་བཤད་ཅས་པ་བ་ནྲ་བས་པས་ག་རོན་དམ་བ་ལ་བཤད་པ་ཡོང་པ་ 





]མཚན་མའ་ཡ་ཤསལ 


༦ 


དྷ་ཝ་བུམ་ཡཾན་ན།འནྲ་གང་ཀུནྲ་ངི་བྱ་བ་རང་བཞིན་ཡོཿ 








ག་སྭང་ 





།ལསྔ་སཱ་གཱ་ལ་སོགས་པ་བཞན་ལོ། ཇི་ཕར་ཡ་ཤས་ཕོག་ལའྱ་དྲུད་ལསྣ་རུ་བ་བཏག་པ་ཤོམ་ཚོ་མའི་སང་ཕོ་མ་བཤང་པ་སོང་པོ་ 
ུ་ནོ།སི་ངན་ར་ནསྭ་ཀ་ག་ནྲིནས་མཐོ་ང སང་བཅན་དན་རོན་བབྲིངས་ཁུབ་པ་གསང་པའོ་རྲུ་དཔྱརིདང་བརངབེབ།་ 
ནྭ་ཤྭནཱ་ཐོས་ལ་སགས་པས་ཞུད་པར་པཀའ་བའ ཤོན་གསང་བའོ། ཡ་ངན་ཝ་ག་ལ་ 
སྭ་འབུང་བ་ཏན་བྟཏུན་པྲ་བཾརྨོ་ཟིས་བླརབས་ར་ཡང་ཛག་ 


རྲོ་ར་རི་མ་ཏོག་གི་ 


ཨིག་རོན་བྲ་སལ་བརྡ་པད། 


༈བཤུདཅེསྭ་བ་བ་ད་ན་དྲ་ཝཱར་ བུར་བུ་ལ་མཚུག་ཟུབ་པའི་དོན 
ད་ད།ཡ་པན་མཚན་ཅྱིབ་མ་ལཾས། 


01 


&0/ 











་པ་པལོ།ང་བཞིནྲ་ང པ་པོ ལོ 
།ལུང་ལས་ཡདེནིརེས་པ་སྙ། 
སུ འག ུ་ར་བའོ།།ཞེས་བདག་གིའ རི ིིི་ 
གས་ཐོག་པ་ཟ།མ་ཐའ་ རད 





ཅྲསོམ་པའྱ་ཧམཆོལས།མཆག་ ིས་ 


དྲ རར་ྲིི་ གས་ག ཡོ 
གའམཆ་ རག་གྲིའིའི་སག་ཆེན་།ས་གཅེན་པོན་པོར་འང་བསང་པ།འ །འྱབང་པ 
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༣ ༠༤༽ ༩6༨ 


ཏུ ང་ུཧགཞི་ནུམ་བཔ་གསར་ལས་གནས་རད་པེ་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད༔ 
ས་བའི་གཞིད་ཡོད་པའུ་ བཅི 


དྲ་བལོ་བའྲི་ལཾར།ཡང་ གསེར འབའ 
།དི་ཅད་མའ་འཛིས་བཅོས་འོད་ བདོ བོདའ་བྱིར་འིརོསལལ་་ 


རུ ོོོངོ་ཙོི་ཙུང་ 


།ཤདན་ཡངབམས་ཅད་བོ གུ 
པའི་ ་ ི་ོ བཿ ཆེ ༢ ཞུ ུ་ལི་འདབ 
དོད ཙཾ 
རོ པོས་བ རེ མིུ་འབའོ་ལ་ཡོད་འ ནཾ ར་བ གི 










བ་ར ་ཡང་ 






༧ - - 0 1 


€0 


ས་པའི 


ལ་ 


ཤོར། ཡངན་ད 


ཟེ བི་གནུསུ་སྔ། 


དཿ ~-༽༦ ༤ 
བོལ་དོན་ནོ།ད་གངོ 
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(བཤད་དེ། ལཱའི ནཱམ་པར་ཞས་ ཧབ ་བནྡིནམ་ ་པརའུབང་པའོ། སྲོངས་ 


དཞ་ན། མཆན་མོ། ལཱས། ཆེས་པ་ ཧཱེ་བའ། 





ཊོང་ཉྩ་ར་རང་བཞན་པགའ་ བའུསྱའིིད་ཡོ་ ཡང་ དཾ 


¬ྲོ་པ་ལ་སེཿ ་སེཾ 


ང་ཕ །པར་ཡ་ཤུད 





གས་པ་ 


བ་དགུག་པོའྲིརོ། དྲུག ྲགིཾིཾིཾིིཾི་ བ་ 
འ་བཞིན། མདྲད་བུང་བ་ དི ཁྲོ་དིསམིད་པ་མང་ མདུང པྲ་ཚོན་ ཆན་མ་མང་པ་ཉམསྦུ་མོང་པའི་ངོ་བ་ 
བའི་རྒལ་ འབླསས།ུད་ལ་དཔཤུང་ སྲུ །སད་འབུགས་པ་ལ་སེགས་པའི་མུ 
སེ ནི་སང 


༡ 





དབབལ་བེས་ཤོ།མངན་ 





་བགཞགས་ དང་བཅས་པ པའི་བདྲ་དའི་འཛིན་ པ་བཅོམ་། པའི་ཤཾ་ ཤེ 





གག་ཤད 


་པ་འོདཉིམཿ ་སངོ་ལ་ལྭམ་ ་དགཔརུཧེངདོ། རོ ཡངདག་འོད་ུབ་ ཙཾཱཡྱཾཱཧྙནོ། འེ པའི་ད ུང་འགུགས་པ པའི་ཏགས་ལས་ 


'མུཆནསཱ བང་མ ི་༔ར་རང་བཞན་ ཚན་མ་ལ་སཿ ང་ 

གའ དད སགས་པ ནིཡངུ་དྲག་པའ་ སུ་མ་ཡཾནཾ།མཚན་མཛམ་ཡན་ནོ། དུ ་གཙོ་ མང་ 

མན ཉྟཅ་བ བ་པའི ་ངནཏོ། རནི་དནས་གསང་པ་ བཤད་བ །ཞསྱ་བའི་ཚག་ བཿ དྱཔ་དོན་ཏད་བམས་ } 
མཾ རླ 





དྭབས་བུ་ས་ དྲ་པ་བ དཆན་ ངོས 
བམ་དྲ་དས་ཡད་པང་ངད་ པམ 


པརྨ་སྲགས་ སི་བོའི་ རང་ བཱི 
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ན་ག 








ཱ ་ ར་པ་ཁ་་མོབ་བཅནདག་པརནེ་ཇོརི་གབས་ ཀདླས་འདིདག་གི་མདོང་བ 
དབའི འཚིམས་ཅན་ ང་བ་དང ཤཾས་ བ་ཆུང་བའི་དོན་དཾ་ཤཱའ་ཞ་ དན ཞས་རབ་ལ ས་འ 
་ཡ་ཤས་ཨང་ན་ཤས་རབ་ལས་ ས་གང་ཞིག་ ་ཡ་ཤཾས་ ས་གས ༢བ་ནིའ 


ཅིསྤ་བ་བ་ 
 །5ཅས་པནིཾ་སེའ་བ་ བ་ལམ་ཤུསྟ་ིངགིས མཚན་ཉརྲ་ང་ལན་པའི་།ནམ་པྲམང་པཿ༔ པོའརང་བཞིནན།་ཡ་ཤསཿ པོ ས་རི དང 
ི་ོ 
བཟིལ ཿ་བོ་ོ་ངཅག་ཙམ་་ཡ་ི།དལ་གང་གཡི་བསམ་ གཏན་ཟི་གཞས་ལ་སེགས་པའི་སླ་ནི 


ད་ཡང་གངལ 'ཐཱམ་ལ་སོགས་པའི་གངཌག་ ལྷབ་མའླསནཅོན་དནགངེབཅམ། ་གཟུང་བའི་ 





ཤག ་པས་འཇིགས་ ་བའི་ཐོརྲ་བསས་ ཅད་བདག་གིག 


་ཡ་ལ་ ཡང ་པའི་དོན་བཤངད། ཤཾས་རོབ་ཡ་ཤ སང་ པ་མཆོག 


གི་བར ཡེ སུ་གུས་བ་དུངཔ་ཤསཁས་བུང་འརྲ ས་པའོ 





རྣ ་ དང་བཅས་བ་དང། ནམ་པ་སད་པ།ནམ་པ་ངྲང་ 


ཤཱས་ལསྱུ་བུང་བར་བྲགས་པའོ།འམེ་པ། 















60/--01 


གུ་རུང ནོལ མཱ རེད 


མནུ ཤོ་པ མགང 





ཤུགས་པྲ་མི་བ བ་འ ག་པ 
་བསྙང་པ་ ་ ཀས ་ 















རཾ པཱ ངོ ་ ་ | ཅས་བ་བ་ལ། པ་སང་ས བཅབས པོལྲོགབ་ཟོང་ བྱ་བནི་བཅོས་ལན་འདསད་བས་ ཡ་པ་ཐམསྭ་ནད་ 
ཱ སྲོའི. ་ ཉར 
ཅང རཱ རི འྭ་ བཿ ང་ ་བ་ལ། 
སྷུཏགྱ6ཤ་བའ་ ངརབ་མཆོག་ །རངྱ་བྱུང་གཡཾ ལས་རང བོ ངྫོ སརི་་ དམ་བ འའའ ་ གྲ 
ཁྭ་ 


་ཕི་མ་ ཤསབ པལ་ འདག གད་པ བཤུས ཡངན ཨ་ལས ་ལས་དཔལ་ དུ སང་བ་ཆེན་པོ ཝོ 
ཤྱབིོརོག་ཞོལ་བའ་ མས་ཅད་ཙ་ ་་ ཡསད ཇི རན ཛབ ཏཾ།མ་འའ་འ ་ . 





11/--01 











ཐཱ ང་པ གས་བ། ་ཤི་རྱགས་པ་ནྙིངས་ ་ཡ་ཤས་གལུ་བ་ཡིཞ སྭ་ཤ་བ་ལ་ ལེ 
པ་བཅད་པའི་ཕར་ མཆོག་བ མས དྲེ ལླེ ཙི ༢བྭ་ཀླི་དྲ་མ་ པཔ ། ཅུ་ནྭས་བུམས་འདི་ ཡུྱ་ཱ་བ་བའ། སྤམས་དབུའ་ཆན་། བྲས་འགའ་ བདགས ས་ 
ཨ་བམངོ་བཟ་པའགྲནར་གཡིག་ག་ནང་སེ་བས་ལསྐའ་ ཐཾ བསི བསན་པཅའོས་རལ་འདུམ གུ་གུ འི་ནང $ གེསལ་བརབཤུངཔྟཏན 
ཞེས་བ་བནི་མཆག་གི་ངག འ་བརེས། རྩ རར ་ སཿ ཛད 2 སང ཅངཱ་བའི་སྒྲ་བསྙ་། སཱ་ཡ་ཤསྱ་ཏྱ་སྣ་ མཁའགོ་མའོ་།ཟྷ།བའ་ 
འགྲོ་མོ་ཞསྲ་བ་ མིག་བ མ།ཨང་ན་བ བོས་པོ་བྲམས་ཅད་བཅོའ་བའི་ཕི་ རི་ འང སོ ངོར གོ་འ་ྲོོའིགརིཅུའི ནམ་ས་བང་བན་ཚོགས། ཡན་ལག་ 
ན་འདུས་པ་ངཉངྲ་སེམ་ ག་ཡོད བ་ད ས་པས་ན འགོངས ཧ་བ་ནཾ་གཙོ་བ།།ད་ཉད་ སྤོམ་པས་བསྡུས་བས་སྔོམ་། པ་ཞེས་པ་བའི་ངོན་ཏོ། ཡངན་སྟོམ་པ་ནྭཾ་སྦས་པ།ཡངན་ 


་བུ་ཤདཔའི་བངབླམང་བ ཐོ་བ: མཚུན་དུང་ཚན་པའི་ཤཱཾས་རབ་འོང་ རབ དོང་དུ་མུད་པརྭ་ ས་། ཏེ། ཀུབསུ་སྣ 
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ན།ལ་བ་ན་ངོན་ཇི་ཏ་བལོ།། ཡངན་ངས་སྡོངས་པ་། 


་མེ་་ཤས་འྲསགས་མེང་པ་ལསྲ་རྣམ་ 
ཡཱ ཤས་ཉམསུ་སྱེང་བ་ལསརྣམ ་པ་དྲ་བྲལ་བ ་སྟར་འཞི་ཏ་ལཚོལ 
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རོ སསུུ་མོངསྔ་མས པས = ་བཞན་དགའ་བ་པང་བ་ཆན་ 


གོ་དན་མས་ཡེང་བ་ལ་རར། 






6༨༦༨ ༩༽ 


་བུས་དངུས་ཀྱི་གནས་འབཾགོས་པད་ཧེའོ།ཕུག་པ་ ་ཅ མརྒྱས་དཔ་མད་རོའ་ཉམསུ་ཕྱེད་བ་སྤེའ།སྱས་པཙ་མ་རྱས་ཡང་དགེ་པའི་ཤས་རབ་ཡ་ཤས་ ཐེབ་བ་ངས་ 





འྭ་རྐལ་པམ་རྣང་དོ། པ་ངས་འ་ཛིན་བའི་པདུང་ 
པའ་མཚལ་བཤང་ད།ཡང་དགའ་ཉམ་སྲ་བོང་བའ་ 


༨ 


མྭ་པོའི་ཆུ་ལ་རྣམ་པར་ 
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, །བངག་ཉིངེརྟ་གཏུ་ང ག་འ ཤོརབྲང་ཕྲུག་གསུ་གྲསུང 


སོ ཨཿ 
རན་སཱམསྭ་དཔའ་ངཔལ་ཧྲིར་ཀ་མགྲོན་ གག . ག་ང ཡང་གང་མཁཁའ་འོ་མའི་དཱམ་ཆིག་སེམས།།མུཁའ་འགྲོས་འསུབ་བའིང་ཡག་མལོ།དལ་ངས་ཚོགན་བདབ་ཆེན་བའོ། བདུབ 


སཾཔ་པེའ་ནོ་ཿ ནི་བདག ནག བད སྱ་བབད་ཤས་པགངནར་བ ཏུང , 
མས་བའིསྦས་ནནམཁའོ་རང་བཞིན་ ཧིཿ མཆོག་ནོ་གུང་བད་འིའ པྲསས་དམསང་ཤགསྱུལོང་བ་ཤེད  ཤིན་ཏུ་གསལ་བང་ངོ་བོ། བད་བཅན་ རག་བ བཙམ་། དཔུ་མང་པ་རྩོབ་བྲ༔་ ཤད་ ལོ 
པ་ཞས་པ་ཛཱའདན་ཏོ། དྲ ནི་ད རྭང་དྭ་གཞན་ཆི་བུན་སུམ་ཚོགས་པ་བཤདདེ། ད་ནྲ་རངྱ་བཱ བུས ག་འདྲ ར་ལ་འ པུ བྱང་གྲགས།། བཞིན་ག ཤེགས་པའོ།། 
ཞསྲི་པ་བ་ལྭ། ངོ་ན་ཞསྭ་བ་ ་རྲྭ རང་ ངའུ་སྐ་ཞན་མས་སྲ་བ ས་པའི་བ ཐི སས སྤནོ་དགའ་ཐ་ལ་སེགས་པའི། ཕའི ང་ན་བགགས་ཞང་ ལས་མསས་པ། ཕའོའ་ 


ཇག 


རངྱ་བཾ།དྲ་ཉིང་སལ་པ་དྲ་ཝཱན་ཝའྲིཕོར་སོཿ་ཡོ་ཝཱན་འདས།ཡེངན་ པན་ཉོན་མོང ངོསཔའི་དོང་གྲདག་གཞི སག བཅོལ ལཱན་འདས། །ཡངན་སྲད་པ་ དངྱ་ཀ་ཏན་ལས་འདས འདས་ ་པར་འཛིན་ པ་བཅེམ་ 'ལྔན་འོདས 
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པ་པང་འཇིག་པརྡ་ཐད་པའི་དམལ་བཅོམ་མའྲི་ཕརི་བཅོམ་ལྡན་འབས། ཡང་ན་ཆོས་ཀྲི་དངས་ནམ་ཁའ་བཞན་གུན་དགའ་བའི་ བཞགས་པའི་ཤོར་བཅོམ་། 
བི་་བཅོས་ཨུན ཅང དས་བ ཅའཇིག་པརྨ་བད་པ འལ་འོལ ཡང་སོས ཞིན ་། གཞུས  ། ཁ་ཤུཾར་བཅོཿ 

༩ེ་ཕན་པའི་ རྒྱའི་ཕྱཱ་སྭངེ དེཔའྱི་ཆམཆོའ་ི ིགསདསངམས་པུལ་སེའ མོ་གེས་ པང པས་ག ཚ་ས་རདཔ་ ོ་ རིས་འ ཅན་ལ ༽ 
༨ རེ མའི་སྤ་ནཱརེང་པོའོ་བཅུ་རྙི་ལས། །་བསྡྲེརེ་པ་ནཱིང་ཆུཔ་ །མས་ཀྱི་རང་བཞི( ཐུནས་བར་ཤེས་པ། ནས་པ ས་པ་ལས ་ རྨུང་ལསམ། ཚོཾ་ལསཆུ་ རུལས་ས།ས་ལས། 
_ ཕྱུང་པོ།] ཐུང་པ་ལྭ༔ 'སྟེསམརགྲིསས་མཆ། ་ལས་ཡེ་ཤུས་འང་བཞུ་ །ད་ལ་༢ མ་པ་འའེ་ཡེན་ཏ།ཆགས་ པ།འཇིགས་པ།མདགའ་བ། ཞིབ་དང། ཏུ ངལ ལིང་ཇ། སབ་ས ཡད་སདུ་པ། ནུ མ་ཕརཏག་པིག། 
གྱི བར།མི་པགོ་བམཚན་ཉོདདང་བལ་བ།ལན་པ།འདུས་པ། ཤས་པ། སྐོམཔམ་བཀཀས་པ། ནང་དྲན་སྣང་བ་མཆད་པའི་གནས་ལ་ སྤཾན་སཾག་སཾམས་ཀྱི་ཡང་བཞིན་ཉི་ཤུ་རྩ་ ་གཉིས། ངནི་སྣང་བཟོབ་པའི་ པྱས 
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མོ་ལས ར་དངོས་པོ 


བཱ་སུལ་བས་བརམ་དོའ་ ག་ས ིས་སམས་ཅནཱ་འུའར་བ་ལན་ དྲནྱི་མངོར་བ སས་པག་པད་པར་སྣ་བ་བསྟན་པོ། དཔལ་ད ཧྭ་རཱཀ་ལ་ཀྱུན་ 





བོ 


འབུང བ་མུལ ཧཔལས།ཞུས་ པས་ནི གགསུང་མནདཔ་ྲ་ ན་ད་ལ་ བ་པ་ཐོབ་པའྲི་རི་མའིམན་ངག་མང ་པར་ཡི་གིའི་སྭའངྷ་ཧཱལ་ཁཾས།ཁཅྲིག་འདི་ གག 
པཱོར་བེས་ད་ལས་ནམ་པའི་སོམས་པས་འབོར་ སམ་ངྭ་ ཙླགར་བའོ།།ཁ་ ཁཿགན་རྭ་ ཤཌཾ ཀྱི་རེམ་ ་པ་ལས། བཅོ་གགའད་དའེསཔལས།།བཡིག་མ་ཚས་པའི་བའི་དའ་ངགའ་ལ ཕལ ༼ཐ་ཅཾཾ། གནར་སྙན། མའ་ 

བཞོག་ཡུངས་པས་དྭུངསྱ་ཀྲི་པ ཁྲ་པྲ་མོའཾ། དུགའ་བོགའས་འབོགས་ སཱ་པ ཁ་ཅི་གན་རེ་ཡི་ཤས་ཇོ་གས་པས།ཁ་ཙག་ན་ངཡ་ཤསམ་ རྔོགས་པས་འླབུང བལ་སགས་བའི་དོན་བེ དོ། བྟོལ་སམ་་ས་ ོས་ ཡེ་ ། 
ཁྱང་སྒོམ་ པྷ་ནམས་དངོས་གྲུབམ་གྲུབ་སྟ་སྲར་ ཡང་བསྟན་བཅོས་བད་པ་ཡང་དྭགལ་བར་འྲ་བོའོ།བཤད་པདྲ་བད་པ་ལན་ ནྭ་སཱུན་མད་དོ། ད་བས་མི་ཤུས་པའྲི་བརམ་སྨྲ་བ་ད་བདུང་རྩེ་གོ།བདག་ ཀྱང་ཤེས་པས་དངང་རལ་མྲཾ་པདོ། 









'རྗེས་ཏ།རུཔནིནམ་ ་པ༢་ཤེས་པ་འཇུག།དལས་ ཡང་ལས་ཀྱ་རླུང་ག གས་། 
ག་ངང་དོན་དྲསེ་ པ་ག ཤསསུ་མདཔའིཔ་ གིངས ང་བཤ འའ བཤད་ 


----- =~ --~-<-- ༢༤ ༠༤༡༧༠༡༦༡༠པས་ལ་གཆང་ལང་ པ་ངའམ་བསམང་རང་ཡམཏང་འཆང་མམས་འཁར་ང་ཀ་ཆའ༡༥༡༤༤་འ༤་འཇར་།ལང་བསགསའག་༧༤་མགགར་ས་ལ་འརལ་ལ་པ༩ག༤༤༠༨༩༨རརསལ་ཟནགསར་ཁརར་ལར་འསས་འཀར་འསར་འ༠༤༨འསར་ཟར་མཆས་་འཇལ་འཁམས་འཆམར་རར*སལསབ་འས་༡རས༤༤་མ༦ར།༤༤རར༦སེརབར༤-༡༡༡༡༡༡༧༡༡༡༡------ 
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5 ལགས་པ ་ོས་པར བདད། ར་ བུ 
བསཿ ོ་་ཡོ་ཡ་ ཅད་མཚན་རྱིས་ ད་ 
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བོབ་པ་ཡཾན། ཉྭསསུ་སྱོང་བའི་རང་ངོ་ལྲོར།།འ་ཇི 
ི རུ ( ༨་ཤར།།འཇང། ༩ 
འོ ཨོག 


དིི་དསནགསྲང་ 


ནིངོའ་རོས སཔ་པོ་ 





ིགིའིའིས་་ ཡ་བནདལས་སུ་ 
སུམདུ་ ད་པར་དཀའ་བ།འཇག་ 
རུན་སྲུས། $ ཞི 


་པ་མ།། བ་པའོ།གངྒ་ཤ 
ས་ པོ ུ་ཤཱན་ འགཔ 


གས་ངང་ ཟག ་ ཡངན་འཇིར། 
་ དའ། 


ཿངས། ཡྲ་ ་ 


་ 


ས་བདག 
བཞནེ་ བགང ང་ བའ གས་འ ༢ །དངོས་ པོ་ 
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ཞས བ་བཞི མ་ཤེས་ལ 








ལ་པ་མ་ཿ ན་པ་བ ས་ཧ་བ་ན་ཡ་ ས་ཡུས་གུ་ དྲུལ་པ་མ་ཡ ་པའི་ལ་འདས་པའི་ཡ་ ཤས་ལས་བང་ང་རྟན་པ ༢ ཁ་པའི་ཕཾའ་ མ་པར་ 
ིར་པ།རིས་པས་མི་ཆྱ་ ར་ པེས མ་པའི ཏེན་ཞ ཛིན ཡུན་པའི ཟི ང་ཏྟན་ །པཾ་དྲ་ཀ (ཧབ་པ ནཱ { 


འའ །ཁད་པ་ནི་གུས དབ་ ནྭ་བྲ་རྣམ་པའ་འ དཔ་ངང་། ངཱ་ཐཞནངུ་ དུ་བརྟན་པའ་༣ལ་པའ་འབ་ བགེདུ་པ། ང 
པ་ད་ཟླས་ ད་ེ།་ི་ནམ ཤིདང།་ སྙེན ཅཅ ས་བ རི་ལི 
| ཙཱ ཐལ་ནེམི་སཱང་བཟིངལ་སོ་གཡང། ན་ཐོག་མ་དགས དུ་བས་ཞྭསྲ་བ་བྲ་རྲིད་ཁྲོན་ ཊུའབག་ཧཱིབ 
)།ན་བྲོག་མ་ཞཾ་ཤར་པ། ¦ ཐ་མནོ་ནུབ་ ལ།དབས་ནིཉན་མང་འི་ཟངབཞིན་བསསས་པགྡོན་ 


ཆོགས།།ཀུན་ ་ པ་ནི དུ་བ ཏན་ནི་གསང་བའི་ཕླརིཨཱའ་པོཡག ས་དང ང་ པོའ་ག སུ་བད་བ་ཆ་ན་པོ་ཉམསྱུ་མོང་ཕྲ། 

ཨཤས་ལ་ལུངང་དནོཏ རན མུ་པར་འབྱད་པ། ཤེས་ལས ས་བ སུ་པར་འུདབྱལསན། 
བྲས ས་དཱ་ལཱ་ལུར་བུག།ཞསྦ་བ་བ་ལ།ཐིགཨི་སྨུ་ནི་ཤར་པུ།ངྲབས་ནྲི་གུ གསལ་པའི་སྦང་བ། 
ང་བུ་གསུམ། དྭ་ལཱ་ཉགྱཏཱ་པེས་ཡོ་རང་ཏཱན་ད་ཡ་ཤས་ད་་རྣམ་པར་འབིདཔའི་རང་བཞིན་ཞུགས་ཞས་བགྲོངས་པ ཀིང 
ག་དབང་ཕྱུགལ་མཐའོན་པའ རྟེནྱ་༅ ཞས་ བཤད་དེ། བསབ་དང་བསུང་ཐབས་ ལྕོམགསྱ་ཀ་བལ།སྣང་ནྲི་བས་ཀོས་ 
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བཞིན་སྭའེ་གབསུབ་ཐྭབས་ནི་ ནི་ཤས་ ༢༠ ་བདག་ཉིདྱ་པ་ ངན་ལ་འདྲས་པ། གེདབ་ན ནིད་དྲག་གི་རང་གངོ་རོ་ཤས་ནས་སྤོ་ སྤོས་པ་མད་པའི་༢ ཁི་སེམས་ 'ཀྱོས་དལ་སེ་ང ་སོངའེ་ ེ་ནསོངཔ་ཞས་བ་ བའི་དྩན་ཏོ། ཨང་ནྭ་སབ་ནི་ཡ་ཤུས།བླསབ་ཟབས། ན་ཨ 

ས་པངཱ་བ།ཿ ཟླར་བཞི་དད། ་༢མཉམ་ པ། རོམཉམ་: པ ལུས།། ནང་གི་༧གཤོའི༔ རཿ ་བྲ་པ དྲངོས་ ཁོ་ལས་ཌུད་པ་མ ༣ ་བའི་ དོན་ཏཱ། ྡྷ ཏོ། ཇི་བཞིན ་གནས་ མ་བ སཿ ་ཡལ་བྲར སཱུན་ཞས་བྲ་བ་ལ།ཇ་ རི་བཞིན་ནཾ་སྤོས་ ་ཡ་ དང་བྲལ་བ བའ་ 
སཧརིས་དདོཔ་དང་ལ་ ངན་ལས་འདས་པ་ལ་རྟ།ད་བཞུན་གནས་དེང་ཉི་ཨའ་གནས་ལ་སེགས་པ་ ཡཤིསགའི་ཐས་པོ། བཀྲོངས་པའོ།། ཡང་ན་གནས་ན་ཏན་པ་ བས བའ་བད་བཅེན་པའོ། སོགས་པའི ནོན 

མང་པ་ང ི་འའམས་ པ་བསྟན་པ་ པ་ར་དྲྭ་ངང་ཏོ་མང་པདྨ་བ ་བུ་ཞེསྲ་བ་ ་བའི་དོན་ཏོ།། ཡངན་ ནུབས ་པའེ་ལཁེ། བར་ལ ངུལ་ ཇི་ལུར་དང་ བློ་གྲཔ་ པའེ གཏུག དྡ ན་པ་ དལ ་བུ་ བ་བཞས་ང དགོངས་ པརོ།། བྷི བ་ པི 











ངོན་བཤད༽། ཅུ་པ་ཉོད་བྱརུ་དུག་དང་། ངཿ ཁ་བའི་གནས་མཚནམ་ལུ་སེགས་པསྟན། མཱས་ག ༢༢དེན་བ་ བ་དང་བྲསབ་ཐབས་ཀྱི་སྲོར་བཤཤས་ང་སེ་ ས་ཉམསུུ་སྱདཱ་བའ་འ སྲ་བུའི་རྔ་ཐོབ་པ་དབོ་ན་ སུ་པས་ 
།དལརཞིགྲ་དམའོ་མན་པག་ལས་ཙི་རོམ་པ་ཙམ་བཤད་ད །གངཞགེ་བ༽ བའི་མ སྡེདཉྟེ་བས་ སྱིབཟདསས་ །བྱམད་ ཟོ དྲི རོ གབས ་གཞི་དྲན་གནས། 






།ཞས་ ་དགོངས། 
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9-£ -། ཡང་ན་གནས་ ་གང་ལྭ་ཙུ་བའི་འཁོར་ལོལ་ ་རྣ་ཚི་གཁོར་ལེའ། ་དྲི་ཨལ་པ་ངང་ཆས་ ང་ལོངས་སྲོང་རྱང་བརང་ཆམན་པོའ་གཞོའོ། ཡ་ ས་པ། ནིལུས། །ལསྱ་ཀི་གགྱ་མང་མཉམ་པར་འྱ་འུད་པ སྭོལ་ 
བ་སྤྱེདཙངེ་གཉིད་ པྱང་ ིསུལབ་ད་ཆསད་ ས་དདུ་ང་ཡ་ གའོ སན་གི ངཱ ས།་ལས་ཨ་བུ། དགནས་ལ་སྐགཔ་འདི སྱ 
; གས་དགོ ན་དག ཨཱའ་པཱ་ལ་ སོགས་པ་ཤུས་པརབ།མང་འོག་དལང་ལ་སེགས་པའི་ འཛིག།ྲ་བི་ལམ་གང་ཞིགྲདང་གདུནི་ཅད་པར་ཅན། གང་ ང་མོ ནདང་ག་ད་བུ་བ བདེའི ཇིང ཏ་ན་ལས་འདུད། 
ཇོ མའི་ལུམ་ལ་བཏུན་པ གས་ལ་བ གཞས་ སིགས ང་པཱ་ཆན་པྲོ་རྲགས་བྲང དབུས་སྭ་གྲངཧངྒ་རཱབྱ་ཊཾ་སམས་ཏི ཊའི གབ པ་འས་འ་གུངིསས་བ། 
གཟུགས་ལ་སེགས་ པ་སྙེང་བ་ཞེས་ཚི་སྟོང་པ་ཉིད་ ད་གང་འ་ པོ ཚད་པུར་ཤུས་ པང་ལ་འདར་བའི་དགའ་བ། བའྡ་སྔཚན་ཉིད་རབ་ཏུ་ངགའོ་ཐ་གང་ནི་ ཞོགྲ་བང་ཆྭབྱ་ཀཱུ་ས ཛཿ རམ བླ་སད་པའ ནས་དེ ཞེ དལ་འ 


ཕ་ལས་མྱྱོས་པ། ཁདུས་སྲུལ་ནང་བོད་བ་ནམས་ལྔ་ལོ་ནང་བདངས་ས ས་སོངཔས་ཐེནང་སོ་ཉིང་གང་ག་ཤབལ་ཀའི་རའང་བའི་དགའ་བའི་མཆན་དདིམ་མངཔ་གཔཞིགབདེཔ་ངལ་སེ་པའི་གནས་དེནོ བའི | 
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ཤང།ད་ལསལག་པལས་ ཧཱ 'སྤེམ་ པ།དཔ་སུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ གང་ཞིག་སྟེང་པད་ཡ་སྟང་པཞེས་སྟོངཔ་ཉོང་གང་གི་དད་ལུར་ཚོར་སྟུང་བཉོང་གང་གིཚདརུརཆོར་བ་པི་ཚེ་དགའ་བའི བོཾ ད་གས 
གུང་དང ལ་་མཐསི་བཅུ་ི་འཐུང རྣཾའ སི ུ་དང་ོ།ལ་གགད་པ་དདོ་ རདཾེཾི སོ་པ ་ གསག རྱ 
' པའི ད་འ ཉདའང་འ་ བ།གཞུན་ ༥མེན་ཁྱ་བུང་ ངྲ་པའི་བར་ ཡ་ལ་ག། གངཞིག་ཡོངས་ས་ལོངས་ སྦྱོང་ལིསུ་འདོད་པ་ ཤྱཾིཉཾ་བའི་ བའི་འ ཅུན་པ།ད་ལ་སན་མོ་བཏབ་པ་ལས་ ག་པད་དུས་སུ་གང་དོནདམ་པའི་བད་བྱམ་ 
༦ མུད ས་ལས་འ ཡིམ དསས །དན་དམ་པ་ སེང པ་ཉིད་གང་ གཾམ་ད་ལཱའ༨ཤ་ ི་་ དགའ་བའི་མཚོ ན་ཉྭཾད་ ལུག་གི གང་ དས་པའི་བ ལ་བའི 
བད་བའི་བཅ ཝགས་པ་གསུམ་གཙགི་ཏུ་བད་པ་དྲ་ར་འྲུས་པའོ།དོལ་སྦོར་བ་ལས་སུང་པ།པའི་དྲབས་དུས་ས་གང་འུ་ཀླུར་ཛ བ་ཉི ཌེ་བདཊ། རིག པ་གྲསུས་ཧ་པྱང་གསེ་སྙེང་པིད་ཅེས་འཇུས་ 
བས་སྟོང་བཉོ། ཉིད་གང་གཾཚདྷ་ཏཱར་ཤཱས་པ་ དའི་ཚོའྱ་ཐུང་པའི་དགའ་བའ་མཆན་ཉད་མངོན་སུམ་དུ་ཇུར་པ་ ་བད་བའི་བདུད་སིའི་བགས་པས་གསུམ་གཅོག་ཏྱ་དུད་པ་ཙམ་ཚིས ངི འས 'མོད་པའིའཛུམས་པ་ 




















= །ངུ་ཧུ 


རྩུང་པཉིང་གུང་གྲེ་ཚང་ 
ཤོ༣་ཝོགམ་དྲ་ཐམ་མད་པ་ 
བྲ ་སཱ་ པད་བ ཡར་བ ས་ 





‹ ཞག་པན་པའི་ མ་པ་པཱཤེས་པ་དན་ཉེ་བའི་ཇུར་ཀོད།ང་ལ་སྟེའི་སྒྲ་ལས་བ་སྤུ་ལཌ་ 


'སྙང་པཉ༡ དཱ 
མད་པ་ཡང་མ་ཡན་པའི་ལེག་པ་དོཿབ་མད་པ་ 


\ 


སྭེ། 





ང 


གང་ལཾ་ཚང་ལུར་ཤས་པ་པའི་ཆ་ཐིག་ལའ། འ་བ ་མཆན་ཉཾདལོགས་པའིབློ་གོས། ཡང་དྲག་པའི་བདྲ་བ་གང་ 
དྭ་ཉིདྱ་ཀཾས་སྟོང་པ་ ཧེ ཤི 


་ཤེས་དོར་བ མད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་གང་གཾཚ་ལྟར་ཤས་པ་ 


ར་པ་ལུ་སགས་པ་ད་ཉི་བའི་འྭབས་པའོ།པལ་བསྣེང་པ་ལསླ་བ རྨྱངས། བའི་དུས སུ་གང་ཞིག་འྱབུང་པ་དང་གནས ་པ་དངྲ་འགྲོག་པ་དང་བླལ་བ་འདུས་མྲ་བས་བད་པ་དའའའ་གིས་ 
ཤེས་པ་ད་ཚ་མཆོག་གི་དགའ་བའི་སཆ། ཉིི་རིི་ངུ་སོང་བའོ། ནགཚོར་ང་དྲ་ནི་ 





ཧོ་མ 


ལོ ༨༢ 


་ ༈བད་བ་ལྔ་རག་དང་འྱརཔང་བའི་དུས་སུ་གང་ཞིག་ཚོར་ང་དྲནི་ང།ཁྲོདདང་ལ་དྲམ་པོའ་འྱབུང་པ་ལས་རྔམ་པ།དའི་དུས་སུཆགས་ང ། 
ངྲ་པཱ་བཅྫོམ་པ་ད་དག་གཉིས་ཀྱིས་སྟང་པ། ས་མཐའ་ལྭསྲ་འཇས་པ་ རར རརཾེིེཾེིི་ བཟློ། ཡར་ལྷ ིལ་ཚ 
ནི བོ ཀཿ སྭ་པ་དའིརྲུས་སུ་བདཔ་ལ་སྤོང་པས་དོགལ་ཐ་མ་དྭབསྱ་ཀི་དངོས་པོམདཔ་དལ་ཡངའྲགོ་བམད་འོང་བ་མདཔ་ཐོ་ ཨཱ་དང་ཐམ་དྭངསྱ་ལི་སྔོང་པའ 


་ཞཾགྷ་དང་པ་དྭནཱ་འོར་ཡོག། དེ་ལ་མག་ འྩོ་མས་དགའ་པའི་མཆོར་ས 
པའི་ཚྭ་སྱོས་པའི་ དགའ་པའི་མཚན་ཧ ད་ཆོསྤ་ཚ་སྨེན་ནོ། ཡང་དག་པའི 












. 





སསསསསསསསཔ་བ༥ག མས་ལས མ་༣ྦྩཁམས་འ༩་ ༧ 1ཁོང།༨༢༦༡༡སཔཔཞ།༤རར་ཟབ།མ༨༥༩༠༨༡༡༧༢༤-༨༨༡༤༨༨༨༡༤༨༨༨༤༤༨༠༤༩༠ས་རག ༡༨༡མལས་ཆག་པ ༡༡༥༧༤༩༦༧༠༦༨༥༡ར།༠༩༦༦༤ར༨༨༤༤༤༧༤བ༤ས༤༤༦༦༧༧༨༦-་ 
བད་བས་ རྣངཔ་ལ་གང་ཞག་རང་གིོའོ་དཔེད་པ་ ཡ་ པའི་འིང་པོའ།ད་ལྲ་པང་བ ཆས་པ ལསཚོ་སདོའ་ དྲུུ་།པྱུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་གང་རང་ཏཤིན་དྲ་གླུང་ ཤིས་ཀྱང་མཤས།མངོན་པྲ༔་ ༢་འདྲུས་མ་བས་པ་རང་བཞན་སྟོང་པ་ཞས་ 
དབས་རིངཔ་ལགང་ཞ ངང ད་དཔ ཞི ་ དཿ སིི བད་པ་ལ་སྟ་ བྲ་སུས་ མོ་ག $ ཡལ $ གོ ཞིན སོང་པ་ཤས་ 
རྣམ་པ་འདུས་ངས་པའདུས་མཱ ས་ཏདཱའང་གིས་སྟེ་ སོང་པ་ཞས་ཆོས་ ་ཤཱརྨས་ཅད་ ཿཉིདི་གྭང་གྲི་ཚ་པཾ ༧ཤས་ང་ ཚེརཨུ་ རྨུའདགའ་ བལོམུཚན་ ན་ཉིད ཉབ་ཨཱངདཔའིའོ རེ བད་བལ་གང་ཞོགྷ་ས་པ ་ངང་ནད་པའི་ 
གུས ཡོང སུ་པ་དྲ རིཤཾཿ ལམ།ང་ལ་བསམ་ རེ ཏན འིག ི་ོ ོ་ ་བོ་ལ་སྲེགས་ཀ ་ ཧཾཿ ར་རིག ཚང དུ་ལྟ་པཤུས་ 
པཛལཱ་ཨོ་དགུའ་བའི ༡ ཉུས བ་བྲོབ་ པའུ བད་བའྱརྱལ་པོལ་ གང་ཞྲིག་བགོག་དའར་འ།འ དྲ་ལྷ་མཉམ་བར་སྩྱོད་ལས་ཡུ་ཤས། པྲི ཕྲབ ིཡ་ཚན་ུ ད་ཡང ད་ང ༢ ཅུང་ང་དཱ་ 
ས་དནི་འདས་ པ་དང་མ་འོངས་་ པ་དང་དྭལ མྟིང་པས།ཞསམཾ་དམུགས་ ་པ་ ་སྟེང་ བྲ ཉིད་ གང་གིཚད་ལྟརཤས་ པ་པའི་ོ། ཡ་ཤས། ཀེ་གཉདྱ་ཀི་དགའ་ ཅང པར 
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ཙཾ 











བྱང་ བསམ པའི་འོད་ལབ་པོ། 

















༈[༅། །བནི་དོན།ཨསྦྱིསཱད་དོནགཉིས་ལ སུ་ཤུར་ཤུརབ་ཡྱ་བུང་བརྲགགས་པར་འབུས་བུའོ།།ངན་སྦྱབནཾྲོང་བ།ཉདནི་ྱ་དནལས་འདས་པ། ཆོག་ནི་དཔཊ་གཉིསུ་མདཔ།།ཡཤས་ནོ་གཉོས་མེད་པ་ལ ཏིན་མང་པའི་དུལོ།རྐྱདལས་གསུས། 
པ པ་མཉན་པུྡ་ཧིས་ཞས་བ་བཅ་དྷེ་ལ་བུའི།མུརཔའིཆོགའི་ཡས་གང་ཞིགྱི་རུད་ལས་གསུསསཔ་དྲ་རིགཅེས་འབྲལ་པའློ།རྒུངཔས་ཏ་བཞིརིས་པ།ཡངན་ལམ། སང་ནགསུམ་བྲབལ་བའི་གསུམ་བྱིབདག་ཉོད། ཡངན་བཏྟན་པ་དུང་དེས་པེར་བཉན་པའགྲག། 
རཿ །ཡངན་ཡས་ལས་བུངབཛ་གས་པ་པནབས་དྲ་ཐབས་ལས བུང མཆན་ནིད།ཡུྡཆུ་ཡ་ནི་གཞུ་གསང་བ་འོས་པ་ལ་སེགས་པྲདལ་འདྲམམའྱི་མུདམས་བསལ་ཏེལ་ལནསའད་མའ་གསོ་ང་རས་་་ 
ཱེ (ཤ རྡུག་ཏན་ལས་འདུས་པའི་ཐངས་་ཁོ་དོན་ཚེས་གྲསངས། ཤནས་ཡང་ཐྫོམ་པ་ལྭ་དན་མད་པའ་ཐབསྤྱ་འདེན་བོསྟཉོན་ཅིགཅས་དགོངས་པའོ།།ཉད་བཅོ་མྱོ་ཕན་འདསའིས་དགངགསལ།ཡངན་། དུན་ཡསྦརས་བྲསུ་འདང་བ་དད་དུལ་བ་ལ་སོགས་ཡོངས 
{÷ 

འ 






སེན་པ།གསུངས་པཞས་ད་བནོའིའིངས་སྱུ་རུམ་པ་ སསཔའི་བའ་བ་ཡེད།འ་བ།་ནམ་རུན་པའི་ངསམ་གཏནམ་པསྐ་ིལུག་མའེནཡདུཔའི་བང་མཁྱ་ིསམསསེད་པ་ད་ང་ །པ་དུལ་འགག་པའམ་གཟུང་ངའམ་ཕཉོན་ཅིག་ཅེས་ 
 པའི་དོོན་ཏེ། དྲ་ནླི་སས་པ་དངྲ་བལ་བའི་ཡ་ཤེས་འི་ བཞཾན་དྲ་གགས་པམཆོདཔའེངས་བ ་ི ད།འབངང་མཆོག་པད་དངོགས་དང་ནང་ཕོ་ཚོདང་ལན་པ་ཡིས།།༢ མ་ཏགཊམཆོདྭབུས་ཏ།ནལ་འུཧོརཔས་དུས་ཁེད་དརྩ་ཡས།།ཞེས་པ་ 
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'༡༠༤༤༢༢༩༠༦༦-༠༠༣-༤- ¦ེགདམས་པབ༡ས༠༡༨༡༡༤༨༤༠༧༢༧༡༤༤༤༤༤༤༩༤༤༠༤༩༤༢༢༠༠༤༤༢༤༡༨༤༤༠༤༤༢༤༩༢༡༠༨༠༤༤༤༤༤༥༢༥༡༢༦༠༤༠ལ་༠ར༨༦༢༩༤༤༠༤༥༢༤༤༤༤༧༤རརཆར་ང་འཆར་འངམན་ཆ།། 
སས་ཞེསྔ་བ་ བ་ནི རྡོ་རཾ་ཕགམོ་དྲ་ང་ལན་ཅིག་བེས་སྲུབདུང་བསྲུབ་བབསཆན་པོ་བོ་གནས་ ས་ཤདྷ་ཐབས་ ་པཅས་པའིནམཁའ་ལྭ་སོད་པལ་སྲེགས་པླ་གངོགས་ཞེས་བ ་ག་པའི་དོན་ཏོ།ཇི་ལརྭ་ཇོ་གས་པ་དའི་དོན་བ ན་ཏ།ཐ་མ 

ཐགས ༥པ༣ གུ ་བ། གམ ི་ོ ལླེ པཅིན་བརསུར་ ད་མན ས་ཁག་ཉིདའཇེ་ ཡེདཆན།མཆོགཁ ཧི གས་པ་ག སོགས་ པའི་དུས ཚོགས་པཞིས་ག བའི་དོན 

ཏྟ །ཇིཉང་ ང་གིསཿ གས་ པ་ཞེས གཞན་ཡང བཞ འིང ཤུད་པ་ ཕྲའི་དོན་བཤུད་གཞངདུ་འགོ་པའ བའ་ འི་ཡདྲ་ཀི་སོ་ནཾ། འདོང་པའི་དངོས་ (གུང་པ (ཧེད།ཅེས་བ་པལ།འང་གི༔ །པ་སངས་རྒྱས་རིའེ་བོ་ཆའ་ ཡུལ 

བན་ནངྱ་དུ་བམེ་ པ།ཅཾ ཅཤོག: ཤུན་ཇོ་བ་དོནདམ་ ་པ་གཉིསུ་མེད་པའི་ ཤོངྒར་ྱཀ་སཔས།། མུ ཨསེ་ཞེས་བ ཧ་བ་ལ།ཡོང་ཀྱིས་ (ཧག་རྒྱ་རྔོ་ཕ ཝའ གླུའགྲེས་ སྤུ་ཤྩིསས་བླ བླ་བ་ ཏྲཔཱ་ནསདཔའེ་མཆང་པ་ ཙ་བ ་ཤསྤ་པཱ པྲེ ལ་ད ཇངཔ་ཞེས (ཧ་པ་ནི་ ནི་ཡཨ་ཆེན 

པེ་ཐོབ་ཛའི་ ན་གདདསི་ཁོངཔ་ ལྕརུ། ཡངཚན་ཡད་ཆོས་པ།གུབ་པའུགཉས་འབྱནི་ཡ དདག་པར་གླཆང་བྲ།དོདིཔོ་ཉ་ལ་སོགས་ ཡོ ཨེ་ེ་བུག་གོས་གསལ་ = ཀླིད ཡན་དུང་།ལུན་ 

ཞེས་པ་བ ནྲི་པཔྨ་ཆུཕྱ་ཡིསསསེ་ལས།འགུབ་ ་ཡན་ ོཊཞེསྦ་ཧ་བའི་དོན་ཏྲོ།དི་བཞིནྡ་ངོགས་། ་ཏུ།་ ར་འིན་ བཤད་ང།ཐཨཿཡཿ ཆག ད་ལམ་ཧ ་སཱི་ཞེས་བ་ "བུབ་ལ།ཝ་མནཾ། །འཁྱམ་ མོཆགནྡི་ཟུ་འབང་ཝ སབལར་ལ་: བབ་ལ།ཡང ཞཐལ་ ནམངལ༅ ་ི་དབྲསུཿའོ ལོག ˆ 


























°$ 









༔|© ] ཁ་ལ ༢༠ ་པ།མཆོ་ཤནི་སཱང་གིཆ་ལ ངི འབུངབའབབྱ་མ།པཱརསནི་པྲབས་ཀི་ཆ་ལ།བུ་བ་ཿ དུང་ལང་བྱུང་བཿ ཌི །ལཱས་བྱུང་ པཿ སྤང་རི་ཡུན་པོ་འབབ་ ་ཡ། །ཡང་ནཐ་མནཾསམེཔུལ་ཁྱཾ £ 
།པ༢་ཡནོ་བླ་ བདང་ཉིམ་གཉིས་ འ་བཛཔུད་པ་ཏ་ ༢་ཅུ་ལའི་མཚུན་ཏཾདྡན 


པས་ བད།མཉམ་པའི་བགའ་ བཀས མཆད ཤའ །མཾ ཆེ མན 
།དནཾ་འ་ མས་འ གོངས་ང པ་ ་བཤདད།ཡས་ གས་ཏ 
ན་འདས །ད་ཡངགཉོསྭ་བཱ་བར་གཱནས་ཏེ ཏཾ 





-༩༦.༩༧༧ཟཿ༧ཿ; 





ས་དཔ 


ཧི་ཐོཌ་ནཱསྷནཱ་བ་འབབ་པ།མཆུག་ནི་གཡསུ་ཐོགས །ནས་ཏྲིལ་འ་བབ་པ། 
མི་བ སངནབསནལ་ཁོཡ ཡུམཆགནི་་པ།མནི ནག་པ ན་པངོགས་པར་ད་པ་ཞས་བཟའིདན་ཏོ།ྷཅར་ངོགས་པ་དའི་དོན་དཔལ་ཚིགས་ཆན་པའོ་དབ་རོམ་ 
ལུན་བྲའི་པའྱི་ཚོ། ཅ་པ བནྣམ་པའ་ བའ ནུམ་བའི་རང་བཞིནཿན།འབུབ་པ་ཨུ་དིངས་ཝོ་ དཱུ།རུང གས་ཞག་པ་ པདྡ་པང་ཡན ཾ།དནོ་དྲལརྦ་བད་མརསྦུར། ག་བར ནླིས་ 
ཅིའ་ཐོའ་ ཨཚིགྲ་སཱིད་ པ་ལས་འགྲ་བ རེ 'ལས་ཞངན་ཡོད་པ པིས པའི་མིང རྒ གྲུཔ་པར་དཛོ། ཛ་ེའ་འླགུང་པདའི་ དོན་བཤཔ།ནང་ག་ 
རྐྱ་འི་བདག་ཉིད་དང་།འ དྲེའི པེ ཉཾཔརྒྱའི་བདག་ [ཤིད་ཙཱཔོའི་གནས།འབས་ཐུའི་བདག་ཤིད་གསང་བའི་ལྟ ཧང་པ།འགོ་ཞ་བབ་ནིདང་དྲངུས་ཡལ་གངམ་ 





| 7 ལན་པའི་བདལ་ཆེན་པོ་ བབོང་དྲ་པུད་པར་ཤདཔ་གཞོན་ནུའི པྱའིོར་བུའིས ད་པ་འྲད་བ་ཨས་ཏི་ཕུག་རགནས་ ་ རྱ ་བའ་ ཆུ བཞུཌས།། ཡདྦ་ཀཱ་ཞེསྲ་བ་ བཀ །ཡདེ་ནྲི་བངྒམ་ར་སེམསདེ་ དིལ་སྲུབ་ད་ བསུབ་བབས་ཆེན་པོའི་མཉམ་ སྟེར 













སུ་ངོའཾ་ེ མེས་ ཟག་བཙས་ཅིས་པེུ་པའི་ཕླ་ ་ོ་ པཿ 
དངལ བཿ་ཤེས་འབ་ཡ ནི སཿ 


ི་་ བཅིས ་ ི་ 


00༩0 








༢ ན་ད བཿ 


ཨང་ཡོངས་ས་ པུས འདུསུ་ཐས༔ 


འཛུསསུངཏུག་ གྭ་པ་ ་མདོ། །ད་དཞནིན་དུ་བདེབ་ཆེན་ 


ཅང ནྣི་ཀན་མ དཔའ་པཆ། པའི་ད དགང་པ 


ག་ས ན་ཀེ་བའི་ 


ཉི ན་ཡི འི་རེམ་ 


22 





རཿ 


20༠0 /- 













2: ༅།, །བདུདཙ་རེ་རིན་ཆན་སྐའི་གངུ་བུའི་ནང་དྲ་སོང་བཟུབས་ཏ་བཅྲོ་ལ་དགའ་བའི་ཕོག་ལའ་གསག་ཡུང་པ་ས་མཆད།ཁསསཚ་རང་བཞནྱེ་གན་དུ་བྷཝ་བས།ཏུབ་པའབ་ཞས་ཐ་བའི་དོན་ །སངནརངཞིས་བ་བཞི་བདབའིབ་ཞས།ས།བཞི་བའོ་པ ཡང 
ལྲོ་བ།ད་༡ 


ཏོག €; 


ཤི་མཆནམ་པྲ་བལ་བའི་མཚན་ཉིང་ཆང་པའི་ཨའ་བ་འདག་གཏོསུ་མ 


པས་མང་བཞིན་དགའ་བྲ་ཐོབ་པའི་ནོ་ལྭའོརྩ་ི་དབད་ཕུག། [རྱབ་འཇུགྭ ལྷ་ཆནྒཚངས་པ།པདྱ་ཧཱན།༢་བའི་དབང་པོཝ་་པ། སུ་བའེ་མཆོགཉིཨེ།ཟླ་བ།ས །བེང་ཆུབ་ 


རྒོའ་འདི་ཡིན་ཏུ།གཔཤག་བང་བའི་ལྤོས་པའིསནས་དནོ་ཚུངས་པའི་ཡསྤ་ལིརྲ་ལ་བ།ཝགོ་ལནི་གཞན་གོ་གནས་གཞན་ཁྱ་སྦནོ་མངས་པའི་ཡཾཤས་དཔྲལ་པའོ་སྒོ་ཨི་རྟ་བཞས་བྲ་བའེ་དོན་ 
ཤུ ས་གསུམ་གྱི་ཚུ་བར་མཆོག་གོ་དགའ་པའ་གནུསནམས།བངྦབབ་སད་ཞོགརམོའོ་ནེས་པའྱི་ར་བར་མངོན་པརདགའ་པ་གཞུན་ཚུགས་ནམསདདུ་དུའི་གནས་མཆོག་བཞུགས་པ་ལ།མཆེད་པས་པསོདནམས་དང་ཡུསསུ་ཆོགས་འཕལ་པརའྱབཿ 
༩ ཞེས་དས་པའོ།བསོོདཞུམས་ཙི་སཱ་ནོམཆནམ་དཔབུཅས་པའི་མངོན་པའི་དོབའ་བུ།ཡསམ འ ཉིས་མདཔའི་རངབཞིནི་ངོ་བོས་གང་ཞིག་རད་བཞིན་དནི་ནེས་པ་ཐུམ་ས་ཿཉདདང་ 
; ཐལ་ལོ གཙིར འཞིདགའ་པར། ད་ལམཐོངཔས་འག་པས་་པསདན་ཡས། ཤལ ིྲགསུཚའ་པར་འྱགནས བའྲི ཡའ་ྭ་ལོངབས་ས་ཁ་བཟགྲ་མོ ཞའ་གླྭའོ་པས་ཆད་པ་དགའད 

ནའདཀུན་རོས་མཆོད་བཀུརའགྱུར།དིབ་ནམད་པའིས ད་པའི་འབས་བྱུ་ལ 







།སངས་རྒྱསཞས་ྱ་བནངྱྱས་པའིའདབ 


66/:--0 1 


ཡེ ་ ལ་བའ་ ར་བའོ ༈།ཉམས་ ་ཡ་ཞེས་ཀ་ བོ་འཛོགས་མགངམཆོས་ཅེས །ཧཿ་པཧོ་ཨོའ་བ 
ར་ 


འི བ་བ ནས་ དཀོ ་ལབོར་༔ ཨྱི་ནྣང་དུ་གཞུགས ཏའ་ ག་པ 
མུ་ཨ་ཧུམས་ ལས་བཞི པའ ་པས་ཐལ ཅེ ི 
འཛའ ཡ་བ་བན་དོན་ཇི་ལཱ་བེ་པ། ་ དཾ 





774 01 


སས མ་ཧ 


ངེ 
རྫར ་ 


ཡི ཡག་ 


གསོམ་གལན་གསུམ།ཀ་བའི་ 





67/¬-01 










༄༅། 
མོ་ཟོམ 
༢མས་ཅད་བྲ་པད་བ་ ཅད་ཡིརང་བཞིན ས་རབ 
མས བདུབ ར་ས དུ ཡང་ནྭ་ངས་མངཔའི་ཤུས་བ་ 
ྷ སུ ཐམས་ཅད བེ ཊས་བ་བྲན་ དྲྭ་མུས་ ་ཡྱངོ་ག ད་ལ འར དུ་འཛིན།།ཞ་བ་པ་ཡ།དེནུ་བདུདརཱི་པ་ ཧའོ་དནི་བྱ་་པ་ད་བུས་ཐུབ་ཤུད་དད་ 
གོ འབ་བམས་ཅད་རོཏྲ་དངེས་བ་བྲ ཉར ་ཏཾ།ད་བཞེན་གཤུགས་པ་ལ་འཔོཿ རྣི་གཉིསོ་དུ་མད་པའི་མཆད་པའི་སབས་སྱུ་དད་པ རིརིརིི་་ 
] གྲུ ཡི ཤས་ད ི་།ང་ུ། ངནཱ་ལས་ཆྟེས་དམ་ཚོདཱ་ཕྱག་རྒྱོཆ ཡེ འབྟསམལ་ཚོལ་།འན་ 'ཀྱང་ ཨ བིན་ཁོས་བླརབས་ཀྱི་རང་གི་ངོ་གུང་ཞིག་ག ༨ ཨ་ ༣ 
་ཐོབས་ཀྱི ཨུ བུད་ཙོ་མྱང་བ་ དེན་མཆད་ ནྣ འོ། དྲདེཾེིཇིེིཾ རར ད་པར་དགའ་། ར་ད རཿ ི་རི་ ་ ་ 
༨ །།ད་བཞན་ ཞས་བ་བནི་ཛྙིཿ༢༤ཤས་ལབ་ རར ་ ཡུ ཡངོན ་ ་ ཧཱཿ 
བའ 5 ད་ག དུམ་བའི་ ཏི 
༡ ཁྱུདཔ་དཉིདའཛན། མཆིག 
ག་ 
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རེ བཿ 

















ངོ རསས རོ ཧག ལུ རོའ པ་རེ་བ བང་བར་བོམ རགས གསོར ༩ ༨ ི-༦- རྐར ིྲྣཔྣཔེ་་ོོ རོ སྲིར ཅེ་གསལ་ 
ཡདདེབཞྲིནོ།།དོན་ཉིདྨན་བཞི་པདྨོ་དབསད་ཐུད་པོ་ནོམ་པྲད ས་པོའི་རིན་པོམོ་གཟུང་བརའོ།། ལོ་ན ཀུན་རོབ་ཉིགཟུགས་ཉོན་མདོ་པོའི་དྲོན་དམ་པྷ་དོདཔར་མོ་འ.་།། ད་པའི་ས 
.| བསྟེ ཕ་ལ སིི ཉྟན་རིག་ཁམས་མི་དགེ ས་པའི་བ རྨྱད་པའེ་དྲང་པོ གཉིས ང་པ།བོང་དྲུ་དུད་པ་ལས་འདོད་བརྩ་བུང་བ ཙ་བུད་པས་ཞསྲ་བ་ཐང་གངོས། ཏི དིང དུ་ འི 











༈ བའི་མརེ་ཀྭོ་ཤུབས་བཤད་པ།ཞང་དི་གབས་ཀིས་ལླདཙས་གྱིས་སཔཔྲ་རྒྱས།ཡཁན་ཛར་ཊཛིན་བྦཇུརོ།ལྟ་པ་ལ་ཡི་བད་བ། ངྲོ་རྲས་ཐའུ་དང་གི་ཟླང་།འདོས་བས་གི་་གཤས་པ་ཡས་།བྱར་བག 
ཆར་ཡང་མ་ཕད་དོ།།ཞེས་ཀ་བ་ལ།ལའི་པང་མོའ་པ་ལྟ་མོ་དང་།ལའི་སློང་ནཱ་ཤེས་བབམེའི་སཱ་ནཱི་བཱབས།དྲ་ངག་ལཱ་མི་ཤས་རབ་ཐབས་གཉིས་པེསེ་གང་ཞིག་འབྱུང་བ་དྲའི་བད་བའ།།ཡངན་བདེ་བ་ཞུས་ཐེ་བནི་ 
༤༨ ༽ ༩༨ ༤' \ ༤༨ ` ཏུ ༤༽.༽. ༣ < ༣༽ ༽ ,; 


བཞིར་དབའྲ་བངད་ཏི་སམསོ།རྲ་ལཔའུ་མའ་གིན་ནང་ཞེས་3བ་བ།རྡོརབ་བླབ་སང་ཆུ་གསུང་པའི་རིན་པོ་ཆུའི་ཧུ མའོ།ཞང་ཞ་བུ་བནུ་དེའི་ཚངས་པའི་སྣུན།ལྕན་ ཁུས་ཞེས་བ་བནི་གུང་ཞླིག་གཞིའ་དབེ་ཁའི་བད་བ 
ཀབའྱི་དོལ་པ་གསང་བའི་ལེ་བའི་བཞི་ནངན་འབབ་བ་ད་ལ་འྱས་པརྲའེད་གཅིག་ཏུ་བོད་པཞི་འབྱུས་བྱས་ཞས་བྱ་པིའི་དོན་ཏེ།།ཡངན་ལའི་ཞེས་བྱ་བན་མཆག་གི་དགའ་བ།མའི་ཞས་བ་བན་རད་པའི་དགའ་གད་པག་གདྱམ 
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།, དྒོ ཡོད་པ་གང་ཞིག པས་སོ པོ ས་མོ མད ཤས 

ཕསྡ་རྡེར་མ་ཐླ་ཀུང་དིན་པོ་མའི་སྣ ིནངདབཅུང་ ཁངུ་ཧ ། ཉམསུ མཱོང་བརྡ་བ་ཤེས་ཁ་བའི་དོན་ཏོ།།ཉམས་མྱོང་པ་ཙཱམ་བྱསི་་ཨུཊལ་ཀཱ་ཝིཤས་བ་ཐབས་མཉམ་པའ་འྔ་ལུདཔ་སྲབ་དང་བསྲུབ་ཐབས་ཕྱག་ སླུས 
།རིཊ་པ་གསང་བའི་གཞི་སངས་རྒྱས་རེན་པ་ཆའི་སྨདེ་ དུ་ཅོག་རོ་དགའ་བ་བདུད་ཙསྷྨན་ལོངས་ ཤོ པཿ ནོ་དང་བརྟན་པ་ ས་ར ྫ བཾ རཾ་བླ་ཞུབ་པ་འཕོ་བ་ ཐིག་ལ་། རཱུལ་ལ་དབེས་པ་མཚན་མ་ དང་བཅས་པ་མ་ 
ཤ།དམི་ ས་པས་བ དྲམད་པ་ནོམཁའ་བད་བཅན་པོའ་ཡཤས་རང་རྗ་གས་ པ་མཐོང་ཏེབ་ཅས་བྱོབ་ ཚིག ་ཡངམི་ཕོདའིས་བ་ང བ་ལུ།དྟཔ་བཱཿཛར་ པ་གཞུནུའོ་ཡཤེས་ལ་སོགས་་ རས་ཆ་བུ་དགུ་གྱིཆ་གཅེ 
ཁྲ ཁུང་འཛིན་བམི་། རཾ ཨང་ཞེས་བ་བཞུ་དུས།ལངནྭ་ཨོང།ད་ཡང་གང་གིས་གཡད་སྨྲའ།མཆོག་གི་མཚུན་དད་སྲད་པིའྱི་འོན་ཅོགི།ཆད་པའ་མཚན་དྱམཛོན་ལས་འདྲས་པ་ལ འི་ཚ ཡུད་ 
ཤི རྣིས ་བནི་མི་སིད་པ།བྲད་དྲག་ཅོས་བ་ བནི་དོན་ཇི་ལྟ་ 27 བཞིནོ།།ཡངནྭ་སི་བདང་འཇན་པོ བ་དང་ཕལ་ངའ་ ལེ་ཤིར།།ད་ལ་མན་ཀགི་ ཞ་ད་ ཡིན་ཏ།སེད་པ་དང་མྨ་ཞན་ཡས་ ངོལ པའི་མཚན་ཉིདམ་ངོག་དང་རད་པའྱི་ཆོངབ་འ ལས་ སྩ་བ། 
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ལ་བ་ལ ཉུམ་པུའ་བཞག་པས་ ་སྭ ། །དུང་པ་གུབ་པ་དུང་།བང་ལ་ཞསྱ་བ་བ་ལ་ པ 
༨ ` 


དེའ་ཕིར་པྲ་ུང་།ཇི་ཤིག། འདོཆགས་ དང་ 
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༠༠། །ཞེ་སྲང་དང་གཉི་མུག་གྱི་རམ་པར་རྟོལ་པ་བྲས ་པརྡ་བེད་པའྱདུང་ཁྲེད་དོ།།དྲ་་དྲ་ཀིལ་འཁརྲ་བི་བརྡ་བ།ཞེས་ ་བ་ལཾ།དྲ་རྲུ་ཞེས་བཱ་བླནི་འདས་མ་ཐག་པ་ སཿ་པའེ་གནས་སུ།དཀྱིལ་འཁོང་ཞིས་བྱ་བྲ་ནི་ཀུན་ 
རོརིརན་ཊི་སམཔེ་བཟ་ཞིསབ་གསང་ འྲརྲེ་ངོ་འཛཔ་འདོ་དབའོགཀ ཧའབོུས་རཔའི་དེན དདོ་པོ་གུ་པདུ་ཁིད་སྱ་ལབ་ལྷ་གས་ བཅི་རོགས་དཅ་ལ་དང་འོག་གས་རིའིབ་ཚི། 
པ་ཡོདཔ་ད་གསུལ་བདསྟན་ཏེ།དང་དེའ་སྨྲ་དི་རོམ།འཛིན་མ།འཕྲེག་མཛུ་བཏེསྭ་བ་བྷ་དྲོག་མདོསུ།ཇཱུང་ཁུད་ཅས་བ་བནདྲ་རུམས་ཀྱོ་སྒོག།དང་ཡངས་དྲང་ནུང་ ད་དང་བལ་པདྲ་རའུས་བུ་བུནོ་ནམཁལ།དྱིལ་འདོར 
ཞེས་བ་བྲ་ནི་རུད་བཞིན་ཡ་ཤས།བྲི་བ་ཞསྭ་ི་བནོ་མཆག་གི་འབུང་ཕྱུལ།།ད་ལ་དྲནནི་འདི་ཞུ་ནེ་ཏ།འཛིན་མ་ལ་བོགས་པ་རྟོག་མདམང་བཤུན་དྲུརྒུང་སྣྲོག་ཏུང་ཁཱདྲཆནེ་པའིནམ ལྟ་བརིས་ སོ འ་དྲ་ལ་འཁ་རྩོང་ 
དབྲུས་མཆུག་གི་དབང་ཕུག་བྱསོམ་པར་བཱའི། ཡཛངན་དངུ་པྫོམ་པཾ་འྷི་དཱང་ཁཱོད་ཅསྱ་བ་པཱ་ཏང་བཞིན་དགའ་གདདྦ་མུའས་ད་བཞི་གང་རང་བཞིནྫད་རཱུང་གི་གནས།དལལ་འུཁོར་ཞེསྤ་བ་བ་ནི་གཞན་མེན།བི་བརྡ་བ་ཞས་བ་བནིའིག 
ཱཾ པྱ དེ་ལ་དབངས་པནོ་འིད་ཡིན་ཏེ།ཅང་བཞིན་བྱི་མུང་གགནན་ད་མང་དང་ ལྡན་པ་ཡང་བཞན་དགའ་བའེ་དུང་ཁུད་ཆེན་པའི་ནང་གེ་ཕག་ཧས་ཉམསུ་སྱིང་པང་བྲའ།ཉམསུ་མྱོང་པ་ཙམ་རྩོས་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བའི་རང་བཞིན་དགའ་ 





















།ཿྲ་ཐབ་ཐོབཅིསྭ་བ་ བ པའི་དོན ོ།དྷརྩ་ཡར་པའི༨འ འཞིན་ཅི་བདུག་ཉདདང་པ་མུལ  པའི་དུ་ཁོད་ཆེནཔོའི་དྲགེལ་འཁོརྱའདྭུས་སྩེས་བུ་མཚན་གུམ་ནུཆུ་གཉིས་དུང་ལྡན་པ་ པབྱ་བད་ བརད་ནུས་ 'སུ་བྱཅན་པ། དད་གུང་པ་ནམ་པུ་ཝམས 

ཀིག བུ་བང་བ་ཆན་ འི་རང་བཞིནྱ་གང་ཐོ། བོ་ཕམཿ ཚིགཆན་བའི་ ཡན་ལུགམས། 'འབུད་པ་ དཔལ་འཁུ ཐྭང་ལཱ་སེམ་ ཇར འཁོར་ལོས ཨང་བའི་ རྱལ་པོ་རྗ་བཛུནྨ་ནམ་པར་ བཞུགས། །འགྱུཡེ ་ཀུང་ཉམས་ ་སྒམ་ཆཾ ཇི ཧུར ཆུས་2ང་ 
རལ་བ་མ། །དཆར་ཡ་མཆན་གླབླཔ། ཨཱ །ཏུལ་གང་བཱ་བདག་གི་ ཀིས།ཿ སཱ གསྔ་བབ་ལ།།གལ་གསེ་ ཤ་བནི་པང་གི་ གཟུ ས་ཉམས་པ ལཛགེ་གཞས ཀིགླ་ཞེ་ཚུང་་པའི་ མཆོ་ང་གླིས་ནིང་ བའེ་དེན་ཏོ།།ཉི་ 
ཏཱ ཞེས་ ཤྱ བན ནིཿ རགས ཀཀ པ་ པོ་ལསཏོམ་པར་མིི་བྲད། རང་གིས་དབུང་མ་བུད་ཅས་ཤ་ང བའི་དོན་ དེ་ལ་མ ཡན (ཤད་ཡན་ཏ། །གསང་བཱའི་རྔོ་རྔ་གྲེགས་ ་བ།ཨུཏ་ ལ་ གང 
བ་ ༣༤གི་གན། ས་པའ་མཆོལས་ ཤྱགལ་ཀྱང་བཱཿ ་བའྲས་བ་བབ་ ཀྱག གེིལའི་ཚཱ་ བས་སྐམ་བརཨ་བྱད།འང་ག་དཱ་ཡས་གཞན་དྲ་མ། འགྱྱཿ་ཞེསཿ  ་བའ་། ཏམ །ཆུས་ཀྱང་རུ་ལ་བ་མ་ མཡཱན།།ཞེས་བ་བནིརང་གི་མཆན་ཉིད་ 
ལས་གཞན་དུ་མོ་འགྱུར།ལོག་པཿམ ྱངཅས་བྱབའི་དན་ཏ སོ་བ ན་རད་སདལ་དགོསསཔཞི་འདིཡིན། །མུའནངན་འྱེསལ་ཀྱ་ུའི་རངབཤིན་དུ་གུར་ཀྱང་།དེལྟ་མོད་ཀྱ་ཞུ་བའི་མཚནཉིང་ཆད་བས་རུམ 
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ོག་པའདྲིག་པོར་བྲང་།ལཱ་བས་དགའབ འླསང་མ། མཇད།། གྱཔས་ཡ་ཤུས་ཧཱ་བརྡ་བད།སྤྱོད་པས་ཐར་པ་སྩྱན་པའོ། 


་( ཾས་གཞིན།བདག གི་ཚིག་གོས་སཾའི་པརྲ་བ།།ཆྒྱག་པབ་ཆའི་མཁན་པོ་ལོཔོས་སྤྱོ་ ་སོད་རྡ་ གོས གསང༩ན་པདྨ་ །ཞསྭ་བཿ བ་; བ་ལས་། ངེས་ ་བ 


ཛོ རྟ ༅༅། །ཅས་དནམསསྟེསྨགསམཆད་མངསར་འབེལཡིས།ོས་དུ་མརབསས་པའི་ལ་ སྤུ་བྤྲེབ་མལུ་ ཡུག་ཀླུན།།ད།འདལ དྲུག་ལི་མ་ལ་ ཆཱ་ཡི་ ༨ཙོམ་ཐ་བཞིན།།རིང་ ༨༣ 


སྐུན་གཉོས་པ། པ་ཚོགས་སོ། 


ཤཱ )99།! །ཨོ་ཀྱད་། རང་གེ་མཚན་ཉིད་ཡས་གཞུན་དུ་ཡི་འགྱུར ཞེས་ཤ་བའི། དོན་ ཏཾ། །།གང་གི་ཕྲིརཞེན།ཇ རང་བཞིན་དགའ་བའེ་ཉམསྤུ་སང་བའེ་ རོ་ཡིསཤིནཏཱ་ཁངས་པ་ ་གྲཱོ་ཞེསྭ་བ་བའི་ བགེངས་པའོ།། དེའྱི་ཕིར། དྲ་ལར་ཡ་ (མཚན་དབུགཱ་ 
( །གྲུགས་པ་ །ཨུཏྟལ་གྲང་བཱ་ བུ་བདག་གིས་བྱས གེས་བ་པའི་ཚགས་བཅད་ལ་བྱསན་ པའ།།བཿ དུག ་གིས་ཞས:1 ་ཤ་བནྱི་སོབ་དཔོན་ཤས་རབ་ དཔལ་གྱིས་ཞེས་ཏྲ་ ཧཱ བའི་དོན་ཏ ཏཾ། །།འདེ་དོག་༠ “བླ རྱྱད་གཞམ་ ་ལྔོ་ལན་མ།འབེལ་། ཛཾ 
„. | པལ པལ་སྨའུ། |གཞནཱ་ཕྱ་ཧཱང་གཱ་འབགས་7པཞ [ འདུས་པཞུམ་མ་ དའདང་འུད། །ླབརྐད་པ་བླན། ་བཞན་ངྩབས་། ། དབུསུ་སཾགས་དམ་ མཆིགྲ་པདྦ་དྷཱཾཱ བུང་། [སྙུ་ཾཊ 


།པརྙི་ཏ་དྭ་ཉེདགླིས་། 


ང་རབ་སཱང་པའ་། ཤོ འཕད བཤེ ཤེ།ཅེས་མི་ དབང་པོ་ལྔ ལྷ་བས་སྨོ་གསུམ་རེག་དྲ 






ལལ སགས་དུཏ 


སླད་ལ་སྲོགས་པ་ཡྲེ་མཆག [མན་ངག་པུདྨ་ལྔན་པའོ།ཐྲོས། 
བསདནསས་ཅན་དྲེ་སྔལ་ལ 'ལྡན་གང་།སུ་ཞེག་མཁས་ཆན་༢བྲ་མཆོག་གང་།དལ་དའའད་བདག་ 


ཤུས་བྱསུར་ཧེང་གཏུན་ལ་ཡུབ་ 
ལན་གཏབསོ།བྱ །ཨ། 
དགའོ།། 











